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Это история о молодой девушке, которая впервые в жизни оказывается
перед выбором между разумом и сердцем — и платит за этот выбор дорогую
цену. Урок, извлечённый из первого болезненного решения, становится
для неё точкой опоры: когда привычная жизнь превращается в череду
ссор, обесценивания и унижения, она находит в себе силы не сломаться, а
действовать. Собирая вещи и покупая билет в один конец, героиня проходит
через последнюю ночь, которая проверяет её решимость на прочность. Это
роман о внутренней борьбе и взрослении, о том, как научиться отличать
«нас» от «меня» и выбирать себя, о цене свободы и вере в то, что после боли
обязательно наступает своё «после».
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Виктория Вдовкина
Моё «однажды» спустя «после»

 
Введение

 
Это был первый раз в моей жизни, когда разум и сердце противостояли друг другу. Один

голос говорил: «Оправданиями ничего не изменишь», а другой отвечал: «Никогда не поздно
что-то изменить». Из-за этого раздора я не могла сделать выбор и испытывала постоянные
сомнения. Оба голоса были правы, и их мысли имели место на существование, но выбор нужно
было сделать как можно скорее. И я сделала его в пользу разума. Конечно, сердце моё было
разбито, и внутри всё сжималось от разрушительной боли, но пути назад уже не было.

Этот выбор повлёк за собой серьёзные последствия, которые я предвидела, но не стала
ничего изменять. После в голове, как назло, начали крутиться воспоминания: хорошие и пло-
хие, счастливые и грустные, ценные и те, что хотелось поскорее забыть. Все они наполняли
меня и делали живой, а сейчас я не чувствую ничего, кроме опустошения и боли. Сожалею ли
я о сделанном? Возможно.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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