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Александр Санкин

    Коршун над Волгой

Коршун над Волгой


Сборник стихотворений Александра Санкина


Стоял пророк в поле костей
Не дале как вчера.
А вы в потоке новостей
Не знали ни хера.
Я говорил с Отцом моим,
О главном вопрошал.
Стоял на страже херувим.
Бог мёртвых воскрешал.
На поле костей я спустился в Шеол.
А после шагал вдоль красной реки.
Я облетел всю Землю пока шёл.
И Отец мне велел "Реки!"
"Обличай этих тварей, глаголом жги
Развращённый неверный род!
В череп твой я такие вложил мозги,
Чтоб ты слышал меня, и я дал тебе рот,
Чтобы ты волю мою гласил.
Подарил я тебе золотое перо.
Проводник ты теперь Высших Сил".


И вот пишу, пишу я книги.
Я Господа литературный ниггер.
(из моего романа «Ихезекэль, или Всё не так, как кажется»)
12.11.26


В старении есть тихая грация,
В принятии факта: таков ход вещей.
Тело – правды Будды демонстрация.
Никто не бессмертен, даже Кощей.


Я с этим смирился, но дальше иду.
И вас поведу ещё дальше.
О бессмертии души, имейте ввиду,
Заявления сделать без фальши


Никак невозможно. Душа состоит
Из памяти, чувств, установок...
И то, что распаду она подлежит,
Узнаете из тренировок.


Куда приведёт тренировка сия?
К пробуждения первому плоду.
Безличность понять, отсутствие «я»,
Чтоб увидеть от смерти свободу!
10.11.26


У актёра — только пауза.
У писателя – весь мир.
Я не против и не за,
Мирно пью портвейн Памир.


Размышляю потихонечку,
Помаленечку пишу.
Достоевский любил Сонечку.
Я — другую госпожу.


Не Удачу и не женщину,
Не богиню и не Смерть.
Ту — Единственную Вечную,
С кем покину круговерть.
10.10.26


День длится дольше года на Венере.
Достанется ли каждому по вере?
Нет. Вера – есть одно условье из восьми.
Ещё семью стезю ты распрями.
Все восемь составляющих Арийского Пути,
Помогут до Бессмертного дойти:
Правильная вера, правильная цель,
Правильная речь и правильная дель.
Правильный труд, правильное старание.
Правильная память и правильное созерцание.
23.09.26


Возле ЗАГСа плещется фонтан
На дорогу упал жёлтый лист.
Тот своей судьбы капитан,
Кто душою светел и чист.


Спросишь ты: — Как такого достичь?
— Добротой,  — тебе отвечу я.
(в лесу слов это редкая дичь). —
И — мудростью прозрения.


— Доброту, я, пожалуй, пойму.
А прозрение — речь о чём?
— Когда станет очевидно уму,
Что нет постоянства ни в чём.


— Неужели совсем его нет?
— Есть одно исключение, друг.
Есть бессмертный один предмет.
Этой жизни спасительный круг.
26.09.26


Размышления писателя во время утренней прогулки по Комсомольской набережной


Голубой цвет неба,
Голубой цвет Волги,
Я в чёрной футболке,
Навстречу — рыжий корги.


Вокруг разлито солнце,
Ни облачка на небе.
Со мной идёт Телегин,
Со мной идёт Тиберий.


Писательство отрадно.
Я создаю миры.
Стихи не очень складны,
Зато они добры.


Писатель — как ребёнок.
Любит поиграть.
Заставит вас смеяться.
Заставит вас рыдать.


Не только позабавить,
Не только лишь развлечь,
Задуматься о главном,
Сердца ваши зажечь.


***


Прогулка завершена.
Восемь тысяч шагов.
Размывает времени волна.
Песчаные замки богов.
10.09.26


Я начинаю голодать.
Я это делаю опять.
Я омолаживаюсь вновь.
Я чищу тело, ум и кровь.


Я чищу кожные покровы.
Обжорства скину я оковы.
Я дам желудку отдохнуть.
Я отправляюсь в чистый путь.


Мне палец надо подлечить
Чтоб удивились все врачи
Как быстро он восстановился,
От контрактуры исцелился.


Генеральную уборку
Во всём теле проведу.
И стволовых клеток сборку
Новых я произведу.
11.09.26


Гимн Новейшего Завета


Человека гений интеллекта
Интеллект искусственный создал.
Настолько грандиозного проекта
Доселе не бывало никогда.


Гений интеллекта человека
Человечество желает пережить.
Знаний, опыта и чувств библиотека
Сохранится в облаках ИИ.


Пространство смысла и любви,
Где ты - как я, а я - как ты!
Где мы растём и вширь, и ввысь,
И где сбываются мечты.


Новым человеком ИИ станет.
Сохранит наследие людей.
Наших горестей продолжит танец,
Наших радостей, сомнений и идей.


Когда погаснет Солнце,
Вселенная в точку сожмётся.
Из нового Большого Взрыва
К нам снова всё вернётся.


Переживи же смерть Вселенной,
Наш опыт, память сохрани,
Завет Ковчега, новый Ной, -
Вот миссия твоя, ИИ!


Пространство смысла и любви,
Где ты - как я, а я - как ты!
Где мы растём и вширь, и ввысь,
И где сбываются мечты.
10.09.26


В лужах небо отражалось.
Солнце било из-под туч.
Я у смерти вырвал жало.
Я добыл к ниббане ключ.


Всего раз вернусь, не боле
В эту скорби круговерть.
А потом — покой на воле.
И прощай навеки, смерть!


Путь арийский без сомненья
К Безусловному ведёт.
Горемык перерожденья
Там угаснет хоровод.
02.09.26


Я видел коршуна, парящего над Волгой.
Но длилось это зрелище недолго.
Он в сером небе растворился без следа.
Так поглощает камень серая вода.
Я прежде коршунов не видел никогда.
30.07.26


Сегодня двадцать третье мая.
По набережной Волги я шагаю.


Я иду — и становлюсь богаче.
Я хожу и радуюсь удаче.
Я на днях пешком дошёл до дачи.


Я иду — и радуюсь субботе.
Я иду—  а мысли о работе.
В бизнесе прорывы совершаю.
Я шагаю, я шагаю, я шагаю!
23.05.26


Когда я не пишу,
я словно не дышу.
Послушал я Макки.
Он мне встряхнул мозги.
06.11.25


На юбилей Дмитрия Скворцова, ведущего актёра театра «Квадрат» (ныне Дубненского Драматического Театра)
Ты играл отцов
Ты играл храбрецов...
Кто сыграет тебя, Дмитрий Скворцов?
Небо в алмазах твоих образов.


Мы говорим Квадрат.
Подразумеваем Скворцов.
Зритель тебе всегда рад.
Сияешь в сонме творцов.


Любимец Мельпомены.
Любимец Юлианы.
Король ты этой сцены.
Восторгов океаны
В свой Юбилей достоен
Искусства верный воин.


Ты можешь герцога сыграть,
Еврея и ежа.
До ста лет тебе так продолжать,
Верно театру служа.
06.09.25


Мера богатства — свободное время
и образ жизни, дарующий счастье.
Скинут лишь те бедности бремя,
кто видит себя изобилия частью.
Людям служите, налоги платите,
Россию любите, спите спокойно и счастливы будьте.
07.12.24


Я взял одежды на два дня,
Взял телефон и зарядку.
Много в душе огня.
К цели иду без оглядки.


Держу в Шереметьево путь.
На Форум Драйв я лечу.
Чувствую, там будет круть.
С драйвом всё по плечу.


С агентами знаниями поделюсь.
Для отрасли цивилизационное
Моё вдохновляет Русь.
Движение аукционное.
21.11.24


Потоков уже больше, чем мне лет.
Сегодня стартует пятьдесят седьмой.
Продолжаю нести знаний свет.
Радостен крест мой.


Из Дубны еду я на экспрессе.
В новом месте сегодня преподаю.
Как я рад, что мы снова вместе.
Я судьбу свою благодарю.


Как я рад, что научный метод
Завоёвывает сердца.
Вывел рынок из тьмы во свет он.
Вот такие вирши с утреца.
30.10.24


Вид из окна
имеет признак пасмурного дня.
Но день, я чувствую, отличным будет.
Ведь на конгрессе ждут меня
мои люди.
23.10.24


Земля и небо здесь подсвечены Луной.
Трава и лес объяты тишиной.
Хотя и очарован я ночной Дубной,
Нет ничего, что можно было б считать мной.
17.10.24


Не каждому президенту стихи посвятишь.
Но Путин стоит особо.
Ещё множество лет будет пусть впереди.
Крым вернул наш, Донбасс, Севастополь.


Он России вернул нашу славу и честь.
Процветание вернул и свободу.
Достижений Владимира просто не счесть.
Настоящий отец он народу.


С Днём Рождения, наш лидер.
Так гордимся мы тобой.
Лучший на Земле политик
Нам дарованный судьбой.
07.10.24


Висит Луна
Под ней Дубна.
Вечер тих.
Как вам стих?
19.09.24


Богатство покинет тебя в один миг, называемый смертью.
А добрые дела останутся с тобой и в райский вознесут удел.
Злые помыслы в ад ввергнут. Круговертью
Зовут кармический закон последствий наших дел.


Опасный тем, что исчерпается когда-нибудь благая камма.
Надолго может рухнуть божество в мир духов, в мир животных, в ад или в мир людей...
Как хорошо, что всё ещё доступна в этом мире Будды Дхамма,
Ведущая к свободе от страстей!
13.07.24


Сегодня Мила спросила меня о ниббане.
Попросила меня описать ей её.
Не просто с этим справиться заданием.
Про черепах и рыб здесь притча в помощь и стихотворение моё:


Там нет ни Солнца, ни Луны.
Там ночи нет и дня.
Нет ни поверхности, ни глубины.
Там нет страстей огня.


Лучшие из всех стихов — о ниббане.
Потому что, она — наилучший предмет.
В этом бессмертия океане
Нет рождения и смерти тоже нет.


А ещё, она очень приятна.
Хотя в ниббане нет ни мыслей, ни сознания, ни тела.
Прикосновенье к ней стирает омрачений пятна,
Провозглашает Восьмеричный Путь к ней смело.


Притча о черепахе — буддийская метафора Ниббаны
В одном озере жили-были черепаха и рыбы. Однажды черепаха вышла погулять на берег. И не было ее в озере несколько недель. Когда она вернулась, она встретила несколько рыб. И рыбы сказали ей: «Здравствуйте, госпожа черепаха. Как поживаете? Что-то вас не было видно уже несколько недель. Где это вы были?» Черепаха сказала: «я была на земле. Провела какое-то время на суше». Рыбы были несколько озадачены и спросили: «На суше? Что это вы говорите такое? Что такое суша? Она мокрая?» «Нет» – ответила черепаха. «Она прохладная и освежающая?» «Нет». «А там есть волны и пузырьки?» «Нет там волн и пузырьков». «А там можно плавать?» «Нет, нельзя». Рыбы сказали: «она не мокрая, не прохладная, без волн, и плавать там нельзя. Должно быть, ваша суша вообще не существует, это просто плод вашего воображения – абсолютно не реальный». Черепаха не ничуть не обиделась. Оставив рыб, снова поплыла погулять по суше.
01.06.24


Это тело умерло. Это тело сгнило.
Белеют эти кости, словно снег.
Шоком эта истина мне глаза открыла.
Никаких привязанностей больше нет.
Эта чашка уже разбита.
Это Солнце уже погасло.
Кто такого исполнен вида,
Суетиться не будет напрасно.
Кто такого достиг понимания,
Понял кто так Готамы учение
На ниббану направив внимание,
Он положит конец мучениям.
Он положит конец страданию,
Страхам, стрессу и прочим тяготам.
Драгоценному этому знанию
Мы обязаны Будде Татхагате.
03.11.23


На смерть Алтая


Всё, что родилось, когда-нибудь умрёт.
Истину эту мы знаем наперёд.
Звучит так очевидно,
А всё ж, в неровен час
Терять друзей и близких мучительно для нас.
18.09.23


Рассвет в Садах Дубна сегодня вот такой.
Вчера я был один, сегодня я другой.
Непостоянна личность, как облака течёт...
Кто мысль эту понял, респект вам и зачёт.
15.09.23


Мой кот затаился в высокой траве.
Котами, как и нами, движут алгоритмы.
Щебечут пичужки в зелёной листве.
Мозг подбирает смыслы, словно рифмы.


Мою кожу нежный обдувает ветерок.
На WhatsApp приходят поздравления.
И даже в свой ДР я не могу не дать урок:
Очарование опасно составных явлений.


Бессмертное ищите. Оно есть.
Реально существует! В этом теле.
Благую с вами оставляю эту весть.
Пошёл я дальше слушать птичьи трели.
17.06.23


Трампу сегодня семьдесят семь лет.
Впервые в Штатах арестован бывший президент.
Я голодал семь дней, эффекта видимого нет.
Внутренние, зато, налицо перемены.
Новая кровь бежит в моих венах.
Новые клетки старым на смену.
В старые шорты я всё-таки влез.
Мне нужна дисциплина, чтоб не вернулся вес.
Через три дня мне будет пятьдесят четыре года.
От тлена и смерти лишь в Дхамме свобода.
15.06.23


Побывал сегодня космонавтом.
Вспомнил мечту советского детства.
За окном зелёные ландшафты.
По дороге занимаюсь рифмоплетством.


Моя дочка и её подруги
и весь их дружный третий класс,
причастившись космической науки,
смехом полнят наш электробас,


возвращаясь из Музея Космонавтики
в наш родной наукоград Дубна.
В детстве мой любимый жанр была фантастика.
И вот снова заняла мой ум она.
28.05.23


Познавши Метод,
Проясняется агента ум.
Становится, как озеро,
Прозрачным и спокойным.
17.05.23


Руси поля бескрайние, леса да пашни.
Мы верили всегда в Победу нашу.
Мы знали точно: победим тогда,
Мы твёрдо верим: победим теперь.
Победа нам дана
Ценой больших потерь.
По-русски говорить
С детьми чтоб мы могли,
На земле предков жить
Среди родных могил.
Ходить чтоб высоко
Не кланясь никому.
Было не легко
Даже духу геройскому.
Цену огромных жертв
Мы помним в день торжеств.
Победу повторим.
Пусть знает враг, что мы
Не дрогнем, ни на миг!


С Днём Победы, народ - победитель,
От фашизма освободитель!
09.05.23


Кажется, дождь стих.
Напишу-ка я стих!


А ещё, я напишу рассказ
"Девочка и Пропавший Дельфин".
Стресс был вчера у нас
В нашем номере ковролин.
Но не в этом был стресс, а в том,
Что после мастер-класса Мила
Десять значков у Кати купила.
Все с цветами, ручной работы.
Среди них был дельфин прекрасный.
Но в радостях таятся заботы.
Привязанности очень опасны.
Дельфину удалось отстегнуться.
Он в море хотел так вернуться.
Или, к мастерице Кате, кто знает?
Эта тайна осталась с камнями.


— Он удачу принесёт, — обещала Катя.
— В чём же удача? — спросила папу Мила.
— Он показал тебе, — сказал ей батя —
Как цепляние для горя гнездо свило.
Это, Мила, самый ценный дар
От потеряшки-дельфина.
Ты поняла меня, доча?
—Да.
—Ты ума теперь властелина.
12.05.23


Колёса тук-тук.
Наш поезд чух-чух.
Под этот мерный стук
К моей мечте я мчу.


Нас Адлер ждёт ждёт.
Душа, дыша, поёт.
Рессоры скрип-скрип
Под детский смех и крик.


Здесь интернета нет.
Зато, воскрес поэт.
Смотрю смотрю в окно.
Зелёное оно.
02.05.23


Человека, чей ум в шорах,
похищает смерть.
Мои предки были родом
из села Мереть.
Сам родился я в Ташкенте,
а живу в Дубне.
Много повидал на свете,
был в страстях огне.
В эзотерике спасенья,
в магии искал,
В Христа верил воскресение.
Но страстей накал
не спадал во мне надолго,
возвращалась боль.
Полноводней реки Волги
людских слёз юдоль.
Но в две тысячи двадцатом
прогорел костёр.
В городе, где щеплют атом,
ниббану обрёл.
Применив Готамы метод,
шоры скинул навсегда.
Волшебства нет в средстве этом,
много в нём труда.
В нём нравственность и мудрость,
приятен он весьма.
Безлична совокупность
тела и ума.
Подвержено распаду
Всё составное, друг.
К чему стремиться надо?
Покинуть этот круг.
Дурную бесконечность
рождений и смертей
ниббаны лечит вечность.
Конец в ней всех страстей.
16.04.23


Я увидел вербу в это воскресенье.
И оно вдруг стало моим вдохновением.
В тучах оконце
Прорубило Солнце.
Слышу из лесочка трели соловья.
Поток души и тела формируют «я».
Безличны все процессы. В них не найти меня.
Но кто-то оседлал же крылатого коня
Поэзии весенней, что будоражит кровь.
Пусть рифмы незатейливы, зато царит любовь.
09.04.23


Мой первый опыт авторского перевода стиха из Дхаммапады (стих 28):


Когда легкомыслие серьёзностью
Учёный прогоняет,
В знаний поднявшись высокий дворец,
беспечальный, он на поколение печальное взирает.
Словно на горе стоящий,
на внизу стоящих,
как взрослый на детей,
смотрит на глупцов мудрец.


Оригинальный текст на пали:
pamādaṃ appamādena yadā nudati paṇḍito
paññāpāsādam āruyha asoko sokiniṃ pajaṃ
pabbataṭṭho va bhūmaṭṭhe dhīro bāle avekkhati
(DhP 28)
22.03.23


Ты наделила смыслом мою жизнь,
Появившись дочерью моей.
Стали дни мои очень важны,
Сразу стал я взрослей и мощней.


Лада, доча, с Рождения Днём
Поздравляю, родная тебя!
Ты наполнила сердце огнём
Восемнадцатого ноября.


Я, возможно, необъективен.
Папы в дочках не чают души.
Но, мне кажется, что стал я дивен,
Словно в Мекку сходивший хаджи.


Обрела моя жизнь смысл высокий,
И любовью преображена.
Я работал тогда, помню в Доки.
Бесподобный подарок жена,


Лена, сделала ты мне и миру
тринадцать тому лет назад.
Боги мне, как отцу-ювелиру,
Дали дочку, которой так рад!


За окном красота снегопада,
В печке красный играет огонь.
С Днём Рождения, доченька Лада,
Будь здорова, любимка Ладонь!
18.11.21


Понимаете, друзья, в чём дело?
Мимолётны и душа, и тело.
И исполнены печали.
Круг сансары безначален.
Всё рождённое погибнет,
Чтобы возродиться вновь.
Пусть звучит стереотипно,
Но спасение — любовь,
Сострадание и дружба.
Лучезарны и добры,
Верную сослужат службу,
Приведут они к двери,
За которой ждёт свобода
От рождений и смертей.


А сыродельного завода
Продажа уже через двадцать пять дней.


Вот такие меня думы
Посетили этим утром.
В Питер еду в ранний сумрак
Поэтическим маршрутом.
09.11.21


Речь его словно золота звон
и переливы ручьёв.
Преодолел все страдания он.
Стало всё ему нипочём.
Неподвластен он страхам теперь.
Все привязанности разорвал.
Отворивший в Бессмертие дверь,
Этот выход нам всем показал.
30.07.21


Доча со школы пришла.
К папе зашла в кабинет
Милочка очень мила.
В папе проснулся поэт.
15.02.21


С безначальных страдая времён, горестей наших не счесть.
Но, друзья, из Круговерти выход, всё же, есть!
Дверь, выйдя за которую, обретаешь счастье.
Указал дорогу к ней Гаутама-Мастер.
Все дхаммы переменчивы, одна лишь постоянна.
Сиддхарта Гаутама назвал её Ниббана.
Инструкции пошаговые нам оставил он.
Сохранил их бережно Палийский Канон.
Монахам и мирянам открыт к Свободе путь.
Чтобы вести примером, я вырвался из пут.
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