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Аннотация
А вы знаете, сколько магических секретов скрывается в самых

обычных вещах?
Ключи, свечи, соль, травы, зеркала и даже пуговицы способны

стать частью настоящего ведьминого обряда. Нужно только знать,
как ими пользоваться!

Я приглашаю вас в мир современной домашней магии, где за
каждой из 365 дверей скрывается новая тайна.

В этой книге вас ждут старинные народные обряды, ведьмины
шепотки, защитные амулеты, денежная и любовная магия,
традиции Колеса года и необычные ритуалы для повседневной
жизни.

Каждый день 2027 года сопровождается кратким
астрологическим прогнозом и особенной магической практикой.
А благодаря подсказкам «Когда ещё проводить» и удобному
навигатору по намерениям вы сможете пользоваться книгой
долгие годы.

365 дней. 365 ритуалов. 365 маленьких дверей в большой мир
магии.



 
 
 

Откройте первую. Остальные секреты я расскажу вам по
дороге.



 
 
 

Содержание
ВВЕДЕНИЕ 6
У каждой двери есть свой секрет 7
КАК ЧИТАТЬ МАГИЧЕСКИЙ КАЛЕНДАРЬ 11

Луна, планеты и маленькие хитрости выбора
времени

11

Четыре лица Луны 12
Как узнать фазу Луны без календаря 13
Лунные дни и знаки: почему их два разных
календаря

15

Планета дня: семь знакомых характеров 16
Когда планеты меняют правила 17
Как устроен каждый день 18
КАК ПОВТОРЯТЬ РИТУАЛЫ В ДРУГИЕ ДНИ 19
ПОДАРОК ОТ АВТОРА 20

Новогодняя ночь в компании ведьмы 20
ЯНВАРЬ 27
ФЕВРАЛЬ 57
МАРТ 86
Конец ознакомительного фрагмента. 95



 
 
 

365 дней домашней магии
VELEMENTA by Galina V
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ВВЕДЕНИЕ

 



 
 
 

 
У каждой двери есть свой секрет

 
Знаете, как распознать ведьму в большом городе? Не по

остроконечной шляпе. И даже не по чёрному коту — кот,
между прочим, может быть рыжим, полосатым или вообще
предпочитает быть собакой или жить у соседей. Настоящую
ведьму выдаёт одна привычка: она замечает необычное в са-
мых обычных вещах.

Вот связка ключей у входной двери. Для кого-то — просто
ключи. А я вижу здесь целую историю о замках, порогах, но-
вых дорогах и старой магии открывания. Вот соль на кухон-
ной полке. Для кого-то — приправа. А я вспоминаю, сколь-
ко обережных обычаев веками собиралось вокруг неё. А вот
обычная красная нить. И сразу хочется спросить: зачем её
завязывали, что считали важным в узле и почему иной раз
нить следовало не носить, а спрятать?

Ведьмин дом вовсе не обязан напоминать музей редко-
стей. У меня в воображении он живёт среди современных
улиц: с домофоном, доставкой продуктов, электрическим
чайником, рабочими чатами и бесконечным вопросом «где
зарядка?». И всё-таки магия в нём есть. Она прячется в ма-
леньких действиях, сезонных приметах, заботливо храни-
мых предметах и словах, которые хочется произносить чуть
тише обычного.

Мне всегда было интересно не только то, как проводят об-



 
 
 

ряд, но и откуда он взялся. Почему на пороге оставляли за-
щитные знаки? Зачем берегли первый кусок хлеба? Что та-
кое ведьмина бутылка и почему её находят археологи? От-
куда пришла привычка связывать ветви, завязывать узлы,
украшать дом зеленью в дни солнечных праздников? У каж-
дого ответа обнаруживается ещё одна дверь. И за ней — но-
вая история.

Эта книга и есть дом с 365 дверями. Мы откроем их по
очереди, с 1 января по 31 декабря 2027 года. За одними нас
ждут старые народные обычаи, за другими — практики со-
временной Викки, за третьими — авторские ведьмины хит-
рости, выросшие из знакомой символики. Будут защитные
обереги, шепотки на дорогу, денежная и любовная магия,
магия красоты, трав, воды, огня, слов и маленьких повсе-
дневных вещей.

И ещё будут сюрпризы. Иногда вам понадобится ключ.
Иногда яблоко или несколько зёрен. Иногда зеркало, расчёс-
ка, кухонная баночка, лента, чашка чая или собственная ла-
донь. Мы живём в городе, поэтому я не отправлю вас искать
печную заслонку, коромысло или старинный серп. Если в ис-
тории встретится редкий предмет, я расскажу о нём отдель-
но, а для сегодняшнего обряда найду разумный городской
способ сохранить его смысл.

Мне не хочется, чтобы вы читали эту книгу, как инструк-
цию к стиральной машине: сначала пункт первый, потом вто-
рой, затем обязательно третий. У каждого дня будет своё ли-



 
 
 

цо. Где-то я расскажу настоящую любопытную историю, где-
то поделюсь коротким шепотком, где-то предложу собрать
оберег или провести обряд, которому лучше посвятить це-
лый вечер. Иногда практику можно сделать за минуту перед
выходом из дома. Иногда приятно накрыть стол, достать кра-
сивую свечу и почувствовать себя хозяйкой маленького ма-
гического праздника.

Кстати, о свечах. Мне нравится живое пламя, но ещё боль-
ше нравится, когда дом остаётся целым. Поэтому огонь ис-
пользуем внимательно, травы выбираем знакомые и безопас-
ные, а мелкие предметы не оставляем там, где их достанут
дети или животные. С простыми правилами покончено —
дальше нас ждут истории поинтереснее.

Наш ведьмин год будет идти в ритме природы и неба. По-
недельник принадлежит Луне, вторник — Марсу, среда —
Меркурию, четверг — Юпитеру, пятница — Венере, суббота
— Сатурну, воскресенье — Солнцу. Мы будем замечать но-
волуния и полнолуния, смену сезонов, равноденствия, солн-
цестояния и те астрологические события, которые придают
дням особенный магический оттенок. Все даты и время в
книге относятся к Москве.

Но главный секрет совсем не в том, чтобы выучить на-
изусть таблицу фаз Луны. Он в другом: замечать подходя-
щий момент и уметь наполнить его действием. Открывая
дверь, не обязательно стоять на пороге вечность. Иногда до-
статочно повернуть ключ.



 
 
 

В этой книге я выбираю магию созидания. Мы будем бе-
речь своё, привлекать возможности, работать с уверенно-
стью, взаимностью, благополучием и защитой. Чужую во-
лю оставим её владельцам. Хорошей ведьме всегда найдёт-
ся достаточно интересных дел без приворотов, порч и чужих
несчастий.

И ещё одно. Я люблю, когда у обряда есть история. Поэто-
му подлинный народный обычай здесь останется народным
обычаем, современная традиция будет названа современной,
а мой собственный ритуал — моим. Мы не станем приклеи-
вать к новой идее табличку «тайна тысячелетий». У старин-
ной магии и без того хватает поразительных сюжетов.

Итак, представьте: в коридоре тихо, за окном январь, на
ладони лежит первый ключ. На двери написано «1 января».
Не торопитесь заглядывать за все остальные сразу. Ведь даже
у самой разговорчивой ведьмы должно оставаться несколько
секретов.

Ну что, открываем?



 
 
 

 
КАК ЧИТАТЬ

МАГИЧЕСКИЙ КАЛЕНДАРЬ
 
 

Луна, планеты и маленькие
хитрости выбора времени

 
У каждой ведьмы свои отношения со временем. Одни све-

ряются с фазами Луны, другие выбирают день планеты, тре-
тьи смотрят на небо перед важным обрядом. Я люблю соче-
тать всё это — не для того, чтобы превращать колдовство в
экзамен по астрономии, а чтобы понимать, с каким настро-
ением открывается очередная дверь.



 
 
 

 
Четыре лица Луны

 
Новолуние — точка тишины и начало цикла. Я выбираю

для него обряды на новые намерения, замыслы и первые ша-
ги. Не обязательно требовать результата немедленно: семеч-
ко тоже не становится деревом за одну ночь.

Растущая Луна — время собирать, приглашать, укреп-
лять и развивать. Здесь особенно хороши практики на до-
статок, уверенность, привлечение возможностей и рост ма-
стерства.

Полнолуние — момент силы и ясности. В этот день я люб-
лю обряды благодарности, проявления чувств, освящения
личных талисманов и подведения итогов. Но если эмоции и
без того кипят, сначала лучше дать им остыть.

Убывающая Луна — время освобождать место: очищать
пространство, завершать дела, расставаться с привычками,
которые больше не служат. Никакого героизма — даже ма-
ленькое освобождённое место уже подарок дому.



 
 
 

 
Как узнать фазу

Луны без календаря
 

Я люблю одну простую хитрость: выйти вечером на улицу
и самой прочитать подсказку на небе. Посмотрите на серп
Луны. Если освещена его правая сторона, мысленно при-
ставьте к серпу прямую палочку слева: получится буква «Р»
— растущая. Если освещена левая сторона, серп напомина-
ет букву «С» — старая, убывающая Луна. Эта подсказка ра-
ботает для привычного вида Луны в России и других местах
Северного полушария.

А теперь маленький ведьмин нюанс: совершенно круглая
Луна — полнолуние, почти невидимая — новолуние. По од-
ному такому виду нельзя определить, в какую сторону уже
пошёл цикл. А если смотреть на Луну из Южного полуша-
рия, привычное правило «Р» и «С» меняется местами.



 
 
 



 
 
 

 
Лунные дни и знаки: почему

их два разных календаря
 

Лунная фаза показывает, в какой части цикла находится
Луна. Лунный день — отдельный счёт, в традиционных ка-
лендарях связанный с лунными восходами; его начало может
приходиться на середину обычных суток. Поэтому на одной
гражданской дате иногда встречаются два лунных дня. Я бу-
ду указывать переход, когда он важен для практики.

Знак Луны рассказывает о характере момента. В огнен-
ных знаках мне ближе смелые действия, в земных — домаш-
ний достаток и вещи, которые можно потрогать, в воздуш-
ных — слова, знакомства и договорённости, в водных — чув-
ства, интуиция и забота. Луна меняет знак не по границе ка-
лендарной даты, поэтому время перехода тоже имеет значе-
ние.



 
 
 

 
Планета дня: семь

знакомых характеров
 

Понедельник — Луна: дом, семья, интуиция, вода и забо-
та. Вторник — Марс: решительность, защита, смелость. Сре-
да — Меркурий: дороги, речь, учёба, торговля и переписка.
Четверг — Юпитер: удача, достаток, расширение возможно-
стей. Пятница — Венера: любовь, красота, удовольствие и
согласие. Суббота — Сатурн: границы, порядок, стойкость и
долгие дела. Воскресенье — Солнце: сила, радость, призна-
ние и творческий огонь.

Не нужно заучивать всё наизусть. Я сама подскажу, поче-
му в конкретный день предлагаю именно ключ, травы, зер-
кало, хлеб или шепоток.



 
 
 

 
Когда планеты меняют правила

 
Ингрессия — переход планеты в новый знак; аспект —

особая угловая связь планет. В такие дни мы посмотрим,
что именно меняется в символическом сюжете неба. Ретро-
градное движение — видимый с Земли обратный ход плане-
ты: в магическом календаре я связываю его с возвращением
к незавершённому, проверкой и пересмотром. Затмения —
отдельные сильные точки года: для них выберу спокойные
практики наблюдения и защиты, а не суету с десятком тре-
бований к Вселенной.

Весь календарь рассчитан по московскому времени. Если
вы живёте в другом часовом поясе, точный момент смены
фазы, лунного дня или знака может приходиться у вас на
другое время и даже на соседнюю дату. Ориентир для наших
ежедневных страниц — Москва.



 
 
 

 
Как устроен каждый день

 
Сначала я коротко расскажу, что происходит на небе: день

недели и его планета, фаза и лунный день, знак Луны и важ-
ные события, если они есть. Затем — что сегодня особенно
хорошо делать и к чему не стоит спешить. И только после
этого открою ведьмин секрет: немного истории, предметы,
сам обряд и слова, которые можно произнести. Всё по делу,
без длинных лекций.

Обычаи прошлого я буду называть своими именами, а го-
родские варианты — показывать так, чтобы их можно бы-
ло провести в современной квартире. Никаких обязательных
походов за редким веником или поисков колодца среди мно-
гоэтажек. Ну что, теперь у нас есть карта. Пора открывать
январскую дверь.



 
 
 

 
КАК ПОВТОРЯТЬ

РИТУАЛЫ В ДРУГИЕ ДНИ
 

Эта книга работает в двух режимах: по календарю и по ва-
шему запросу. Захотели колдовать на достаток в марте — от-
крывайте денежные обряды февраля, июня или ноября. Под
каждой практикой я оставила подсказку «Когда ещё прово-
дить». Если обряд зависит от лунной фазы, выбирайте по-
хожую фазу в другом месяце; если связан с праздником —
возвращайтесь к нему в сезон; а шепоток перед дорогой чи-
тают тогда, когда дорога действительно предстоит. Для по-
иска подходящего обряда загляните в «Навигатор по наме-
рениям» в конце книги.

Небольшое правило ведьмы: дата в заголовке рассказыва-
ет, почему обряд появился в календаре именно сегодня. Но
далеко не каждый обряд принадлежит только одному числу.
Важно различать праздничный обычай, лунную церемонию
и практику на повседневное намерение.



 
 
 

 
ПОДАРОК ОТ АВТОРА

 
 

Новогодняя ночь в компании ведьмы
8 маленьких ритуалов, чтобы
встретить 2027 год с магией

 
А давайте начнём колдовать ещё до того, как откроем

первую дверь нашего магического календаря? Тем более что
впереди самая волшебная ночь года! Я обожаю новогод-
ние традиции разных стран. Где-то люди едят виноград под
бой часов, где-то надевают красное бельё на удачу, а где-то
встречают новый год с чечевицей, потому что её зёрнышки
напоминают маленькие монеты. И ведь что интересно: у каж-
дого народа свои обычаи, а желания удивительно похожи.
Всем хочется любви, достатка, здоровья, счастья и немножко
везения. Поэтому сегодня я собрала для вас восемь неболь-
ших магических хитростей. Одни пришли из настоящих на-
родных традиций, другие я приспособила для нашей совре-
менной новогодней ночи. Выбирайте понравившиеся. А мо-
жете устроить целый ведьмин марафон! И не переживайте:
для него не понадобится ни метла, ни котёл, ни особое раз-
решение от домового.

1. Двенадцать виноградин — двенадцать счастли-



 
 
 

вых месяцев
Когда: под бой курантов.
Начнём с испанской традиции, которая мне особенно нра-

вится. В Испании существует обычай съедать двенадцать ви-
ноградин под двенадцать ударов часов в новогоднюю пол-
ночь. Каждая виноградина символизирует один месяц насту-
пающего года. Я предлагаю добавить к этому немного нашей
ведьминой магии. Заранее приготовьте двенадцать неболь-
ших виноградин без косточек. Каждой мысленно назначьте
своё пожелание: январю — удачу, февралю — любовь, марту
— новые возможности и так далее. Когда начнут бить куран-
ты, встречайте каждый месяц своей счастливой виногради-
ной. Не нужно пытаться проглотить всё за несколько секунд.
Особенно если виноград крупный! Магия прекрасно обой-
дётся без соревнования на скорость. Когда закончите, произ-
несите: «Двенадцать месяцев — двенадцать дорог. Каждой
дороге — счастливый порог. Год открываю, удачу встречаю,
счастье на каждый месяц призываю!»

2. Итальянская чечевица — чтобы деньги водились
Когда: за праздничным ужином или после полуночи.
А вот в Италии существует прекрасная денежная тра-

диция — встречать Новый год с чечевицей. Её круглые
зёрнышки напоминают маленькие монеты, поэтому чече-
вица стала символом богатства и достатка. Мне нравит-
ся эта магия: всё происходит прямо за столом. Приготовь-
те небольшую порцию чечевицы любым любимым спосо-



 
 
 

бом. Даже обычная чечевица с овощами прекрасно подой-
дёт. Перед первой ложкой негромко произнесите: «Зёрныш-
ко к зёрнышку, достаток к достатку. Деньги приходят, де-
ла идут гладко. Как зёрен не счесть, так благополучию в
доме цвесть!» Съешьте несколько ложек, представляя, как
в новом году увеличиваются ваши возможности и доходы.
Остальное можете спокойно доесть за ужином.

3. Красная тайна Венеры — на любовь и привлека-
тельность

Когда: перед новогодним застольем.
В Италии красный цвет традиционно связывают с ново-

годней удачей, страстью и благополучием. Отсюда и зна-
менитый обычай встречать праздник в красном белье. Но
я предлагаю свою городскую версию. Найдите небольшую
красную или бордовую деталь одежды: ленту для волос,
браслет, пояс, заколку или красивый аксессуар. Перед тем
как надеть его, подержите в ладонях и трижды произнесите:
«Красный цвет — огонь любви, сердце счастье позови. Быть
мне яркой, быть желанной, быть любимой и прекрасной!»
Наденьте украшение и отправляйтесь встречать праздник.
Пусть этот маленький красный секрет сопровождает вас всю
новогоднюю ночь.

4. Первый глоток нового года — на исполнение же-
лания

Когда: сразу после полуночи.
А это уже моя любимая ведьмина хитрость. Когда часы



 
 
 

пробьют двенадцать и все поднимут бокалы, не торопитесь
сразу пить. Возьмите бокал с любимым праздничным напит-
ком — шампанским, соком, лимонадом или даже обычной
водой. Посмотрите на отражение света в напитке и мыслен-
но произнесите своё главное желание на 2027 год. Одно, са-
мое важное. Затем прошепчите: «Первый глоток — первая
удача. Что задумано, пусть будет начато. Что сердцем желаю,
то в жизнь приглашаю!» Сделайте глоток. И пусть никто за
столом даже не догадывается, что вы только что совершили
маленькое новогоднее колдовство. Кстати, это гораздо удоб-
нее известного обряда со сжиганием записки и добавлением
пепла в шампанское. Никаких горящих бумажек и пепла в
бокале нам не понадобится.

5. Мандариновая магия — на сладкую жизнь
Когда: вечером 31 декабря или после полуночи.
Ну какой российский Новый год без мандаринов? Имен-

но их я предлагаю сделать частью ещё одного обряда. Возь-
мите красивый спелый мандарин. Подержите его в ладонях
и представьте, какой вы хотите видеть свою жизнь в новом
году: больше радости, приятных встреч, семейного тепла и
счастливых событий. Начните очищать мандарин, мысленно
приглашая всё это в свою жизнь. Произнесите: «Как манда-
рин сладок, так и год мой гладок. Радости множиться, сча-
стью приложиться, добру в моём доме поселиться!» Разде-
лите мандарин на дольки. Первую съешьте сами, а остальны-
ми угостите близких. В этом обряде мне особенно нравится



 
 
 

идея: счастье не обязательно хранить только для себя. Ино-
гда оно становится больше, когда им делишься.

6. Семь звуков счастливого дома
Когда: в первые минуты нового года.
А вот ещё одна маленькая домашняя практика. В магиче-

ских традициях звук колокольчиков часто связывают с очи-
щением пространства и приглашением благоприятных сил.
Для нашего обряда подойдёт небольшой колокольчик. После
полуночи семь раз негромко позвоните в колокольчик. Каж-
дый звук посвятите одному благу: Миру в доме. Здоровью.
Любви. Достатку. Удаче. Радости. Исполнению желаний. По-
сле седьмого звука произнесите: «Семь звуков прозвучали,
семь благ в дом позвали. Счастье здесь живёт, удача дом мой
бережёт!» Теперь можно возвращаться к празднику.

7. Гадание «Четыре короля — четыре судьбы»
На суженого в новогоднюю или святочную ночь.
Есть одна старинная девичья забава, которую я особенно

люблю. Раньше девушки собирались на Святки, гадали на
женихов и пытались выведать у судьбы, кто же однажды по-
стучится в их дверь. И для одного из таких гаданий требова-
лась всего-навсего обычная карточная колода. Что понадо-
бится: четыре короля из колоды игральных карт.

Как гадать
Перед сном достаньте из колоды четырёх королей: черво-

вого, бубнового, трефового и пикового. Перемешайте их ру-
башками вверх, не подсматривая, и положите под подушку.



 
 
 

Произнесите: «Кто мой суженый, кто мой ряженый, тот при-
снись мне во сне!» Ложитесь спать. Утром, ещё до того как
встать с постели, вытяните наугад одного короля.

Что означает выпавший король:
Червовый король — любовь и достаток. Молодой

или молодой душой мужчина, сердечный, привлекательный,
с хорошими материальными перспективами.

Бубновый король — желанный мужчина . Тот, к кому
уже лежит сердце, или человек, который особенно понравит-
ся и окажется близок по духу.

Трефовый король — мужчина положения. Деловой,
серьёзный, ответственный. В традиционных толкованиях —
военный, служащий или предприниматель.

Пиковый король — мужчина с характером. Более
зрелый, властный, ревнивый или строгий. В старинных тол-
кованиях нередко обеспеченный, но непростой в отношени-
ях.

8. Новогодний ключ — чтобы открывались нужные
двери

Когда: в первые часы 1 января.
Этот обряд я оставила напоследок.
Потому что именно с ключа начинается наше путеше-

ствие по 365 магическим дверям.
Возьмите свой обычный домашний ключ.
Встаньте возле закрытой входной двери. Открывать её не

нужно.



 
 
 

Сожмите ключ в ладони, подумайте о самом важном но-
вом начинании и трижды поверните его в воздухе по часовой
стрелке, словно открываете невидимый замок.

Произнесите:
«Ключ поворачиваю — дороги открываю. Что мне во бла-

го, тому быть. Что мне на счастье, тому приходить. Новый
год, свои двери открывай!»

После этого повесьте ключ на привычное место.
Пусть весь год он напоминает вам: любую новую дверь од-

нажды придётся открыть.
А теперь — маленькое пожелание от ведьмы:
- Ну что, мои дорогие, с наступающим 2027 годом!
Пусть в вашем доме всегда находится место для смеха,

любви и маленьких чудес.
Пусть деньги приходят вовремя, неприятности забывают

ваш адрес, желания находят дорогу к исполнению, а рядом
оказываются именно те люди, с которыми хочется делиться
счастьем.

И пусть новый год принесёт вам столько удивительных
возможностей, что иногда вы будете только улыбаться и ду-
мать:

«Ну надо же, а ведь сработало!»
А теперь переворачивайте страницу. За первой дверью

нас уже ждёт январь.



 
 
 

 
ЯНВАРЬ

 

ЯНВАРЬ — МЕСЯЦ ПЕРВЫХ ДВЕРЕЙ
Начнём с порога, домашних огней и маленьких оберегов.

В этом месяце мы не торопим чудеса: сначала учимся заме-
чать двери, которые уже открыты.

1 января 2027 · ПЯТНИЦА — Первый гость — пер-
вая удача

Луна: убывающая Луна · знак: Весы → Скорпион с 13:15
· лунные сутки: 23–24 · планета дня: Венера.

Новый год любит не только обещания, но и первые знаки.
Венера ведёт пятницу, Луна убывает: сегодня важнее тепло



 
 
 

дома и добрые связи, чем гонка за новыми победами.
Благоприятно: поздравлять, накрывать стол, встречать

близких; Лучше избегать: ссориться у порога и обсуждать
старые обиды.

В шотландской традиции first-footing первого гостя встре-
чали как вестника нового года: с ним в дом входили поже-
лания тепла и достатка. Я люблю этот обычай за простую
мысль: удача начинается с того, кого мы впускаем.

Ведьмин ритуал — «Первый гость — первая удача». По-
надобится: конфета в обёртке, монета и небольшое блюдце.

Поставьте блюдце у входа до прихода первых гостей. Ко-
гда первый гость переступит порог, мысленно скажите шепо-
ток и предложите ему конфету. Монету после встречи убе-
рите в кошелёк до конца января. Если гостей не будет, три-
жды постучите изнутри в закрытую дверь, произнесите те же
слова, а конфету съешьте за праздничным столом.

Шепоток: «Первый гость — добрая весть. Кто с миром
войдёт, тот счастье в дом приведёт».

Когда ещё проводить: Этот обряд первого гостя повторяй-
те 1 января любого года. Для обычного дня подойдут защит-
ные обряды порога.

2 января 2027 · СУББОТА — Обувь на счастливую
дорогу

Луна: убывающая Луна · знак: Скорпион · лунные сутки:
24–25 · планета дня: Сатурн.

Сатурн любит порядок, а убывающая Луна просит осво-



 
 
 

бодить место для пути. День хорош для того, чтобы подго-
товиться к новым дорогам без суеты.

Благоприятно: проверять планы, готовить обувь и дорож-
ные вещи; Лучше избегать: спешить и тратить деньги из
праздничного азарта.

В старых английских домах находят спрятанные башма-
ки: вероятно, когда-то это были обереги жилища. Прятать
ботинки за стеной городской квартиры я не предлагаю. Но
силу дороги можно доверить той паре, в которой вы действи-
тельно ходите.

Ведьмин ритуал — «Обувь на счастливую дорогу». Пона-
добится: чистая повседневная обувь и сухая салфетка.

Протрите внешнюю сторону обоих носков обуви и по-
ставьте пару ровно носками к двери. Легонько коснитесь сна-
чала левого, потом правого ботинка. После слов наденьте
обувь для первой прогулки нового года.

Шепоток: «Ноги идут — беды обходят. Дорога открыта,
возвращение добро».

Когда ещё проводить: Используйте перед поездкой, выхо-
дом на важную встречу или новым маршрутом; специальной
лунной фазы не требуется.

3 января 2027 · ВОСКРЕСЕНЬЕ — Солнечный знак
у двери

Луна: убывающая Луна · знак: Скорпион → Стрелец с
23:56 · лунные сутки: 25–26 · планета дня: Солнце.

Воскресенье принадлежит Солнцу, но Луна ещё убывает.



 
 
 

Хорошее время укреплять собственный круг и не пускать в
него чужой шум.

Благоприятно: очищать входную зону, укреплять границы
дома; Лучше избегать: затевать тяжёлые выяснения отноше-
ний.

В старинных домах Европы на дереве и камне оставляли
защитные знаки, в том числе круговые орнаменты. Я покажу
городской вариант: ничего царапать на двери не придётся,
особенно если квартира съёмная.

Ведьмин ритуал — «Солнечный знак у двери». Понадо-
бится: маленькая бумажная карточка и карандаш.

Нарисуйте на карточке круг с шестью лепестками, по-
хожий на цветок. Проведите пальцем по кругу по часовой
стрелке, произнесите слова и положите знак внутрь ящика
у входа.

Шепоток: «Круг замкнут, дом укрыт. Добро входит, чужое
проходит».

Когда ещё проводить: Повторяйте в солнечный день или в
воскресенье, если хотите усилить тему света, радости и уве-
ренности.

4 января 2027 · ПОНЕДЕЛЬНИК — Четыре сторо-
ны маленького мира

Луна: убывающая Луна · знак: Стрелец · лунные сутки:
26–27 · планета дня: Луна.

Луна в Стрельце подсказывает расширить взгляд. Поне-
дельник Лунный — прислушайтесь к дому прежде, чем от-



 
 
 

правляться за дальними горизонтами.
Благоприятно: планировать поездки, искать новые марш-

руты; Лучше избегать: обещать больше, чем можете испол-
нить.

У ведьмы есть важное правило: прежде чем открыть доро-
гу наружу, полезно понять, где твой собственный центр. Для
этого не нужен компас моряка — вполне хватит телефона.

Ведьмин ритуал — «Четыре стороны маленького мира».
Понадобится: компас на смартфоне и четыре небольших
предмета разного цвета.

Определите стороны света в комнате. На минуту разло-
жите предметы по четырём направлениям вокруг себя. По-
вернитесь по очереди к востоку, югу, западу и северу, после
чего соберите вещи обратно.

Шепоток: «Восток — начало, юг — сила, запад — муд-
рость, север — опора. Пусть путь мой знает дорогу домой».

Когда ещё проводить: Проводите перед событием, где
важно проявить себя; специального лунного дня не требует-
ся.

5 января 2027 · ВТОРНИК — Яблоко, которое будит
сад

Луна: убывающая Луна · знак: Стрелец · лунные сутки:
27–28 · планета дня: Марс.

Вторник Марса даёт решимость, а Луна в Стрельце — же-
лание роста. Подходит для маленького обряда на плодотвор-
ный год.



 
 
 

Благоприятно: начинать сезонные планы, заботиться о
растениях; Лучше избегать: рвать сгоряча и спорить ради по-
беды.

В Англии известен обычай wassailing: зимними песнями,
угощением и шумом люди символически будили яблони для
будущего урожая. У кого сейчас под окнами собственный
сад? Далеко не у всех. Поэтому разбудим домашний зелёный
уголок.

Ведьмин ритуал — «Яблоко, которое будит сад». Понадо-
бится: яблоко, комнатное растение и стакан чистой воды.

Поставьте яблоко рядом с растением, трижды мягко по-
стучите по краю горшка и скажите шепоток. Полейте расте-
ние лишь если грунт нуждается в воде; яблоко потом съешь-
те.

Шепоток: «Просыпайся, сила ростка, пусть растёт хоро-
шее, а пустое отступает».

Когда ещё проводить: Повторяйте в зимние дни, когда
хотите поддержать домашнее растение и привлечь будущий
урожай; для магии роста подойдёт растущая Луна.

6 января 2027 · СРЕДА — Рождественский свет на
подоконнике

Луна: убывающая Луна · знак: Стрелец → Козерог с 12:17
· лунные сутки: 28–29 · планета дня: Меркурий.

Средой управляет Меркурий: слова сегодня звучат осо-
бенно весомо. Луна к полудню переходит в Козерог — хоро-
шее время навести порядок в мыслях и доме.



 
 
 

Благоприятно: мириться, готовить семейный вечер, за-
вершать хлопоты; Лучше избегать: обмениваться колкостя-
ми за столом.

Вечером накануне Рождества в доме хочется зажечь свет
не ради красоты, а ради ощущения, что здесь ждут своих.
Для ведьмы огонёк у окна — старый язык гостеприимства.

Ведьмин ритуал — «Рождественский свет на подоконни-
ке». Понадобится: свеча в устойчивом подсвечнике или све-
тодиодная свеча и сухая салфетка.

Протрите подоконник, поставьте на него огонёк на без-
опасном расстоянии от штор. Зажгите свечу под присмотром
или включите электрическую, произнесите слова, затем спо-
койно посидите несколько минут. Обычную свечу погасите
до ухода.

Шепоток: «Свет в окне — мир в доме. К добрым людям
— добрый огонь».

Когда ещё проводить: Рождественский свет зажигайте в
рождественский вечер; для домашнего тепла повторяйте об-
ряд и в другие зимние вечера.

7 января 2027 · ЧЕТВЕРГ — Печать первого семени
Луна: новолуние в 23:24 МСК · знак: Козерог · лунные

сутки: 29–30 → 1 после новолуния · планета дня: Юпитер.
Сегодня новолуние в Козероге наступит в 23:24 МСК. До

этого Луна завершает старый цикл; в вечерние часы осо-
бенно хорошо подготовить замысел, которому предстоит со-
зреть.



 
 
 

Благоприятно: выбрать одну долгосрочную цель, навести
порядок в делах; Лучше избегать: суетиться с десятком же-
ланий сразу.

Ведьма знает: не каждое семя бросают в землю немедлен-
но. Некоторые сначала выбирают и берегут. Козерог любит
серьёзные замыслы, поэтому сегодня мы не просим «всё и
сразу».

Ведьмин ритуал — «Печать первого семени». Понадобит-
ся: одно сухое зерно фасоли и небольшой бумажный паке-
тик.

После 23:24 положите зерно в пакетик, прижмите его ла-
донью и произнесите слова. Уберите пакетик рядом с еже-
дневником до конца месяца. Не давайте зерно маленьким де-
тям и животным.

Шепоток: «Как зерно хранит росток, так мой замысел хра-
нит силу. В срок проснётся — в дело обернётся».

Когда ещё проводить: Повторяйте при начале нового де-
ла, посадке семян или появлении замысла; лучше подходит
новолуние и начало растущей Луны.

8 января 2027 · ПЯТНИЦА — Семь звуков нового
цикла

Луна: растущая Луна · знак: Козерог · лунные сутки: 1–2
· планета дня: Венера.

После новолуния Луна начинает расти, оставаясь в Козе-
роге большую часть дня. Пятничная Венера добавляет мяг-
кость тем делам, которые хочется начать с любовью.



 
 
 

Благоприятно: настраивать дом на мир, приглашать доб-
рые знакомства; Лучше избегать: требовать немедленного
результата.

Колокольчики в обрядах разных народов звучали не толь-
ко на праздниках. Звон отмечал границу между обыденным
и особенным. Можно устроить такую границу даже в квар-
тире — тихо, чтобы соседи не решили, будто у вас концерт.

Ведьмин ритуал — «Семь звуков нового цикла». Пона-
добится: маленький колокольчик или негромкий металличе-
ский предмет, дающий чистый звук.

Пройдите от прихожей к окну, семь раз тихо позвоните,
делая паузу после каждого звука. В последний раз откройте
ладонь к комнате и произнесите шепоток.

Шепоток: «Звон чистый — дом ясный. Что доброго зову,
то с миром встречаю».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед началом нового
дела или при появлении возможности; для магии роста под-
ходит растущая Луна.

9 января 2027 · СУББОТА — Шкатулка сохранённо-
го

Луна: растущая Луна · знак: Козерог → Водолей с 01:10 ·
лунные сутки: 2–3 · планета дня: Сатурн.

Суббота — день Сатурна, Луна переходит в Водолея. Не
всё новое требует покупки; иногда сокровище уже лежит у
нас дома.

Благоприятно: сохранять важное, разбирать памятные ве-



 
 
 

щи; Лучше избегать: выбрасывать то, о чём потом пожалее-
те.

Я иногда думаю, что у каждой семьи есть собственный ма-
ленький музей. Билет, записка, старая пуговица — и за каж-
дой вещью история. Сегодня сделаем оберег памяти без му-
зейных витрин.

Ведьмин ритуал — «Шкатулка сохранённого». Понадо-
бится: коробочка и три небольших предмета с добрыми вос-
поминаниями.

Положите предметы в коробочку один за другим, называя
вслух, какое добро они напоминают. Закройте крышку и по-
ставьте коробочку на выбранное место.

Шепоток: «Было добро — будет опора. Что ценно, то хра-
нится; что греет, то остаётся».

Когда ещё проводить: Обновляйте шкатулку для сохране-
ния важного в день разбора домашних вещей; лунная фаза
не важна.

10 января 2027 · ВОСКРЕСЕНЬЕ — Марс убирает
меч в ножны

Луна: растущая Луна · знак: Водолей · лунные сутки: 3–4
· планета дня: Солнце.

Марс начинает ретроградное движение. Луна растёт в Во-
долее, а воскресное Солнце напоминает: силу можно напра-
вить не только в атаку, но и в умение остановиться.

Благоприятно: пересмотреть спор, починить незавершён-
ное; Лучше избегать: доказывать правоту любой ценой.



 
 
 

У воинов есть ножны не для украшения. Меч, который
никогда не убирают, опасен и хозяину. Сегодня моя ведьми-
на хитрость — не бороться со всем миром, а укротить соб-
ственную горячность.

Ведьмин ритуал — «Марс убирает меч в ножны». Пона-
добится: лента тёмного цвета и обычная ручка.

Положите ручку горизонтально, как маленький меч.
Оберните ленту вокруг её середины один раз и осторожно
развяжите. Уберите ручку в пенал, а ленту сложите отдельно.

Шепоток: «Силу берегу, словом не раню. Когда нужно —
действую, когда можно — сохраняю мир».

Когда ещё проводить: Повторяйте, когда нужно остано-
вить ссору или справиться с вспышкой раздражения; для та-
кой практики не требуется ждать ретроградного Марса.

11 января 2027 · ПОНЕДЕЛЬНИК — Шепоток пе-
ред чужой дверью

Луна: растущая Луна · знак: Водолей → Рыбы с 13:35 ·
лунные сутки: 4–5 · планета дня: Луна.

Луна переходит в Рыбы, понедельник принадлежит Луне.
Для тонких разговоров важнее спокойствие, чем громкость.

Благоприятно: проводить деликатные встречи, готовиться
к собеседованию; Лучше избегать: заранее воображать чу-
жое недоброжелательство.

У каждого из нас есть дверь, возле которой вдруг пересы-
хает во рту: кабинет начальника, приёмная, аудитория. Для
такого момента я храню короткий дорожный шепоток.



 
 
 

Ведьмин ритуал — «Шепоток перед чужой дверью». По-
надобится: ничего, кроме собственной ладони.

Перед важной дверью незаметно сожмите большой и ука-
зательный пальцы, на один вдох задержите шаг и мысленно
произнесите слова. После этого входите обычным шагом.

Шепоток: «Слово моё ровное, сердце спокойное. Войду с
достоинством — выйду с добром».

Когда ещё проводить: Читайте перед собеседованием, ви-
зитом в учреждение или встречей у чужой двери; фаза Луны
значения не имеет.

12 января 2027 · ВТОРНИК — Платок тихого голоса
Луна: растущая Луна · знак: Рыбы · лунные сутки: 5–6 ·

планета дня: Марс.
Луна в Рыбах усиливает впечатлительность, а вторник

Марса может провоцировать резкость. Сегодня колдуем не
против людей, а за мир в собственных словах.

Благоприятно: обсуждать чувства без обвинений; Лучше
избегать: писать резкие сообщения сгоряча.

Платок в народной культуре был и подарком, и знаком па-
мяти, и частью защитных обрядов. Нам хватит обычного чи-
стого носового платка — никаких сундуков с приданым.

Ведьмин ритуал — «Платок тихого голоса». Понадобится:
чистый тканевый платок.

Сложите платок вчетверо, проведите по сгибам большим
пальцем и скажите шепоток. Носите его в сумке в день важ-
ного разговора.



 
 
 

Шепоток: «Слово мягкое, правда крепкая. Мне говорить
ясно, другим слышать верно».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед разговором, учё-
бой, письмом или решением, где важны ясные слова; особен-
но подходит среда, день Меркурия.

13 января 2027 · СРЕДА — Письмо, которому от-
крывают дорогу

Луна: растущая Луна · знак: Рыбы · лунные сутки: 6–7 ·
планета дня: Меркурий.

Меркурий переходит в Водолея. Луна ещё в Рыбах, а ве-
чером появляется больше огня и решимости. Сегодня осо-
бенно уместны обращения, приглашения и новые идеи.

Благоприятно: отправлять продуманные письма, обнов-
лять контакты; Лучше избегать: писать сообщение ради
мгновенной реакции.

Когда-то письма запечатывали воском. Сегодня мы нажи-
маем «Отправить», и всё летит через половину мира быстрее
любой почтовой кареты. Но маленький обряд перед отправ-
кой всё ещё прекрасен.

Ведьмин ритуал — «Письмо, которому открывают доро-
гу». Понадобится: конверт и обычное письмо или сообщение
на телефоне.

Положите конверт перед собой и трижды коснитесь его
краёв, затем скажите слова. Уберите конверт, перечитайте
своё настоящее сообщение и отправьте его адресату.

Шепоток: «Пусть слова найдут верный путь, а смысл будет



 
 
 

услышан без искажения».
Когда ещё проводить: Проводите перед важной пере-

пиской, отправкой заявления или началом нового разговора;
подойдёт среда, день Меркурия.

14 января 2027 · ЧЕТВЕРГ — Старый Новый год:
зерно на счастье

Луна: растущая Луна · знак: Рыбы → Овен с 00:14 · лун-
ные сутки: 7–8 · планета дня: Юпитер.

Растущая Луна уже в Овне, четверг Юпитера поддержи-
вает смелые начинания. А главное — сегодня Старый Но-
вый год, день, вокруг которого у восточных славян сложи-
лось множество обрядов достатка.

Благоприятно: гостить, делиться угощением, начинать
добрые дела; Лучше избегать: соревноваться, у кого стол бо-
гаче.

На Васильев день в разных местностях ходили «посеваль-
щики»: зерном желали хозяевам урожая и благополучия.
Пол городской квартиры засыпать пшеницей необязательно.
Достаточно красиво сохранить смысл жеста.

Ведьмин ритуал — «Старый Новый год: зерно на счастье».
Понадобится: горсть сухой пшеницы или риса и небольшая
прозрачная баночка.

Трижды пересыпьте зерно из ладони в баночку, будто за-
севаете новый год. Скажите слова, закройте баночку и по-
ставьте на кухонную полку на неделю, затем используйте чи-
стое зерно по назначению.



 
 
 

Шепоток: «Сею на достаток, сею на лад. Что доброе посе-
яно — тому быть в доме».

Когда ещё проводить: Посевание проводят на Старый Но-
вый год, утром 14 января. В другие дни зерновую магию ис-
пользуйте как отдельный оберег достатка.

15 января 2027 · ПЯТНИЦА — Пуговица решитель-
ного шага

Луна: первая четверть в 23:34 МСК · знак: Овен · лунные
сутки: 8–9 · планета дня: Венера.

Первая четверть наступит в 23:34 МСК, Луна в Овне.
Пятница Венеры смягчает огненный напор: лучше выбрать
одно дело и сделать шаг красиво.

Благоприятно: принимать решения, начинать творческую
работу; Лучше избегать: метаться между несколькими обе-
щаниями.

Пуговица держит одежду собранной, а ведьмин замысел
— человека. Сегодня это маленький талисман на смелое, но
обдуманное решение.

Ведьмин ритуал — «Пуговица решительного шага». По-
надобится: запасная пуговица и кусочек ленты.

Проденьте ленту через два отверстия пуговицы, завяжите
один аккуратный узел и назовите решение, которое готовы
поддержать делом. Положите талисман в карман на завтра.

Шепоток: «Узел держит, воля ведёт. Мой выбор крепок,
мой шаг верен».

Когда ещё проводить: Используйте перед решительным



 
 
 

поступком или встречей, где требуется смелость; повторять
можно в любой день.

16 января 2027 · СУББОТА — Сатурново мастерство
Луна: растущая Луна · знак: Овен → Телец с 07:44 · лун-

ные сутки: 9–10 · планета дня: Сатурн.
Луна с утра переходит в Тельца, субботой управляет Са-

турн. День не для обещаний чудес за пять минут, а для ма-
ленькой работы, которая меняет жизнь надолго.

Благоприятно: чинить, учиться, отрабатывать навык; Луч-
ше избегать: обесценивать медленный прогресс.

В старой магии ремесло и колдовство часто соседствуют:
кто умеет шить, плести или чинить, тот знает цену терпению.
Сегодня сделаем защиту мастерства собственными руками.

Ведьмин ритуал — «Сатурново мастерство». Понадобит-
ся: один предмет, который давно требует простой починки.

Выберите безопасную мелочь: подтяните винтик, под-
клейте отставший уголок, пришейте пуговицу. Закончив, по-
гладьте вещь рукой и произнесите слова.

Шепоток: «Рукам умение, делу крепость. Что исправляю
— то укрепляю».

Когда ещё проводить: Используйте перед денежными или
рабочими делами; для привлечения достатка выбирайте рас-
тущую Луну или четверг.

17 января 2027 · ВОСКРЕСЕНЬЕ — Разбудить до-
машнее дерево

Луна: растущая Луна · знак: Телец · лунные сутки: 10–11



 
 
 

· планета дня: Солнце.
Растущая Луна в Тельце, воскресенье Солнца. Земная и

солнечная магия встречаются там, где что-то действительно
растёт.

Благоприятно: ухаживать за цветами, заботиться о доме;
Лучше избегать: переливать растения водой ради обряда.

В январе садовые деревья спят. Но на подоконнике все-
гда найдётся растение, которое тянется к свету. Сегодня оно
станет нашим маленьким домашним садом.

Ведьмин ритуал — «Разбудить домашнее дерево». По-
надобится: здоровое комнатное растение и чистая мягкая
ткань.

Осторожно протрите один широкий лист от пыли, если
это подходит растению. Поверните горшок к источнику есте-
ственного света так, как рекомендуют для этого вида. Про-
изнесите шепоток.

Шепоток: «Лист к свету, корень к силе. Расти, зелёное,
расти и доброе в доме береги».

Когда ещё проводить: Обновляйте при переезде, после
неприятного разговора или когда хочется укрепить защиту
дома; строгой даты не требуется.

18 января 2027 · ПОНЕДЕЛЬНИК — Письмо на двух
языках

Луна: растущая Луна · знак: Телец → Близнецы с 11:33 ·
лунные сутки: 11–12 · планета дня: Луна.

Луна переходит в Близнецов, понедельник Лунный. Сего-



 
 
 

дня чувства и слова ищут общий язык — идеальный момент
для мягкой ясности.

Благоприятно: договариваться, мириться, учить новые
слова; Лучше избегать: угадывать намерения других по мол-
чанию.

Магия иногда начинается с перевода. Одно и то же «по-
моги мне» можно произнести как просьбу, требование или
приглашение. Я предлагаю маленькую игру с голосом.

Ведьмин ритуал — «Письмо на двух языках». Понадобит-
ся: две одинаковые карточки.

На одной напишите одно слово, которого вам не хватает
сейчас: «мир», «смелость» или «ясность». На второй — гла-
гол действия: «говорю», «иду», «делаю». Сложите карточки
лицом друг к другу, перевяжите нитью один раз и оставьте
возле рабочего места.

Шепоток: «Мысль и слово — в один ряд. Сказано ясно —
услышано верно».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед разговором, учё-
бой, письмом или решением, где важны ясные слова; особен-
но подходит среда, день Меркурия.

19 января 2027 · ВТОРНИК — Зеркало без суда
Луна: растущая Луна · знак: Близнецы · лунные сутки: 12–

13 · планета дня: Марс.
Растущая Луна в Близнецах, вторник Марса. Можно ярко

заявить о себе, но не стоит превращать отражение в список
недостатков.



 
 
 

Благоприятно: готовиться к публичному выступлению,
укреплять уверенность; Лучше избегать: сравнивать себя с
чужими идеальными фотографиями.

Зеркалу приписывали десятки магических свойств. Моё
любимое — способность напомнить, что перед вами не враг,
которого нужно переделывать, а человек, которого стоит
поддержать.

Ведьмин ритуал — «Зеркало без суда». Понадобится: чи-
стое небольшое зеркало и обычный гребень.

Расчешите волосы привычным способом, затем посмот-
рите себе в глаза в зеркало и трижды произнесите короткий
шепоток. Уберите зеркало на место.

Шепоток: «Своё лицо принимаю, свою красоту узнаю,
своё слово держу».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед встречей, вы-
ступлением или выходом в свет; для красоты и обаяния осо-
бенно подходит пятница.

20 января 2027 · СРЕДА — Окно новых идей
Луна: растущая Луна · знак: Близнецы → Рак с 12:21 · лун-

ные сутки: 13–14 · планета дня: Меркурий.
Солнце входит в Водолея, а Луна в полдень переходит в

Рак. Хорошо соединить свободную мысль с заботой о своём
пространстве.

Благоприятно: обновлять планы, искать нестандартное
решение; Лучше избегать: рушить привычное только ради
перемен.



 
 
 

Когда ведьме становится тесно в собственных мыслях, она
открывает окно. Не обязательно надолго — январский мороз
умеет быстро напомнить о себе.

Ведьмин ритуал — «Окно новых идей». Понадобится: ок-
но и лёгкая бумажная фигурка звезды.

На несколько секунд приоткройте форточку, если без-
опасно, и подержите бумажную звезду в ладонях. Закройте
окно, прикрепите звезду к ежедневнику и скажите слова.

Шепоток: «Новой мысли — свежий воздух. Что созрело,
тому открыться».

Когда ещё проводить: Обновляйте при переезде, после
неприятного разговора или когда хочется укрепить защиту
дома; строгой даты не требуется.

21 января 2027 · ЧЕТВЕРГ — Чаша семейного согла-
сия

Луна: растущая Луна · знак: Рак · лунные сутки: 14–15 ·
планета дня: Юпитер.

Луна в Раке, Юпитер управляет четвергом. Семейные
разговоры сегодня важнее внешнего блеска; дом просит не
громких обещаний, а внимания.

Благоприятно: ужинать вместе, благодарить близких;
Лучше избегать: считать, кто кому больше должен.

У общего стола есть своя магия. Даже самая простая еда
становится праздничной, когда её делят с добрым словом.

Ведьмин ритуал — «Чаша семейного согласия». Понадо-
бится: миска с фруктами или печеньем для общего стола.



 
 
 

Поставьте угощение в центр стола. Перед тем как раздать
его, мысленно произнесите шепоток. Предложите каждому
взять свою порцию; если вы одни, разделите угощение на се-
годня и завтра.

Шепоток: «Что разделено с добром, то добром и вернётся.
Мир нашему столу».

Когда ещё проводить: Подходит для примирения, тёплого
разговора и укрепления взаимности; для венерианской ма-
гии выбирайте пятницу.

22 января 2027 · ПЯТНИЦА — Львиная полная Лу-
на: корона невидимой силы

Луна: полнолуние в 15:17 МСК · знак: Рак → Лев с 11:45
· лунные сутки: 15–16 · планета дня: Венера.

Полнолуние во Льве в 15:17 МСК. Луна входит во Льва в
11:45. Пятница Венеры добавляет теме дня красоту, досто-
инство и сердечное тепло.

Благоприятно: отмечать победы, показывать талант, бла-
годарить себя; Лучше избегать: требовать аплодисментов от
всех вокруг.

В древних обрядах венки и короны показывали статус. Се-
годня нам не нужны золотые регалии: наша корона — то, что
мы уже умеем и ценим в себе.

Ведьмин ритуал — «Львиная полная Луна: корона неви-
димой силы». Понадобится: тонкая лента и небольшая за-
колка или ободок.

Сделайте из ленты маленький круг либо завяжите её на



 
 
 

ободке. После наступления полнолуния наденьте его на ми-
нуту, выпрямитесь и назовите вслух три собственные заслу-
ги. Затем уберите на хранение.

Шепоток: «Свет мой виден, дар мой признан. Корона моя
— достоинство моё».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед встречей, вы-
ступлением или выходом в свет; для красоты и обаяния осо-
бенно подходит пятница.

23 января 2027 · СУББОТА — Солнечный знак при-
влекательности

Луна: убывающая Луна · знак: Лев · лунные сутки: 16–17
· планета дня: Сатурн.

Луна убывает во Льве, Сатурн бережёт субботнюю меру.
Красота сегодня не в том, чтобы понравиться всем, а в вер-
ности своему стилю.

Благоприятно: выбирать одежду, ухаживать за собой, вы-
ступать; Лучше избегать: менять себя из страха чужой оцен-
ки.

В магии привлекательности самый сильный предмет
нередко самый личный: любимая вещь, в которой вы чув-
ствуете себя собой. Именно её и заговорим.

Ведьмин ритуал — «Солнечный знак привлекательно-
сти». Понадобится: любимое украшение или аксессуар.

Положите вещь на чистую ткань, трижды обведите её
пальцем по часовой стрелке, затем наденьте. Шепоток ска-
жите негромко перед зеркалом.



 
 
 

Шепоток: «Что моё — сияет со мной. Взгляд добрый при-
влекаю, себя не теряю».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед встречей, вы-
ступлением или выходом в свет; для красоты и обаяния осо-
бенно подходит пятница.

24 января 2027 · ВОСКРЕСЕНЬЕ — Ведьмин поря-
док: магия одного ящика

Луна: убывающая Луна · знак: Лев → Дева с 11:45 · лунные
сутки: 17–18 · планета дня: Солнце.

Луна входит в Деву в 11:45, воскресным днём управляет
Солнце. Убывающая фаза помогает убрать лишнее — без ге-
неральной уборки на весь день.

Благоприятно: навести точечный порядок, освободить
полку; Лучше избегать: превращать уборку в наказание.

Магия порядка начинается не с заклинания над пылесо-
сом, хотя это было бы удобно. Она начинается с одного ме-
ста, где вещи наконец обретают свои имена.

Ведьмин ритуал — «Ведьмин порядок: магия одного ящи-
ка». Понадобится: ящик или небольшая полка, чистая тряп-
ка.

Выньте предметы, протрите поверхность, верните только
нужное. Закрывая ящик, легко коснитесь ручки и произне-
сите слова.

Шепоток: «Лишнему — дорога, нужному — место. В до-
ме ясность, в сердце простор».

Когда ещё проводить: Повторяйте, когда дома или в делах



 
 
 

накопился беспорядок; для завершения и расхламления хо-
роша убывающая Луна.

25 января 2027 · ПОНЕДЕЛЬНИК — Мешочек спо-
койного сна

Луна: убывающая Луна · знак: Дева · лунные сутки: 18–19
· планета дня: Луна.

Убывающая Луна в Деве, понедельник Луны. Хорошо
восстанавливать силы и беречь вечер от лишнего шума.

Благоприятно: завершать мелкие дела, устраивать спокой-
ный вечер; Лучше избегать: читать тревожные новости пе-
ред сном.

Травяные мешочки знакомы многим домашним традици-
ям. Сделаем такой, который не требует ни редких растений,
ни похода по зимнему лесу.

Ведьмин ритуал — «Мешочек спокойного сна». Понадо-
бится: небольшой тканевый мешочек и сухая лаванда в за-
крытом пакетике.

Положите запечатанный пакетик лаванды в мешочек, за-
вяжите его один раз и скажите шепоток. Уберите рядом с
одеждой для сна, не под подушку и вне доступа животных.

Шепоток: «День отступает, сон приходит. Дом тих, сердце
ровно».

Когда ещё проводить: Проводите вечером после тяжёло-
го дня или когда хочется вернуть спокойствие; специальной
фазы Луны не нужно.

26 января 2027 · ВТОРНИК — Венерин гребень



 
 
 

Луна: убывающая Луна · знак: Дева → Весы с 14:12 · лун-
ные сутки: 19–20 · планета дня: Марс.

Луна переходит в Весы в 14:12, вторник Марса требу-
ет мягкой силы. Хорошее время выбирать гармонию вместо
борьбы за внимание.

Благоприятно: ухаживать за внешностью, мириться, тво-
рить; Лучше избегать: доказывать свою привлекательность
через соперничество.

Расчёсывание волос в народных поверьях часто сопро-
вождалось особыми словами. Я люблю такие обряды: обыч-
ное утреннее действие вдруг становится личным праздни-
ком.

Ведьмин ритуал — «Венерин гребень». Понадобится:
свой гребень или расчёска.

Трижды медленно проведите гребнем по волосам, каждый
раз мысленно называя качество, которое хотите проявить:
нежность, смелость, обаяние. Закончите шепотком.

Шепоток: «Волос к волосу, сила к силе. Моё обаяние со
мной, мой свет при мне».

Когда ещё проводить: Подходит для примирения, тёплого
разговора и укрепления взаимности; для венерианской ма-
гии выбирайте пятницу.

27 января 2027 · СРЕДА — Лента для честного раз-
говора

Луна: убывающая Луна · знак: Весы · лунные сутки: 20 ·
планета дня: Меркурий.



 
 
 

Луна в Весах, средой управляет Меркурий. День тонких
переговоров: слушать сегодня не менее важно, чем говорить.

Благоприятно: назначать встречи, писать примиритель-
ные сообщения; Лучше избегать: соглашаться со всем из
страха конфликта.

Узел может соединять, а может путать. Сегодня выберем
первое. Это маленькая ведьмина практика, когда предстоит
разговор, где обе стороны важны.

Ведьмин ритуал — «Лента для честного разговора». По-
надобится: две короткие ленты разных цветов.

Положите ленты параллельно и соедините их одним сво-
бодным узлом, который можно легко развязать. Произнеси-
те слова, затем развяжите и уберите обе ленты: разговору ну-
жен простор.

Шепоток: «Два голоса — один разговор. Слышу и услы-
шана буду».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед решением, учё-
бой или разговором, когда требуется ясная голова; специаль-
ной фазы не требуется.

28 января 2027 · ЧЕТВЕРГ — Запереть чужой шум
Луна: убывающая Луна · знак: Весы → Скорпион с 20:21

· лунные сутки: 20–21 · планета дня: Юпитер.
Убывающая Луна вечером переходит в Скорпиона, чет-

верг Юпитера зовёт защищать собственные ресурсы. Хорош
день для границ, а не для сплетен.

Благоприятно: отключать лишние уведомления, беречь



 
 
 

время; Лучше избегать: переносить чужие конфликты в свой
дом.

Старинные замки и ключи охраняли не только двери. В
магических образах ими закрывали то, чему больше не ме-
сто внутри. У нас есть современный замок — кнопка «Без
звука».

Ведьмин ритуал — «Запереть чужой шум». Понадобится:
телефон и маленькая коробка с крышкой.

Поставьте телефон на беззвучный режим на выбранный
час, положите в коробку и закройте крышку. Скажите шепо-
ток; по окончании часа достаньте телефон.

Шепоток: «Чужой шум — за порог, мой покой — под за-
мок».

Когда ещё проводить: Обновляйте при переезде, после
неприятного разговора или когда хочется укрепить защиту
дома; строгой даты не требуется.

29 января 2027 · ПЯТНИЦА — Следы, которые уно-
сит вода

Луна: последняя четверть в 13:55 МСК · знак: Скорпион
· лунные сутки: 21–22 · планета дня: Венера.

Последняя четверть в 13:55 МСК, Луна в Скорпионе.
Пятница Венеры напоминает: отпускать можно без войны и
театральных жестов.

Благоприятно: завершать неприятный разговор, освобож-
дать пространство; Лучше избегать: возвращаться к обиде
ради последнего слова.



 
 
 

Вода издавна сопровождала обряды очищения. Сегодня
обойдёмся без опасных смесей: иногда достаточно смыть с
обуви пыль пройденных дорог.

Ведьмин ритуал — «Следы, которые уносит вода». Пона-
добится: обувь для улицы, влажная салфетка.

Протрите подошвы обуви на подходящей поверхности, за-
тем выбросьте салфетку и вымойте руки. Во время очистки
произнесите шепоток.

Шепоток: «Что пройдено — позади. Мой путь чист, мои
ноги свободны».

Когда ещё проводить: Повторяйте после неприятной си-
туации, когда хочется отпустить обиду; особенно подходит
убывающая Луна.

30 января 2027 · СУББОТА — Ведьмина бутылочка
света

Луна: убывающая Луна · знак: Скорпион · лунные сутки:
22–23 · планета дня: Сатурн.

Луна убывает в Скорпионе, суббота Сатурна. Самое вре-
мя укрепить домашнюю защиту без угроз и чужой воли.

Благоприятно: создавать обереги, укреплять чувство до-
ма; Лучше избегать: заполнять талисман опасными острыми
предметами.

Археологи действительно находят в английских домах
witch bottles — защитные сосуды прошлых веков. Их старин-
ное содержимое нам точно не требуется. Я покажу красивый
городской оберег с другой, светлой задачей.



 
 
 

Ведьмин ритуал — «Ведьмина бутылочка света». Пона-
добится: небольшая банка с крышкой, сухой розмарин и бу-
мажная звезда.

Положите в сухую банку щепотку розмарина и бумажную
звезду. Закройте крышку и поставьте на высокую полку в
прихожей, подальше от детей и животных. Произнесите сло-
ва.

Шепоток: «Дом мой светел, стены крепки. Добро храню,
тревогу не впускаю».

Когда ещё проводить: Обновляйте при переезде, после
неприятного разговора или когда хочется укрепить защиту
дома; строгой даты не требуется.

31 января 2027 · ВОСКРЕСЕНЬЕ — Последний
ключ января — на дорогу

Луна: убывающая Луна · знак: Скорпион → Стрелец с
06:14 · лунные сутки: 23–24 · планета дня: Солнце.

Луна утром переходит в Стрельца, воскресенье Солнца
завершает первый месяц. После убывающей Луны впереди
новый круг — самое время оставить себе обещание приклю-
чения.

Благоприятно: планировать путешествия, узнавать новое;
Лучше избегать: ругать себя за то, чего не успели за январь.

Тридцать одна дверь позади. Я люблю заканчивать месяц
не списком долгов, а знаком дороги: ведь впереди нас ждёт
ещё одиннадцать коридоров магического дома.

Ведьмин ритуал — «Последний ключ января — на доро-



 
 
 

гу». Понадобится: карта города или билет от недавней по-
ездки.

Разверните карту или положите билет перед собой. Кос-
нитесь пальцем одной точки, куда давно хотели попасть, про-
изнесите слова и уберите карту или билет в любимую книгу.

Шепоток: «Дороге открыться, мне не заблудиться. Что
впереди — встречаю с сердцем смелым».

Когда ещё проводить: Используйте перед поездкой, выхо-
дом на важную встречу или новым маршрутом; специальной
лунной фазы не требуется.

Исторические материалы: English Heritage — Historical
Ways to Protect Against Evil Spirits; Музей Кембриджа —
Folklore: House Protection and Concealment; Российский эт-
нографический музей — «Васильев вечер и Васильев день»;
английские традиции wassailing и шотландский first-footing.
Шепотки и городские варианты действий написаны специ-
ально для этой книги.



 
 
 

 
ФЕВРАЛЬ

 

ФЕВРАЛЬ — МЕСЯЦ ТИХОГО ОГНЯ
В феврале ведьма слышит, как под снегом просыпается

весна. Здесь живут традиции Бригитты и Имболка, февраль-
ская магия любви и защиты, а ещё два затмения. Будем кол-
довать по-городскому: с понятными предметами и точным
календарём Москвы.

Главные точки месяца: новолуние и кольцеобразное сол-
нечное затмение 6 февраля (18:56 и около 18:59 МСК); пер-
вая четверть 14 февраля в 10:58; полнолуние 21 февраля в
02:23 и полутеневое лунное затмение; последняя четверть
28 февраля в 08:16 МСК. 9 февраля в 20:36 МСК Меркурий
становится ретроградным.



 
 
 

1 февраля 2027 · ПОНЕДЕЛЬНИК — Соломинка,
которая знает дорогу домой

Луна: убывающая Луна · знак: Стрелец · лунные сутки:
24–25 · планета дня: Луна.

Первый день февраля встречает убывающей Луной в
Стрельце. Понедельник Луны предлагает вспомнить, что на-
стоящий дом — не стены, а место, где нас ждут.

Благоприятно: налаживать семейные отношения, созда-
вать домашние обереги; Лучше избегать: ссориться из-за ме-
лочей.

В Ирландии первый февральский день связан с Бригиттой
и началом весны. Там плели особые кресты из ситника и ве-
шали их в доме. Я предлагаю городской вариант: не будем
искать болотную траву посреди зимы — у нас есть бумажные
трубочки.

Ведьмин ритуал — «Соломинка, которая знает дорогу до-
мой». Понадобится: четыре бумажные трубочки для напит-
ков, тонкая нить.

Сложите трубочки попарно крест-накрест, переплетите
их в центре, а свободные концы перевяжите нитью. Получив-
шийся четырёхлучевой знак положите на внутреннюю пол-
ку у входа или подвесьте на безопасном креплении. На миг
прикоснитесь к каждому лучу.

Шепоток: «Четыре стороны — один дом. Добру входить,
беде дорогу забыть».

Когда ещё проводить: К обрядам Имболка возвращайтесь



 
 
 

в начале февраля; символическое пробуждение света подхо-
дит и в другие зимние дни.

2 февраля 2027 · ВТОРНИК — Три стежка домаш-
него тепла

Луна: убывающая Луна · знак: Стрелец → Козерог с 18:32
· лунные сутки: 25–26 · планета дня: Марс.

Луна убывает в Стрельце, а к вечеру переходит в Козеро-
га. Вторник Марса хорош для дел, где защита проявляется
не громкими словами, а надёжными действиями.

Благоприятно: укреплять домашний порядок, чинить лю-
бимые вещи; Лучше избегать: распыляться и спорить о пу-
стяках.

У меня особая слабость к вещам, которые нам служат го-
дами. В народном быту зашивание одежды нередко сопро-
вождалось присказками: нитка соединяет не только ткань, но
и разошедшийся порядок. Сегодня сошьём маленький знак
устойчивости.

Ведьмин ритуал — «Три стежка домашнего тепла». Пона-
добится: вещь с ослабленным швом, игла, подходящая нить.

Выберите свою вещь и аккуратно сделайте три крепких
стежка там, где действительно нужен мелкий ремонт. На
каждом стежке мысленно назовите одну опору: дом, труд,
близких. Нить закрепите обычным узелком; иглу сразу убе-
рите в игольницу.

Шепоток: «Шов к шву, лад ко двору. Что бережно сшито,
то крепко стоит».



 
 
 

Когда ещё проводить: Обновляйте при переезде, после
неприятного разговора или когда хочется укрепить защиту
дома; строгой даты не требуется.

3 февраля 2027 · СРЕДА — Карман, в котором жи-
вёт порядок

Луна: убывающая Луна · знак: Козерог · лунные сутки: 26–
27 · планета дня: Меркурий.

Луна в Козероге, средой правит Меркурий, а Венера се-
годня входит в Козерога. Время превратить красивые поже-
лания в спокойную, практичную заботу о деньгах и отноше-
ниях.

Благоприятно: приводить в порядок финансы, говорить о
серьёзных намерениях; Лучше избегать: обещать то, чего не
собираетесь делать.

Ведьме полезно дружить с кошельком. Он, конечно, не
обязан быть дорогим. Главное, чтобы в нём не обитали про-
сроченные чеки с прошлого века. Сегодня проведём малень-
кий ритуал почтения к собственному труду.

Ведьмин ритуал — «Карман, в котором живёт порядок».
Понадобится: кошелёк, чистая тканевая салфетка, одна ку-
пюра.

Выньте из кошелька мусор и ненужные бумажки. Разло-
жите отделения, затем трижды разгладьте купюру чистой
салфеткой от центра к краям. Положите её обратно, ровно
и отдельно от чеков.

Шепоток: «Моему труду — достойная цена, моему дому



 
 
 

— достаток и лад».
Когда ещё проводить: Проводите перед денежным или ра-

бочим делом; для магии приумножения подходят растущая
Луна и четверг.

4 февраля 2027 · ЧЕТВЕРГ — Банка тихой защиты
Луна: убывающая Луна · знак: Козерог · лунные сутки: 27–

28 · планета дня: Юпитер.
Луна остаётся в Козероге. Четверг Юпитера обычно лю-

бит масштаб, но на убывающей Луне больше пользы прине-
сёт укрепление того, что уже создано.

Благоприятно: завершать дела, беречь домашнее; Лучше
избегать: браться за десять задач разом.

Старинные защитные сосуды находили даже внутри стен
домов. Некоторые из них были довольно пугающими, так что
повторять всё буквально мы не станем. У моей современной
ведьминой баночки характер мирный, но назначение вполне
серьёзное: охранять покой.

Ведьмин ритуал — «Банка тихой защиты». Понадобится:
чистая небольшая банка, сухой лавровый лист, щепотка су-
хого розмарина, бумажный кружок.

На кружке нарисуйте круг без разрыва. Положите на дно
банки лавровый лист, розмарин и бумажный знак рисунком
вверх. Закройте крышкой, обхватите банку ладонями и по-
ставьте на высокую закрытую полку.

Шепоток: «В доме свет, за стенами шум. Моё берегу, чу-
жое миную».



 
 
 

Когда ещё проводить: Обновляйте при переезде, после
неприятного разговора или когда хочется укрепить защиту
дома; строгой даты не требуется.

5 февраля 2027 · ПЯТНИЦА — Выключатель для
ненужного шума

Луна: убывающая Луна · знак: Козерог → Водолей с 07:28
· лунные сутки: 28–29 · планета дня: Венера.

Луна с утра в Водолее, новолуние совсем близко. Пятни-
ца Венеры сегодня не о новых знакомствах, а об умении со-
хранить тишину внутри себя.

Благоприятно: завершать разговоры, освобождать место
новому; Лучше избегать: выяснять отношения в раздраже-
нии.

В старой магии порога существовали знаки, которые буд-
то говорили чужому шуму: сюда тебе нельзя. Я люблю совре-
менную версию этого принципа — ведь у нашей квартиры
тоже есть маленькие хранители границы.

Ведьмин ритуал — «Выключатель для ненужного шума».
Понадобится: обычный выключатель у входа и чистая сал-
фетка.

Протрите корпус выключателя сухой салфеткой. Включи-
те свет, произнесите первую часть шепотка, затем выключи-
те и закончите вторую. Не прикасайтесь к проводке и внут-
ренним частям механизма.

Шепоток: «Свет зажгу — своё увижу. Свет погашу — чу-
жое отпущу».



 
 
 

Когда ещё проводить: Повторяйте вечером, когда нужен
отдых, спокойствие и восстановление сил; специальный лун-
ный день не требуется.

6 февраля 2027 · СУББОТА — Тихая ночь нового
круга

Луна: новолуние в 18:56 МСК; солнечное затмение · знак:
Водолей · лунные сутки: 29–30; с 18:56 — 1-е · планета дня:
Сатурн.

Новолуние в Водолее наступает в 18:56 МСК и совпадает
с солнечным затмением. Суббота Сатурна зовёт не к шум-
ным обещаниям, а к охране границ нового цикла.

Благоприятно: сохранять тишину, делать защитные прак-
тики; Лучше избегать: торопить события и устраивать показ-
ные обряды.

На затмения ведьмы смотрят по-разному. Я люблю в такие
дни не разгонять желания, а бережно закрывать двери, через
которые утекают силы. Для этого мне нравится старый образ
узла — только сегодня он будет не на верёвке, а на ткани.

Ведьмин ритуал — «Тихая ночь нового круга». Понадо-
бится: чистый маленький тканевый мешочек и одна сухая ве-
точка розмарина.

Положите веточку в мешочек, соберите горловину и за-
вяжите один узел. Подержите мешочек возле сердца, затем
уберите в закрытый ящик у входа. Это оберег тишины, а не
приглашение вмешиваться в чужие дела.

Шепоток: «Новый круг — чистый порог. Моё со мной,



 
 
 

лишнее за дверью».
Когда ещё проводить: Обновляйте при переезде, после

неприятного разговора или когда хочется укрепить защиту
дома; строгой даты не требуется.

7 февраля 2027 · ВОСКРЕСЕНЬЕ — Ленточка пер-
вых дорог

Луна: растущая Луна · знак: Водолей → Рыбы с 19:31 ·
лунные сутки: 1–2 · планета дня: Солнце.

Луна только начала расти и вечером переходит в Рыбы.
Воскресенье Солнца освещает первые шаги после затмения.

Благоприятно: намечать новые маршруты, говорить с
близкими о мечтах; Лучше избегать: давать громкие обеща-
ния вместо действий.

Вы замечали, как одна лента может превратить обычную
вещь в подарок? У лент есть своя магическая биография:
ими отмечали праздники, связывали пожелания и украша-
ли обережные предметы. Сегодня подарим маленькую ленту
будущей дороге.

Ведьмин ритуал — «Ленточка первых дорог». Понадо-
бится: короткая жёлтая лента и ручка сумки, которой часто
пользуетесь.

Повяжите ленту свободным бантом на ручку сумки изнут-
ри или на безопасное крепление. Назовите вслух одну поезд-
ку или возможность, которой хотите открыть дверь в этом
месяце. Лента не должна мешать застёжкам.

Шепоток: «Дорога видна, тропа светла. Куда с добром



 
 
 

пойду — туда удачу приведу».
Когда ещё проводить: Используйте перед поездкой, выхо-

дом на важную встречу или новым маршрутом; специальной
лунной фазы не требуется.

8 февраля 2027 · ПОНЕДЕЛЬНИК — Стекло, кото-
рое показывает горизонт

Луна: растущая Луна · знак: Рыбы · лунные сутки: 2–3 ·
планета дня: Луна.

Луна растёт в Рыбах. Сегодня Уран возвращается к пря-
мому движению, а понедельник Луны делает особенно инте-
ресными внезапные догадки и новые взгляды.

Благоприятно: искать свежие идеи, менять угол зрения;
Лучше избегать: отвергать необычную мысль только потому,
что она непривычна.

Когда хочется выйти из тупика, я не всегда достаю карты.
Иногда полезнее посмотреть на привычный мир под другим
углом. Стекло всегда было символом границы между види-
мым и невидимым — попробуем маленькую магию перспек-
тивы.

Ведьмин ритуал — «Стекло, которое показывает гори-
зонт». Понадобится: чистое оконное стекло и кусочек мяг-
кой ткани.

Протрите небольшой участок окна со стороны комнаты.
На секунду приложите ладонь к раме, затем посмотрите
сквозь стекло вдаль, а не на ближайшие предметы. Назовите
один новый способ решения старого вопроса.



 
 
 

Шепоток: «Не стену вижу — простор вижу. Не тупик ищу
— дверь нахожу».

Когда ещё проводить: Обновляйте обряд для домашней
защиты при переезде, после ссоры или когда хочется спокой-
ствия в доме; точная дата не нужна.

9 февраля 2027 · ВТОРНИК — Письмо, которое воз-
вращается к хозяину

Луна: растущая Луна · знак: Рыбы · лунные сутки: 3–4 ·
планета дня: Марс.

Луна в Рыбах, во вторник вечером Меркурий разворачи-
вается в ретроградное движение (20:36 МСК). День любит
пересмотры, найденные слова и возвращение к незавершён-
ному.

Благоприятно: перепроверять переписку, возвращать за-
бытые долги внимания; Лучше избегать: отправлять резкие
сообщения сгоряча.

Когда-то письма перевязывали лентами и хранили года-
ми. Не все из них стоило отправлять. Сегодня я предлагаю
вернуть себе одно забытое слово — без загадочных адреса-
тов и без охоты за чужими ответами.

Ведьмин ритуал — «Письмо, которое возвращается к хо-
зяину». Понадобится: старое собственное письмо, открытка
или сохранённый черновик сообщения.

Найдите одно сообщение, которое сами когда-то написали
и не закончили. Прочитайте молча, выберите одну действи-
тельно нужную мысль и перепишите её в новом черновике.



 
 
 

Прежний сохраните или удалите по своему решению.
Шепоток: «Слово моё — ко мне вернись. Лишнее уйди,

верное проявись».
Когда ещё проводить: Повторяйте перед разговором, учё-

бой, письмом или решением, где важны ясные слова; особен-
но подходит среда, день Меркурия.

10 февраля 2027 · СРЕДА — Дверь для смелого ре-
шения

Луна: растущая Луна · знак: Рыбы → Овен с 05:48 · лун-
ные сутки: 4–5 · планета дня: Меркурий.

Растущая Луна ранним утром входит в Овен, среда при-
надлежит Меркурию. Энергия быстро становится прямой и
смелой, но слова по-прежнему требуют точности.

Благоприятно: начинать разговоры, делать первый шаг;
Лучше избегать: путать инициативу с давлением.

В некоторых традициях порог — место выбора: за ним
начинается новая территория. Мне нравится превращать это
знание в ритуал, который можно провести даже в тесной при-
хожей без всяких скачков через дверь.

Ведьмин ритуал — «Дверь для смелого решения». Пона-
добится: ваша повседневная обувь и ключ от квартиры.

Встаньте обутой у закрытой двери, не выходя наружу.
Возьмите ключ в ладонь, трижды легко коснитесь им соб-
ственной обуви и назовите решение, которое уже приняли.
Уберите ключ на привычное место, после чего отправляй-
тесь по делам.



 
 
 

Шепоток: «Ключ при мне, сила во мне. Шаг делаю — до-
рогу нахожу».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед разговором, учё-
бой, письмом или решением, где важны ясные слова; особен-
но подходит среда, день Меркурия.

11 февраля 2027 · ЧЕТВЕРГ — Красная точка Мар-
са

Луна: растущая Луна · знак: Овен · лунные сутки: 5–6 ·
планета дня: Юпитер.

Луна в Овне, четверг Юпитера усиливает желание размах-
нуться пошире. Но Марс ретрограден: лучше действовать
точно, чем расходовать силу на споры.

Благоприятно: защищать своё время, отстаивать границы;
Лучше избегать: затевать борьбу ради борьбы.

Красный цвет не случайно связан с Марсом. Его носи-
ли как знак решимости, опасности и жизненной силы. Толь-
ко мне больше нравится маленький знак, который понимает
прежде всего сама хозяйка.

Ведьмин ритуал — «Красная точка Марса». Понадобится:
красная текстильная наклейка или кусочек красной ткани,
внутренний карман сумки.

Прикрепите ткань или наклейку внутри кармана, где она
не будет видна. Трижды коснитесь её пальцем, вспоминая
три дела, которым сегодня точно скажете «да», и одно, кото-
рому скажете «нет».

Шепоток: «Красное — сила, моё — при мне. Чужой спор



 
 
 

не держит меня».
Когда ещё проводить: Повторяйте вечером, когда нужен

отдых, спокойствие и восстановление сил; специальный лун-
ный день не требуется.

12 февраля 2027 · ПЯТНИЦА — Медовая ложка Ве-
неры

Луна: растущая Луна · знак: Овен → Телец с 13:44 · лун-
ные сутки: 6–7 · планета дня: Венера.

Луна к середине дня переходит в Телец, которым управ-
ляет Венера. Пятница Венеры подходит для нежности, кра-
соты и примирения с собственным отражением.

Благоприятно: ухаживать за собой, создавать уют, встре-
чаться с приятными людьми; Лучше избегать: добиваться
внимания через обиду.

У старой кухонной магии сладость — особенный язык.
Мёд служил знаком желанной жизни и доброго слова. Се-
годня никого не привораживаем: начинаем с того человека,
который точно заслуживает ласки, — с себя.

Ведьмин ритуал — «Медовая ложка Венеры». Понадобит-
ся: чашка тёплого чая и немного мёда (если вам его можно).

Добавьте мёд в чуть остывший чай, трижды медленно раз-
мешайте по часовой стрелке и произнесите слова. Пейте не
торопясь, представляя себя спокойной и обаятельной. Мож-
но заменить мёд обычным сахаром.

Шепоток: «Сладко слову, мягко сердцу. Моя красота —
моя сила».



 
 
 

Когда ещё проводить: Подходит для примирения, тёплого
разговора и укрепления взаимности; для венерианской ма-
гии выбирайте пятницу.

13 февраля 2027 · СУББОТА — Маленький сад де-
нежного терпения

Луна: растущая Луна · знак: Телец · лунные сутки: 7–8 ·
планета дня: Сатурн.

Луна растёт в Тельце, суббота Сатурна любит материаль-
ное и надёжное. Это день не внезапного богатства, а заботы
о том, что будет приносить плоды.

Благоприятно: заниматься накоплениями, укреплять пла-
ны; Лучше избегать: тратить деньги назло плохому настрое-
нию.

Посевное зерно столетиями означало надежду на буду-
щий урожай. Зимой городская ведьма не обязана искать
пашню. Я превращаю этот образ в маленький домашний зе-
лёный опыт.

Ведьмин ритуал — «Маленький сад денежного терпе-
ния». Понадобится: небольшой горшочек с землёй, несколь-
ко семян кресс-салата или другой пищевой зелени.

Разложите семена по поверхности грунта, слегка при-
сыпьте и увлажните по инструкции на упаковке. Поставьте
горшочек в подходящее светлое место. Это ваш знак посте-
пенного роста: поливайте его в следующие дни.

Шепоток: «Семя в землю, дело в рост. Моему труду —
крепкий колос».



 
 
 

Когда ещё проводить: Используйте перед денежными или
рабочими делами; для привлечения достатка выбирайте рас-
тущую Луну или четверг.

14 февраля 2027 · ВОСКРЕСЕНЬЕ — Два сердца без
ловушки

Луна: первая четверть в 10:58 МСК · знак: Телец → Близ-
нецы с 18:58 · лунные сутки: 8–9 · планета дня: Солнце.

Первая четверть Луны наступает в 10:58 МСК; вечером
Луна войдёт в Близнецы. Воскресенье Солнца и День всех
влюблённых — прекрасный повод для магии взаимности, а
не принуждения.

Благоприятно: дарить внимание, признаваться в чувствах,
укреплять дружбу; Лучше избегать: устраивать проверки
любви.

Старинные любовные гадания нередко обещали узнать
имя будущего возлюбленного. Я предпочитаю другой секрет:
хорошая магия любви оставляет человеку свободу, а нам —
достоинство.

Ведьмин ритуал — «Два сердца без ловушки». Понадо-
бится: две маленькие бумажные сердцевины, две разные по
цвету ленты.

На одном сердечке напишите своё имя, второе оставьте
пустым — как место для взаимности, а не для чужой во-
ли. Положите их рядом, а ленты завяжите в один свободный
бант вокруг пары. Уберите в личную шкатулку.

Шепоток: «Любовь свободна, сердце открыто. Ко мне



 
 
 

идёт то, что мне взаимно».
Когда ещё проводить: Подходит для примирения, тёплого

разговора и укрепления взаимности; для венерианской ма-
гии выбирайте пятницу.

15 февраля 2027 · ПОНЕДЕЛЬНИК — Слова с се-
ребряным звоном

Луна: растущая Луна · знак: Близнецы · лунные сутки: 9–
10 · планета дня: Луна.

Луна растёт в Близнецах, понедельник Луны делает сло-
ва особенно запоминающимися. Хороший день для прими-
рения, обучения и тёплого разговора.

Благоприятно: объясняться, учиться, отвечать на письма;
Лучше избегать: пересказывать слухи.

Колокольчики в обрядах использовали, чтобы отмечать
начало действия, звать внимание и очищать пространство
звуком. У меня есть маленькая привычка: прежде чем вести
важный разговор, дать словам собственный ясный звук.

Ведьмин ритуал — «Слова с серебряным звоном». Пона-
добится: небольшой колокольчик или любой предмет с чи-
стым негромким звоном.

Один раз позвоните, выдохните и вслух скажите главное,
что хотите донести до собеседника, одним коротким пред-
ложением. Позвоните ещё раз и завершите обряд. Не нужно
устраивать концерт для соседей.

Шепоток: «Слово ясное, звон чистый. Пусть услышат
суть, а не шум».



 
 
 

Когда ещё проводить: Повторяйте перед решением, учё-
бой или разговором, когда требуется ясная голова; специаль-
ной фазы не требуется.

16 февраля 2027 · ВТОРНИК — Закладка для поте-
рянной мысли

Луна: растущая Луна · знак: Близнецы → Рак с 21:38 · лун-
ные сутки: 10–11 · планета дня: Марс.

Луна ещё в Близнецах и поздно вечером перейдёт в Рак.
Вторник Марса полезно направить на доведение начатого до
конца.

Благоприятно: дочитывать, доделывать, находить нужные
решения; Лучше избегать: бросать дело на половине.

В книгах находят необыкновенные вещи: засушенные ли-
стья, билеты, чужие закладки. Некоторые из них пережили
самих хозяев. А давайте сделаем собственную ведьмину за-
кладку — не для тайных проклятий, а для ясной памяти.

Ведьмин ритуал — «Закладка для потерянной мысли».
Понадобится: полоска плотной бумаги, карандаш, любимая
книга.

На полоске нарисуйте три маленькие звезды. Под каждой
напишите по одному слову: «помню», «понимаю», «делаю».
Вложите закладку в книгу, которую хотите закончить, и про-
читайте хотя бы две страницы.

Шепоток: «Мысль найду, смысл возьму, начатое доведу».
Когда ещё проводить: Повторяйте перед разговором, учё-

бой, письмом или решением, где важны ясные слова; особен-



 
 
 

но подходит среда, день Меркурия.
17 февраля 2027 · СРЕДА — Чашка родного голоса
Луна: растущая Луна · знак: Рак · лунные сутки: 11–12 ·

планета дня: Меркурий.
Луна в Раке, среда Меркурия помогает говорить о важном

бережно. Это день семейной памяти, тёплых слов и вещей,
которые напоминают о своих.

Благоприятно: звонить родным, беречь семейные тради-
ции; Лучше избегать: доказывать свою правоту любой ценой.

У каждой семьи есть чашка, которой пользуются особен-
но часто. Иногда за ней стоят целые истории. Сегодня у нас
будет кухонный ритуал не с монетой на дне, а с голосом, ко-
торый делает дом живым.

Ведьмин ритуал — «Чашка родного голоса». Понадобит-
ся: чашка, любимый чай, телефон.

Заварите чай и, пока он настаивается, вспомните добрую
семейную историю. После слов отправьте близкому короткое
тёплое сообщение или позвоните ему. Пейте чай уже после
разговора.

Шепоток: «Дом не молчит, пока мы помним. Доброе сло-
во дорогу найдёт».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед разговором, учё-
бой, письмом или решением, где важны ясные слова; особен-
но подходит среда, день Меркурия.

18 февраля 2027 · ЧЕТВЕРГ — Львиный огонь без
спешки



 
 
 

Луна: растущая Луна · знак: Рак → Лев с 22:30 · лунные
сутки: 12–13 · планета дня: Юпитер.

Луна почти весь день в Раке, поздно вечером входит во
Льва. Меркурий в ретроградном движении возвращается в
Водолей, а Солнце в ночь на 19 февраля (00:33 МСК) пере-
ходит в Рыбы — сегодня ещё время смены настроения.

Благоприятно: готовить творческие дела, проверять ста-
рые решения; Лучше избегать: пытаться всё решить одним
вечером.

Я люблю момент, когда домашний огонь становится зна-
ком вдохновения. Но для этого необязательно разводить ко-
стёр. У городской ведьмы вполне может быть маленький фо-
нарик — тот самый, который спасает, когда в сумке потеря-
лись ключи.

Ведьмин ритуал — «Львиный огонь без спешки». Пона-
добится: небольшой фонарик или настольная лампа.

Включите свет, положите рядом предмет своего хобби —
карандаш, кисть, моток пряжи. Посмотрите на него при све-
те и назовите одну идею, которую вернёте к жизни. Выклю-
чите лампу после обряда.

Шепоток: «Свет вижу, талант бужу. Что моё — разгорит-
ся».

Когда ещё проводить: Используйте, когда нужны бод-
рость, тепло и внутренняя опора; для солнечной магии по-
дойдёт воскресенье.

19 февраля 2027 · ПЯТНИЦА — Золотая нить при-



 
 
 

знания
Луна: растущая Луна · знак: Лев · лунные сутки: 13–14 ·

планета дня: Венера.
Луна растёт во Льве, пятница Венеры напоминает о праве

быть замеченной. Хороший день для творчества, красоты и
достойной самопрезентации.

Благоприятно: показывать работу, благодарить себя за до-
стижения; Лучше избегать: сравнивать себя с другими.

Когда-то золотой шнур украшал праздничную одежду и
вещи, предназначенные для особых случаев. Я предлагаю
превратить простой шнурок в знак своей ценности — без
короны и трона, хотя кто нам запретит мысленно их пред-
ставить?

Ведьмин ритуал — «Золотая нить признания». Понадо-
бится: короткий золотистый шнур или жёлтая атласная лен-
та, рабочий блокнот.

Оберните ленту вокруг закрытого блокнота одним витком
и завяжите легко развязываемым бантом. Назовите три соб-
ственных умения и снимите бант. Ленту храните в блокноте,
а сегодня покажите кому-то результат одного своего труда.

Шепоток: «Не прячу дар, не продаю себя дёшево. Свет
мой виден, труд мой ценен».

Когда ещё проводить: Проводите перед признанием сво-
их достижений или выступлением, где важно смело показать
результат; строгой даты нет.

20 февраля 2027 · СУББОТА — Час тишины перед



 
 
 

большой Луной
Луна: растущая Луна · знак: Лев → Дева с 22:58 · лунные

сутки: 14–15 · планета дня: Сатурн.
Луна почти полная: вечером она входит в Деву, а уже в

ночь на 21 февраля произойдёт полнолуние и полутеневое
лунное затмение. Суббота Сатурна лучше подходит для сбо-
ра сил, чем для спешки.

Благоприятно: заканчивать незавершённое, беречь покой;
Лучше избегать: устраивать тяжёлые выяснения отношений.

Накануне сильных лунных событий я люблю обряд «со-
брать разбросанное». Не судьбу, не чужие мысли, а свои соб-
ственные вещи. Ведьмин сундук начинается с порядка, а не
с покупок в магической лавке.

Ведьмин ритуал — «Час тишины перед большой Луной».
Понадобится: маленькая коробка и три вещи, лежащие не на
месте.

Разложите три предмета по их постоянным местам. В ко-
робку положите только один предмет, которому пока не на-
шли место, и подпишите её «разобрать завтра». Затем на ми-
нуту выключите лишние уведомления телефона.

Шепоток: «Вещам — место, мыслям — покой. Луна над
домом, тишина со мной».

Когда ещё проводить: Повторяйте вечером, когда нужен
отдых, спокойствие и восстановление сил; специальный лун-
ный день не требуется.

21 февраля 2027 · ВОСКРЕСЕНЬЕ — Лунное сито



 
 
 

Луна: полнолуние в 02:23 МСК; лунное затмение · знак:
Дева · лунные сутки: 15–16 · планета дня: Солнце.

Полнолуние в Деве наступает в 02:23 МСК и сопровожда-
ется полутеневым лунным затмением. Воскресенье Солнца
помогает увидеть, что в жизни настоящее, а что лишь созда-
ёт шум.

Благоприятно: подводить итоги, очищать пространство от
мелочей; Лучше избегать: начинать ритуалы на принужде-
ние или пытаться охватить всё сразу.

В фольклорных обрядах сито встречалось как образ раз-
деления и отбора. Мне нравится эта идея: не всякая вещь,
попавшая в наши руки, обязана остаться в нашей жизни.

Ведьмин ритуал — «Лунное сито». Понадобится: чистое
сухое кухонное ситечко и небольшая горсть риса.

Пересыпьте рис через сито над миской трижды, каждый
раз мысленно называя то, что хотите сохранить: ясность, по-
кой, порядок. Рис после обряда используйте для обычной го-
товки только если он остался чистым; иначе выбросьте.

Шепоток: «Мелкое — прочь, ценное — при мне. Пусть
ясно станет при полной Луне».

Когда ещё проводить: Лунное сито особенно уместно
в полнолуние; повторяйте, когда нужно отделить ясное от
лишнего.

22 февраля 2027 · ПОНЕДЕЛЬНИК — Лист, кото-
рый вернулся

Луна: убывающая Луна · знак: Дева · лунные сутки: 16–17



 
 
 

· планета дня: Луна.
После полнолуния Луна убывает в Деве. Понедельник Лу-

ны мягко переводит внимание с внешних событий на детали
повседневности; ретроградный Марс сегодня возвращается
во Льва.

Благоприятно: переделывать старое аккуратнее, возвра-
щаться к любимым делам; Лучше избегать: упрямо повто-
рять неудачный способ.

Мне нравится магия возвращения. Старый рецепт иногда
снова становится любимым, забытая книга — самой нужной.
Сегодня проведём обряд возрождения вещи, которая давно
заслуживает второго шанса.

Ведьмин ритуал — «Лист, который вернулся». Понадо-
бится: старый блокнот или книга, чистая бумажная закладка.

Найдите в старой книге или блокноте страницу, где ко-
гда-то остановились. Положите туда новую закладку, прочи-
тайте один абзац и запишите на отдельной карточке одну
идею, которую снова хотите использовать.

Шепоток: «Что моё — возвращается, что полезно — оста-
ётся».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед решением, учё-
бой или разговором, когда требуется ясная голова; специаль-
ной фазы не требуется.

23 февраля 2027 · ВТОРНИК — Знак дороги для за-
щитника

Луна: убывающая Луна · знак: Дева → Весы с 00:44 · лун-



 
 
 

ные сутки: 17–18 · планета дня: Марс.
Луна убывает, сразу после полуночи входит в Весы. Втор-

ник Марса приходится на 23 февраля — день, когда особен-
но уместны слова заботы о тех, кто дорог.

Благоприятно: благодарить близких, желать безопасного
пути; Лучше избегать: путать силу с грубостью.

В разных странах дорожные обереги хранили у выхода,
дарили на прощание, зашивали в одежду. Предлагаю неболь-
шой современный подарок, который не выглядит как обяза-
тельный магический атрибут.

Ведьмин ритуал — «Знак дороги для защитника». Пона-
добится: небольшая открытка и простой конверт.

Напишите на открытке одну искреннюю фразу поддерж-
ки. На обратной стороне маленьким знаком нарисуйте круг
со стрелкой домой. Закройте открытку в конверте и вручите
тому, кого хотите поддержать, без обещаний чудес.

Шепоток: «Дорога ровна, сердце спокойно. Кто ушёл с
добром — вернётся домой».

Когда ещё проводить: Обновляйте при переезде, после
неприятного разговора или когда хочется укрепить защиту
дома; строгой даты не требуется.

24 февраля 2027 · СРЕДА — Весы доброго разгово-
ра

Луна: убывающая Луна · знак: Весы · лунные сутки: 18–
19 · планета дня: Меркурий.

Луна убывает в Весах, среда Меркурия напоминает, что



 
 
 

важен не только смысл слов, но и мера. Хороший день для
мягкого примирения и спокойных переговоров.

Благоприятно: искать компромиссы, исправлять недопо-
нимание; Лучше избегать: произносить слова назло.

В магии равновесия меня всегда восхищают весы — не
только торговые, но и внутренние. Но где сейчас достать на-
стоящие аптекарские чашечки? Мы обойдёмся двумя одина-
ковыми ладонями.

Ведьмин ритуал — «Весы доброго разговора». Понадо-
бится: два одинаковых небольших камешка.

Положите по камню на каждую ладонь, вытяните руки пе-
ред собой и сравните ощущение веса. Сведите ладони вме-
сте, произнесите шепоток и верните камни в маленькую ко-
робочку. После обряда найдите одно честное предложение
для трудного разговора.

Шепоток: «Слову — меру, сердцу — лад. Два берега —
один мост».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед разговором, учё-
бой, письмом или решением, где важны ясные слова; особен-
но подходит среда, день Меркурия.

25 февраля 2027 · ЧЕТВЕРГ — Чёрная бусина чужих
взглядов

Луна: убывающая Луна · знак: Весы → Скорпион с 05:24
· лунные сутки: 19 · планета дня: Юпитер.

Луна рано утром переходит в Скорпион, четверг Юпитера
просит обратить внимание на скрытые мотивы и ценность



 
 
 

собственных границ.
Благоприятно: беречь личное, заниматься защитной ма-

гией; Лучше избегать: раскрывать чужие секреты.
Среди старых обережных традиций встречается ношение

бусин, амулетов и маленьких предметов от дурного глаза.
Сегодня сделаем лаконичный талисман, который больше по-
хож на любимое украшение, чем на театральный реквизит.

Ведьмин ритуал — «Чёрная бусина чужих взглядов». По-
надобится: одна крупная чёрная бусина без острых краёв, ко-
роткая прочная лента.

Проденьте ленту через бусину и завяжите концы так, что-
бы получить подвеску для ключницы или внутренней ручки
сумки. Не оставляйте её там, где она мешает детям или жи-
вотным. Сожмите бусину в ладони и произнесите слова.

Шепоток: «Взгляд чужой — мимо, воля моя — со мной».
Когда ещё проводить: Обновляйте при переезде, после

неприятного разговора или когда хочется укрепить защиту
дома; строгой даты не требуется.

26 февраля 2027 · ПЯТНИЦА — Пятничная печать
красоты

Луна: убывающая Луна · знак: Скорпион · лунные сутки:
19–20 · планета дня: Венера.

Луна убывает в Скорпионе, Венера правит пятницей. Се-
годня уместна магия привлекательности без масок и попы-
ток понравиться каждому.

Благоприятно: ухаживать за собой, укреплять личные гра-



 
 
 

ницы; Лучше избегать: искать одобрения у всех сразу.
У ведьм есть старый принцип: прежде чем украшать мир,

посмотри, как ты обращаешься с собой. Мне нравится идея
печати — когда не требуется ставить её на каждом письме, а
достаточно одного знака в личной вещи.

Ведьмин ритуал — «Пятничная печать красоты». Пона-
добится: обычный бальзам для губ в закрытой упаковке или
расчёска и маленькая чистая салфетка.

Протрите упаковку или ручку расчёски салфеткой. Про-
ведите по ней пальцем маленький невидимый круг и скажи-
те шепоток. Пользуйтесь предметом привычным способом;
никакой дополнительной косметики не требуется.

Шепоток: «Моё лицо — мой свет. Свою красоту не прячу,
чужую не краду».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед встречей, вы-
ступлением или выходом в свет; для красоты и обаяния осо-
бенно подходит пятница.

27 февраля 2027 · СУББОТА — Стрелка, которая
знает, куда идти

Луна: убывающая Луна · знак: Скорпион → Стрелец с
13:52 · лунные сутки: 20–21 · планета дня: Сатурн.

Луна утром переходит в Стрельца, суббота Сатурна помо-
гает вернуть направлению устойчивость. Хороший день для
подготовки поездок и выбора маршрута.

Благоприятно: уточнять планы, собираться в дорогу; Луч-
ше избегать: уходить от обязательств под видом свободы.



 
 
 

Компас для меня — почти ведьминский предмет. Он не
обещает, что дорога будет без препятствий, зато честно по-
казывает север. А иногда именно такой честности и не хва-
тает.

Ведьмин ритуал — «Стрелка, которая знает, куда идти».
Понадобится: компас на телефоне и маленький лист картона.

Откройте компас, найдите север и поверните к нему кар-
тон. Нарисуйте на картоне одну стрелку вперёд и подпиши-
те название реального места, куда собираетесь отправиться.
Уберите карточку в обложку блокнота.

Шепоток: «Стороны знаю, дорогу выбираю. Куда иду —
туда с миром приду».

Когда ещё проводить: Используйте перед новым делом
или важным первым шагом; для символического роста по-
дойдёт растущая Луна.

28 февраля 2027 · ВОСКРЕСЕНЬЕ — Последний
узел зимы

Луна: последняя четверть в 08:16 МСК · знак: Стрелец ·
лунные сутки: 21–22 · планета дня: Солнце.

Последняя четверть Луны наступает в 08:16 МСК, Луна
в Стрельце. Воскресенье Солнца завершает месяц и возвра-
щает чувство пространства перед новой весной.

Благоприятно: завершать февральские дела, освобождать
место марту; Лучше избегать: тянуть за собой ненужные обя-
зательства.

В старой узелковой магии узел мог скреплять обещание,



 
 
 

защищать дорогу или удерживать память. Я предлагаю на
этот раз не завязывать ничего: перед весной важнее научить-
ся развязывать.

Ведьмин ритуал — «Последний узел зимы». Понадобит-
ся: короткая лента с одним свободным узлом.

Положите ленту на ладонь и назовите одно дело, которое
больше не будете откладывать. Развяжите узел без ножниц,
расправьте ленту и уберите в ящик с рукоделием или исполь-
зуйте для украшения подарка.

Шепоток: «Узел распускаю, дорогу открываю. Зиме —
спасибо, весне — место».

Когда ещё проводить: Повторяйте, когда хотите завер-
шить дело или оставить ненужное позади; для этого подхо-
дит убывающая Луна.



 
 
 

 
МАРТ

 

МАРТ — КОГДА ВЕСНА НАЧИНАЕТ КОЛДО-
ВАТЬ

У марта странный характер: утром он может обещать под-
снежники, к обеду напомнить о зиме, а вечером предложить
вам совершенно новую жизнь. Не будем спорить с его темпе-
раментом. В этом месяце я приготовила для вас магию вет-
ра, домашних порогов, весеннего света, старинных знаков и
неожиданных маленьких обрядов. Особенно отметим ново-
луние 8 марта, первую четверть 15-го, весеннее равноден-
ствие 20-го и полнолуние 22-го. Время всех событий — мос-
ковское.

1 марта 2027 · ПОНЕДЕЛЬНИК — Нить первого



 
 
 

ветра
Луна: убывающий серп · знак: Стрелец · лунные сутки: 22–

23 · планета дня: Луна.
Март открывается убывающей Луной в Стрельце: простор

нужен не только комнате, но и планам. Венера утром пере-
ходит в Водолей, приглашая к свободе и необычным реше-
ниям.

Благоприятно: проветривать, обновлять маршрут; Лучше
избегать: цепляться за вчерашние обещания.

В начале весны мне нравится не ловить ветер, а догова-
риваться с ним. В разных европейских традициях ленты и
узелки служили знаками пожелания. Сегодня наш ветер бу-
дет совершенно городским — из открытой форточки.

Ведьмин ритуал — «Нить первого ветра». Понадобится:
Узкая хлопковая лента и ручка окна.

Проветрите комнату несколько минут. Держа ленту в ла-
донях, назовите одно дело, которому пора сдвинуться с ме-
ста. Завяжите свободный узел, затем повесьте ленту на внут-
реннюю ручку окна на день — так, чтобы она не мешала за-
крытию. Вечером уберите в коробку с полезными мелочами.

Шепоток: «Ветер меняется — дело движется. Дорога от-
крывается, удача приближается».

Когда ещё проводить: Используйте перед новым делом
или важным первым шагом; для символического роста по-
дойдёт растущая Луна.

2 марта 2027 · ВТОРНИК — Три ступени уверенно-



 
 
 

сти
Луна: убывающий серп · знак: Стрелец → Козерог с 01:36

· лунные сутки: 23–24 · планета дня: Марс.
Луна ночью переходит в Козерог. Вторник Марса добав-

ляет упорства, а убывающая фаза помогает убрать лишнюю
суету.

Благоприятно: завершать сложное; Лучше избегать: спо-
рить из одного упрямства.

Старинный порог был границей дома и внешнего мира. А
у нас порогов много: дверца лифта, ступень подъезда, вход
в кабинет. Секрет в том, чтобы не тащить сомнения через
каждый из них.

Ведьмин ритуал — «Три ступени уверенности». Понадо-
бится: Собственные ключи и удобная обувь.

Перед выходом возьмите ключи в ладонь. Остановитесь у
закрытой входной двери, трижды слегка коснитесь связкой
своей ладони, не ударяя по двери. Произнесите слова, затем
выходите обычным шагом. Первое дело за дверью выполняй-
те без промедления.

Шепоток: «Три шага — три силы: вижу, решаю, совер-
шаю».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед встречей, вы-
ступлением или выходом в свет; для красоты и обаяния осо-
бенно подходит пятница.

3 марта 2027 · СРЕДА — Письмо, которое наконец
дойдёт



 
 
 

Луна: убывающий серп · знак: Козерог · лунные сутки: 24–
25 · планета дня: Меркурий.

Меркурий 3 марта разворачивается к прямому движению
около 15:32 МСК. Луна в Козероге, поэтому разговору нуж-
на точность.

Благоприятно: возвращаться к переписке, уточнять дого-
ворённости; Лучше избегать: обещать больше возможного.

Когда письма запечатывали сургучом, печать защищала
их содержание и подтверждала намерение отправителя. Сур-
гуч нам не нужен: сегодня оживим саму идею ясного посла-
ния.

Ведьмин ритуал — «Письмо, которое наконец дойдёт».
Понадобится: Обычный конверт, ручка и телефон.

На конверте напишите одно слово: «Ясно». Трижды про-
ведите пальцем по его клапану, словно запечатываете пись-
мо. Теперь откройте телефон и отправьте давно отложенное
сообщение — короткое и конкретное. Конверт оставьте у ра-
бочего места до получения ответа.

Шепоток: «Слово моё прямое, дорога ему открыта; услы-
шано будет, путаница уйдёт».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед разговором, учё-
бой, письмом или решением, где важны ясные слова; особен-
но подходит среда, день Меркурия.

4 марта 2027 · ЧЕТВЕРГ — Окно для новых мыслей
Луна: убывающий серп · знак: Козерог → Водолей с 14:32

· лунные сутки: 25–26 · планета дня: Юпитер.



 
 
 

До середины дня Луна в Козероге, после 14:32 — в Во-
долее. Четверг Юпитера хорош для расширения горизонтов
после обязательных дел.

Благоприятно: учиться, искать нестандартное решение;
Лучше избегать: отвергать идею лишь потому, что она
непривычна.

У ведьмы иногда самый ценный инструмент — не котёл,
а окно. Оно напоминает, что стена заканчивается там, где
начинается взгляд. Я люблю этот простой обряд на выход из
тупика.

Ведьмин ритуал — «Окно для новых мыслей». Понадо-
бится: Чистое оконное стекло и мягкая сухая салфетка.

Выберите небольшой участок стекла. Протрите его од-
ним движением снизу вверх. Посмотрите сквозь него вдаль
и вслух назовите не проблему, а новое возможное решение.
После ритуала запишите его в телефон одной фразой.

Шепоток: «За стеклом простор, передо мной выбор. Вижу
иной путь — впускаю удачу».

Когда ещё проводить: Повторяйте перед разговором, учё-
бой, письмом или решением, где важны ясные слова; особен-
но подходит среда, день Меркурия.

5 марта 2027 · ПЯТНИЦА — Невидимая корона Ве-
неры

Луна: убывающий серп · знак: Водолей · лунные сутки: 26–
27 · планета дня: Венера.

Убывающая Луна в Водолее, пятница Венеры. Красота се-



 
 
 

годня не требует чужого одобрения — ей нужна свобода.
Благоприятно: менять привычный образ; Лучше избегать:

сравнивать себя с другими.
В народной магии волосы связывали с личной силой, а в

обрядах красоты расчёсывание сопровождали словами. Се-
годня обойдёмся без фамильных гребней и таинственных
мазей.

Ведьмин ритуал — «Невидимая корона Венеры». Пона-
добится: Своя чистая расчёска и любимый аксессуар.

Медленно расчешите волосы семь раз, каждый раз пред-
ставляя одно качество, которое хотите подчеркнуть: улыбку,
уверенность, доброту. Наденьте аксессуар, который вас ра-
дует, и скажите шепоток перед зеркалом один раз.

Шепоток: «Не чужим светом сияю — свой раскрываю.
Красота со мной, смелость во мне».

Когда ещё проводить: Подходит для примирения, тёплого
разговора и укрепления взаимности; для венерианской ма-
гии выбирайте пятницу.

6 марта 2027 · СУББОТА — Страж у дверного звон-
ка

Луна: убывающий серп · знак: Водолей · лунные сутки: 27–
28 · планета дня: Сатурн.

Луна почти завершила убывающий цикл в Водолее. Суб-
бота Сатурна хороша для простых домашних границ.

Благоприятно: навести порядок у входа; Лучше избегать:
впускать суету в выходной.



 
 
 

Когда-то защитные знаки прятали у дверей и окон. В квар-
тире лучше выбрать предмет, который и без того встречает
каждого: дверной звонок или домофон. Я предпочитаю обе-
рег, который не выглядит как музейный экспонат.

Ведьмин ритуал — «Страж у дверного звонка». Понадо-
бится: Чистая салфетка и небольшая бумажная звезда.

Протрите кнопку домашнего звонка со стороны квартиры
либо корпус домофона. На обратной стороне бумажной звез-
ды нарисуйте маленький круг, заключённый в квадрат. При-
крепите звезду внутри прихожей, не на общедомовом обо-
рудовании.

Шепоток: «Доброму — вход, дурному — обход. Дом мой
миром укрыт».

Когда ещё проводить: Обновляйте при переезде, после
неприятного разговора или когда хочется укрепить защиту
дома; строгой даты не требуется.

7 марта 2027 · ВОСКРЕСЕНЬЕ — Тихая вода перед
новолунием

Луна: убывающий серп · знак: Водолей → Рыбы с 02:26 ·
лунные сутки: 28–29 · планета дня: Солнце.

Луна в Рыбах, последний узкий серп перед завтрашним
новолунием. Воскресенье Солнца сегодня лучше посвятить
восстановлению сил.

Благоприятно: замедлиться, отдохнуть; Лучше избегать:
выжимать из себя результат.

У воды в домашних обрядах множество ролей: ею встре-



 
 
 

чали утро, смывали дорожную усталость, благословляли но-
вый этап. Мой сегодняшний ритуал очень тихий — без эф-
фектных жестов.

Ведьмин ритуал — «Тихая вода перед новолунием». По-
надобится: Стакан чистой воды и гладкий камешек, который
не нужно опускать в воду.

Поставьте стакан на стол, камень — рядом. Обхватите ста-
кан ладонями, не прикасаясь к воде, и скажите слова. Вы-
пейте воду обычным способом. Камешек положите у крова-
ти на одну ночь, а утром верните на место.

Шепоток: «Как вода тиха, так и мысль ясна. Старый шум
— прочь, новому дню — быть».

Когда ещё проводить: Повторяйте в ближайшее новолу-
ние или в первые дни растущей Луны — в зависимости от
цели обряда.

8 марта 2027 · ПОНЕДЕЛЬНИК — Женское новолу-
ние: два подарка себе

Луна: новолуние в 12:29 МСК · знак: Рыбы · лунные сутки:
29–30, 1-й с 12:29 · планета дня: Луна.

8 марта в 12:29 МСК — новолуние в Рыбах. День соеди-
няет мягкую лунную магию начала цикла и Международный
женский день.

Благоприятно: выбирать заботу о себе и новый замы-
сел; Лучше избегать: тратить силы на ожидание идеального
праздника.

Есть забавная ведьмина несправедливость: мы умеем со-



 
 
 

здавать праздник для всех, кроме себя. Сегодня исправим
положение без списка из сорока желаний.

Ведьмин ритуал — «Женское новолуние: два подарка се-
бе». Понадобится: Две небольшие ленты разных оттенков и
цветок — живой либо нарисованный.
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