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Аннотация
НЕЗАКОННОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ НАРКОТИЧЕСКИХ

СРЕДСТВ, ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ, ИХ АНАЛОГОВ
ПРИЧИНЯЕТ ВРЕД ЗДОРОВЬЮ, ИХ НЕЗАКОННЫЙ
ОБОРОТ ЗАПРЕЩЕН И ВЛЕЧЕТ УСТАНОВЛЕННУЮ
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ.

Книга посвящается молодому поколению выпускников вузов,
которые в России получили образование высшее и стали работать
молодыми специалистами и пользуются дорогими мобильными
смартфонами, продолжая строить своё будущее, обзаводясь
семьями и детьми.

Быть первым или стать героем в мирное время для общества,
решать тебе мой друг.
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Кардашов, 2016
 

Книга посвящается молодому поколению выпускников
вузов которые в России получили образование высшее и ста-
ли работать молодыми специалистами и пользуются дороги-
ми мобильными смартфонами продолжая строить своё буду-
щее обзаводясь семьями и детьми. Быть первым или стать
героем в мирное время для общества решать тебе мой друг.
Прочти книгу и ты поймёшь что ты можешь стать тем кто
сохранит информацию написанную мною и даст прочесть её
другому которому нужна будет помощь.



 
 
 

 
Создано в интеллектуальной
издательской системе Ridero

 

Привет меня зовут Руслан и я дорожник на фото с сыном
Кириллом в городе Воронеж на Петровской набережной.

Книга посвящается молодому поколению подростков и не
только но и выпускникам вузов которые в России получили



 
 
 

образование или закончили вузы и пошли работать по сво-
им специальностям, которые полюбили свою работу и обза-
велись своими семьями во время учёбы в вузах и стремятся
после образования добиться успеха в нашей стране и в горо-
де в котором настроены долго жить и воспитывать своих бу-
дущих детей. А так же бороться за справедливость и свободу
слова не только у себя в работе но и в жизненных ситуаци-
ях которые появляются от недоброжелательно людей. Обхо-
дить острые углы в своей жизни и терпеть унижения и ложь
среди своих начальников на которых приходиться работать
живя на маленькую зарплату и быть в экстремальных ситуа-
циях при которых приходиться лгать своим врагам которых
приходиться разоблачить на своём тернистом пути и брать
кредиты для своей мечты в банках, а потом через несколько
лет оказываться в чёрном списке банков, избегать аварии на
дороге когда находился должником банка и избегать зави-
симых и жадных соседей. Критиковать прожитую ситуацию
скандалов уже родственников своей жены и своих родителей
после совместной семейной жизни, вспоминая лёгкость жиз-
ни и беспечность когда жить приходилось одному без забот,
но в унижения начальника и рабочих работая в организации
долгое время.

Вступление: Много выпускников вузов становятся с го-
дами директорами предприятий, алкоголиками и бомжами,
некоторые относятся к среднему классу достатка в нашей



 
 
 

стране а другие становятся бедными в силу проблем которые
появляются случайно или их случайно делают для тех граж-
дан которых нужно законно превратить в бедных и несчаст-
ных, сделать должниками многолетними банков или свести
счеты с бывшими одноклассниками с которыми заканчивать
приходилось вуз.

Сейчас в России в 2016 году насчитывается 30 миллионов
должников банков, и водительские права также возможно не
получить при обмене на новые тем у кого долг превышает 10
тысяч рублей.

Как работает память расскажу вам небольшой тест кото-
рый знают психологи и он имеет определение памяти кото-
рая формирует суть человеческого опыта ее функции хоро-
шо не изучены, но это механизм электронный который по-
хож на компьютер и даже больше.

Приведу пример что память хранит информацию а забы-
ваете является предохранительным механизмом когда мож-
но вспомнить факты и оживить воспоминания. Провалы в
памяти связаны с разными причинами человека и болезня-
ми, ее нужно развивать и она не любит нагрузок длительных.
Информация обычно стирается из памяти, но есть теория
что чем больше человек получает информацию тем быстрее
ее может потерять, сейчас я могу поспорить что память хра-



 
 
 

нит большой потенциал информации. Гипноз является меха-
низмом который вытаскивает легко воспоминания и он при-
меняется для граждан которые попадают или в неожидан-
ные ситуации такие как авария или психбольница в которой
могут вывернуть мозги наизнанку ради ценной информации
для милиции или других случаев.

Быть успешным человеком или стремиться им стать вы-
глядит в моем взгляде как вы живете успешно, вы живете
достойно, вас на работе ценят, друзья уважают, укрепляет
жизненную базу свою которая состоит из уютной квартиры,
машины и дачи небольшой с гаражом маленьким.

Повысить свой профессиональный опыт в работе и стать
человеком среднего класса или достатка со словами я поря-
дочный семьянин это очень хорошо и прекрасно в наши го-
ды.

Дружить нужно с богатыми и достойными людьми и луч-
ше быть богатым и здоровым чем бедным и больным а сво-
бода лучше чем не свобода.

Военные и спортсмены не мучаются низкой самооценкой
потому что их приучили ходить уверенно, держать голову
прямо и смотреть вперед, а не под ноги себе.



 
 
 

Если хотите позаботиться о себе запомните этот навык он
дорого стоит.

Но есть еще одна категория людей у которых самооценка
падает чаще чем у всех других которые могут впасть в уни-
жение своих личных достоинств и привить себе алкоголизм
из-за долгов банкам или конфликтов в семье и на работе.

В моей книге я критикую легкость мысли к деньгам и за-
висть среди друзей и опасность сотовой связи в смартфонах
которые имеют навигацию и в которых уже заложена про-
грамма которая шпионит за владельцами дорогих телефо-
нов.

Если человек должен кредит банку он не должен кон-
фликтовать и быть раздраженный на своей работе на кото-
рой ему приходиться умственно зарабатывать не только се-
бе, но и фирме в которой есть персонал и руководитель.

Дистанция это хитрая система пошаговая которая учит не
портить себе настроение и уходить от скандалов и никогда
не говорить слово нет собеседнику в конфликте.

Развивать логику четкого мышления и иметь привычки
к здоровому образу жизни, управлять эмоциями своими и
иметь налаженный учет времени с жизненными перспекти-



 
 
 

вами.

Продолжать поднимать свой статус и влияние пусть не на
работе а в семье и стать успешным начиная со своей семьи.
Добиться отличного успеха за пять лет и памяти на рабо-
те, на которой платят немалые деньги а также уважение сре-
ди коллег по работе и получать интерес от работы было у
человека под фамилией Роман Трахтенберг, а также одно-
классник из строительного вуза Трибунин Виталик который
есть в книге. Доверять людям наверное нас учат с детства на-
ши родители, а когда мы становимся взрослыми мы можем
также по их воспитанию довериться людям которые очень
сильно пытаются стать друзьями или делать одолжение по
работе, вот и в этой истории герой доверился человеку кото-
рый постарался стать другом по работе и герой расположил
его близко к своему сердцу из-за чего выпивая вместе чай
друг в глазах, а на самом деле враг его из спецслужб броса-
ет лекарство в чай из своего рта когда пьет из термоса, ле-
карство состоит из порошка без вкусного привкуса и быстро
растворяется в жидкости на дне термоса.

После такого лекарства у героя пропадает медленно па-
мять и болит в голове в местах где расположены виски. Даль-
ше отец героя старается тоже отравить окончательно дома
лекарством которое взял у соседа чей сын работает в мили-
ции. Виталик и Руслан становятся на одной дороге на кото-



 
 
 

рой их стараются зомбировать по заказу производственным
кабинетом который находится в неврологическом диспансе-
ре имени Некрасова, но я не о коррупции в милиции, от нее
мы отступаем.



 
 
 

 
Медицинские справки

и учет граждан
 

Потеря памяти потом ее восстановление, изучение мето-
дов зомбирование граждан в СССР по докладу Елены Вя-
земский и история её убийства не раскрытого а самое глав-
ное интернет и иностранный сайт английской разведки за-
ставил героев добиваться успеха разными методами и выхо-
дить из трудных ситуаций из которых тяжело выйти если не
сопротивляться.

Обычно те люди талантливые которые выполняют вы-
бранную миссию в определенном городе несколько лет на
которого у него за спиной возложили некоторые люди обя-
занности или человек своим талантом затронул неудачливых
друзей или знакомых у которых недостаточно есть уважения
и денег или перестал общаться со своими близкими друзья-
ми, поэтому такой человек обычно подвергается критики и
зависти, а следовательно он может ожидать неудачу которая
бывает разной.

Афоризм от Романа Трахтенберг звучит со словами так:
Чтоб стать лучшим надо соблюдать три правила:



 
 
 

— Первое из которых ты должен всем говорить что самый
лучший.

— Второе правило все вокруг должны говорить что ты са-
мый лучший.

— Третье правило ты должен быть и чувствовать сам что
ты самый лучший в том что ты знаешь или делаешь.

Теперь афоризм от Руслана: -Когда девушка просит по-
дарков мы ее считаем корыстной, когда девушка просит вни-
мания мы ей внимания не дарим, считаем что она уже есть
ваша. Когда девушка ничего не просит и у нее все есть она
говорит вам прощай. Поэтому девушке подарите внимание,
любовь и подарки!

И последние никогда не мстите людям которые завидуют,
просто станьте счастливее, тогда они это не перенесут и вся-
чески будут критиковать ваши мысли и поступки пытаясь
вас сбить с правильного пути.



 
 
 

 
глава 1

трудно не упасть а
трудно не встать

 
Актер Роман Трахтенберг родился 28 сентября 1968 го-

да в интеллигентной еврейской семье врачей, который изме-
нил свою фамилию а настоящая была Горбунов, родившись
в Санкт-Петербурге актер выбрал псевдоним для творчества
Трахтенберг.

Ведущий на радио и телевидении Роман начинал учить-
ся с Ленинградского института культуры имени Крупской на
факультете режиссуры, начиная с 1986 года. После работал
в вузе преподавателем и добился ученой степени кандидата
культурологии, а потом защитил диссертацию в 1999 году
под названием Возрождение традиционной культуры сред-
ствами фольклорного творчества. В 1997 году он является
арт-директором и режиссером в Санкт-Петербурге кабаре
«Хали-гали».

В 2000 году является ведущим авторской программы на
радио Европа плюс, и одновременно он работает на телека-
нале «Муз -ТВ», потом он становится ведущим авторской
программы на «Русском радио». Его последнее место рабо-



 
 
 

ты в 2008 -2009 году программа «Шоу Трахты-Барахты» с
ведущей Еленой Батиновой на радио» Маяк». Владел кафе
в котором устраивал собственные шоу.

Как актер он снялся в фильмах многих таких как гаиш-
ник, путь самца, гастролер, дом кувырком, линии судьбы,
русский спецназ и некоторые другие еще.

Написал три книги под названием путь самца, гастролер,
вы хотите стать звездой.

20 ноября 2009 года актер по своей натуре на работе по-
чувствовал боль в сердце, ему вызвали реанимацию но ак-
тер и ведущий отказался ехать в больницу после он умер от
сердца по дороге в больницу уже когда ему на работе стало
еще плохо.

Интересные анекдоты в которых была критика некоторых
людей и талантливые его способности заставляли часто го-
ворить о нем в разных кругах общества бедных и богатых.

У актера остались дети и жена а так же он в кредит взял
дорогую квартиру для своего сына которого раньше бросил
ему было 13 лет, он нашел своего отца с трудом который до-
бился большого успеха на своей работе, но кредиторы потом
забрали квартиру.



 
 
 

Есть недвижимость которая стоит больших денег и есть
сообщество которое ненавидит тех кто хочет жить красиво,
мои мысли может неправильны и я ошибаюсь, но друг Вита-
лик Трибунин тоже столкнулся с проблемой но уже в моло-
дости попал в психбольницу.

Виталик учился в строительном вузе ВГАСА на факуль-
тете экономиста с 2004 года, сын родителей у которого отец
работает директором асфальто-бетонного завода а мать со-
трудником отдела кадров дорожной организации под назва-
нием ДСК Автобан.

Но в вузе строительном приходиться учиться девять лет
вместо шести на коммерческой основе за год обучения роди-
тели платят немалые деньги и оплачивают обучение второго
сына уже в военном вузе который на несколько лет моложе
героя Виталика.

Но экономист Виталик стал геодезистом в дорожной ор-
ганизации и уже после окончания вуза женился на девушке
из Воронежской области которая была знакома малое время
как знакомая с героем Русланом или мною, в то время я ра-
ботал в маленькой дорожной фирме с маленькой зарплатой
дорожного мастера. В то время как я помню я был холостя-
ком и ездил на черной Волге модели газ 3102 тратил деньги



 
 
 

мало на кафе и бензин чтоб возить девушку и ходить на сви-
дания в 27 лет. Нас соединила дружба как студентов строи-
тельного вуза он есть на фотографии и я тогда закончил в
2002 году дневное обучение автодорожный факультет и слу-
чайное знакомство с родителями Виталика меня случайно
привело к дружбе из -за дорожного интереса и помощи в эк-
заменах в строительном вузе для Виталика.

Во время обучения Виталик отравился лекарством в об-
щежитии строительного вуза в своей комнате в которой про-
живал как студент, потом потерял память и оказался в ака-
демическом отпуске на год, стал лечиться в психбольнице
номер десять почти месяц, изменил факультет и перешел на
автодорожный вместо экономического. Тогда я не знал что
происходит, его наверно отравили целенаправленно, а друг
Виталика под именем Игорь был сыном врача как я понял из
рассказа Виталика но намеков я не знал его еще.

После Виталику отец купил 2 — х комнатную квартиру и
машину серебристого цвета японскую, потом знакомство с
девушкой и женитьба, — скажите все по плану идет, ну ра-
ди внуков отец героя Виталика идет на все после психболь-
ницы, знаю только что родители героя веруют в Гедеоновых
братьев по вероисповеданию. Я не знаю такую религию но
так же не увлекаюсь книжками связанными с неизвестным
изучением.



 
 
 

Виталик был закрытым для меня молодым другом которо-
му я помогал учебниками и тетрадками когда учился в стро-
ительном вузе, но после многих лет общения я разобрался в
целях его знакомства.

Я же работал на маленькой зарплате больше пяти лет до-
рожным мастером уволился ради высокой зарплаты и устро-
ился на строительство набережной Массалитинова в городе
Воронеж дорожным рабочим на зарплату 18 тысяч рублей в
фирму «Строй-дор», мастером меня не приняли из-за звон-
ков в фирму» Сму 8» из которой я уволился и где там от-
работал больше пяти лет мастером за зарплату в 17 тысяч
рублей, все это зарплата 2011 -2014 года в любимом городе
Воронеж. Но теперь работая в «Строй-доре» дорожным ра-
бочим после работы пятилетней мастером у меня была цель

успевать укладывать и основание и асфальт, работать и
с ручкой и лопатой, а с асфальтоукладчиком иностранным»
Вольво и Фогель» впервые стал укладывать асфальт на го-
родской набережной длиной в три километра и бригадой ко-
торая не представляла что такое асфальт, а только видела как
дорожники укладывают асфальт на улицах в области, потому
что все были из деревень работники нелегкой жизни прие-
хавшие заработать в город.



 
 
 

Но долго я не продержался на работе, как только Виталик
услышал от меня критику моей работы и про бывшего воен-
ного начальника участка у которого я работаю, герой Вита-
лик сообщил своему папе что я собрался открыть несколь-
ко пивных отделов в магазинах в 2011 году, тогда нужно бы-
ло мало денег на открытие всего 30 тысяч рублей и аренда
пивного оборудования, бизнес развивался только в городе.
Но меня в» Строй-доре» прижали тем что при строительстве
приехало на стройку два человека в костюмах и они оказа-
лись из отдела по борьбе с экономическими преступления-
ми я понял что нужно увольняться и герой уволился но уже
как мастер участка в трудовой отработав больше пол года и
научился всему что возможно было.

Во время обучения Виталик отравился лекарством в об-
щежитии строительного вуза в своей комнате в которой про-
живал как студент, потом потерял память и оказался в ака-
демическом отпуске на год, стал лечиться в психбольнице
номер десять почти месяц, изменил факультет и перешел на
автодорожный вместо экономического. Тогда я не знал что
происходит, его наверно отравили целенаправленно, а друг
Виталика под именем Игорь был сыном врача как я понял из
рассказа Виталика но намеков я не знал его еще.

Я же работал на маленькой зарплате больше пяти лет до-
рожным мастером уволился ради высокой зарплаты и устро-



 
 
 

ился на строительство набережной Массалитинова в городе
Воронеж дорожным

рабочим на зарплату 18 тысяч рублей в фирму Строй-дор,
мастером меня не приняли из-за звонков в фирму из кото-
рой я уволился и там отработал больше пяти лет мастером
за зарплату в

17 тысяч рублей, все это зарплата 2011 -2014 года в лю-
бимом городе Воронеж.

Приходилось укладывать и основание и асфальт, работать
и с ручкой и лопатой, а с асфальтоукладчиком иностранным
впервые стал укладывать асфальт на городской набережной
длиной в три километра и бригадой которая не представляла
что такое асфальт, а только видела

как дорожники укладывают асфальт на улицах в области,
потому что все были из деревень работники.

Но долго я не продержался на работе, как только Виталик
услышал от меня критику моей работ.

Прошло немного недель и перед днем города в конце лета
я уволился с фирмы частной так и не открыл пивной отдел в
магазине, но набережную главный инженер уважаемый и мы



 
 
 

построили а точнее уложили асфальт за маленькую зарплату
и насмешки начальника участка у меня остались в памяти.

В тот период я жил у любимой тещи в ее квартире на 20
квадратных метрах и мечтал что буду мастером работая дол-
го в фирме и смогу заработать денег на строительство пола
на втором этаже в поселке Тенистый из дома которого мой
папа теперь выгнал мою жену с годовалым сыном которая
находилась дома и жила с моими родителями а я был на ра-
боте и мечтал еще о пивном магазине но теперь вспоминаю я
что живя у тещи нет у меня ни магазина ни полов на втором
этаже а есть запись в трудовой книжке что я уволен как ма-
стер участка который пил чай из термоса у начальника участ-
ка среди основания из песка намывного и шлакового осно-
вания готовясь к серьезной работе к укладке асфальта ниж-
него слоя и верхнего слоя из щебеночно-мастичного асфаль-
та который я так и не успел уложить потому что был уволен
после нижнего слоя который состоял из плотного типа.



 
 
 



 
 
 

 
набережная

 



 
 
 

 
глава 2

любимая работа на дороге
 

Быть мальчиком колокольчиком как меня называли когда
я учился в вузе строительном или золотой ручкой называли
меня студенты богатых родителей среди разговоров на пере-
менах после зачетов и экзаменов когда был 1999 год и 2001
год.

Но физический труд и мечта быть мастером перечеркнули
такие слова как идиот и глупый дурак который плохо учился
в

школе а теперь хочет получить высшее образование за
деньги и иметь диплом с которым будет считаться умным.

На работе работая мастером в ООО Сму-8, я долго тер-
пел физический труд ради должности мастера работал до-
рожным рабочим 3 разряда, после института несколько лет,
а директор мой жил недалеко от моего бывшего друга с кото-
рым закончил ВГАСА или строительный ВУЗ. Слушая кри-
тику от руководителя что я идиот когда уже стал я масте-
ром, друг Виталик смеялся над мною когда мы с ним по-
знакомились поздно вечером в городе Воронеж, узнавший



 
 
 

в какой организации я работаю и за какую зарплату терп-
лю насмешки директора и некоторых водителей которые во-
зили на автосамосвалах асфальт на те объекты на которых
Руслан с длинным носом и высокий, худощавый имеет вид,
укладывал покрытие из асфальта, одетым в спортивные шта-
ны и кроссовки чёрного цвета с белой подошвой. Мне было
странно как молодой парень у которого отец в другом городе
работает руководителем асфальтного завода и живёт в воен-
ном городке в малой квартире с двумя детьми студентами
добился успеха но не построил большой дом в молодости.

С другом юным Виталиком меня познакомила случай-
ность и интерес как я выше рассказал но и долгое знакомство
меня приводит в игру в которой мне хотят испортить диплом
и навыки которые я приобрел за пять лет работы на дорож-
ных работах в городе в котором меня научили в хорошей ор-
ганизации» Су 8» в которой директора следует уважать.

Когда я уволился из фирмы» Строй-дор» я поступил
учиться в том же году в академию Правосудия на четвертый
курс в городе Воронеж, за обучение пришлось платить 45
тысяч рублей, друг Виталик уже достаточно хорошо жил у
которого была квартира, машина, двое детей и стабильная
работа но

только в командировке месяц а потом месяц дома с семьей



 
 
 

приходилось быть вуз он тоже упел закончить.

Может зависть или обида за то что были унижения со сто-
роны жены, что все было куплено отцом

а собственно сам юный папа и муж наш герой Виталик сам
ничего не заработал лишь только семью которая играет в его
жизни большую роль, а он этого не замечает.

Прислушавшись в гостях на квартире друга герой Руслан
понимает что не станет юристом в вузе после увольнения из
фирмы» Строй-дор» и работать придется на зарплате 15 ты-
сяч рублей, пивного магазина тоже нету и у тещи живя а так
же содержать семью денег не станет лишних на обучение и
Руслан через год забирает документы из Академии Право-
судия днем и бросает обучение, в тот день герой приехал к
вузу на черной Волге которая была вся в пыли и в ней сидела
тёща жены которая стала для меня одной из серьезных про-
блем в моей жизни, потому что не хотела сидеть с маленьким
сыном когда я старался учиться в вузе и не было постоянной
работы, денег не было и жена не работала сидела с сыном,
а тёща начинала под квартиру у которой была однокомнат-
ная брать кредитную карточку коммерческого банка, пенсии
не хватало одной и долги не возвращались банку с пенсии,
трудно отдавать долги когда расходы превышают доходы по-
думал герой.



 
 
 

На строительстве набережной меня угощал начальник
участка чаем из своего термоса летом, вспоминал герой и ду-
мал у тещи дома и у друга Виталика какой он стал невыдер-
жанный и скандальный когда другим все покупают мужьям
а тут критикуют на работе и дома и голова болит после вы-
питого чая в висках к вечеру во время тревожных мыслей и
скандалов с женой у которой нету денег на продукты и сам я
или герой начинаю браться за все — учеба и работа на

которой летом угощают незнакомые люди чаем выглядит
странно на лицах которых герой видит смех и притворство.

Когда я пил я чувствовал что я становлюсь раздраженный
после выпитого чая и за рулем Волги черной я ездил как
псих, не старался притормаживать, но потом попал несколь-
ко раз на перекрестке в аварию и небольшие были расходы
на ремонт машины, моя работа была не постоянной. Я не
переживал что бросил учиться на юриста, но познакомился
с другом Виталика по религии мусульманином у которого
отец был умным врачом и профессором и был другом отца
Виталика и который мне посоветовал когда лечил электри-
ческими разрядами хламидиоз в клиники небольшой идти
учиться на юриста в вуз, потому что мне пришлось лечить-
ся от болезни хламидиоз которой я заболел от девушки с ко-
торой познакомился в ночном кафе города на третьем эта-



 
 
 

же под названием» зажигалка» это приятное кафе в котором
есть еще стриптиз клуб заставило меня часто приходить ту-
да и пить пиво или водку закусывая лимоном, я был свобод-
ным и холостяком, а юные друзья были под контролем сво-
их родителей, но расходы сильно мои не превышали доходы
как после потери постоянной работы и создания семьи по-
этому я казался подопытным кроликом у которого болит го-
лова но герой Руслан перестал пить чай незнакомого чело-
века и редко стал видеть героя Виталика и его друга мусуль-
манина Игоря.



 
 
 

 
дом частный в котором

живет дорожник
 

На улице был уже 2012 год и старая БМВ и черная Волга
с семьей и второй этаж большого дома заставляли меня или
героя Руслана задуматься где найти работу по специальности
и бросив учиться на юриста Руслан стал после чая который
пил на набережной из термоса чувствовать себя

раздраженным похожим на человека больного неврозом
или психическим расстройством.

Потом я узнал что бывший начальник участка стал руко-
водителем охранной фирмы при местной администрации го-
рода, а я стал дальше искать кусок хлеба чтоб прокормить
свою семью бросив учиться на юриста и незнакомого друга
Игоря, я год жил у тёщи в квартире с женой которая на четы-
ре года меня моложе и годовалым сыном, маленький долг по
кредиту я отдал который взял раньше для того чтоб распи-
саться с женой в загсе и отметить летом в кафе Старый мель-
ник нашу скромную свадьбу на которую приехали друзья

которые в будущем становятся настоящими друзьями а ге-
рой Виталик и его друг становятся членами тайного сооб-



 
 
 

щества в городе которых охраняют не только их папы но и
прокуратура в которую друг героя Виталика пошел работать
потому что закончил Академию Правосудия и МГУ а герой
другой сокращенно я идет искать сново работу дорожника с
больной головой уже и мыслями почему он неудачник.

Теперь у меня осталось много воспоминаний когда я
узнал что у меня не невроз с головой а мне умышленно сы-
пали порошок в чай чтоб я стал психом, да начиная с набе-
режной

хитрый начальник участка стал только началом моих про-
блем а продолжением были работники судебных приставов
но это я забежал в свое будущее. Теперь когда я научился
легко и быстро пользоваться компьютером я нашел сайт в
котором написано про изучение головного мозга немецки-
ми спецслужбами Анинербе и результаты исследований от-
клонений в психики после лекарств и импульсного раздра-
жения нервной системы а так же после разговора по мобиль-
ному телефону сотовой связи. Вспоминая одновременно как
мне пришлось несколько лет тому назад вылечиться от ве-
нерической болезни в 2006 году, а в 2009 году познакомить-
ся с женой будущей, с которой расписался и родился сын в
2010 году, а продолжая искать высокую зарплату я в 2012
году оказался почти безработным и проблема была с нерва-
ми от лекарства которое имеется у милиции герой подумал-



 
 
 

как так быстро я стал зависимым от глупых слов что нужно
работать за маленькую зарплату. Мне пришлось лечиться от
хламидиоза долго и врачи говорили что детей у меня не бу-
дет, но девушку я не убил тогда потому что она оказалась
проституткой одной из фирмы которая

по закону запрещена, организация проституции в нашей
стране запрещена, а фирм очень много в которых прости-
тутки работают и квартиры охраняются местным частным
охранным предприятием района даже сейчас в 2016 году а
все начиналось с 2000 года и развивалось в красивую сеть.

Спросите у меня как я стараюсь выжить после всего я от-
вечу вам что друг Виталик мне помог и не только, наверно
семья помогла не сойти с ума и в один вечер я приехал ве-
чером к Виталику на квартиру в панельный дом и там я рас-
сказал ему что безработный и болит голова от разговора по-
сле мобильника смартфона своего. Продолжая друг на меня
собирал информацию и старался доложить отцу своему про
мои секреты а взамен получал свою выгоду как я догадался
после. Мы сели за стол на кухне которая была на втором эта-
же его жена была с детьми у своих родителей и нас никто не
отвлекал после нескольких месяцев когда друг был самосто-
ятельным с семьей и работой машиной и квартирой.

Ну рассказывай Руслан! Сказал мне друг и достал круж-



 
 
 

ку в которую налил чая горячего и себе тоже. Выпивая он
смотрел в окно на кухне стоя и на меня когда я сидел за сто-
лом его.

Я устроился на работу дорожным рабочим в фирму Меха-
низация которая будет строить платную дорогу рядом с го-
родом нашим сказал я. Друг спросил о зарплате ты знаешь
сколько платить тебе будут и кем работать придется, что вы-
полнять будешь. Я ответил …что я не знаю!

Но у меня болит часто голова и живу временно у тёщи
пока не построю деревянные хорошие полы у себя дома…
сказал Руслан. Виталик слушал внимательно и сказал …тебе
нужно посмотреть

один журнал который рассказывает про мигрантов из Рос-
сии и английскую разведку которая опубликовала статью на
сайте про зомбирование людей в 1994 году в нашей стране и
ученого профессора который рассказывает про Красноярск
и институт изучения головного мозга..

У Руслана пропала улыбка когда друг в прошлом помог
вылечиться от хламидиоза а другой

помогает изучить дистанционно методы прослушивания
мобильных телефонов и навигацию системы спутника гло-



 
 
 

насс а так же воздействия импульсного электромагнитного
сигнала на человеческий мозг, зная что он был в психболь-
нице в прошлом. Руслан знал что его отец дружит с воен-
ными друзьями и наверное разговоры такие были у его отца
про прослушивание связи потому что он работает в дорож-
ной фирме руководителем и часто приходиться разговари-
вать про

асфальт на заводе. Виталик поставил кружку с чаем на
стол и принёс ноутбук поставил на стол…

…сказал …смотри и читай доклад Елены Вяземской ко-
торая была в 2007 году убита, а в 1994 году она выступила на
конференции европейской по защите граждан в России про-
тив электронного воздействия на голову электромагнитного
излучения которые из человека делают психа и убивают

его волю и сознание, приводят его в бешеного человека
способный убить человека и не только.

Статья была убедительная для Руслана когда он стал чи-
тать доклад но он начал с того что увидел тест, а что этот
тест значит?…спросил Руслан друга который тоже сидел за
столом.

Прочти сам …ответил Виталик.



 
 
 

1.Забываю куда положил определенную вещь.

2.Не узнаю места где прежде уже был.

3.Плохо понимаю содержание телевизионных фильмов.

4.При изменении привычного распорядка дня мне тяжело
дается привыкание к новому.

5.Выйдя из дома, я вынужден возвратиться, чтобы прове-
рить не забыл ли я погасить свет и

выключить плиту газовую.

6.Не могу вспомнить что происходило со мною вчера или
неделю тому назад.

7.Выходя из дома забываю взять с собой необходимые
предметы такие как ключи, кошелек, документы.

8. Забываю сказанное мною вчера или неделю тому назад.

9.Начинаю читать книгу или статью долго не замечаю, что
этот текст уже читал.



 
 
 

10.Не узнаю с первого взгляда своих родственников или
знакомых.

11.В разговоре не сразу нахожу подходящее слово.

12.Часто забываю то что запланировал днем.

13.Забываю события которые происходили вчера.

14.Во время разговора теряю мотив.

15.Забываю день рождения своего и дату.

16.Не могу связно изложить то что мне рассказывают.

17.Не могу найти известный мне путь в часто посещае-
мость здании.

18.Часто повторяю слова недавно мною сказанные.

Но болезнь Альцгеймера отличается от болезни под назва-
нием зомби поступками связанными с отключением от раз-
говора сотовой связи ведуктивного аппарата и сильно болит
затылочная часть головы, но это симптомы людей зомби …
сказал мне Виталик.



 
 
 

Читая быстро статью я узнал что доклад кандидата тех-
нических наук Елены Блинниковой -Вяземский который она
зачитала на семинаре» Россия и Европейская конвенция по
правам человека» рассказала про информацию которая по-
ступила из 94 городов страны в информационный центр по
правам человека о применении излучателей поражающих
психику и

организм человека. Основной мотив жалоб последних лет
говорится в докладе это жалобы

на радио -электронную аппаратуру которая происходит
против личности людей и влияют на

уничтожение сознания и психики.

Друг Виталик мне сказал… посмотри и запомни что мо-
жет стать с обычным гражданином похожим на тебя!

Я стал читать на его компе что человека может ожидать в
будущем времени и его детей, и

я задумался и открыл свою сумку из которой достал я тет-
радку и диск пустой и сказал другу …я напишу об этом на
диске и может еще про торсионное поле.



 
 
 

Есть на вооружении техника состоящая из биогенерато-
ров, излучатели разные, ультразвуковые,

рентгеновские, крайневысоких частот миллиметровый и
субмиллиметровых длин волн радио и

ультразвукового диапазона, ультрафиолетовые, инфро-
красные, изотопные, преобразователи

ультрозвуковых и радиоизлучения в звуковые для теле-



 
 
 

фонов и радиоканалов рации.

Указанная техника входит в изучение человека как био-
логического объекта.

Разработки этого оружия влияют на жизнедеятельность
человека и влияют на психику трагически. В создании мето-
дов дистанционного влияния на человека приняли несколь-
ко ученых

тайное свое изучение экспериментов, Бехтерева В. М.,
Платонов К. И. Дубровский А. В.

Кажинский Б. Б.

Виталик включил телевизор в кухне и сказал мне или Рус-
лану… Раньше в 1921 году коммунисты

ВЧК сделали при правительстве особый отдел для био-
логического воздействия на народ методом психотропных
воздействий, потом ФСБ уже в демократической стране ста-
ли заниматься изучением данных и результатов опытов над
людьми.

Деформация психики сильно ускоряется если подопыт-
ный находится в высокочастотной поле.



 
 
 

Применяют синтетические наркотики для воздействия и
применения психотронных воздействий.

Немецкие войска Аненербе делали опыты над пленными
изучая психику людей разными методами, узники давали се-
рьезные результаты для спецслужб Германии, результаты за-
писывали

в книги, старались изучить человека как биологический
ресурс с его мозгом и центральной нервной системой.

После войны все исследовательские материалы попали в
США связанные с ракетными инженерными проектами, а
изучение психотронного и психофизического оружия и воз-
действия достались СССР.

Оружие способно человека свалить с ног, управлять ми-
ровоззрением и подавить живую силу в человеке, а также
контролировать мышечную силу, заставить человека спо-
ткнуться и влиять

на поведение его, привести человека в бешенство и заста-
вить его совершить аварию на автомобиле своем если он едет
за рулем.



 
 
 

Делать людей зомби нужно с целью социально-репрессив-
ных методов для переселения в другие районы города или
убирать свидетелей и т. д.

Психологическое программирование состоит из первой
стадии это контроль мозга, вторая управление психофизиче-
ской деятельностью, третья уничтожение подопытного когда
произошло разоблачение методов влияния из вне.

Скажи друг зачем это все делать …спросил я у Виталика?

Виталик ответил… Нужно избавиться от свидетелей, мне
так отец сказал мой!

Я улыбнулся и спросил… Каких свидетелей?

Давай быстрее читай …Сказал мне друг. Продолжая нерв-
ничать друг мне сказал …Помни что я

твой друг самый первый, никогда не забывай, тот кто по-
могал тебе лечиться с отцом своим в

клинике от хламидиоза это другой друг который захочет
нам посадить в тюрьму.

Да ну, что за глупость ты говоришь …сказал я Виталику



 
 
 

и продолжал читать доклад ученых.

Обычно если подопытный разоблачает методы зомбиро-
вания он становится объектом для слежки

тех кто тайно занимается в городе зомбирование людей с
целью их порабощения и разорения как

морально так и материально… сказал я другу когда про-
чел статью и друг улыбнулся встал со стула и пошел на бал-
кон.

Я быстро задумался и стал вспоминать как было раньше и

нас с Виталиком много что связывать начало после того
когда я узнал что он попал в психбольницу в которой он про-
вёл недолгое время и у него стал желудок издавать разное
тихое и громкое урчание когда он был голоден и мы находи-
лись на улице города Воронеж, радовались солнечным дням
и снегу который падал на дорогу и деревья любимого горо-
да мною, который стал нравиться моему юному другу ходив-
ший в пожарной куртке в мороз ночного декабря, и редко
мылся живя на снимающих квартирах на деньги своих роди-
телей которые часто упрекали его за большие расходы в вузе.
Всю историю юного друга я запомнил в своей памяти, даль-
ше встреча с его будущей женой и рождением сына и дочери,



 
 
 

часто он ожидался что я стараюсь быть замкнут в своих меч-
тах и грандиозных проектах которые связаны с эскорт услу-
гами в городе который нам нравился за то что в нем много
памятников писателям, военным полководцам и церквей ко-
торые часто стали строиться. Перед попаданием в психболь-
ницу Виталик был самною в нашей церкви в которую я стал
ходить с первого курса строительного института, я тогда не
знал что его отравили в общаге вуза как он мне сказал рань-
ше, я помню только что с Виталиком его

друг Игорь часто общался со школы и родители были дру-
зья. Виталик пришел с балкона и сказал… Ты все прочитал
можно уже компьютер убирать?

…Подожди я вспомнил про одного преподавателя его фа-
милия интересная он меня давно устраивал учиться в вуз.

Мы вышли на балкон с Виталиком у него в квартире и я
ему стал рассказывать историю как профессор лишился ра-
боты и квартиры а потом стал алкоголиком все за пять лет.

Профессор физико-математического факультета по фа-
милии Король, нас устраивал в институт ещё в 1997 году. Его
судьба закончилась тем что он был разведённый, и не было
детей, доступ к деньгам от взяток в строительном институ-
те от родителей поступающих будущих студентов делал про-



 
 
 

фессора алкоголиком и человеком который не успевал вы-
полнять свою работу преподавателя математики, его соседи
в его трёх комнатной квартире старались залить водой, когда
он делал часто ремонт потолков и стен. Гулящие знакомые
женщины тратили ему его деньги и он загонялся в долги как
я помню потом после пяти лет учёбы в строительном вузе,
на улице я его увидел похожего на алкоголика. Закончилось
всё тем что профессора выгнали с работы и он стал работать
сторожем, а потом продал свою квартиру и отдал долги, пе-
реселился в квартиру меньше и так же продолжал выпивать
и работать сторожем ходил в дешевой одежде, сам был сы-
ном известного инженера.

Фотография Виталика в солнечный день выражает про-
тест той жизни которой я и он жил, тогда когда подросток
живёт в незнакомом городе и преподаватели не хотят учить
на консультации студента а за взятки и репетиторством со-
глашаются учить, насмехаясь что нет мозгов или идиот бо-
гатых родителей.

Мы разговаривали долго на разные темы и я сказал другу
…можно найти девушку после вуза создать семью но жить
у тёщи или в квартире с вонючим мусоропроводом и питье-
вой водой из крана, но если повезёт можно взять кредит и
оказаться обязанным банку на много лет. Стать у стенки ко-
гда лишился работы оплачиваемой и слушать упреки своей



 
 
 

жены и её родителей, вспоминать свои мечты до свадьбы и
личную жизнь которая отличается сильно от жизни холостя-
ка и трудоголика если нравиться работать.

Виталик у меня спросил…

— Мне интересно а что в другой книге под названием»
Секс на дружбу не заменишь» которую ты спрятал и не пока-
зал мне? Там друг или один из героев тоже участвует с дру-
гими героями книги в которой есть протест?

Я ответил записывая доклад частично в тетрадь с его ком-
пьютера…

— Да там протест против врачей из психбольницы област-
ной, а так же проституцию и предательство друзей!

Громко ответил я или герой своему другу сидя еще за сто-
лом его.

Весной мне придется устроиться на новую работу в фирму
«Механизация» и потому что уже глубокая осень и я нашел

работу через информацию которую дал мне Виталик я
приведу пример когда я поехал через год в Адлер в коман-
дировку которые я не люблю но приходиться ездить.



 
 
 

Друг Виталик был на кухне и мы с ним пили чай и расска-
зывали трудности как выдержать критику жен и родителей
когда все есть или наоборот нету а нужно работать.

В 2013 году осенью я поехал в город Адлер и там я был
в командировки от фирмы дорожной, приходилось ломом
долбить ямки глубиной до 70 см для установки вдоль доро-
ги дорожных стоек со знаками. Больше месяца пришлось ра-
ботать с лопатой и ломом, нас было пятеро рабочих, в зем-
ле была скальная порода и нам трудно было работать, холод,
тепло на улице влияло на нас.



 
 
 



 
 
 

 
новый мост в Адлере

 
Небольшой дом в котором мы снимали комнаты на троих,

был похож на коттедж. Жили ещё в нем офицеры погранич-
ники которые стояли на границе с Абхазией как мне один
военный сказал ходили в столовую коттеджа и мы с ними
всегда встречались на улице.

Неплохая столовая в которой была газовая плита, и вот ве-



 
 
 

чером после работы мне пришло на ум сходить выпить чая,
жена звонит много раз я не стараюсь отвечать, стоя в столо-
вой мимо проходит владелиц коттеджа который нас принял
на ночлег во время вахты работая в фирме «Механизация»,
но так получилось что я перепутал газовые камфорки было
все странно но потом я стал понимать что это от задумчивого
состояния держать спичку горящую у плиты долго которая
не работает думал я. На самом деле я начинал думать а вдруг
взорвалась бы плита газовая в столовой лишь по тому что я
держал долго у не рабочей камфорки спичку, но камфорка
газовая рядом которая была рабочая не загорелась потому
что никто не готовил еду кроме меня с чайником. Рядом за
столиком в столовой у Виктора с которым я на фото у его ав-
томобиля, сидел молодой солдат и выпивал со своей женой
пиво а у меня грелся чайник и знакомые по работе пришли с
прогулки в выходной сидят в своих комнатах отдыхают вот
так я задумался когда долго разговаривал с женой своей по
телефону смартфону и хотел зажечь нерабочую камфорку..

Я думал что я рискнул когда перепутал газовые камфор-
ки зажечь. Поэтому я сделал фото с Виктором и его автомо-
билем себе на память вспоминая ту минуту когда я случай-
но чуть не ошибся из-за долгого телефонного разговора со
своей женой по мобильному телефону смартфона который
может влиять не только на давление внутричерепное но и
мозжечок человека после отравления лекарством на работе



 
 
 

частично как на набережной так и в начале трудоустройства
в» Механизацию» в которой я не стал мастером а пришлось
работать дорожным рабочим учитывать материал завозимый
на строительство платного участка федеральной автодороги
М-4 дон обход Воронежа в 2012 году.

Завоз щебня на 515 километр из фирмы» Воронеж Дон
Атом»

25.02.2013 год фракция щебня гранитного 20—40 (мм)



 
 
 



 
 
 

учет материала



 
 
 



 
 
 

учет материала гранитный щебень фракция 20—40 мм
из» Воронеж Дон Атом» организация



 
 
 



 
 
 

учет материала при строительстве платного участка авто-
дороги М4 Дон Обход Воронежа в организации ТСМ

Нас в Адлере проверяли спецслужбы перед Олимпийски-
ми играми и часто с работы когда мы приезжали с горного
посёлка в котором строились гостиницы за нашим автобусом
ездила газель федеральной службы охраны, да та служба. Нас
никто не сопровождал как ценных строителей, а за нами на-
блюдали с целью узнать информацию нашего отношения к
своей работе и как я успел уцелеть в Воронеже после стран-
ного звонка после которого у меня в висках распухать стали
вены и резко перестали.

Друг все еще продолжал слушать на кухне мой рассказ по-
тому что ему хотелось посмотреть на меня что я буду делать

дальше как буду стремиться выжить и узнать мои цели и

достижения от новой работы хотя он работал в другой
фирме тоже дорожной но уже в геодезии.

Продолжая рассказывать другу историю приключений на

новой работе осенью поздней наступал вечер и мне друг
сказал …Тебе помогла статья ученого и то что друг Игорь
наш враг который захочет тебя посадить потому что ты от-



 
 
 

казался учиться в институте на юриста и забрал документы?

Я встал и включил на стене пультом телевизор друга от-
ветил…

Говоря про доклад в котором она рассказывала о влиянии
спецслужб на сознание человека методом излучения через
сотовую связь и рацию которая рядом находится с подопыт-
ным есть ещё и другие секреты манипулировать сознанием
личности превращая его медленно в должника данного горо-
да и аборигена стирая его опыт и знания за прожитую жизнь.



 
 
 

 
уплотнение асфальта в Краснодаре

 
Фотографии которые вы видите это укладка асфальта и

планировка основания через дорожные машины которые
имеют мозги электронные как и в любом бортовом компью-
тере дорожной техники, поэтому можно сделать так что и
человек может стать управляемым которого можно подчи-
нить выполнить разный поступок и подавить гордость сло-
мать принципы по которым он раньше жил у которого может
резко отключиться мозг и он умрет от инсульта, или будет
ходить весь день психом и его затылок будет болеть сильно а
речь будет невнятной и пересыхать будет у него во рту, ему
будет хотеться убивать людей, мстить им за то кем он стал.
Любой человек который будет над таким видом людей сме-
яться что он глупый или стал бедным не будет знать что нуж-
но принимать лекарство у психиатра в той поликлинике на
улице Некрасова в которой находится производственный ка-
бинет и диспансер учета граждан как больных шизофренией.
Так как не всем под солнцем есть место и нужно продолжать
делать опыты по заказу для светлого спокойного будущего
тех о ком я пишу.



 
 
 

 
планировка основания бортовым
компьютером через навигацию

 
Ты не наркоман и не псих!…

сказал мне Виталик.

Как можно у зомби узнать он это или нет? на эти две ка-
тегории личности, которых сделали медики тайно со спец-
службой которую нанимает строительная фирма для без-
опасности при выполнении своих производственных работ и
контроль личной бухгалтерии.

Нужно прочесть доклад Елены Вяземской — ответил я
другу.

Наверное я начинал с того что работал после вуза строи-
тельного дорожным рабочим несколько лет но мой друг Три-
бунин тоже пошёл по моей тропе и тоже оказался в дурдо-
ме и не давно ему пришлось разменять квартиру в которой
он жил со своей женой и детьми, потом развод и разочаро-
вание в семейной жизни. Но а может все совсем ни так как
это видно в этом рассказе моём, может за всем этим стоят
некоторые люди которые нас случайно заметили что мы не



 
 
 

стадо которое должно жить по закону придуманном депута-
тами которые входят в тайные сообщества и берегут своих
детей зарабатывая для них миллионы и держат в телефонах
врачей и милицию в маленьких книжках чтоб не забыть сво-
их друзей которым они платят за спокойный сон или жизнь
города тёмного.

Вначале я когда написать хотел книгу много приходило на
ум названий, но мне приходилось в прошлом не только рабо-
тать грузчиком, рабочем на железобетонной заводе, а также
кладавщиком в торговом центре под названием «Твой дом»
в котором я не смог работать из-за связи которая подключе-
на к пультам охраны и wi-fi который блокирует ведутатив-
ный аппарат у меня. Начальник охраны или службы безопас-
ности мне в своём кабинете сказал что мне мстят за банкрот-
ство маленькой фирмы которая построила в нашем городе

Мне позванил Трибунин и мы с ним встретились на его
частном земельном участке на котором его отец строит де-
ревянный дом в два этажа. Его настроение было загадочным
для меня и мы с ним встретились в районе Подгорный в ко-
тором мне пришлось работать и грузчиком в магазине «Ви-
негрет» и подсобным рабочим в посёлке в котором живут
уважаемые цыгани.

Наверно мне должно быть наплевать кто где живёт, самое



 
 
 

главное в какой заднице я нахожусь

после работы в организации Сму 8, а потом мне пришлось
поработать так же в частной организации Строй-дор, в кото-
рой я подписал документы что я там был мастер участка на
которого можно было списать расходы материала по основа-
нию и укладывать писать расходы материала по основанию
и укладывать несколько слоёв, а потом в «Механизации или
Тсм» мне подсунули радиоактивный щебень для того чтоб я
задохнулся, а соседка моя через стенку дома который я пе-
реписал на свою маму думая что жена после развода дом бу-
дет на суде делить сказала жене- что у меня может быть ал-
лергия на щебень а сама жила и живёт за мужем за евреем
и крестный детей у неё сотрудник милиции по борьбе с ор-
ганизованной преступностью который работает в районе го-
рода Воронеж.

На часах был обед и мне вот звонит Трибунин, а на улице
лето 2013 год. Мой телефон играет мне любимую мелодию я
уезжаю с работы бросаю все ради друга звонка, позади меня
работа и зарплата высокая, но мало интересно то что каж-
дый раз на меня кричат ставят в пример лучшие дни в кото-
рые я лучше работал и я работаю не мастером а учетчиком
материала. Виталик едет и думает что ещё узнать у Руслана
для того чтоб рассказать другу своему Игорю Марковкину,
который в книге «Секс на дружбу не заменишь» отдыхает с



 
 
 

Русланом и Трибуниным в эскорт-услугах. Виталик позво-
нил и договорился встретиться у его дома в Подгорном по-
селке в котором отец строит деревянный дом. Через некото-
рое время Руслан или это я главный герой уехавший с рабо-
ты со строительства обхода Воронежа от места на котором
Руслан работал на строительстве развязки у торгового дома
«Твой дом». Мы двое встретились на земельном участке бе-
лым днём и крепким рукопожатие доказали друг другу что
мы ещё остаёмся друзьями.

Хороший проект дома и вид из окон сказал Руслан другу.
Руслана работал и он вспоминал сам как располагал размер
окон на вид леса и озёра маленького которое рядом находит-
ся в посёлке Тенистый, на фото есть изображение дома с ко-
торым много что вспоминается и приходит на ум чтоб быст-
ро записать события для своей книги будущей. Друг так мне
и не поверил что я способен написать как нас унижали на
работе начальство с проститутками города когда умышлен-
но нас хотели заразить болезнями такими как хламидиоз и
трипер.

Елены Вяземской научного сотрудника которая в 1994 го-
ду выступила на конференции по защите граждан от опы-
тов спецслужб над гражданами в Красноярске, который на-
зывался борьба против психотерроризма. А пирамиды кото-
рые в Египте построены про них все молчат, а кто их постро-



 
 
 

ил и зачем, а кто такие масоны и разбитый орден Тамплие-
ров в древности, все это я хотел изложить в своей книге от-
ветил я своему другу Виталику.

Сидя за столом на частном земельном участке Виталика
и выпивая апельсиновый сок с ним за столом рядом с его
машиной я достал фото из сумки своей небольшой на фото
была сфотографирована машина модель синий бмв 740 на
которой мне пришлось ездить на строительстве автодороги
М 4 — Дон обход Воронежа на котором мне довелось рабо-
тать с 2012 года по 2014 год.

Мой друг Виталик Трибунин который работает в ОАО Ав-
тобан Воронежского филиала часто мне звонил и предлагал
встретиться поговорить о своей семье, детях, работу он ред-
ко принимал всерьёз как и я, мы с ним считали что в жизни
работа ни самое главное, а главное семья, жильё, здоровье и
дети. Часто иногда до работы мне приходилось встречаться с
женой Виталик, которую зовут Катя. Раньше я начинал зна-
комства с его женой Катей в городе Воронеж, а потом мне
пришлось самому отказаться от её дружбы ведь не имел я
своего угла, или быта под названием дом или квартира. Мы
сидели и продолжали пить сок из апельсина. Друг сказал мне
-ты после всего что произошло так не стал обезьяной, как
этого хотели все вокруг тебя и даже на работе.



 
 
 

Куча щебня на фотографии за моей машиной БМВ сфото-
графирована далеко не просто так, это говорит о том, что на
работе только в ООО «Механизация» приходилось работать
на отсыпки насыпи из песка и супеси, но и встречать зимой
2013 года щебень который привозили грузовики груженные
из ближнего города который находится в Воронежской обла-
сти, щебень мне пришлось выгружать в карьере на 515 км,
который был основан руководством ООО «Механизация» и
мне продержаться пришлось больше пяти дней на выгрузке
щебня. Друг много что пытался понять с моих слов.

В то время когда я принимал щебень зимой в феврале
2013 года по,10 и 20 машин которые возили по 45—50 тонн
за один рейс, кто то из моих друзей бывших узнал, что я ра-
ботаю на такой должности, как пришла мне смс сообщение
на мобильный телефон «нокиа С-6 " который в 2015 году у
меня из дома украли белым днём или моя мать или жена, ко-
гда я был дома и работал после всего увольнения грузчиком
в городе любимом Воронеже в гипермаркет «Вино-грет» в
котором мне платили 600 рублей, но эта работа меня ожида-
ла в будущем времени, в котором мне пришлось разгружать
грузовики в Подгорном посёлке с фруктами и овощами, ко-
торые по утру приезжали к чёрному ходу и я тащил мешки
из сетки в магазин испачканные в грязь и жёлтое вещество
похожее на понос из туалета, при этом мои голубые джинсы и
футболка кораллового цвета сильно была мокрая в течении



 
 
 

всего дня после умывальника в кладовке в которой я обитал
как крыса или мышь успевая ещё выставлять воду простую
и сладкую на витрины в зале и грузить тележки с курицей
красного сырого состояния для торговых холодильников, все
это может романтика специальности грузчика и мерчендай-
зера или мерчендайзера дурное название профессии.



 
 
 

 
Смартфон С 6

 
На улице уже близится вечер — ответил я другу Виталик!

Да давай быстрей расскажи как ты докатился до такой
жизни что уезжает с работы!?

Мне с трудом хочется верить что в будущем времени меня
ожидает работа грузчика и подсобного рабочего после дли-
тельной славы и опыта который я приобрёл в дорожных фир-
мах за 10 лет стажа на дороге и городских улицах.

В тех смс сообщениях про которые я не рассказал Вита-
лику было написано следующие слова:

…ая ещё выставлять воду простую и сладкую на витрины
в зале и грузить тележки с курицей красного сырого состоя-
ния для торговых холодильников, все это может романтика
специальности грузчика.

На мобильном телефоне у меня сохранились сообщения
в таком виде:

С 23 февраля тебя, ура — ура -ура…! Это послание мне
отправил бывший друг по работе в геодезии из фирмы Сму



 
 
 

8,а другой друг Виталик Трибунин тоже рядом сидит позво-
нил тогда на следующий день и спросил меня: Кем я работаю
в данные дни у себя на работе в карьере на 515 километре?

Мы сидим пьём сок и я смотрю телефон свой и рядом ле-
жит фото машины БМВ на столе у него.

Я вспоминаю как благодаря Виталику который у меня
узнал что я после 20 февраля принимаю щебень, сказал мне:
Ты играешь в последнего героя или хочешь в него с играть
сегодня?

Другой друг мне сказал Саша Кучер что он меня бы хотел
отправить далеко в Сибирь на урановые

рудники добывать руду за все мои прегрешения, но так
мне не ответил, что он хотел мне сказать.

После всего этого через несколько дней я почувствовал
на работе удушливое состояние в карьере появился щебень с
радиоактивной пылью которая летала кругом грузовиков во
время выгрузки в карьере на 515 километре. На улице бы-
ла сырая погода, падал снег небольшой и я работал учетчи-
ком материала щебня, и мечтал что буду работать мастером
в фирме с окладом в месяц 30тысяч рублей за 20 дней.



 
 
 

Друг вспоминал сидя за столом на улице тоже все что про-
исходиловв тот месяц зимой, и мне он ответил: Руслан здесь
есть хороший закат солнца посматри его видно когда лето и
нет облаков!

Виталик был в джинсах синих и красная на нём была фут-
болка, его можно было узнать что он рад мне и мы с ним как
и раньше хорошие друзья.

Я продолжал рассказывать про щебень ему и скандалы до-
ма описывал ему связанные со своим отцом.

Удушливое состояние шло внезапно на меня ближе к обе-
ду, машины я раставлял у большой кучи щебня и бульдо-
зер щебень толкал отвалом о большой эксковатор подгребал
своим ковшом щебень после бульдозера в кучу, работа шла
не прекращалась и я довольный и гордый расписывался в на-
кладных транспортных за принятый и выгруженый щебень.

Мои воспоминания продолжались рассказывая своему
другу Виталику.

После обеда мне стало ещё хуже когда я увидел что ще-
бень мокрый сверху под брезентом который в небольшой мо-
роз накрывали прицеп когда везли водители. Да грузовики
под названием белые «Дафы» которые я их так назвал заво-



 
 
 

зили щебень с пылью которую мне пришлось проверить на
наличие радиации

дозиметром и я был прав, что кто то из серьёзных дядей в
Воронеже решил меня проучить и наказать направил на раз-
грузку машины с радиоактивным щебнем. Кто то меня нена-
видит очень, как и одного мастера который был из Белгоро-
да в фирме и его имя Алексей, который ночью останавливал
движение без сигнального жилета зелёного и на дороге его
сбила машина, он был очень молодой и имел семью и детей.



 
 
 

Фирма отдала за него кредит который он брал в банке тоже
как и я. Тот парень скончался под машиной в кювете рядом
никого не оказалось его дорожный рабочий бросил его но-
чью и убежал в туалет, мастер Алексей не мог вылезти из
под машины которая перевернулась и лежала в стороне на
нем от столкновения, которое создал грузовик имеющий вы-
сокую скорость и был иногородним. Молодая семья и дети
остались без кормильца и любящего отца и мужа, того пар-
ня я достаточно знал чтоб думать о нём как о правильном и
энергичным молодым специалисте.

Кто то ходит по головам и губит души молодых мастеров!
Сказал друг Виталик мне выпивая сок.

Я промолчал сидя за столом.

Удушливое состояние не прекращалось у меня с восхо-
дом солнца, я продолжал встречать всё новый день рабочий
и гордился что я работаю на серьёзной работе, но с обеда я
начинал и лёгкие мои пекли, когда я глубоко дышал кисло-
родом чистого воздуха в феврале 2013 года.

Мне долго не пришлось работать на щебне, грузовики бы-
ли наёмные и водитель мне дал намёк, что щебень с радиа-
цией, после чего я даже не мог представить, что меня в буду-
щем ждёт. Быстрое увольнение и кредит в размере 200 тысяч



 
 
 

рублей меня напрягал с радиоактивным щебнем и мастером
которого сбили недавно перед зимой. Мой отец когда узнал
правду уронил слезу, зима прошла и начался май, июнь.

Мой день рождения я отмечал не на работе а дома в по-
сёлке Тенистый, волосы стали часто выпадать у меня после
зимы когда я отмечал щебень на карьере, но это было в про-
шлом.



 
 
 



 
 
 

Елены Вяземской научного сотрудника которая в 1994 го-
ду выступила на конференции по защите граждан от опы-
тов спецслужб над гражданами в Красноярске, который на-
зывался борьба против психотероризма. А пирамиды кото-
рые в Египте построены про них все молчат, а кто их постро-
ил и зачем, а кто такие масоны и разбитый орден Тамплие-
ров в древности, все это я хотел изложить в своей книге от-
ветил я своему другу Виталику.

Сидя за столом на частном земельном участке Виталика
и выпивая апельсиновый сок с ним за столом рядом с его
машиной я достал фото из сумки своей небольшой на фото
была сфотографирована машина модель синий БМВ 740 на
которой мне пришлось ездить на строительстве автодороги



 
 
 

М 4 — дон обход Воронежа на котором мне довелось рабо-
тать с 2012 года по 2014 год.



 
 
 

 
на рабочем месте

Виталик с теодолитом
 

Мой друг Виталик Трибунин который работает в ОАО Ав-
тобан Воронежского филиала часто мне звонил и предлагал
встретиться поговорить о своей семье, детях, работу он ред-
ко принимал всерьёз как и я, мы с ним считали что в жизни
работа ни самое главное, а главное семья, жильё, здоровье и
дети. Часто иногда до работы мне приходилось встречаться с
женой Виталик, которую зовут Катя. Раньше я начинал зна-
комства с его женой Катей в городе Воронеж, а потом мне
пришлось самому отказаться от её дружбы ведь не имел я
своего угла, или быта под названием дом или квартира. Мы
сидели и продолжали пить сок из апельсина. Друг сказал мне
-ты после всего что произошло так не стал обезьяной, как
этого хотели все вокруг тебя и даже на работе



 
 
 

 
солнечный день

 
Куча щебня на фотографии за моей машиной БМВ сфото-

графирована далеко не просто так, это говорит о том, что на
работе только в ООО «Механизация» приходилось работать
на отсыпки насыпи из песка и супеси, но и встречать зимой
2013 года щебень который привозили грузовики груженные
из ближнего города который находится в Воронежской обла-
сти, щебень мне пришлось выгружать в карьере на 515 км,
который был основан руководством ООО «Механизация» и
мне продержаться пришлось больше пяти дней на выгрузке
щебня. Друг много что пытался понять с моих слов.



 
 
 



 
 
 

 
завершение строительства

платного участка в
Воронеже ночь 517 км

 
Мне с трудом хочется верить что в будущем времени меня

ожидает работа грузчика и подсобного рабочего после дли-
тельной славы и опыта который я приобрёл в дорожных фир-
мах за 10 лет стажа на дороге и городских улицах.

В тех смс сообщениях про которые я не рассказал Вита-
лику было написано следующие слова:

На мобильном телефоне у меня сохранились сообщения
в таком виде:

С 23 февраля тебя, ура — ура -ура…! Это послание мне
отправил бывший друг по работе в геодезии из фирмы Сму
8,а другой друг Виталик Трибунин тоже рядом сидит позво-
нил тогда на следующий день и спросил меня: Кем я работаю
в данные дни у себя на работе в карьере на 515 километре?

Мы сидим пьём сок и я смотрю телефон свой и рядом ле-
жит фото машины БМВ на столе у него.



 
 
 

Я вспоминаю как благодаря Виталику который у меня
узнал что я после 20 февраля принимаю щебень, сказал мне:
Ты играешь в последнего героя или хочешь в него с играть
сегодня?

Другой друг мне сказал Саша Кучер что он меня бы хотел
отправить далеко в Сибирь на урановые рудники добывать
руду за все мои прегрешения, но так мне не ответил, что он
хотел мне сказать.

После всего этого через несколько дней я почувствовал
на работе удушливое состояние в карьере появился щебень с
радиоактивной пылью которая летала кругом грузовиков во
время выгрузки в карьере на 515 километре. На улице бы-
ла сырая погода, падал снег небольшой и я работал учетчи-
ком материала щебня, и мечтал что буду работать мастером
в фирме с окладом в месяц 30 тысяч рублей за 20 дней.

Друг вспоминал сидя за столом на улице тоже все что про-
исходило в тот месяц зимой, и мне он ответил: Руслан здесь
есть хороший закат солнца посмотри его видно когда лето и
нет облаков!

Виталик был в джинсах синих и красная на нём была фут-
болка, его можно было узнать что он рад мне и мы с ним как
и раньше хорошие друзья.



 
 
 

Я продолжал рассказывать про щебень ему и скандалы до-
ма описывал ему связанные со своим отцом.

Удушливое состояние шло внезапно на меня ближе к обе-
ду, машины я расставлял у большой кучи щебня и бульдо-
зер щебень толкал отвалом об большой экскаватор который
подгребал своим ковшом щебень после бульдозера в кучу,
работа шла не прекращалась и я довольный и гордый рас-
писывался в накладных транспортных за принятый и выгру-
женный щебень.

Мои воспоминания продолжались рассказывая своему
другу.

Удушливое состояние не прекращалось у меня с восхо-
дом солнца, я продолжал встречать всё новый день рабочий
и гордился что я работаю на серьёзной работе, но с обеда я
начинал и лёгкие мои пекли, когда я глубоко дышал кисло-
родом чистого воздуха в феврале 2013 года.

Мне долго не пришлось работать на щебне, грузовики бы-
ли наёмные и водитель мне дал намёк, что щебень с радиа-
цией, после чего я даже не мог представить, что меня в буду-
щем ждёт. Быстрое увольнение и кредит в размере 200 тысяч
рублей меня напрягал с радиоактивным щебнем и мастером



 
 
 

которого сбили недавно перед зимой. Мой отец когда узнал
правду уронил слезу, зима прошла и начался май, июнь.

Удушливое состояние продолжалось до середины лета
2014 года.

Солнце стояло высоко и дойдя до реки я недолго думал,
решил возвращаться домой, мне было уже легче когда я воз-
вращался домой, я не знаю почему, но некоторые соседи жи-
вут рядом с моим домом и мой отец стал врагом для меня
из за того, что он стал скрыто воевать самною отключая го-
рячую воду случайно, свет случайно тоже отключался пока
мой компьютер не замкнул большой который, он стоит у ме-
ня в зале, я шёл и всё это вспоминал, думал кто у меня стоит
на пути.

В своей книге я описал коротко…

сказал я другу за столом.

Друг Виталик мне ответил -живи как есть!

И его красная футболка была такая же как его лицо от
жаркого солнца которое на нас светило.

Продолжая вспоминать, я заканчивал свои предложения



 
 
 

что я хотел быть первым и к своей мечте стремиться не смот-
ря ни на что, но на пути к своей мечте я встретил трудности
начиная с фирмы ООО Сму 8 и фирмы ООО Строй-дор, а
потом мастер под фамилией Волков Роман работал в Транс-
строймеханизации в 2012—2014 г.г. напомню, решил мне
дать испытание на выживание в городе любимом своём.

Да я бросил Академию Правосудия в Воронеже которая
открылась в здании бывшего учебного комбината.

Я не жалею что не стал юристом и не попал работать в ми-
лицию города Воронеж в которую устроился работать друг
Виталика Игорь Марковкин который участвует в моей книге
с главным героем в приключенческих историях связанных
с тёмным доходом от эскорт услуг и книга- понять или про-
стить играет большую роль во времени -ответил я другу Ви-
талику вставая из за деревянного стола на улице.

Виталик у меня спросил а о чем я хочу написать книгу,
а я задумался на столе у него который был на улице стоял
литровый сок из апельсина. Руслан промолчал и сказал что
хочет написать про проституток, семейную жизнь молодых
семей и кредиты которые семьи берут для себя. Но так сло-
жились за несколько лет обстоятельства что Руслан написал
о потере памяти после выпитой жидкости из рук своего отца
в частном доме на 3 этаже, а потом написал про мобильный



 
 
 

телефон который был очень странным и после разговора по
нему Руслан мог потерять внимательность и у него начинала
болеть голова выше позвоночника на затылке. Может Рус-
лан шизофреник подумают все. Но как работает торсионные
поле и откуда появляется можно прочесть доклад Елены Вя-
земской научного сотрудника которая в 1994 году выступи-
ла на конференции.

Друг сказал… Теперь есть что прочесть тут все серьезно?

Я ответил …Да!

Сидя за столом на частном земельном участке Виталика
и выпивая апельсиновый сок с ним за столом рядом с его
машиной я достал фото из сумки своей небольшой на фото
была сфотографирована машина модель синий БМВ 740 на
которой мне пришлось ездить на строительстве автодороги
М 4 — Дон обход Воронежа на котором мне довелось рабо-
тать с 2012 года по 2014 год.

Раньше мне было легче когда у меня была постоянная ра-
бота и я думал как жить и строить дом для семьи и где зара-
ботать денег …сказал герой Руслан другу показав фото.



 
 
 

 
глава 3

я знаю как возможно отнять все
 

Продолжая читать статью я был уже один со своим ком-
пьютером и старался в выходной день понять почему у меня
болит голова но моя семья находилась недалеко от меня в
большом зале на втором этаже а я был на кухне.

Донором может стать любой человек, если его интеллект и
физические данные нужны для проведения экспериментов.

Отбор доноров осуществляется по следующему принци-
пу. Известно, что человек состоит из определенных групп
со схожим интеллектом и психологическим типом. Выбрав
доноров для открытого психологическое программирование
можно тайно управлять поведением всех групп, а следова-
тельно и всем обществом в целом. Жертвами специальных
экспериментов обычно становятся одаренные люди, пенси-
онеры в отставке неких подразделений, спортсмены, заклю-
ченные тюрем, психологически больные, а также совсем здо-
ровые люди. Охота на доноров осуществляется в городе или
в любом другом населенном пункте.

Существует три стадии психологического программиро-



 
 
 

вания. Первая стадия -контроль мозга. Вторая стадия-управ-
ление психофизической деятельностью человека. И третья
стадия-уничтожение подопытного человека. К третьей ста-
дии обычно прибегают в следующих случаях: возникла опас-
ность разоблачения, отработанный материал не эффективен.

Уничтожение может осуществляться как традиционным,
так и не традиционным методом. Под психотронным воз-
действием понимается направленное воздействие на чело-
века электромагнитными полями и акустическими волнами,
которые вызывают изменения поведения человека и мысли-
тельной деятельности, реакция человека на события и ситу-
ации в которые он попал, все это приводит к нарушениям
в работе функциональных систем организма и изменениям
в клетках тканей. Ну вот как тут интересно …подумал я и
продолжал

читать выпивая горячий чай приготовленный на кухне.

Считается, что в основе методики"обработки» челове-
ка радиотехническими средствами лежит открытие А. Ми-
хайловского, который в середине 30-х годов установил, что
некоторые комбинации электромагнитных импульсов, по-
вторяющихся с определенной частотой, оказывают влияние
на зоны мозга, ответственные как за эмоциональный на-
строй, так и за работу органов человека. Его открытие стали



 
 
 

использовать для подавления воли человека, а также появи-
лась возможность делать людей безоговорочно покорными,
слепо выполняющими чужой приказ.

Принцип действия основан на облучении электромагнит-
ными волнами определенного диапазона и преобразований
отраженного сигнала в видимое изображение. Примерно та-
ким «чемоданом» может стать ваша квартира, рабочий ка-
бинет, дом, квартал или улица.

Аура человека неоднородна и складывается из излучений
разных его органов, которые работая пропуская кровь и вы-
полняют работу с разной частотой и ритмом, могут выхо-
дить из строя если частоту колебания их можно изменить
радио-волной.

Следуя знать, что волновые характеристики каждого ор-
гана у человека известны, и на работу организма и нервную
систему влияет торсионное поле. Резонансные частоты неко-
торых частей тела человека описываются в специальной таб-
лице.

Я своей жене сказал вот прочти что я узнал почему у меня

болит голова и в висках крутит когда я разговариваю по



 
 
 

своему смартфону!

Жена крикнула мне… Тогда разговаривай по громкой
связи и давление в головном мозге будет не влиять на тебя.

После вступления, которое я написал выше или раньше,
что вы прочитали я сейчас опишу несколько случаев кото-
рые случились самною, когда я приобрел некий интересный
мобильный телефон, который был мне продан в одном из са-
лонов связи города Воронеж, фирма изготовила либо в Ко-
рее или в Китае его. Название его легендарный «нокиа -С 6»,
неплохой мобильный телефон который поддерживает одну
сим карту, да именно он очень тяжелый и является смарт-
фоном, а также в нем все есть, что нужно для туриста или
меломана, а также прочный металлический у него корпус, да
и цена не очень дорогая около 8000 рублей, есть навигация и
переводчик иностранных языков, диктофон и хранение карт
памяти есть, он весь сенсорный и без клавиш. Так вот, при-
обрел я его и решил с ним ездить на работу, мне приходи-
лось ездить за город. Живу я на окраине города и работа моя
была связана со строительством. Поскольку если о себе рас-
сказать биографию, то сейчас это не самый момент удачный,
но я все время, занимался строительством или дороги, или
улиц и площадок в городе своем, в котором много лет живу
и учился даже в двух институтах о которых я вам написал.



 
 
 

Представьте что я по утрам встаю в 5 часов и садился за
руль своего автомобиля, каждый день ездил по 30—50кило-
метров, но сейчас в городе на дороге столько много машин
стало, что за рулем стало неприятно ездить из-за большо-
го количества светофоров и видеокамер, которые присыла-
ют по почте штрафы и стал ненавидеть я заторы на город-
ских улицах и цену высокую на бензин. Я работал постоянно
каждый месяц, у меня есть жена с которой я живу уже 5-й
год вместе есть сын ему 4 года, и должна родиться дочь, моя
жена работает продавцом в частном магазине.

Мобильный телефон стал на мою нервную систему стран-
но влиять и я после него, приезжал дамой с работы раздра-
женный и усталый а когда я ехал за рулем по дороге мне по-
звонил один человек и как только я ответил ему, я засмот-
релся на руль своего автомобиля и почти не попал в аварию
резко тормазил педалью тормоза, тормоза в 740 бмв очень
серьезные и мне стало приходить на ум в чем причина моего
невнимания к проезжающим машинам и также и окружаю-
щим пишиходам которые проходят на пешеходном переходе
и у которого нету светофора но все это я чувствовал и у меня
появлялись недоброжелательные эмоции после разговора по
телефону мобильному который имел черный цвет. Мне нра-
вятся красивые вещи и телефон мне мой тоже нравится, я с
ним не хочу расставаться и он находится до сих пор у меня.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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