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Аннотация
«Иногда единственный способ не сломаться — рассказать всё

как есть. Эта исповедь — о том, как жить с тяжестью, которую
не видно со стороны, и как шаг за шагом учиться снова дышать.
Здесь нет прикрас и красивых выводов: только настоящая, живая
история человека, который решился посмотреть в лицо своим
страхам. Для тех, кто ищет не утешения, а понимания».
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Татьяна Е.
Исповедь

 
Глава 1

 
Ещё вчера она стояла у окна, всматриваясь в даль и дума-

ла какая счастливая жизнь ждёт её впереди.
Проснувшись сегодня, посмотрев в окно она не видела ни

чего. Между вчера и сегодня прошло 20лет. 20 лет жизни,
в которой не было счастья, не было её, а только люди для
которых она жила - жертвовала всем.

Всё начиналось так красиво и уверенно мечты о будущем
о счастливой семье, о карьере. Но путь оказался совершенно
другим...
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