


 
 
 

Sara  Bi
Три сердечка для счастья

 
 

https://litres.ru/74658353
SelfPub; 2026

 

Аннотация
«Он меня не простит.Я не могу скрывать эту тайну всю жизнь «
Алия мерила комнату шагами-от окна до двери, от двери до

окна.Руки не находили места, то сжимались в замок, то крутили
кольцо на пальце. В горле стоял комок .

«Я люблю его безумно , он моя душа. Я знаю как он относится
к своему брату, поэтому молчала так долго»

«Нет, нет, я больше не могу молчать . Я должна во всем
признаться «

Часы тикали слишком громко . Каждый звук за дверью казался
шагами того, кому она собиралась все рассказать.Она знала: что
потеряет лучшую подругу. Знала : муж от нее отвернется . Но
она сама собиралась стать мамой в скором будущем- и надеялась ,
что счастье, которое семья приобретет, покроет хоть немного ее
вины .

«Арслан моя душа, я не смогу без него !!!»
«Я больше не могу молчать . Я должна рассказать правду !»
Драма о любви, которая требует правды, и о правде , которая

разрушает все, к чему прикасается.
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Глава 1

 
Кафе было почти пустым. За окном моросил дождь и го-

род казался мягче , спокойней , чем на самом деле. Они си-
дели у окна- три чашки, три телефона, три жизни, которые
знали друг о друге больше , чем каждая о себе.

-Ну что , давай рассказывай -сказала Алия. Ты вчера не
отвечала до ночи.

Альмира смотрела в окно и улыбалась так, будто держала
что- то за пазухой .

-Я решилась -сказала она наконец.
Повисла пауза, девочки переглянулись .
-На что?-осторожно спросила Даша . На стрижку? На та-

ту?Расслабляющий массаж? На нового мужа?
-На ЭКО-улыбнулась Альмира.
Алия поперхнулась чаем, Даша замерла с ложкой у рта.
-Ты шутишь-сказала Алия.
-Нет.
-Мирчик дорогая , ты серьезно ? После двух неудачных

браков и ЭКО?
-А что , - Альмира пожала плечами , - мне нельзя хотеть



 
 
 

ребенка ? Я не хочу третьего брака, я просто хочу бэбика для
себя .Свое маленькое счастье .

Даша поставила ложку, ее лицо стало серьезным.-Ты
правда все обдумала?-спросила она. - Это же не просто «ре-
шиться «-Это обследования, гормоны, ожидания , надежда .
И одна .

- Я не одна - Альмира улыбнулась. - У меня есть вы , есть
родители , много родни и знакомых . - Я чувствую, я справ-
люсь, я смогу !!!

Алия хотела еще что-то сказать, но только выдохнула .
Она вспомнила , как они смеялись над этим несколько меся-
цев назад . Как подшучивали : «Альмира тебе бы ребенка-но
не мужа , ты уже проходила . Тогда это было легко , смешно
и прикольно. А сейчас был шок.

-Я не думала , что ты решишься правда -сказала Алия .
-Я знаю- сказала Альмира. -Я тоже не думала . Но врачи

говорят, что времени совсем мало. Яйцеклеток почти нет.-
Девочки мои любимые , поймите, я много думала, и поняла ,
что жила так, как надо . Теперь хочу жить так, как хочу .- И
Даша мне поможет .- Правда Даш ?

Даша молчит , потом кивает . - Помогу конечно , будешь в
нашей клинике обследоваться, хочу знать и видеть все ана-
лизы , выберем лучшего врача, все риски нужно исключить .
Мы должны знать все - И не спорь .

-Договорились.
- Тогда мы с тобой дорогая - Алия обхватила их ручки .-



 
 
 

Мы всегда вместе , мы справимся, я верю в нас .
Они еще немного посидели , поболтали , накидали план и

разошлись по домам . Работу никто не отменял ….

Альмира …
Мне тридцать восемь. Я высокая , стройная брюнетка, ду-

ша компании-так меня описывают , когда хотят сделать ком-
плимент . Карие глаза, длинные шелковистые волосы, пух-
лые губы и ямочки на щеках , которые я ненавидела в юно-
сти, и полюбила с возрастом. Фигура у меня хорошая, я люб-
лю спорт , движение , танцы моя слабость.

Я работаю главным администратором крутого отеля и
правая рука генерального директора. На работе меня любят
не только за профессионализм , но и за умение - быть кра-
сивой и при этом не давать повода сомневаться в том , что
я здесь главная . Мой рабочий день начинается раньше, чем
официально открывается смена . Пока в лобби еще тихо, я
прохожу по этажам: проверяю как накрыт завтрак , здорова-
юсь с охраной , заглядываю на ресепшен. У меня в голове
- расписание на день , список гостей , несколько нерешен-
ных вопросов и один очень важный звонок , который нель-
зя пропустить . Я люблю свою работу , она доставляет мне
удовольствие. Видеть каждый день счастливые лица людей ,
что может быть лучше , но и без эксцессов не обойтись . Но
я справлялась , поэтому босс доверял мне больше всех .

Жизнь после двух неудачных браков потрепала меня ко-



 
 
 

нечно , но не сломила . Во мне была та мягкость , которую не
путают со слабостью : добрая , приятная в общении ,ласко-
вая , как считали подруги.Я не умею проходить мимо . Это
наверное, моя главная слабость и сила. Если кому то плохо -
я уже рядом, хотя меня не просили . Если родителям нужна
помощь - я бросаю все и еду. Если подруга плачет в трубку
- я не спрашиваю, что случилось, я говорю «- я выезжаю «
Меня часто называют мягкой . Может и так , я не повышаю
голос, не люблю ссор, сплетен, умею выслушать и дать совет .

«Внутри у меня одиночество ,усталость и одно желание ,
которое перевешивает все остальные . - Я хочу ребенка .Хо-
чу этот маленький комочек счастья ! Я не знаю как он будет
выглядеть, какой будет пол. Мне все равно - лишь бы здоро-
венький . Лишь бы сопел , я уже представляю как буду дер-
жать его на руках - такого маленького, теплого, что помеща-
ется у меня в ладонях. Представляю как кормлю грудью , как
он причмокивает, как его маленькие пальчики сжимают мой
палец. Как я смотрю на него и думаю : « Это смысл моей
жизни !»И я готова бороться за него - с врачами, возрастом ,
и с самой собой . Жилье у меня есть , зарплата хорошая , я
справлюсь !» С этими мыслями и уснула …..

Глава 2

Я проснулась за секунду до будильника-так бывает, ко-
гда тело знает : сегодня все правильно. За окном свет был
мягкий, кофе я варила медленно, с удовольствием. Любимая



 
 
 

турка, любимый запах, любимая чашка с малюсенькой тре-
щиной у ручки, которую я не выбрасывала уже лет пять .

Телефон мигнул: голосовое от Даши, три минуты сорок
секунд. Я не стала слушать - оставила на потом , как малень-
кий подарок. Написала « доброе утро, девочки ! Сегодня я
вышла раньше « . И сразу Алие , которая обычно отвечала
смайликами , потому что спала плохо и радовалась любому
поводу написать первой .

Я обожаю моих девочек , в самые счастливые и грустные
моменты моей жизни, они со мной . Всегда рядом , поддер-
жат , помогут , отвлекут . Я надела пальто , вышла и остано-
вилась на секунду на лестничной площадке. Утро было све-
жим , решила идти пешком - до работы минут сорок , если
не спешить . Впервые за долгое время я не спешила , улыб-
нулась и пошла на любимую работу.

Алия…
Воплощение гармонии. Карие глаза теплые ,вниматель-

ные. Длинные темные волосы, которые она иногда заплета-
ла , а иногда оставляла рассыпаться по плечам . Фигура лад-
ная , женственная, немного пухленькая , и она стесняется ,
по этому поводу. Она умна , начитана , стрессоустойчивая,
добрая и ласковая .

Она работает секретарем в крупной строительной компа-
нии « АсадСтройИнвест». Они строят много и по- настоя-
щему хорошо. За плечами жилые комплексы, которые сдают
точно в срок , коммерческие центры , которые другие под-



 
 
 

рядчики называли « не подьемными «. У них много объектов
по России и за ее пределами, и за каждым стоит имя отца -
основателя , который в свое время начинал с одной бригады
и построил империю . Во главе - отец , человек старой закал-
ки, слово сказал -сделал . Его уважают не за должность, а за
характер: строгий , но справедливый. Он воспитал двух сы-
новей : старший сын , как говорят сама строгость , сдержан-
ный , немногословный, с холодным взглядом и безупречной
репутацией, и живет за границей. Его Алия не видела , и по-
пала к младшему сыну , вот работает у него почти два года .

Ее босс- катастрофа. Зовут Дамир Рустамович , выглядит
как с обложки журнала: высокий красивый брюнет , в его
взгляде читается опасная притягательность и скрытая сила .
Темная борода и волевой подбородок создают образ настоя-
щего брутала , безупречная фигура . Рельефный пресс и ши-
рокие плечи , словно высечены из мрамора скульптуром. Он
всегда одет с иголочки . Классическое сочетание -это выбор
мужчины, который знает себе цену. Его стиль - это оружие
массового поражения, а в купе с роскошной машиной и до-
рогими часами на запястье ,любая девушка в радиусе сотни
метров готова забыть обо всем и просто шагнуть навстречу
этому магниту . Коротко он обаяшка , он не идеален . Бывает
пропадает , не всегда отвечает на звонки . Алие приходилось
выкручиваться : переносить встречи , менять графики , от-
вечать на сотню звонков и почту .

Его репутация бабника была громкой , но предсказуемой .



 
 
 

Пару тройку раз в месяц , он исчезал в водовороте любов-
ных приключений, а потом возвращался и брался за дело .
Дело свое он знал, делал все отлично . Но его шуточки-это
отдельная тема , называл он ее «пончик» . Она старалась не
реагировать на его шутки : « ну что пончик ты растаяла ?
Или пончик ты сегодня с глазурью ? «. Она мило улыбалась
и возвращалась к своей работе .

В голове было у нее только одно -ипотека, еще 164 плате-
жа … « Я его прибью - думала она в сотый раз , перепечаты-
вая договор, который он потерял . « Прибью и скажу , что
так и было . Нет, сначала уволюсь наверно, потом прибью …
нет , нет сначала ипотека . Ладно еще один раз , день… еще
один пончик , еще одна шутка про мой вес . Ладно я сильная ,
я справлюсь! «- успокаивала она себя . Что ей нравилось в
нем, это то, что на работе он ни с кем не спал , у него пунктик
такой типо не смешиваем работу и личную жизнь. Девочки с
разных отделов стремились привлечь внимание и чуть ли не
падали ему к ногам , но ему хватало девок и вне компании.

Но больше всего ее бесило , не его шуточки, а то что ино-
гда , после его так называемых посиделок в кабинете со зна-
комой , ей приходилось все убирать. Он называл это « дове-
рием, никому чужому не доверяю , только тебе . У меня в
кабинете много важных документов и чужим глазкам видеть
нельзя .» - говорил он с обаятельной улыбкой.

И вот она стоит посреди кабинета, сжимая мусорный па-
кет и смотрит на разбросанные бокалы, немного клубнич-



 
 
 

ки , и то , что брезгливо подцепила салфеткой . Презерватив.
Опять . Она выдохнула и мысленно произнесла все , что ду-
мает о боссе :» У меня высшее образование, я секретарь, я не
уборщица, не горничная, не нянька для твоих девиц , когда
они плачутся мне на рабочий номер . «

«Чтоб ты пожирнел , облысел ,нос дергался постоянно,
чтоб тебя понос замучил, чтоб ниже пояса все отсохло , чтоб
все девицы тебя бросили - список проклятий был длинный у
нее. Она все прибрала , протерла стол и открыла окно про-
ветрить . Пошла составлять очередной график встреч , как
будто ничего не было , и она не убирала чужой срам , не меч-
тала его прибить или как то наказать . Но увы он « любимый
босс» , а у нее ипотека. Но она не теряла надежды ему ото-
мстить . Так проходили ее будни, вся в работе.

Даша…
Милая блондинка - но не «кукольная «, а теплая ;мягкие

волосы , которые она подвязывает на работе ,потому что ме-
шают . Добрая , заботливая - но не приторная . Такая забо-
та , которая не давит : она помнит , кто что любит , приносит
подругам мелочи без повода , умеет молчать рядом . Забот-
ливость - ее язык любви . Она работает в клинике планиро-
вания семьи « Второй Шанс «

В клинике пахло не лекарствами , а бумагами и кофе из
автомата на первом этаже. Она сидела у себя в кабинете и
листала историю пациентки , третий протокол , две неудач-
ные попытки . Она не читала диагнозы, она их видела, как



 
 
 

видят почерк : по наклону строк , по пометкам врача на по-
лях , по тому, как заполнена карта - аккуратно и торопливо .
Телефон дрогнул : « Девочки доброе утро, я вышла раньше .»
Она улыбнулась и уже хотела ответить , но принесли новую
папку , она решила ответить чуть позже .За шесть лет работы
она научилась читать людей по документам. У нее прекрас-
ная семья : любящий муж и очаровательная дочь. Муж Же-
ня - классный архитектор, временно не работает , попал под
сокращение. Вечерами подрабатывает на такси , а так посто-
янно ищет работу . А их дочь - прекрасная булочка Алина:
светлый ребенок, круглые щечки, мягкие ручки , светлые во-
лосики и большие голубые глазки с хитринкой . Когда малая
улыбалась , весь мир, становился добрее что ли , как и ее
мама .

Даша - это мой светлячок , я ее так называю, потому что
она работает там где дают надежду и счастье людям , хоть
она работает с документами, все равно при деле .
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