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Вы берёте щенка — и вместе с радостью появляется множество вопросов: как
подготовить дом, пережить первую ночь, приучить к туалету и не совершить
ошибок в воспитании? Это руководство поможет пройти адаптацию спокойно
и уверенно.Внутри — пошаговый план от подготовки квартиры и первого
дня дома до режима, социализации, базовых команд и заботы о здоровье.
Вы узнаете, как выстроить понятные правила для всей семьи, использовать
поощрение вместо наказания и поддержать щенка в важный период до
16 недель.Представьте: ваш питомец спокойно спит на своём месте, вы
понимаете его потребности, а дом наполнен доверием, а не хаосом. Начните
знакомство со щенком правильно — и заложите фундамент дружбы на годы
вперёд.
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Щенок в доме впервые: пошаговое
руководство от подготовки до адаптации

 
Практическое пособие для начинающих владельцев собак
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1. Введение: что такое ответственное владение собакой

 
Поздравляем — вы решили взять щенка! Это радостное и волнующее событие. Но важно

понимать: щенок — это не игрушка и не временное увлечение, а живое существо, которое
проживёт с вами 10–15 лет и будет полностью зависеть от вас.

Ответственное владение означает простую вещь: вы берёте на себя обязательство обес-
печивать собаку всем необходимым на протяжении всей её жизни. Это включает:

Здоровье — правильное питание, прививки, визиты к ветеринару.
Безопасность — дом без опасностей, поводок на улице, присмотр.
Воспитание — обучение правилам поведения спокойно и без насилия.
Внимание и время — прогулки, игры, общение каждый день.
Ответственность перед окружающими — уборка за собакой, контроль поведения в обще-

ственных местах.
Важно сразу настроиться: первые недели будут непростыми. Будут лужи, погрызенные

вещи, бессонные ночи. Это нормально и временно. Терпение и любовь — ваши главные
инструменты.



Р.  Саяпов.  «Щенок в доме впервые: пошаговое руководство от подготовки до адаптации»

7

 
2. Подготовка дома до появления щенка

 
Щенок любопытен и не знает, что опасно. Ваша задача — сделать дом безопасным зара-

нее, до его приезда.
2.1. Безопасность («глазами щенка»)
Опуститесь на уровень пола и осмотрите квартиру. Уберите или закрепите:
Провода и зарядки — щенки их обожают грызть (риск удара током).
Бытовую химию, лекарства, косметику — на верхние закрытые полки.
Мелкие предметы — носки, детали игрушек, монеты (риск проглотить). Вообще все мел-

кие предметы необходимо убрать подальше и повыше. А лучше закрыть в каком-нибудь ящике.
Комнатные растения — многие ядовиты для собак.
Мусорное ведро — с крышкой или в закрытом шкафу. Лучше в закрытом шкафу с защел-

кой))
Шнуры штор, скатерти — щенок может стянуть на себя тяжёлый предмет.
2.2. Безопасное пространство для щенка
Выделите щенку свой уголок — тихое место без сквозняка, где он сможет отдыхать и

чувствовать себя защищённым. Первое время удобно использовать вольер-манеж, перегородку
или клетку необходимого размера, чтобы ограничить зону, пока щенок не приучен к порядку
и пока Вас нет дома.

2.3. Чек-лист покупок

Совет: уточните у заводчика, каким кормом кормили щенка, и купите такой же. Резкая
смена еды вызывает расстройство пищеварения. Новый корм вводят постепенно за 7–10 дней.
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3. Первый день и первая неделя дома

 
3.1. Перевозка
Забирайте щенка в переноске или на руках у пассажира. Возьмите пелёнку и салфетки

— щенка может укачать. Говорите спокойным голосом. Если Ваш питомец еще небольшого
размера, то простая картонная коробка из качественного картона Вам в помощь – очень удобно
и безопасно!

3.2. Знакомство с домом
Дайте щенку осмотреться самому, не тискайте его всей семьёй сразу.
Сразу покажите, где вода, лежанка и туалет (пелёнка).
Первые часы — тишина и спокойствие. Не забывайте, что родственники и друзья могут

подождать с Вашим с ними общением. Тем более, что инфекционные заболевания, которые
они могут «принести» с собой никто не отменял.

3.3. Еда
Кормите привычным кормом по возрасту. Обязательно спросите у заводчика, к какому

корму приучен Ваш питомец и не меняйте этот корм по крайней мере первый месяц.
Щенка с 2 месяцев кормят 4–5 раз в день, постепенно сокращая до 2 раз к 6-7 месяцем.

(опять же в зависимости от породы и общей упитанности питомца). Образу Ваше внимание
на то, что на мешках корма пишут усредненные значения по кормлению собак и Вам просто
необходимо опытным путем определить, какой объем корма Вы будете давать Вашему питомцу
в кормление.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
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