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Введение

Для многих людей, впервые переступающих порог православного храма, богослужение может показаться сложным и малопонятным. Длинные молитвы на древнем языке, торжественные песнопения, каждение, выходы священника – всё это создает особую, таинственную атмосферу. Но за этой внешней красотой и торжественностью скрывается глубокий смысл, понять который – значит прикоснуться к самому сердцу православной веры.
Церковное богослужение – это не просто набор обрядов и традиций, это живой диалог между Богом и человеком, школа благочестия и путь ко спасению. Знание богослужения помогает христианину лучше понимать про исходящее в храме и полнее соучаствовать службе. Божественная Литургия стоит в центре всего богослужебного круга.
Что такое Литургия и почему она так важна?

Само слово «Литургия» в переводе с греческого означает «общее дело» или «общественное служение» – это самое важное богослужение в Православной Церкви, за которым совершается Таинство святого Причащения или Евхаристия, установленное Самим Господом нашим Иисусом Христом.
Это произошло накануне Его страданий и крестной смерти, на Тайной Вечери – последней Пасхальной трапезе с учениками. Вот как это было: Иисус Христос взял хлеб, благословил его, преломил и, раздавая ученикам, сказал: «Приимите, ядите: сие есть Тело Мое». Затем Он взял чашу с вином и сказал: «Пейте из нее все: ибо сие есть Кровь Моя Нового Завета, за многих изливаемая во оставление грехов». С тех пор Церковь и совершает это священное действо, исполняя заповедь Спасителя: «Сие творите в Мое воспоминание».
Однако божественная Литургия – это не просто воспоминание о событиях двухтысячелетней давности. Во время этого богослужения под видом хлеба и вина совершается самое великое чудо: они силой Святого Духа пресуществляются (прелагаются) в истинное Тело и истинную Кровь Христовы. Причащаясь, мы становимся единым целым с Господом, получаем силы для борьбы с грехом и залог вечной жизни. Без этого соединения, без этой духовной пищи, наша душа слабеет и умирает.
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