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Аннотация
Эта книга описывает реальные события. Вы сможете

прочувствовать начальные этапы зарождения чувств, смелость
признания, развитие теплых и нежных отношений, этапы
переживаний и разочарования, расставание. Но во всем этом нет
ничего необычного. Первая любовь может быть очень сильной, от
настоящих чувств до дальнейшей привязанности. Первая любовь
- это не всегда на всю жизнь. Иногда можно в какой-то момент
осознать, что что-то идет не так. Наше сердце всегда подскажет
верный путь. Но даже грустное расставание - это бесценный
опыт. Нужно уметь отпускать с чистым сердцем и знать, что
впереди еще так много всего. И в жизни обязательно появится тот
единственный человек, который будет рядом навсегда.
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Иногда все наши чувства рассыпаются, и в этот момент
ощущаешь, как песчинки твоего сердца скользят сквозь
пальцы. Ты не можешь поймать, удержать, не можешь дви-
гаться дальше. Кажется, вот-вот и следующий вздох напол-
нит каждую клеточку последними ниточками энергии, и на
выдохе медленно расщепишься на множество осколков. Моя
история может повторять сотни других, все мы переживали
первую любовь. Кто-то с радостью, кто-то с горечью. Я же
была готова ко всему, только не к этому.

Все началось в очень далеком детстве. Кто знал, что уже
тогда наши пути переплелись. Маленькая девочка каталась
на качелях, похожих на длинную лестницу. Можно было и
кататься, и взбираться вверх. Каждый день после магазина
мы с бабушкой шли через этот детский городок, и я всегда
каталась на этих качелях. А однажды к этой девочке подошел
маленький мальчик. Он был очень забавный. Его передние
зубы немного выпирали и были похожи на зубки мышонка,
а уши были большие и торчали. Он попросил покататься на
качелях, но девочка не захотела уступать. История, которая
вспоминается так обрывисто, навсегда осталась в его мыс-



 
 
 

лях, как и эта самая первая встреча. После того дня я больше
не видела этого мальчика.

Наступили школьные годы, и моя жизнь раскололась на
два самых незабываемых параллельных периода: школьная
жизнь, где были свои друзья, забавные развлечения, куча до-
машней работы, и совсем другая, жизнь на каникулах у ба-
бушки, где тоже были свои друзья, но с ними мы много зани-
мались портом, играли в мяч, катались на велосипедах, хо-
дили в походы, были большими непоседами и хулиганами.
Эти две жизни совсем не пересекались. Ведь в одной я была
примерной школьницей, а в другой дерзкой хулиганкой. Но
и в том, и в другом случае всегда старалась помогать тем, кто
слабее, уверенно стоя на защите справедливости.

В компании был замечательный мальчик, я его совсем не
знала, но ощущала, что мне он очень нравится. У него были
зеленые глаза, задорная улыбка с двумя выпирающими, как у
мышонка, зубами, немного лопоухие уши, он был активный,
веселый, любил много шутить и озорничать. В том возрасте
мы оба были против всяких чувств. Я считала, что влюблять-
ся глупо, а он, что девчонки никогда не бывают верными. Мы
много гуляли, всегда все делились своими переживаниями.

И вот однажды он сказал, что влюбился в свою однокласс-
ницу. Это была очень красивая девочка. Голубые глаза, точ-
но небесная лазурь, белокурые волосы, заплетенные в косич-
ку, светлая, мягко-розовая кожа, добрая улыбка, правильно
воспитанная и верующая. Она всегда гуляла в летящих ши-



 
 
 

фоновых платьях. У нее была большая семья: мама, папа и
целых шесть братьев и сестер.

Я совсем была не похожа на эту девочку. Мои зеленые гла-
за больше походили на лесную чащу, волосы темно-корич-
невые, летом всегда частями выцветали до почти рыжих, ко-
жа у меня смуглая, а летом солнышко одаряло меня загаром.
Я никогда не ходила в платьях. Основной моей одеждой бы-
ли шорты и майка. Мне нравилось много смеяться, шутить,
могла и ударить, если ситуация напрашивалась. Правильное
воспитание не мешало постоять за себя и за других. В семье
я единственный ребенок, но избалована вниманием, подар-
ками и прочими забавами не была. Да как-то и не выпраши-
вала.

Я понимала, что мне до этой чудесной девочки, как до лу-
ны. Грустно было, что мальчик, который понравился, пред-
почел другую, но не подала вида и решила помочь своему
другу заполучить сердце этой девочки. Мы сидели на нашей
скамейке зеленого цвета, друзья тоже активно участвовали
в обсуждении. Вопрос касался первого свидания. Мы реша-
ли, где его провести, какими средствами обладает наш кава-
лер, как пригласить девочку правильных взглядов, чтобы так
точно не отказалась.

Однако, когда он наконец перешел к действиям, это бы-
ло где-то через пару дней от момента наших обсуждений,
девочка отказала ему, объяснив, что он ей не нравится, они



 
 
 

могут быть только друзьями. Я не знала, радоваться мне или
переживать, но он перенес это все очень спокойно. Мы снова
все веселились и гуляли. Беззаботная школьная жизнь. Раз-
ве может быть что-то важнее свежего воздуха и компании
верных друзей для детей 11-13 лет.

Это было лето 2013 года. Снова каникулы, снова мысли об
этом мальчике. Я решила, что мне не страшно и самой при-
знаться ему в чувствах. Однако выбрала совсем неудачный
день, но так захотело мое сердце. Он сидел на горке, каза-
лось, будто это уже другой мальчик. Высокий, мышцы толь-
ко начинали набирать мужскую силу, лицо немного вытяну-
лось, но оставалось все таким же милым. Погода, как и его
лицо, была хмурой и дождливой. Но я решила, что пора го-
ворить. Собравшись с мыслями, подошла к нему и начала из-
ливать все свои мыли и чувства. Он сидел неподвижно, то ли
слушал, то ли нет. Но останавливаться уже было глупо, по-
этому я только набирала обороты. Высказав все свои эмоции,
в надежде посмотрела на него, но там было пусто. Как будто
все эмоции стерли с его лица. Наверное, мальчику странно
слышать признание в любви от девочки. Но он, собравшись с
мыслями, сказал только то, что я выбрала неподходящий мо-
мент, и что ему не хочется об этом говорить. Грустно вздох-
нув, предложила покататься на качелях, на что мальчишка
одобрительно кивнул. Мы сели на качели на цепочках, пого-
да предупреждала, что начинается дождь, но нас это не пу-
гало. Поднялся ветер, небо стало почти черным, на землю



 
 
 

упали первые капли дождя, а мы все катались и уже дружно
забыли о моем сольном выступлении, болтали обо всем, что
лезло в голову. Дождик шел сильный, на детской площадке
никого не было. Не поверите, в этот момент мимо прошел
наш друг, который, завидев нас, сразу же подбежал. И нача-
лось настоящее веселье, ради которого мне пришлось усту-
пить свое место товарищу. Под качелями образовались лу-
жи, и они, задевая их ногами, обивали себя с ног до головы
водой. Вдоволь навеселившись, промокнув до нитки, ребя-
та, как обычно, проводили меня до дома.
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