


 
 
 

Москвовский  Прогульщик
СамоПрогулка. Поварская

улица. Дома и Люди,
жизнь, история и тайны.

 
 

https://litres.ru/74596564
SelfPub; 2026

 

Аннотация
Я очень люблю Москву! Я тоже понаехавший, но мои предки

приехали во времена императора Александра 2. С детства мне
нравился мой район, потом влюбился в Пресню, потом была вся
Москва. В 80 г. я, от ЦК ВЛКСМ, окончил спец.курсы гидов и на
Московской Олимпиаде водил гостей по красотам.

Сейчас я вернулся к истокам и начал собирать факты и были-
небывальщины. набралось прилично. Мой святой долг рассказать
всем приехавшим все интересное про этот Великий город.

Я решил написать серию книг СамоПрогулок.
Читай и гуляй! Каждая Книга будет построена по

географическому принципу, от начала интересного маршрута до
его логического завершения.

Писать буду максимально подробно, с картами и картинками,
дополняя факты домыслами, а домыслы проверяя фактами. Не
надо делать из моего труда истину в последней инстанции. Моя



 
 
 

задача рассказать вам о жизни Города. А ваша - пойти гулять или
сесть на диванчик и представить, что вы гуляете. Узнать Москву,
полюбить, как люблю её я, москвич в седьмом поколении.
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Глава 1

 
Поварская от начала и до конца.
Люди, дома и их тайны
Московский Прогульщик.
Глава 1. Разъяснение и знакомство.
Я очень люблю Москву! Да и почему бы мне её не любить?
И хотя я, как и большинство современных жителей горо-

да,
понаехавший, у меня есть маленькое преимущество. Мои

предки приехали в Москву во времена благословенного им-
ператора Александра Второго Освободителя. По имеющим-
ся у меня документам, мой предок по линии отца, Аарон Ле-
вин, купец первой гильдии, приехал в Москву в 1863 году и
построил не большой домик на Новолесной улице, владение
5., дом и сейчас стоит, там даже ремонт сделали, используют
под офисы.



 
 
 

С тех пор семья живет в этом районе вот уже сто шесть-
десят

лет и никуда переезжать не собирается. Конечно, уже не в
родовом гнезде, но тоже не плохо.

С детства мне нравился сперва мой район, потом я влю-
бился в

Пресню, где ходил в школу, потом мне открылась вся
Москва в полную ширь. Можете мне не верить, но в 80-м
году я, по линии ЦК ВЛКСМ, если кто помнит эту органи-
зацию, окончил специальные курсы гидов-переводчиков и
на Московской Олимпиаде водил группы гостей столицы по
красотам и памятникам.

Было прикольно!
К середине 80-х я знал каждую улицу в пределах старой
Кольцевой дороги.
Но! настали новые времена и меня закрутило - замотало,
оторвало от Москвы и бросило в омут коммерции. К, со-

жалению, на истории денег не заработаешь!
И уже достигнув возраста мудрости, я вернулся к своей

любви
и начал собирать все известные мне факты, фактики и

сплетни, анекдоты и были-небывальщины. набралось при-
лично и конца и края этому нет.

Решил поделиться с вами и гулять с единомышленниками
по

улицам - переулкам любимого города. Если мне повезло



 
 
 

приехать в этот город давно, то мой святой долг рассказать
вновь приехавшим все самое интересное про этот Великий
город.

Гуляя по памятным местам с единомышленниками, я
очень быстро

понял скорбную для меня истину - мало кто любит гулять
по Москве, так как я. Причины самые разные: нет времени,
нет сил, далеко, долго, я вообще живу не в Москве.

Что же делать мне в такой ситуации?
Не расстраиваться! А написать серию книг СамоПрогу-

лок.
Читай и гуляй!
Каждая Книга будет построена по географическому прин-

ципу, от
начала улицы или интересного маршрута до его логиче-

ского завершения. Например:
Поварская.
Арбатские переулки.
ВДНХ.
Замоскворечье.
это темы по каждой из которых будет СамоПрогулка. Не
сразу, не вдруг, но будет.
Так что и вам интересно и мне хорошо, собрание город-

ских
легенд и сплетен не исчезнет в туне.
Писать буду максимально подробно, с картами и картин-



 
 
 

ками,
дополняя факты домыслами, а домыслы проверяя факта-

ми.
И не надо делать из моего труда истину в последней
инстанции. Истины вообще нет, есть только наш рассказ

о жизни Города, его жителях и событиях, происходивших с
ними. Моя задача рассказать вам увлекательную повесть о
каждом значимом жителе каждого значимого дома, который
достоин упоминания.

А ваша задача пойти гулять с этой книгой или сесть на
диванчик и представить, что вы гуляете с ней, как вам

удобней. И узнать этот город получше, полюбить его как
люблю его я, житель города в седьмом поколении.



 
 
 

Путеводитель по Москве 1831 года так описывал Повар-
скую тех лет:

«Нет улицы, которая была бы так пряма и ровна, как
сия. На ней нет величественных зданий, но она очень кра-
сива».



 
 
 

Мы, жители современного мегаполиса, очень плохо пред-
ставляем, что было в нашем городе всего-то 500 лет назад.
Нам кажется, что улицы это что-то незыблемое. Вот как про-
ложили когда-то, так и ездят с тех пор.

Вот так и Поварская. В нашем представлении это узень-



 
 
 

кая улочка, идущая от одной магистрали – Новый Арбат,
до другой магистрали – Садовое кольцо. Практически пере-
улок, хотя все-таки улица.

Возникла она во времена Оно как важнейшая вылетная
трасса ведущая в Великий Новгород. Трафик по ней был су-
масшедший. Нам сейчас трудно представить, а что вообще
был за такой Великий Новгород.

А был он самым богатым городом Руси. Воротами для
связи с МИРом. Через этот город шли товары туда и золо-
то-серебро сюда. Сейчас его даже сравнить не с чем по зна-
чению. Этакий Амстердам древних веков. Но речь ни о нем,



 
 
 

а о Поварской улице, по которой и ездили в него.

Как выглядела улица во времена первых Рюриковичей
нам не известно. Но можем с уверенностью сказать, что по
Поварской, только тогда она называлась Волоцкой, проезжал
Иван Великий Третий с походом против Великого Новгоро-
да.



 
 
 



 
 
 

Иван Васильевич Великий, третий своего имени, так его
видели западные правители.

Великий Новгород тогда взбунтовался под управлением
Марфы Посадницы, в миру Борецкой.

Съездил, усмирил. Но плохо. Было это в 1471 году.

Уничтожение Новгородского вече. На первом плане Мар-
фа Посадница.

Прошло сто лет, и его внук Иван Грозный четвертый ехал
по этой улице после окончательного решения вопроса с Ве-
ликим Новгородом. Так закончилась славная история сво-
бодного города купцов. А дорога осталась и ездить по ней не



 
 
 

перестали.



 
 
 

Иван Грозный четвертый, в глазах западных авторов.

Как была устроена Поварская улица до Ивана Грозного не
известно.

В его время левая сторона до Арбата стала опричным вла-
дением. Там селись ближники царя, будущая аристократия,
ну как они сами думали.

А вот правая, до Никитской улицы, стала Сытным двором
или Поварской слободой. В 1573 году, поварским обслужи-



 
 
 

ванием царского стола занималось 477 человек. Дворцовая
кухонная обслуга заселила и дала названия окрестным пере-
улкам: Хлебный, Скатертный, Столовый, Ножовый, Чашни-
ков. Так все и продолжалось еще сто лет. И при Борисе Го-
дунове, и при Смуте, и при новых царях Романовых. Миха-
ил Федорович и Алексей Михайлович продолжали пользо-
ваться Сытным двором, а населявшие его дворовые людиш-
ки тихо жировали при сытных должностях.



 
 
 

Царь Алексей Михайлович Романов Тишайший. Это тоже



 
 
 

забугорная картина, интересно ведь, как нас видят инозем-
цы. Совсем не так как наши портретисты.

Все закончилось при Петре Первом. Не любил Великий
Москву!



 
 
 

Царь Петр Алексеевич Романов Великий со своим арапом



 
 
 

Абрамом Ганнибалом, предком Нашего Всего Александра
Сергеевича Пушкина.

Столица переехала в Питер, с ней уехал и Сытный двор, а
как вы думали, и в Питере кормить надо Императора.

Местность пришла в запустение, но ненадолго. На бро-
шенных землях стали селиться уже дворянские роды.

В 1716 году на улице стояли дворы князей Барятинско-
го, Сибирского, Гагарина, Голицына, княгини Волконской,
стольников Баскакова, Блудова, Трусова, Готовцева и дру-
гих. У Борисоглебского переулка находился двор царевны
Натальи Алексеевны — сестры Петра I. Рядом с ней посели-
лись Шаховские, Милославские, Колычевы, Грибоедовы.



 
 
 

Наталья Алексеевна Романова (по матери Нарышкина),



 
 
 

родная сестра Петра Великого.
Улица стремительно врывалась в топы риелторских чатов

Романовской Руси.
Мы понимаем, прогресс прогрессом, а строили по-преж-

нему из дерева.
Всего в это время между Поварской и Арбатом стояло 10

каменных зданий, а между Поварской и Малой Никитской
— 8, при этом 10 из 18 строений были церквями.

На Поварскую выходило 29 переулков со стороны Арба-
та и 10 со стороны Малой Никитской улицы. Так что все за-
мерло в шатком равновесии.

Гром грянул во время Великой Войны.
Шумел гудел пожар Московский.



 
 
 

Все сгорело, как вы понимаете.
И вновь стало пустое место.
Строй – не хочу! Но хотели и строили.

После пожара на пепелище строились богатые люди, стро-
ились красиво, прочно, кое-что сохранилось, и мы это уви-
дим: городская усадьба Долгоруковых, усадьба Гагариных,
дом Шереметевых, усадьба Блудовых.

О богатстве жителей говорит многое. На Поварской в
1899 году первой в Москве вдоль тротуаров высадили липы,
деревья бесполезные, но красивые.



 
 
 

А вот конка или, Боже упаси, трамвай на улицу не добрал-
ся, на своих каретах ездить надо.

Это Поварская в начале 20 века. На первом плане особняк
Шлоссберга, за ним Миндовского и Понизовского. Вот так
выглядела улица богатеев до революционных событий, когда
липы были еще маленькими.



 
 
 

Липы выросли, но помнят еще дедов. Это Поварская в 70-
х.

Деньги к деньгам, на смену аристократии пришли бога-
теи. Уже они пригласили Кекушева и Каминского, Клейна и
Бойцова. И стали они строить не для графов и князей, а для
банкиров и промышленников: Миндовского, Понизовского,
Саарбекова.



 
 
 



 
 
 

Это особняк Святополк-Четвертинского, его зачем-то об-
стреляли во время боев в 1905 году.



 
 
 

Поварская у Кудринской площади, в перспективе коло-
кольня бывшего Новинского монастыря, улицу перегоражи-
вают баррикады и стоят орудия. Готовятся к бою.



 
 
 

В революционные годы на улице много воевали, потом ре-
волюционные Чекисты брали штурмом особняк Дункер, в
котором засели анархисты, а из окна квартиры родителей же-
ны за этим штурмом наблюдал Иван Бунин и готовился бе-
жать из России за Нобелевской премией.

Новая власть переименовала улицу в Воровского, что вы-
зывало массу анекдотов.

Поварская – Воровская, это как минимум.



 
 
 

Но богатеи строили крепко и коммунисты снесли не очень
много домов, а построили и того меньше, например, Дом ка-
торги и ссылки построили братья Веснины.

Жуткое строение с жутким названием, по-моему.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

На месте одной церкви построили Верховный суд, а на ме-
сте другой музыкальное училище.

В богатые особняки въехали посольства. Вроде как жалко,
но на самом деле спасибо им, многое восстановили благода-
ря усилиям послов. Не то что бы они радели за наши куль-
турные ценности, но так положено и с них спросить можно
и не трудно, а им не жалко - не свои чай тратят.

Сейчас слава богатеев Поварской вполне сравнима с Зо-
лотой Милей Остоженки. Стоимость квартир словами выра-
зить нельзя.

Да и не продаются они здесь больше. Дураков нет!
Но что есть, то есть!

На этом вступление закончено, и мы идем гулять.
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