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Аннотация
Главный герой, 21-летний Руслан Снегирев, возвращается в

родной город после службы в армии. Он полон юношеского
максимализма и желания «погулять», но сталкивается с жестким
кризисом: разрушающаяся на глазах семья, отец, ушедший к
молодой любовнице, и работа простым курьером, которая не
соответствует его амбициям. Попытка сбежать от реальности в
мир ночных клубов, случайных связей и запрещенных веществ
приводит к трагедии — его новая подружка Настя оказывается в
коме, а сам Руслан под угрозой тюремного срока.

Война становится жесточайшим ускорителем взросления.
Сквозь грязь, страх и потерю лучшего друга герой получает
тяжелые ранения, но возвращает в душу веру.

Роман поднимает вопросы адаптации ветеранов СВО, кризиса
семьи и поиска духовной опоры. Это история о том, что
героизм — это ежедневная способность жить, любить и брать
ответственность за искалеченную душу.
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Николай Бобров
ГЕРОЙ НАШЕГО

ВРЕМЕНИ
 

Глава 1
 

ГЕРОЙ НАШЕГО ВРЕМЕНИ
Кино-роман

«Герой Нашего Времени, милостивые государи мои…,
это портрет, составленный из пороков всего нашего поко-

ления в полном их развитии.»

М.Ю. Лермонтов
ЧАСТЬ 1. АХ, ЕСЛИ БЫ МОЛОДОСТЬ ЗНАЛА
ГЛАВА 1. ЖИЛИ-БЫЛИ…
- Доброе утро, - Руслан в девятом часу утра машинально

здоровается с родителями, полусонный появляясь на кухне.
Родители до его прихода молча соседствовали друг с другом,
отец уплетает бутерброд с колбасой, запивая растворимым
кофе, мама встала пораньше и, как всегда, делает полезный
завтрак Руслану – кашу, или как сейчас, омлет.

- Спасибо, мам. – Руслан берет из рук мамы тарелку с ом-



 
 
 

летом, садится рядом с отцом. Отец, Андрей Петрович, гене-
ральный директор своей небольшой фирмы, возраста лет под
пятьдесят, с намечающейся залысиной и пробивающимися
на висках сединами, роста чуть выше среднего и небольшим
животиком, свойственным мужчинам его возраста, жизнь у
которых налажена в браке годами и им уже неохота, да и
незачем, за редким исключением, её менять. Но вдруг у папы
на секунду вспыхивает экран телефона – ватсапп. Он тут же
открывает просмотр. Руслан краем взгляда замечает напи-
санное: «Доброе утро, любимый, ты как всегда подхватишь
меня у метро?». Папа тут же отписывается: «Конечно!»

Руслану становится противно от того, что он подсмотрел
сообщение отца, обидно за себя, за маму, он нежно любил ее
и в намечающемся конфликте был на стороне матери. Охла-
ждение отношений между родителями он заметил уже дав-
но, ещё до своей службы в армии, а теперь, как уже нево-
оруженным взглядом не раз уже замечал Руслан, они только
обострились.

Отец торопливо допивает кофе, берет в коридоре свою де-
ловую сумку и на ходу простившись со всеми, выходит из
квартиры.

Мама, грустно вздыхая, берёт полотенце и начинает ма-
шинально вытирать и убирать в шкаф вымытую до этого по-
суду. Потом подходит к окну и начинает смотреть во двор.
Руслан на фоне освещенного летним солнцем фигуры и ли-
ца матери невольно залюбовался ею. Она была на два года



 
 
 

моложе отца, со стройной фигурой и осиной талией, ростом
174 сантиметра, а отец, кстати, 172 сантиметра. Отец в моло-
дости очень комплексовал из-за этого, маме строжайше за-
прещалось покупать и носить обувь на высоком каблуке. И
имя у мамы было прекрасное, оно очень нравилось Руслану,
- Людмила. Отец в начале их супружеской жизни разбивал её
имя на два слова – «Люда милая». Ещё он называл её в мо-
лодости ласково «моя балерина» из-за её веса всегда менее
шестидесяти килограмм, но со временем, примерно после
десяти лет брака, уже не скрывая, не раз высказывался при-
людно, что ему больше нравятся женщины пышных форм.

А мама тем временем, чтобы было ещё лучше видно, при-
никла головой к самому окну. Руслан прекрасно помнил, что
это у них ритуал был такой, принятый ими уже Бог весть с
каких пор, когда отец, прежде чем садился в машину, махал
на прощанье им рукой. Она, видимо, ещё теперь надеялась,
что он, пусть теперь даже и формально, но проделает то же
самое.

- Как твои дела? – спрашивает мама Руслана, с сожалени-
ем отрываясь от окна. – Как у тебя на личном фронте, встре-
чаешься ли ты с Дашей?

- Виделись недавно, пересеклись на ходу.
- Она же серьезная девушка. Ведь сколько вы уже обща-

етесь. Со старших классов в школе. Потом ты в колледже
учился, она университет окончила, и все вы вместе были, мы
уж с отцом так и планировали, что отслужишь ты в армии и



 
 
 

можно будет свадьбу сыграть. Пока ты был год в армии, она
мне изредка звонила, как-то встретились случайно на улице,
так она только о тебе и тараторила, - все Руслан да Руслан.
Любит она по-прежнему тебя!

- Да ты права мам, наверное, любит! Но сама понимаешь,
жениться мне сейчас рановато. Погулять после армии охота.
Да и кто я теперь, - курьер службы доставки, а она универ-
ситет закончила, в серьезной фирме работает.

- Тебе тоже учиться надо, ты же тоже собирался после ар-
мии на вечернее в университет. Одно другому не мешает,
можно и на вечернем учиться, и семью завести.

- Да мам, и тут ты права. Обязательно пойду учиться, на
программиста по системам безопасности, сейчас это в трен-
де, но только не в этом году, а пока мне нужно немного рас-
слабиться, погулять.

- Ну ладно, смотри, как знаешь. – Мама, явно недовольная
результатом разговора с Русланом, уходит из кухни.

Хорошее это современное изобретение для людей – элек-
трический самокат, респект и уважуха тому, кто его выду-
мал в современном виде! Особенно он хорош для городско-
го жителя, - ты вышел из дома – а тут он, красавчик, стоит,
тебя дожидается. Проделал в телефоне элементарные мани-
пуляции в приложении – и вот он уже твой, седлай и скачи
по своим делам, на свидание, на прогулку. Скольким людям
он помог приехать вовремя к месту деловой встречи, минуя
пробки, а влюбленным, когда они в обнимку несутся на нём



 
 
 

вперёд, не замечая ни времени, ни пространства.
Хотя надо, конечно, тут кстати заметить, что и пострадало

от того же самоката народу немало, ох как пострадало, ну
ладно, об этом как-нибудь в другой раз.

Руслан до работы и на работе на самокатах гонял, и ему не
надоедало. Вот и сейчас он быстренько заскочил на него, сто-
ящего рядом с их подъездом самоката - и только его видели.
Подлетел к переходу улицы у метро, нехотя с него спрыгнул,
- красный свет, ждем. Руслан от нечего делать машинально
огляделся. Вот женщина, красотка, идет по улице недалеко
от него, улыбается. «Ничего себе тётка, всё при ней, и спе-
реди, и сзади, что тут скажешь!»

А женщина тем временем подошла к автомобилю, стоя-
щему у перехода, уверенно открыла дверь и уселась в него.
Мужчина, сидящий за рулем, на секунду наклонился к ней
для поцелуя. «Так это ж отец!» - Руслан явственно узнал
мужчину за рулем, а это, значит, и есть та самая, из ватсаппа,
его пассия. Он отвернулся с презрением в сторону, ожесто-
ченно сплюнул и рванул вперёд на зелёный.

Минут через пятнадцать Руслан уже долетел до работы,
завтрак у народа в разгаре, заказов уйма, курьеры, когда ма-
ло заказов, кучкуются у входа, не спеша пересказывая друг-
другу, какие странные порой бывают эти клиенты, их га-
строномические предпочтения. Кто по моложе, рассказыва-
ют или слегка привирая, выдумывают свои приключения с
молоденькими получательницами заказов. Сейчас все в раз-



 
 
 

гоне, у входа только один самокат Руслана. Руслан взял с ноч-
ной зарядки свой аккумулятор, поставил на место, шустро
схватил сумку с заказами, адреса доставки уже в смартфоне
– и вперед. Руслану не очень нравилась эта работа. Напри-
мер, в своем районе он не за что бы не стал этим занимать-
ся, там полно знакомых по школе, колледжу и вообще. Он
специально выбрал этот район подальше от дома, чтобы не
светиться, а остальное ерунда. Работа не пыльная, особенно
летом, едешь на самокате с ветерком и не надо ни о чем за-
морачиваться. Тем более, что платили очень прилично, если
шустренько так летать и девочки диспетчеры хорошие зака-
зы бы давали, за месяц можно запросто срубить побольше
сотни. После армии он у родителей из принципа денег на се-
бя не просил, но свои проматывал до копейки.

Вот и первый адрес. Руслан набрал номер квартиры полу-
чателя.

- Вы к кому? - привычно услышал он приятный женский
голос.

- Доставка.
Запищал знакомый сигнал и с легким щелчком дверь от-

крылась.
На этаже он пулей вылетел из лифта, уже выработалась

привычка делать все быстро. У приоткрытых дверей уже
ожидала молодая приятная женщина в свободной кофте и
обтягивающих красивые ножки лосинах.

«Ничего себе мадам, надо бы номер ее квартиры запом-



 
 
 

нить» - мельком подумалось ему, но он машинально поздо-
ровался, передал пакет и быстро шагнул к еще не закрыв-
шейся двери лифта.

Так он, кстати, и познакомился с сегодняшней своей по-
другой Настей. Она также сделала заказ и сразу пригляну-
лась ему, быстро пошла с ним на контакт после десяти ми-
нут общения на лестничной клетке. Она оказалась его ровес-
ницей, студенткой из провинции. Была симпатичная, дерз-
кая, сексуально-привлекательная, училась на третьем курсе
университета на менеджера, а здесь они с подругой Светкой
снимали квартиру – идеальный случай, чтобы уединиться,
побалдеть, заняться сексом, Насте со Светкой легко догово-
риться, чтобы та погуляла бы где-нибудь во время их развле-
чений. На днях они с Настей наметили снова пойти в вечер-
ний клуб сегодня вечером, благо деньги он сегодня получит,
будет на что оторваться.

Вечером, ближе к концу работы Руслан на самокате подъ-
ехал к пешеходному переходу. Красный, надо подождать. Он
слез с самоката и сразу уставился в экран смартфона.

- Привет Руслан, - вдруг услышал он до боли знакомый
голос.

Он машинально поднял голову – в метре от него стояла
Даша, та самая его школьная любовь, тут же, на этом самом
пешеходном переходе. Она за последний год, пока Руслан
был в армии, округлилась, похорошела, стала женственней и
сексуальней.



 
 
 

- Привет, - растерянно ответил он, хотя от стыда готов был
сквозь землю провалиться. Его в упор рассматривала краси-
вая, стройная, модно одетая девушка, и, как показалась ему,
с усмешкой оглядывая с головы до ног. А он, как пацан-стар-
шеклассник на самокате рассекает, заказы развозит, позори-
ще полное.

- Ну как у тебя дела, я как вижу, работаешь, совсем исчез,
хоть бы позвонил когда-нибудь по старой памяти. После ар-
мии ты как сквозь землю провалился.

- Да ну все недосуг, - промямлил первое что взбрело в
голову Руслан, мучительно краснея до глубины волос. – Все
какие-то дела, работа, плотный график, - совсем уж нагло
соврал он, от чего возненавидел себя еще больше.

Тут загорелся зеленый, Руслан облегченно вздохнул,
вскочил на самокат, и не простившись, пулей помчатся по
пешеходному переходу. Даша огорченно взмахнула рукой и
неторопливо пошла по своим делам.

Дома Руслан быстро поел и уединился в своей комнате,
из стола достал школьный альбом, где почти на каждой стра-
нице на общих классных фотографиях его взгляд почти все-
гда безошибочно выделял одну Дашу, сразу отыскивал её.
Вот она в начальных классах, маленькая голенастая девчон-
ка со смешными, торчащими в стороны косичками, а вот –
в старших классах, серьезная девушка, круглая отличница,
невероятно красивая, с внимательными и проникновенными
глазами. А вот фотография, где они только вдвоём на вы-



 
 
 

пускном, обнимаются, радостно смеются, предвкушая впе-
реди прекрасную взрослую жизнь и массу неизведанных впе-
чатлений.

Руслан с треском захлопнул альбом и невидящими глаза-
ми уставился в окно. Потом открыл ящик стола, порылся,
нашел незаполненный бланк о поступлении в университет,
разорвал его на четыре части, скомкал и швырнул на пол. С
разбега плюхнулся на диван, потом приподнялся, врубил на
полную громкость музыку и в такт с её ритмом стал с силой
молотить кулаками по спинке дивана.



 
 
 

 
Глава 2

 
ГЛАВА 2. СНАЧАЛА ВЕСЕЛИЛИСЬ, А ПОТОМ ПРО-

СЛЕЗИЛИСЬ.

Сегодня вечером Руслан и Настя, как и договаривались за-
ранее, встретились в клубе. Здесь звучит громкая ритмичная
музыка, танцы, все как обычно - суетно и шумно. Настя сра-
зу потащила Руслана в центр зала, где они начали танцевать,
тесно прижимаясь друг к другу. Руслан машинально осмот-
релся по сторонам. И вдруг он недалеко от себя увидел мель-
ком Дашу, она танцевала рядом с подругой, Леркой, давней
своей знакомой еще со школьных лет. Руслан какое-то время
ревниво и незаметно стал понаблюдать за ней. Нет, никого из
парней с ней не было, и почему-то от этого ему стало прият-
но. Наверное, она тоже заметила его, потому что стала вести
себя слегка вызывающе, когда танцевала быстрый танец, ее
красивые танцевальные движения стали еще более привле-
кательными, длинные красивые волосы летали из стороны в
сторону почти не касаясь плеч. Руслан невольно залюбовал-
ся ею, так что Настя обратила на это внимание и с недоволь-
ным видом повернула голову Руслана к себе.

- Кто это, твоя бывшая? – ревниво поинтересовалась она,
внимательно заглядывая ему в глаза.

- Да нет, просто это моя одноклассница, вот увидел слу-



 
 
 

чайно, - как можно равнодушнее ответил он, с сожалением
отводя взгляд.

Почти сразу после этого Руслан заметил, что настроение
его безнадежно испорчено. Он выпил подряд три бокала кок-
тейля, прилично захмелел, но веселее от этого не стало. В
это время из толпы танцующих им приветственно махнула
Светка и сразу подвалила к ним, поздоровавшись с Русла-
ном. Они с Настей сразу начали трещать на разные глупые
темы, на минуту забыв про Руслана. Он воспользовался этим
и незаметно от мирно щебечущих девушек вышел на свежий
воздух, на балкон. Свежий ночной ветерок приятно обдувал
его лицо и все тело, он подошел к перилам и вздохнул пол-
ной грудью. Но вдруг он почувствовал чьё-то присутствие за
своей спиной.

- Привет, Руслан, извини, я увидела, что ты вышел на бал-
кон и решила к тебе подойти. – проговорила Даша, вплотную
приблизившись к нему.

- Привет, не ожидал тебя в клубе встретить, твоё присут-
ствие здесь так неожиданно.

- Устала на работе, отпуск ещё не скоро, решили вместе
с Лерой отдохнуть, поразвлечься. А ты время зря не теря-
ешь, веселишься здесь со своей подружкой. А она ничего
так, симпатичная, - с грустью в голосе проговорила Даша. –
Да и ты парень видный, рост за сто восемьдесят, светло ру-
сый, почти блондин, фигура что надо, армия тебе в физиче-
ском смысле на пользу пошла, ты там подкачался, плечи по-



 
 
 

явились, торс, - с явной симпатией к нему перечислила его
внешние достоинства Даша. – Вот только учиться тебе идти
надо, парень ты далеко не глупый, в школе одни четверки
и пятёрки были, ты ещё тогда стать программистом мечтал,
уже какие-то программки вполне конкретные делал, а теперь
забросил все что ли?

- Да всё остается в силе, только вот решил после армии от-
дохнуть, может и зря, надо было бы собраться с духом, взять
себя за шкирку и попробовать поступить в универ уже в этом
году, но время вроде как уже упущено. В общем запутался я
окончательно, покатился с горки. Что мне теперь делать, я и
сам не знаю? – закончил он с отчаянием в голосе.

- Не волнуйся, мой милый, - Даша приблизилась к нему,
взяла за руки, не все потеряно, - мы с тобой ещё горы свер-
нем, ты только будь со мной!

Она, глядя ему в глаза, положила ему руки на плечи и мед-
ленно стала приближать свою голову к нему для поцелуя. Их
губы уже почти соприкоснулись, когда он вдруг нервно от-
странился от неё и быстро ушел с балкона.

Даша осталась одна, медленно сделала глубокий вдох-вы-
дох, смахнула со щек слезинки и вышла вслед за Русланом.

Руслан, выйдя с балкона, ощутил, что ему надо зайти в
туалет. Там он подошел к зеркалу, внимательно осмотрел ли-
цо. «Ну и рожа у вас, Руслан Андреевич», критично оценил
он сам себя, «надо с этим что-нибудь делать.» Он открыл
кран с холодной водой и стал плескать себе в лицо, потом



 
 
 

начал вытираться бумажным полотенцем. В это время в по-
мещение вошел незнакомый парень с бегающими глазками.

- Парнишка, ты чё такой мутный? Тебя явно душит, рас-
слабься!

Он шустро сунул руку в карман и вытащил оттуда пакетик
с белым порошком.

- Первая проба – бесплатно, за счёт заведения, вторая, я
уверен, по цене договоримся, - быстро проговорил парень,
протягивая Руслану пакетик. «А почему бы и нет, пора до-
бавить в их клубную тусовку что-то новое, не все же у Насти
очередной секс в подпитии, опытные в этом деле говорят,
под кайфом это новые необычные ощущения, благо деньги
на это сейчас есть.»

Руслан показывает два пальца, незнакомец называет цену
за второй пакетик. Руслан достает деньги, кладёт на ракови-
ну, берёт пакетики и быстро сует в свой карман.

После полуночи Руслану вообще все обрыдло и он вызвал
такси. В машине он вызывающе взасос целовался с Настей
на заднем сидении, обнимал с запусканием рук под одеж-
ду, вызвав этим недовольные взгляды в зеркало заднего ви-
да пожилого таксиста киргиза. Поднялись в квартиру к На-
сте, приняли дозы на кухне, разбрасывая одежду по дороге,
шлепнулись в кровать. Привычные интимные позы для сек-
са, машинальные обратно-поступательное движение его те-
ла. Мелькает мысль в замутненном сознании Руслана – опять
все то же, ничего нового, секс автоматический, удовольствия



 
 
 

толком никакого, так, почти просто формальность. Пожа-
луй, нужно ещё как-то разнообразить процесс, как бы слегка
взбудоражить партнершу чем-то новеньким, отшлепать по
мягкому месту, дать пощечину, напугать, слегка перекрыть
кислород.

Он начал щипать Настю за грудь, сдавливать соски, це-
ловать взасос, а потом сильно укусил за шею, потом сдавил
шею руками. Она громко вскрикнула, стала вырываться из
его цепких объятий, отползать из-под него в сторону.

- Руслан, перестань, отстань пожалуйста, мне что-то со-
всем плохо. Руслан остановился, постарался сфокусировать
свой взгляд, в его глазах все расплывалось и двоилось. На-
стя лежала, не двигаясь, и часто и шумно дышала. Он маши-
нально зачем-то прикоснулся рукой к ее лбу, он был влаж-
ный и неожиданно холодный. Вдруг она громко застонала,
широко раскрыла рот, Руслану стало не по себе, его охватил
мерзкий липкий страх, все тело начало мелко дрожать и виб-
рировать, а зубы мелко и громко застучали. А Настя начала
конвульсивно двигаться всеми членами тела, а изо рта про-
тивно стала выползать бело-розоватая пена. Руслан от такой
картины в испуге быстро сполз с кровати, на секунду застыл
в оцепенении и без памяти рухнул на пол.

Руслан медленно начал приходить в себя от резких и боль-
ных ударов по лицу Настиной подруги Светы. Он голый мед-
ленно поднялся с пола и с непонимающе-придурковатым
взглядом уставился на нее.



 
 
 

- Что же ты сделал, сволочь последняя! – громким, звеня-
щим в его голове голосом вопила Света. – Настя без созна-
ния, но вроде ещё жива, я скорую вызвала, одевайся быст-
рей!

Он, тупо уставившись на нее, начал медленно одеваться.
Минут через пять приехала скорая, быстро оценили си-

туацию, Настю, прямо голую, положили на носилки, накрыв
простынёй, унесли, Светка еле успела сверху, на носилки,
бросить её одежду.

Рано утром, после звонка Светки в полицию, приехал на-
ряд, двое полицейских с лейтенантом. До этого Руслан спря-
тался, запершись, в ванной, подставил голову под струю хо-
лодной воды, пытаясь хоть как-то прийти в себя. Ему было
жутко неприятно, до дрожи, находится в одной комнате со
Светкой.

- Где этот козел драный? – услышал он громкий голос
одного из полицейских и приоткрыл дверь. И сразу чья-то
сильная рука выдернула его из ванной. Перед Русланом сто-
ял большой амбал в форме полицейского и с ненавистью
осматривал его с головы до ног. Потом он левой рукой слегка
приподнял Руслана, а правой изо всех сил двинул его в че-
люсть. Руслан, он неожиданности по-поросячьи взвизгнул,
отлетел в сторону, больно ударившись о стену, сполз на пол.

- У меня дома дочь такая-же, и я не позволю таким скотам
над молодыми девчонками изголяться! – Сержант шагнул к
Руслану, собираясь вдогонку двинуть его ногой.



 
 
 

Лейтенант и второй полицейский с трудом оттащили его
от Руслана. Надели на него наручники и повезли в отделение.



 
 
 

 
Глава 3

 
ГЛАВА 3. ДЕЛО – БЕЗ СУДА
Руслан впоследствии с трудом мог вспомнить, что проис-

ходило с ним сразу после задержания. Он находился в пол-
ной прострации, в каком-то неадеквате, в сознании всплыва-
ли отдельные фрагменты происходившего накануне, - то он
в УАЗе в тесной клетушке автомобиля, то вот его выгружают
и запирают в КПЗ с какими-то бомжового вида личностями.
Сильно болит челюсть, нос так распух, что трудно дышать,
его то подташнивает, то бросает в дрожь так, что мелко и
противно стучат зубы. Потом ближе к вечеру вызов в чей-
то кабинет, там полицейский майор с безразличным выра-
жением лица зачитывает протокол его задержания и молча
выслушивает эмоциональную, прерываемую слезами и при-
читаниями речь находящейся там мамы.

Пришел Руслан в себя только во время первого допроса.
Там волей-неволей приходилось вспоминать происшедшее,
только теперь у него сложилась полностью картина двух ми-
нувших дней.

Полицейский сержант привел его в маленькую, без окон
комнатку с обшарпанными стенами, которая, как оказалось
потом, была допросной. На краю стола стоял маленький
вентилятор, который шумно и яростно пытался хоть как-
то освежить спертый воздух в помещении. За столом сидел



 
 
 

мужчина лет сорока в форменной одежде. «Наверно следо-
ватель» - искрой проскочила в голове Руслана догадка. Сле-
дователь машинально просматривал какие-то бумаги, тощей
стопочкой лежащей перед ним. Наконец он поднял взгляд на
Руслана, мгновенно оценивая, кто появился перед ним во-
очию.
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