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– Где дети? – сквозь зубы спросил муж, сделав шаг ко мне, но больше не
приближаясь.– С моими родителями.– Отлично. Тогда скажи, это того
стоило?– Ты о правде, которую я узнала? Или об осознании, что я девять
лет прожила с неверным мужчиной, для которого верность это так, пустой
звук?– Оля, не прикидывайся дурой! Ты прекрасно знаешь о чём я говорю. Ты
избила беременную женщину, лишь бы она отказалась от меня и...– Что?! –
Я невольно рассмеялась, но это был нервный смех. Как Денис мог поверить в
такой бред? Он же знает меня куда дольше, чем свою любовницу. – Это тебе
твоя блондинка сказала, что я её избила?

© Полярная Е., 2026
© Автор, 2026



Е.  Полярная.  «Лжец! Ты полюбил другую»

4

Содержание
Глава 1 5
Глава 2 8
Глава 3 10
Конец ознакомительного фрагмента. 11



Е.  Полярная.  «Лжец! Ты полюбил другую»

5

Елена Полярная
Лжец! Ты полюбил другую

 
Глава 1

 
Ольга
– Милый, ты не хочешь съездить куда-нибудь отдохнуть на эти выходные? Возьмём маль-

чиков и...
– Я работаю, – глухо перебил меня муж, так и не оторвав взгляд от ежедневника, в кото-

рый вносил заметки, что-то зачёркивая и добавляя.
– В таком случае, может тогда ты найдёшь парочку свободных часов, чтобы мы всей

семьёй хотя бы погуляли в парке или поужинали в ресторане? А ты мы в последнее время...
– Оля, – снова перебил меня Денис, сняв очки и, потерев переносицу, всем своим видом

показывая, как его утомляет разговор со мной, недовольно посмотрел на меня. – Я не могу
разорваться и везде успеть. Сейчас у меня на носу крупная сделка с немецкими партнёрами,
которая принесёт моей компании многомиллионные вложения. А ты тут лезешь мне под руку
со своими планами.

– А что мне ещё остаётся делать, когда ты постоянно на работе, только и думая, что о
деньгах, забыв, что у тебя есть семья? По-моему, я прошу не так уж и много, просто уделить
мне и нашим детям немного времени. Если ты не замечаешь, ну или забываешь, то напомню,
я постоянно прошу тебя...

– Не будь дурой! Я работаю ради нашей семьи, чтобы у нас всё было, и ты могла похва-
статься перед подругами новыми цацками, а ты ещё меня упрекаешь? Знаешь, Оля, твоя наг-
лость уже стала меня утомлять.

– Но...
– Закрыли разговор, я занят. – Снова перестав обращать на меня внимание, Денис

уткнулся в свой ежедневник, больше не проронив ни слова.
И мне ничего не оставалось, как выйти из его кабинета, как обычно, потерпев поражение.
Что сказать, в последнее время... Хотя о чём это я? Это же длится намного дольше. Года

два так точно.
Как только компания мужа, занимающаяся продажей и импортом строительных материа-

лов, заняла уверенное первое место в нашем регионе, открыв несколько филиалов и поставляя
продукцию в строительные магазины и частные предприятия, Денис полностью ушёл в работу.

Порой мне кажется, что он получает некое удовольствие от осознания, каким большим
начальником он стал, регулярно расширяя штат сотрудников и увеличивая обороты. Но при
этом не вспоминая о своей жене и детях, вынужденных проводить дни без него.

Раньше у нас с мальчиками были хотя бы выходные, но теперь Денис работает ежедневно,
возвращаясь домой, чтобы переночевать и позавтракать. И то не всегда. У него бывают разного
рода мероприятия, ради которых он на несколько дней покидает город, отделываясь парочкой
сообщений в день.

Не понимаю, чего он добивается? У нас достаточно денег и он вполне мог нанять себе
ещё одного заместителя, переложив часть работы на него.

Но мужу всё мало и мало, словно он собирается заработать все деньги мира.
А что дальше? Будет сидеть в старости на своих сбережениях, осознавая, что жизнь под-

ходит к концу, а он так ничего и не попробовал, лишившись радостных воспоминаний?
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Когда я выходила за него замуж, я не думала, что буду постоянно одна, без любимого
мужчины. А порой так хочется тепла и нежных прикосновений, особенно, когда на душе неспо-
койно.

И это я молчу про секс, который стал для меня настоящей роскошью.
Кольцо на пальце есть, штамп в паспорте тоже, регистрация проведена, а мужа, по факту,

нет.
Порой я думаю, а зачем мне всё это? Я люблю Дениса, но его равнодушие и нежелание

понять, что мне необходимо его присутствие, не говоря уже о Роме и Артуре, которые почти
его не видят, подавляют мои чувства.

Но и уйти не могу, а всё из-за любви, которая держит меня рядом с мужем. А ещё из-
за надежды, которая нашёптывает, что если ещё немного подождать, то у нас с Денисом всё
станет как и раньше.

Правда здравый смысл в противовес убеждает, что как раньше уже не будет.
Из наших с мужем отношений исчезла лёгкость, пропала романтика, как и страсть, кото-

рая всего несколько лет назад сводила нас с ума.
Решив, что раз Денис никуда не хочет идти, засев в своём кабинете, работая даже из дома

с какими-то документами, я оделась, забрала Рому из школы, а Артура из детского сада, после
чего мы немного прогулялись по торговому центру и поужинали в семейном кафе.

И в который раз за эти дни в голове снова стала крутиться мысль – а может устроиться
на работу?

Роме уже восемь, Артуру четыре года, так что я вполне могла бы найти себе место, рабо-
тая на полставки.

А то я уже не знаю чем себя занять, когда ни детей, ни мужа нет дома. Мне же тоже
необходим социум, новые знакомства и хоть какая-то мозговая активность, чтобы я не сошла
с ума от скуки.

Этой мыслью я вечером поделилась с Денисом, но он почему-то её не оценил, ещё и
разозлился.

– Зачем тебе работать? Я что, мало зарабатываю?
– Нет я...
– Лучше следи за домом, занимайся детьми и ухаживай за своей внешностью, как нор-

мальная жена. Я не хочу возвращаться в дом, где меня будет ждать уставшая, замученная жен-
щина, которая будет нагружать меня своими проблемами и сплетнями с работы.

– Денис, а можно меня не перебивать?
– А можно думать, прежде чем говорить? Если тебе так скучно, то давай заведём ещё

одного ребёнка.
– А детей что, заводят от скуки? Я думала, всё зависит от желания и готовности попол-

нить семью.
Мой голос прозвучал довольно резко, что не понравилось Денису.
Он сразу же нахмурился, из-за чего на его лбу появилось несколько глубоких морщин,

а взгляд стал колючим, неприятным.
– Я тебя услышал. Чуть позже вернёмся к этому разговору.
– Но я ещё...
– Оля, я устал. И таким тоном общайся со своими подругами, но не со мной. Проявляй

уважение к человеку, который тебя содержит.
Меня настолько сильно поразила наглость Дениса, как и его надменный вид, что я от

эмоций ничего не смогла ему ответить, позволив уйти.
Наши отношения стали какими-то неправильными, и это ещё мягко сказано. Муж пред-

лагает завести третьего ребёнка, чтобы мне не было скучно, и общается со мной не на равных.
Он видно думает, что если переводит мне деньги на карточку, то всё, я теперь в полной зави-
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симости от него и... А ведь и правда, сейчас я зависима от Дениса и это даёт ему право вот
так со мной разговаривать.

Муж знает, что я ничего не смогу сделать и уйти, ведь стоит ему заблокировать мои
карты, оформленные на его имя, как всё, я окажусь в очень трудном положении.

Вот теперь мне ещё больше хочется устроиться на работу. А потом зайти в банки и
открыть свой собственный счёт.

Когда Денис поймёт, что я смогу и без него хорошо жить, он переосмыслит наши отно-
шения, перестав быть таким говнюком.

По крайней мере, мне хочется в это верить.
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Глава 2

 
Ольга
С Денисом мы знакомы десять лет, а в браке состоим девять, и поначалу мало кто из

моих родных и друзей поддерживали нас, так как разница в возрасте была ощутимой.
Мне на тот момент было двадцать пять, а Денису уже сорок два. Мой папа так вообще

был крайне категорично настроен к моему будущему мужу, отказываясь принимать мой выбор.
Из-за этого мы с ним несколько месяцев не общались, и только благодаря маме он смирился
с моим избранником, точнее с его возрастом.

«Оля, одумайся! Ему сорок два! Он на семнадцать лет тебя старше!» – негодовал папа,
когда я рассказала ему и маме, что у меня появился дорогой сердцу мужчина. – «Присмотрись,
вокруг же полно молодых, успешных и красивых мужчин. Чем они тебе не угодили? Ты же
понимаешь, что лет через двадцать он будет стариком? И зачем он тебе будет нужен? А это не
странно, что у него ещё нет детей? Нет, я тебя не понимаю! Признайся, ты с ним из-за денег?»
– и ничего более обидного я в своей жизни не слышала.

Очень неприятно осознавать, что твой родной отец допускает мысль, что ты спишь с
мужчиной исключительно из-за его банковского счёта. Хотя на тот момент Денис хоть и был
обеспеченным, но не настолько, чтобы его деньги вскружили кому-то голову.

Я и сама раньше не верила в любовь с такой-то разницей в возрасте, но встреча с Денисом
всё изменила.

Меня покорили его уверенность, внутренняя сила и ум, а также было трудно устоять от
его ухаживаний.

Не знаю, может это и есть та самая хвалёная любовь, но меня тянуло к нему как к маг-
ниту, я нуждалась в нём, в его прикосновениях, поцелуях и близости, и была по-настоящему
счастлива в то время, веря, что так будет всегда.

Но сказка закончилась, Денис больше не уделяет мне и сыновьям достаточно внимания,
так ещё и хочет, чтобы я сидела дома, оставаясь зависимой от него и его настроения.

Такое ощущение, что мы с мальчиками нужны ему исключительно для полной картинки
во всех фронтах успешного мужчины, который везде преуспел.

И я даже не могу поделиться своими переживаниями с мамой, так как она вряд ли сохра-
нит всё в тайне, рассказав отцу. Ну а он непременно резко выскажется на этот счёт, напомнив,
что он предупреждал меня о возможных последствиях моего же выбора.

А в моей ситуации, когда меня сковывает неуверенность и я сомневаюсь в чувствах соб-
ственного мужа, мне не хочется слышать упрёки и недовольство.

Мне нужна поддержка и такие приятные, хоть и банальные слова «всё будет хорошо».
Поэтому, отвезя на выходных мальчиков к родителям, я продолжала делать вид, что меня

ничего не тревожит и я счастлива.
Вот только скрыть что-либо от мамы, которая порой будто видела меня насквозь, было

сложно. Видно догадавшись по моему взгляду, что что-то не так, она отвела меня на кухню,
закрыв за нами дверь, и тихо спросила:

– Милая, почему мне кажется, что тебя что-то тревожит? И не вздумай врать, я сердцем
чувствую, что что-то не так. Ты в последнее время какая-то... другая. Даже не знаю, как это
объяснить. Ты как будто выцветшая на солнце картинка.

Ох, как же сильно мне захотелось рассказать ей о всех моих страхах и сомнениях, но
у мамы с папой никогда не было секретов друг от друга, и они делились всеми новостями и
тайнами, никогда не давая обещаний сохранить всё в секрете.

«Сама виновата! Мы тебя предупреждали, остерегали от этого брака, а ты захотела бога-
той жизни, вот теперь и страдаешь!» – прозвучал в голове громкий голос папы.
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Он меня, конечно, любит, но порой слишком эмоционален, да и ему трудно что-то объ-
яснить, а такт это не про него. Если что-то идёт не так как он этого хочет, или его опасения
подтверждаются, то он срывается, часто повышая голос. И это я не говорю про его взгляд, от
которого в такие моменты холодок пробегает по позвоночнику.

– Всё хорошо, мамуль, просто немного устала за последние недели. Мальчики такие непо-
седливые и энергичные, что за ними нужен глаз да глаз.

Выдавив из себя улыбку, я постаралась всем своим видом показать, что маме не о чем
волноваться. И хотя в её взгляде всё ещё были сомнения, она кивнула, принимая такой ответ
и не наседая на меня с расспросами.

Недолго поговорив с родителями, я поцеловала сыновей и ушла, решив, что если Денис
не хочет проводить с нами время, продолжая повторять «я занят» и «мне некогда», то я сосре-
доточусь на себе.

Я отдохну, ознакомлюсь с вакансиями, подумаю над тем, как встрепенуть мужа и спа-
сти наши отношения, если их ещё можно спасти, и проведу время с дочерью своей крёстной,
Жанной, с которой мы как раз давно не виделись. И так как мы с ней отлично ладим, я смогу
поделиться с ней своими переживаниями и узнать, что она думает на этот счёт. Может даже,
я услышу от подруги какой-то дельный совет.

Переделав почти все запланированные на день дела, разослав своё резюме, я в пять часов
встретилась с Жанной, мы прошлись по магазинам, прикупив себе несколько обновок, после
чего засели в кафе и я открыла ей душу.

– Если честно, Оля, я тебя не совсем понимаю, – медленно протянула подруга, будто
тщательно подбирая слова, – Ты живёшь в двухэтажном доме с шикарным ремонтом, у тебя
своя машина, муж даёт тебе деньги и покупает украшения, а ты несчастлива? Только не оби-
жайся, но мне кажется, что Денис прав, тебе действительно стало скучно, вот ты и маешься
от какой-то ерунды.

– От какой-то ерунды? Муж отдалился от меня, не проявляет ко мне интерес, не утруж-
дается воспитанием детей и просто откупается от меня. Да, я понимаю о чём ты сейчас дума-
ешь, что я живу в шоколаде и мечтаю о какой-то эфемерной любви, а то и из жиру бешусь, но
это не так. Как будто ты не знаешь историй связанных с богатыми мужчинами. Мне не хочется,
чтобы в один прекрасный день Денис осознал, что я ему приелась и он может заменить меня
молодой женой. Как по мне, всё к этому и идёт. А занятость на работе это так, отмазка, чтобы
я не доставала его расспросами

– Ты считаешь, что твой муж способен на измену?
Немного подумав, взвесив все факты, а также прислушавшись к своей интуиции, я

согласно кивнула.
Стоит признать хотя бы самой себе, что постоянные разъезды и отсутствие Дениса

кажутся странными. У него есть все ресурсы и возможности, чтобы так сильно не загружать
себя работой и не пропадать в офисе по двенадцать, а с недавних пор и по пятнадцать часов.
И я сомневаюсь, что он прямо настолько не доверяет своим сотрудникам, что опасается давать
им серьёзные задания, выполняя всё в одиночку.
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Глава 3

 
Жанна
Жалобы Оли больше напоминали какую-то издёвку, не вызывая сочувствия, хотя подруга

явно была нацелена именно на это, желая, чтобы её пожалели и утешили.
Но как жалеть человека у которого всё есть?
Она ни в чём не нуждается, живёт так, что я бы душу Дьяволу продала, чтобы так жить,

а ещё чем-то недовольна.
Ой, бедная я и несчастная, муж меня не любит.
Если бы не любил, то уже бы давно развёлся, вышвырнув её с детьми вон. Но нет, Денис

регулярно даёт ей деньги, не заставляя часами драить полы или горбаться на работе.
Как Оля не понимает, что ей повезло?
А если ей так хочется секса или какой-то тупой романтики, то в чём проблема? Муж ей

доверяет и редко бывает дома, так что она может снять какого-то красавчика или закрутить
с кем-то роман.

Ей даже необязательно возиться с детьми, ведь всегда можно вызвать няню, оставить ей
малышню и поехать развлекаться в город.

По-моему, так делают все нормальные жёны состоятельных мужчин – живут свою луч-
шую жизнь, развлекаясь и наслаждаясь своим положением.

Уж я бы точно нашла чем себя занять, а не ныла бы подруге, зная, что эта самая подруга
вынуждена работать два на два в бутике и обслуживать богатых сук, которые общаются с ней
как с каким-то отбросом.

Немного помолчав, вглядываясь в уставшее лицо Оли, из-за чего можно было подумать,
что он батрачит не меньше меня, я пыталась понять, не хочет ли она выставить себя жертвой.

Хотя она никогда не давила на жалость и никому не плакалась, мне так точно. Наоборот,
редко когда удаётся вытянуть из неё какие-нибудь новости или сплетни.

Оля предпочитает всегда всё хранить в себе, сильно не распространяясь, из-за чего мно-
гим нашим общим друзьям кажется, что она зазналась, раз не откровенничает с ними.

И чем она только привлекла Дениса?
Кажется, я никогда не устану задаваться этим вопросом.
Мне, в отличие от Оли, никогда так не везло с мужчинами. Я уже два раза в разводе,

два раза мне разбивали сердце и не оправдывали мои ожидания. И никто, абсолютно никто не
предлагал взять меня на полное содержание, чтобы я могла просто быть красивой для своего
мужчины, ухаживая за своей внешностью.

Ну а Оля...
А ведь мы с ней немного похожи, да и она сама понимает, что не в силах больше удержать

мужчину уровня Дениса, раз стала сомневаться в его верности. Так что если я попытаю удачу?
Я фигуристее, у меня и грудь больше, и волосы тоже светлые, хоть и крашеные, и я знаю

как доставить удовольствие мужчине.
Только импотент будет говорить, что женщина должна быть скромной и милой, настоя-

щий же самец предпочитает тех, кто сможет удивить его в кровати. Ну а я смогу, не оставив
Оле ни шанса конкурировать со мной.

К тому же она сама уже не рада своему браку, так что сильно не расстроится если я уведу
её мужа.

Как говорится, в любви как на войне, все способы хороши. Жаль только, что в довесок
к его деньгам у него есть двое детей, но вряд ли после развода он будет сильно тратиться на
них, а не ограничится минимальными алиментами.
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