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Аннотация
Мир полон фальши, громкого пафоса и масок, под которыми

люди прячут свою настоящую суть. Как остаться собой,
не поддаться глупой моде и найти тот самый «чистый
идеал»? Этот дебютный мини-сборник из 9 стихотворений —
искренний манифест 16-летнего автора, открытый разговор о
поиске искренности, тепла и своего истинного пути. Стихи
станут поэтическим вступлением и эмоциональным прологом
к будущим масштабным прозаическим произведениям автора.
Для кого эта книга: Для любителей современной чувственной
поэзии, ценителей жанра стихотворных дневников и всех, кто
хоть раз стоял перед выбором — поддаться глупой моде или
сохранить сокровище собственной души. Примечание автора:
Книга написана подростком, поэтому все переживания переданы
без капли фальши — прямо из эпицентра событий. Пусть эти
строки станут для вас тёплым светом в темноте. Желаю вам
никогда не терять веру в искренность, смело сбрасывать чужие
маски и всегда уверенно идти за своим сердцем. Приятного
чтения, дорогой мой читатель!
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Александр Ялин
Дневник искренней души

 
Море!

 
В этом слове я чувствую свободу.
Сидя у заката задумался на миг:
Вот бы стать дельфином и в вечном
плаваньи свободно плыть.

Не люблю я пафос лживый,
Сплошная фальшь внутри видна.
Хочу уйти все дальше, мимо
лицемерия и зла.

Людей, что к ближним холодны,
В ком нет надежды и тепла.
Пусть этот мир не для меня
Я выбираю путь с утра.

И в вечном плаваньи вперед,
Плыть там, где сердце не солжет.



 
 
 

 
Мой чистый идеал

 

Мгновения всего хватило, чтобы понять,
Как мне важна улыбка эта.
В ней столько доброты и скрытой силы,
Она дороже всех наград на свете.

Мой чистый идеал, в тебе нет фальши, масок.
В твоих словах сияет искренности свет.
Ты даришь мне покой душевный,
И ничего дороже в жизни нет.

Прошу, не поддавайся глупой моде,
Ведь истина в сияньи твоих глаз.
Твоя душа — сокровище природы,
Ее красу храни в себе сейчас!

Божественный мой идеал,
Ты воплощенье моих мыслей,
Ты мой надежды лучик в мир.
Не отрекайся от меня…
Стой, не уходи…



 
 
 

 
Дождик

 
Дождик льется, словно бесконечно…
А дни летят со скоростью гепарда.
Не знаю я, куда мне деться,
Ведь я поэт…
И мне так лень, но я желаю, знаю,
Кто я есть.
А дождь пусть льется бесконечно долго,
Знаю чем занять себя.



 
 
 

 
Барышня моя

 
Барышня моя красива и прекрасна
Будто бы заря осветила ясно
Взором ты меня своим пленила,
Очи карие твои в душу мне впустила.
Полюбил тебя, дивной красоты девица,
С упованьем ждал:
Вдруг мечта свершится!
Но повергнут в ужас был я навсегда,
Когда из уст твоих пронзительно раздался: «нет»



 
 
 

 
Мой нежный свет

 
Она нежна, великолепна!
И искренне любима мной.

Ее любовь — огонь,
Моя душа и мой покой.
Тебя прижать хочу к груди, все ближе.
У нас еще все счастье впереди,
В твоем тепле смогу я лишь согреться,
Твоим очам отдавшись в подчиненье.

И просыпаясь на рассвете,
Я с мыслью о тебе опять в слезах,
Забыв обо всем на этом свете
С надеждой жду взаимности в твоих глазах.



 
 
 

 
Мамуля

 
Промчался месяц в дальнем крае,
И я в разлуке, в тишине,
О доброй маме вспоминая,
Один тоскую при луне.
Мне снится взор святой Мадонны
Он так похож на твой родной!
И карих глаз огонь бездонный,
И голос ласковый, живой.
Пускай дожди шумят уныло
И осень плачет у ворот,
Все то, что ты мне говорила,
Моя душа навек возьмет.



 
 
 

 
Отец

 
Отец, ты мой герой...
Ты мой источник вдохновенья,
Тобой гордится сын,
И это счастье в чистом виде.
Ты был порой суров
И по-кавказски монолитен,
Что я в тебе ценю беспрекословно,
Тобой гордится мир...



 
 
 

 
Низкое коварство

 
(отрывок из будущего произведения)
Какое низкое коварство!
С чувствами людей играть
Совет бы дал тебе Евлампий:
«Уж лучше, позабудь ее»
Ее прекрасные глаза, зеленого оттенка,
Великолепны, спору нет.
Но присмотревшись в глубь ее безнравственной души
То сразу понимаешь:
«Внутри нее виднеется лишь гниль».
Как сложно мне писать об этом,
Ведь несколько страниц назад,
Я восхвалял красу ее, сравнимую с Мадонной.
Ну что ж поделаешь…
Писатель — реалист,
Поэт...



 
 
 

 
Любовь...

 
Любовь одна, она — твоя,
Не бойся сделать первый шаг.
Ведь, упустив заветный миг,
Рискуешь потерять ее навек.
Любовь порой фальшива в наши дни,
Как говорил поэт великий:
«Мы любим тех, кто нас не любит,
Мы губим тех, кто в нас влюблен».



 
 
 

 
Послесловие

 
Дневник искренней души» — это глубокое, пронзитель-

ное путешествие во внутренний мир человека, который
осмелился сбросить все маски. В мире, где принято казаться
счастливым и успешным, эта книга предлагает редкую и пу-
гающую роскошь — абсолютную честность с самим собой.
Перед вами не просто сборник личных записей, а хроника
живых чувств, запечатленных без цензуры, глянца и попы-
ток угодить чужим ожиданиям. Автор не пытается быть муд-
рецом или учителем. Он открыто говорит о том, что знако-
мо каждому: о хрупкости человеческих отношений, момен-
тах щемящего одиночества, поиске своего предназначения,
тихой радости и боли потерь. Это искренний разговор ше-
потом в темноте, когда скрывать больше нечего. Удивитель-
но, но, вглядываясь в чужую исповедь, читатель неизбежно
начинает узнавать собственное отражение. Каждая страни-
ца становится зеркалом для тех мыслей, страхов и надежд,
которые мы часто боимся озвучить даже близким. Книга да-
рит редкое терапевтическое ощущение: в своих сомнениях и
поисках тепла мы далеко не одиноки. Эта книга адресована
тем, кто устал от поверхностного общения, ищет ответы на
вечные вопросы и хочет услышать живой, бьющийся пульс
настоящей человеческой души. Позвольте этой истории со-
греть вас и вдохновить на собственную честность.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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