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Екатерина Шедевральная

Идущие во мраке

Глава 1
Идущие во мгле
Эта книга посвящается всем нам пережившим: горе, страдание, буллинг, потерю близких. Мы идущие во мгле, потому что горе это настоящая тьма. Но никто никогда не избежит его в своей жизни, потому что все мы смертны. Каждый рано или поздно сталкнется со своей мглой. Остается только вопрос, сможем ли мы найти выход из этой тьмы.
Мгла повсюду. Ты в полном отчаянии, ничего не понимаешь. Погружаешься в свое горе все глубже и глубже.
Ты стоишь во тьме, всматриваешься, но ничего не видишь, кроме окружающей тебя тьмы. Вокруг тихо, как будто все вымерло, иногда ты слышишь свой стон изходящий из глубины твоего сердца, неистовый стон. Ты измучен и устал, ты не в силах изменить ничего. Эта мысль убивает тебя, вергает тебя в еще большую тьму.
Но, вот ты пробуждаешься, хватаешься за жизнь, пытаешься вырваться из этой мглы. Ты идешь к людям, они дают тебе советы. Ты вроде слышишь, но не понимаешь. Люди пытаются тебе протянуть руки помощи, но ты не хватаешься за эту помощь, потому что ты уже все решил про себя. Обратной дороги нет. Ты сам решаешь обречь себя на страдания. Ты перестаешь бороться, ты, просто, принимаешь жизнь такой, какой она сейчас предстала пред тобой. Если раньше ты смотрел на все через розовые очки, ты был оптимистичен и верил, что впереди только самое лучшее. В момент, когда тебя накрывает мгла. Ты понимаешь суровость жизни. Ты не можешь поверить, что так бывает. Ты все кричишь в эту тьму: "НУ,  ПОЧЕМУ? ПОЧЕМУ? ПОЧЕМУ?" А в ответ лишь тишина. Никто не может дать тебе ответа. Ты сам его не знаешь. Лишь один вопрос мучает тебя почему?
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