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Аннотация
Тема "Чёрного человека" давно поднималась русскими

поэтами и писателями. А.С. Пушкин поднимал её в маленькой
трагедии "Моцарт и Сальери". Ф.М. Достоевский - в "Братьях
Карамазовых". А.П. Чехов в произведении "Чёрный Монах". А
Сергей Есенин написал отдельную поэму "Чёрный человек". Мне
так же пришлось столкнуться с этим образом в жизни. Потому я
написал эту поэму. Главный герой в ней борется с своим чёрным
человеком, который мешает ему правильно и спокойно жить.
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Поэма "Отражение"
 

Предисловие
 

Поэма "Отражение" показывает внутреннюю борьбу че-
ловека с самим собой. Различные жизненные ситуации мо-
гут привести нас в состояние абсолютного ужаса от самого
себя. Порой это происходит беспочвенно, порой мы слиш-
ком строги к себе, а иной раз, наоборот, слишком сильно за-
пускаем своё душевное состояние, и приводим себя к теме
"Чёрного человека". Он является отражением наших отри-
цательных качеств, приходит к нам и является помесью со-
вести и смерти, но очень грубой, не той светлой совести, о
которой мы ранее читали в книжках. Но помимо совести, он
является искусителем, толкает нас на ужаснейшие поступ-
ки, деяния, о которых в последствии мы будем сожалеть. Его
можно назвать нашим внутренним дьяволом. Я не могу вам с
точностью сказать как я пришёл к этой теме. Но могу сказать
точно, что не желаю никому к ней приходить на собственном
опыте. Эта тема страшна тем, что если сильно углубится в
неё и начать искать в себе изъяны, вы можете оказаться по ту
сторону, того самого "зеркала" своей души и совести. Если
вы оказались там. мой вам совет - просто перестать думать
об этом на неделю, а лучше две. Звучит, конечно, как всегда
легко, но на самом деле это адский труд. Особенно если вы



 
 
 

действительно начали видеть и слышать этого "Чёрного че-
ловека". Он не будет похож ни на кого, кроме вашей тени.
Приятного вам чтения.
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