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Она привыкла быть сильной. Терпеть. Прощать. Жить так, как нужно, и всё
реже спрашивать себя, чего хочет на самом деле.Но однажды привычная
жизнь перестаёт быть её жизнью.Она уходит с работы, меняется внешне,
учится снова нравиться себе и впервые за долгое время выбирает не удобство,
не чужие ожидания, а себя. И именно в этот момент прошлое начинает
напоминать о себе. Человек, который когда-то понимал её с полуслова.
Несказанные слова. Несделанный выбор. Мысли о том, какой могла бы быть
её жизнь, если бы однажды она свернула на другую дорогу. Это история о
внутренней свободе, переменах, чувствах, которые не всегда исчезают со
временем, и о женщине, внутри которой будто проживается сразу несколько
жизней. Но какую из них она выберет своей?
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Оксана Мухина
Несколько жизней внутри нее

 
Глава 1

 
Ей ещё не было тридцати, но за плечами уже был такой жизненный опыт, которого порой

не бывает и у тех, кому давно за сорок. Другим она всегда казалась немного странной. Слож-
ной. Не такой, как все. Её было трудно понять, но рядом с ней почему-то становилось легко.
Она жила как все, и в то же время совсем иначе. Иногда ей самой казалось, будто внутри неё
помещается сразу несколько жизней. Она могла чувствовать себя одинокой в толпе людей и
становиться душой компании именно тогда, когда внутри было особенно пусто. Громким сло-
вам она не верила. Для неё поступки всегда значили больше. Она умела терпеть долго. Про-
щать. Искать людям оправдания даже тогда, когда они их не заслуживали. Но если однажды
внутри что-то окончательно ломалось, она уходила тихо. Без скандала. Без объяснений. Без
последней попытки быть услышанной.

Снаружи она казалась сильной женщиной, которая справится с чем угодно. Но мало
кто знал, сколько раз ей приходилось собирать себя заново. А где-то глубоко внутри всё ещё
жила девочка. Та самая, которая не хотела ничего невозможного. Она просто мечтала, чтобы
однажды её любили не за удобство, не за терпение и не за то, сколько всего она способна выне-
сти. Просто любили. Она не любила откладывать жизнь на потом. Если хотелось смеяться, сме-
ялась. Если хотелось уехать, мысленно уже собирала чемодан. Если любила,то по-настоящему.

В один из вечеров она сидела на улице и смотрела на звёзды. Мысли, как обычно, не
давали ей покоя. Какой могла бы быть её жизнь, если бы когда-то она выбрала другую дорогу?
Кем бы она стала? Где бы жила? С кем просыпалась по утрам?. Иногда ей казалось, что в
своей голове она прожила гораздо больше жизней, чем в реальности. Она смотрела на малень-
кие огоньки в тёмном небе и думала, что звёзды похожи на цели. Каждая кажется далёкой,
почти недостижимой, но если идти к ней понемногу, возможно, однажды окажешься ближе,
чем представляла.

Только в её настоящей жизни всё было сложнее. Ежедневная рутина затягивала её всё
глубже. Дни становились похожими друг на друга, обязанности забирали время, а усталость
последние силы. И где-то между всеми этими «надо» всё чаще появлялся один вопрос. А где
во всём этом её собственная жизнь?.

В один день она ушла с работы. Но не просто домой, насовсем. С этого момента она стала
всё чаще улыбаться. Ходила по магазинам, выбирала модную одежду, делала красивый макияж
и будто заново училась нравиться самой себе. Каждый день её вдохновляли эти маленькие, на
первый взгляд совсем незначительные перемены. Для кого-то они могли показаться пустяком.
Но для неё значили гораздо больше. Словно вместе с новой одеждой, новым отражением в
зеркале и всё более частой улыбкой начиналась и новая жизнь.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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