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Аннотация
Простые расклады на будущее (прогноз на ближайшее и

расклад «Да/Нет»), любовные расклады (какие отношения ждут
вас и расклад на чувства партнера), расклад «Предназначение»
по дате Рождения, большой предсказательный расклад
«Колесо года». Особенное внимание уделено диагностическому
«чакровому» раскладу, который поможет оценить состояние
энергетики, здоровья, продиагностировать наличие магических
способностей или, наоборот, наведенного негатива.
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От автора

 
Вы держите в руках «Расклады Лунной травы». Его до-

статочно для того, чтобы начать полноценно работать с ав-
торской колодой Таро. В Гримуаре — расклады, которые по-
могут ответить на большинство возникающих у кверента во-
просов. Кстати, quaerentus (ищущий, спрашивающий) это не
только тот, кто пришел к вам как к Тарологу. Если вопрос у
вас, то в отношении колоды кверент это Вы.

В гримуаре вы найдете простые расклады на будущее
(прогноз на ближайшее и расклад «Да/Нет), любовные рас-
клады (какие отношения ждут вас и расклад на чувства парт-
нера), расклад «Предназначение» по дате Рождения (и он же
может использоваться для выбора карты кверента), большой
предсказательный расклад «Колесо года». Особенное внима-
ние уделено диагностическому «чакровому» раскладу, кото-
рый поможет оценить состояние энергетики, здоровья, про-
диагностировать наличие магических способностей или на-
веденного негатива.



 
 
 

 
Подготовка к гаданию

 
 

Подготовка пространства
 

Работа с Таро начинается с подготовки пространства для
гадания и настройка внутреннего состояния. Для точного
восприятия расклада важно создать спокойную обстановку,
в которой внимание не будет рассеиваться на посторонние
раздражители. Тишина, чистый стол, приглушенный свет и
отсутствие спешки помогают сосредоточиться на вопросе и
легче воспринимать символику карт.

Лучше выбирать для гадания время, когда никто не от-
влекает и не требует немедленного внимания. Сильная уста-
лость, раздражение, эмоциональные конфликты или попыт-
ка сделать расклад «на бегу» значительно снижают качество
трактовки. Таро требует не особой мистической атмосферы,
а ясного и собранного состояния ума.

Перед началом работы полезно проветрить помещение,
убрать лишние предметы со стола и несколько минут поси-
деть в тишине, полезно сделать несколько глубоких вдохов
и выдохов, для лучшей концентрации на дыхании прикрыв
глаза. Своим ученикам я даю техники расслебления и оста-



 
 
 

новки внутреннего диалога.

Хороший эффект расслабления и настройки на практику
дает использование свечи, как элемента концентрации вни-
мания или благовоний.



 
 
 

 
Опасные мифы в Таро

 
Расклады на себя являются нормальной и распространен-

ной практикой. Существует устойчивый миф о том, что га-
дать себе нельзя, однако причина появления этого убежде-
ния связана не с «запретом» Таро, а с человеческой эмоцио-
нальностью. Когда вопрос слишком важен, человеку трудно
сохранять беспристрастность. Возникает желание увидеть в
картах только то, что хочется услышать, или, наоборот, страх
перед возможным ответом.

Гадать себе можно, если сохранять спокойный и
наблюдающий подход. Важно не пытаться «вытянуть»
желаемый результат и не переделывать расклад до
тех пор, пока карты не покажут удобный ответ. Если
эмоциональное напряжение слишком велико, лучше
сделать паузу и вернуться к вопросу позже.

Во время самостоятельного гадания полезно восприни-
мать расклад как диалог с собственным бессознательным и
текущим состоянием пространства. Карты не создают судь-
бу и не выносят приговор. Они помогают увидеть уже суще-
ствующие тенденции, внутренние конфликты, скрытые мо-
тивы и наиболее вероятное развитие ситуации на данный мо-
мент времени.

Вторым распространенным заблуждением является пред-



 
 
 

ставление о Таро как о системе жесткого предсказания неиз-
бежного будущего. На практике расклад показывает не при-
говор, а текущее состояние пространства и наиболее веро-
ятное направление развития событий при сохранении суще-
ствующих обстоятельств.

Человек сохраняет свободу воли даже после самого точ-
ного расклада. Изменение решений, поведения, окружения
или эмоционального состояния способно изменить дальней-
ший ход событий. Именно поэтому чаще всего карты пока-
зывают вероятности, а не неизменную судьбу.

Ну и третий по счету распространенный миф связан со
страхом перед «неправильными» картами. В Таро нет абсо-
лютно плохих Арканов. Даже тяжелые карты указывают не
только на кризис, но и на точки трансформации, скрытые
причины ситуации или необходимость изменений. Так, пу-
гающая всех карта Смерти зачастую указывает только завер-
шение процессов и освобождение, в не физическую смерть.

Карты просто предупреждают, помогают увидеть
происходящее яснее, но не наказывают человека. С
наказанием обычно мы прекрасно справляемся сами.

Тонкая настройка на гадание формируется постепенно
через практику, наблюдение и внимание к собственному
состоянию. Со временем мы начинаем лучше чувствовать
структуру расклада, замечать повторяющиеся символы, по-



 
 
 

нимать особенности каждой своей колоды. Вы будете удив-
лены. Хоть я и создала очень говорящую колоду, у каждого
из моих последователей она начинает со временем звучать
по-своему.

Именно поэтому регулярная практика и ведение дневника
считаются важнее попыток запомнить все трактовки. Осо-
бенно с учетом того, что в Таро Лунной травы большую роль
играют метафорические подсказки и то, как они отзываются
у вас лично. Помните, Таро — это система символического
восприятия, в которой значение имеет не только отдельная
карта, но и состояние человека, его жизненный опыт, момент
времени, формулировка вопроса и общий рисунок расклада.



 
 
 

 
Техника безопасности

при работе с Таро
 

Частой ошибкой становится многократное повторение од-
ного и того же вопроса, даже в разных формулировках. Не
важно, смотрите вы себя или другого человека. Если расклад
не понравился или вызвал тревогу, кверент начинает зада-
вать вопрос снова и снова, в надежде получить более ком-
фортный результат. Важно научится видеть такие моменты.
Расклад начинает отражать эмоциональное напряжение са-
мого Кверента, что выглядит словно карты начинают врать.

Еще раз напомню, что не рекомендуется делать расклады
в состоянии сильной усталости, после конфликтов, болезней,
употребления алкоголя или при выраженной тревоге. Чем
нестабильнее внутреннее состояние Кверента, тем выше ве-
роятность самонегатива — ситуации, когда человек начина-
ет видеть в картах подтверждение собственных страхов и пу-
гающих ожиданий.

Всегда важно помнить, что Таро показывает не приго-
вор, а текущее состояние пространства и наиболее вероят-
ное развитие событий при сохранении существующих обсто-
ятельств. Даже тяжелые карты не являются окончательным
предсказанием и не должны восприниматься как неизбеж-



 
 
 

ная судьба. Исключение это карты Кармы, про которые я рас-
скажу ниже, но и они показывают что происходящее резуль-
тат действий или бездействий, и для опытного практика это
подсказка для дальнейшей работы. Особенно в диагностике
негатива.



 
 
 

 
Отводные свечи

 
В работе я советую использовать отводные свечи. Отвод-

ная свеча стоит всегда слева от поля расклада. Это не та све-
ча, которую вы используете для настройки на практику. Это
отдельная свеча, часто черного или белого цвета. Часто с тра-
вами используемыми на отвод негатива.

При зажигании отводной свечи полезно для себя делать
оговор. Лучше всего использовать свой собственный оговор,
но на первлое время вы можете использовать универсальную
формулу.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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