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Дороги, которые я выбрала
 

Глава 1
 

Рожденная на джайляу.
Моя жизнь началась на рассвете, среди бескрайних сопковых гор Казахстана. Это было

6 июля 1967 года. Ровно в шесть часов утра, когда солнце только-только цепляло лучами вер-
шины гор, я и появилась на свет. У мамы начались схватки часов в 5 утра и время для родов
было самое неподходящее — шла утренняя дойка, а мама работала дояркой. Надеяться ей при-
ходилось только на себя и на Бога. К тому моменту она уже была матерью двоих детей: старшая
сестра родилась в 1961 году, еще до встречи мамы с нашим отцом, а средний брат появился
на свет в 1963. Рядом с мамой на ферме работала немка по имени Амалия. Именно она в ту
решающую минуту бросила все дела, бережно отвела маму в юрту и сама приняла роды. Так,
в степной юрте, под стук ведер и запах парного молока, я и появилась на свет. Позже Амалия
стала моей крестной матерью, связав нас невидимой нитью на всю жизнь.Мужчины, который
должен был встречать меня в этом мире, рядом не оказалось. Мой биологический отец — он
же отец моего среднего брата — трусливо сбежал, бросив беременную маму за два или три
месяца до моего рождения. Мама осталась одна с тремя детьми на руках. Из-за того, что их
союз не был официальным, и я, и брат получили мамину фамилию.Когда мне исполнилось
два года, в нашей жизни появился отчим. Знакомые, как тогда говорили, «сошли» их с мамой.
Он и вырастил нас. Это был сложный человек: очень работящий, мастер на все руки, но при
этом большой любитель выпить. Мама порой выпивала вместе с ним. Мы, дети, видели всё:
и шумные пьянки, и тяжелые семейные драки, и взрослые разборки. Но надо отдать отчиму
должное — нас он никогда не обижал.Мы жили очень бедненько, перебивались с копейки на
копейку. Но мама была настоящей хозяйкой и защитницей нашего очага. В доме всегда было
приготовлено сытное кушанье, погреб ломился от запасов: соленья, варенья, всё со своего ого-
рода. Мама выворачивалась наизнанку, чтобы к первому сентября у нас было всё куплено и
приготовлено к школе как у людей. Даже когда они с отчимом выпивали, мама никогда не
теряла человеческого лица, мы ни разу не видели её в безрассудстве.И всё же детская психика
не выдерживала этого вечного напряжения. Атмосфера периодических скандалов копилась во
мне тяжелым грузом. В 12 лет, не выдержав очередных разборок, я решилась на отчаянный
шаг — сбежала из дома. Меня, конечно, нашли и вернули, но тот побег и всё, что ему пред-
шествовало, стали для меня глубоким, незаживающим стрессом..

Глава 2.
Ранний побег во взрослую жизнь.
В 1983 году, когда мне исполнилось шестнадцать лет, я уехала учиться в ГПТУ. Навер-

ное, тогда во мне говорил юношеский максимализм и отчаянное желание поскорее вырваться
из дома, спрятаться от вечных семейных скандалов. Помню, как искренне, по-детски я моли-
лась тогда Богу: «Господи, сделай так, чтобы я уехала далеко-далеко и никого больше не
видела...» Кто же знал, что ровно через десять лет эта молитва исполнится дословно, но совсем
не так легко, как мечталось.Учеба в училище принесла странное чувство: с одной стороны
— долгожданная свобода, с другой — я ведь была совсем ребенком. Домашние трудности
забылись, и отчаянно хотелось обратно к маме, под крылышко. Жизнь в общежитии оказа-
лась суровой школой: строгий распорядок, утренняя зарядка вокруг здания, казенный завтрак
с манной кашей и сладким чаем, линейки, занятия... И тяжелый буллинг со стороны девчо-
нок-третьекурсниц, от которого некому было защитить. Радовали только прогулки по городу
и дискотеки по субботам, но в 22:00 нужно было строго стоять на пороге общежития — иначе
запрут двери.В этой растерянности я совершила шаг, который казался тогда спасением, — еще
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до наступления совершеннолетия выскочила замуж. Мне хотелось найти защиту, но я попала
в капкан. В той семье меня сразу попытались сломать и прогнуть под себя. Муж, с которым нас
даже не расписали официально, а просто сыграли свадьбу, оказался слабым. Защитить меня
он не мог. Не выдержав давления, я сбежала оттуда будучи на втором месяце беременности.Я
уехала в Алма-Ату, хваталась за любую работу, пока не пришло время уходить в декрет. Рожать
вернулась к родителям. В январе 1986 года на свет появился мой первенец — сын.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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