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Аннотация
Доходы растут, а на счету пусто? «Кошелёк на диете» — не

про голодание, а про перезагрузку. Без скучных таблиц и сложных
терминов: научитесь копить, инвестировать и не срываться в
магазине. Финансовое спокойствие ближе, чем кажется.
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КОШЕЛЁК НА ДИЕТЕ
Как перестать тревожиться о деньгах

и начать копить, не отказываясь от кофе

Практическое руководство по финансовой грамотности

для самозанятых, фрилансеров и владельцев малого биз-
неса



 
 
 

Кошелёк, из которого растут цветы — метафора обнов-
ления отношений с деньгами

Редакционная версия

Без иллюстраций-заглушек

Готовые иллюстрации вставляются дизайнером по табли-
це промптов

КОШЕЛЁК НА ДИЕТЕ
Как перестать тревожиться о деньгах и начать копить,



 
 
 

не отказываясь от кофе

План издания подготовлен редакцией

Введение
Вы не одни

Кошелёк с измерительной лентой — финансовая 'диета'
начинается здесь

«Деньги — это не математика. Деньги — это истории,

которые мы рассказываем себе каждое утро, глядя в при-
ложение банка.»
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