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Аннотация
"Изнанка чистоты:Гримуар ритуалов Лии Верт."
В повседневной суете мы часто не замечаем,как наши дома

и судьбы обрастают невидимым "налетом"чужих эмоций,зависти
и старой боли.Магический негатив-это не сказка,а системный
сбой,который блокирует потоки удачи,здоровья и любви.Если
вовремя не провести "ревизию"своей жизни,мелкие неурядицы
превращаются в непреодолимые стены.

Лия Верт-практик,предпочитающий конкретику и результат
туманным обещанием.Ее подход к магии основан на глубоком
понимании того,как устроены энергетические связи и где именно
происходят"засоры"в человеческой судьбе.Эта книга -не сборник
легенд,а четкое руководство по наведению порядка в собственном
пространстве.

Внутри вы найдете ключи к решению самых острых проблем:
-Диагностика воском.
-Сила Соли и Трав.
-Работа с препятствиями.



 
 
 

-Восстановление потока
-Экстренная помощь.
Пришло время убрать лишнее и вернуть себе право на

чистую,светлую жизнь.
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Глава 1

 
Доброго времени суток уважаемый мой читатель.Это моя

первая книга в сфере эзотерики и энергопрактики.Желание
поделиться своими знаниями и наработками пришло не слу-
чайно.Жизненные ситуации постоянно меня подводили к те-
ме очищения.Набрав достаточное количество опыта,я с удо-
вольствием хочу поделиться своими наработками.Я постара-
юсь простым языком обьяснить всю систему движения энер-
гии,и как она программируется во благо,а когда на уничто-
жение.Дам действенные методы и заговоры очищения.

Начнем с того ,что все, что нас окружает это энергия.Ес-
ли мы транслируем гнев-это отрицательная энергия,мы забо-
тимся о животных-положительная энергия ,Во благо!Скан-
далы ,ссоры и драки-сами понимаете ,что транслируете с
этими эмоциями...Что мы вносим в этот мир то и и получаем
взамен.Хочу обратить твое внимание на то,что тебя окружа-
ет.Где ты сейчас находишься?Осмотрись ,что тебя окружа-
ет?



 
 
 

Стол за которым ты сидишь,и стены твоего дома,одежда
на тебе,воздух которым ты дышишь.Твои руки,твое сердце
и мысли все это энергия,только в разных формах ее прояв-
ления.

Наши деды и прадеды знали это без обучения и прак-
тик:заходя в дом они чувствовали -здесь светло или тяже-
ло.Клали руки на лоб больного и снимали жар .Шептали на
воду и она становилась оздоравливающей-целебной.Эти зна-
ния они передавали из поколения в поколение специально не
обучаясь,это было как данное.Они просто это знали, так как
проживали без информационного шума и технологий.Ты то-
же все знаешь,в тебе есть эта память, но она спит!

Сейчас принято много времени уделять своему физиче-
скому телу,забывая о том что есть еще энергетические обо-
лочки нашего тела,которые тоже нуждаются в "гигиене".

Физическая оболочка -это всего лишь видимая часть,но
есть и энергетическая составляющая.Ты входишь в комна-
ту и ты меняешь ее.Даже если молчишь,даже если никто не
смотрит на тебя.Когда встречаются два человека-встречают-
ся два поля,соединяются.Почему говорят,оградите себя от
низкочастотных людей,от тех которые жалуются,плачут,за-
видуют и сквернословят.Они заражают Вас своим негативо-
м,делятся грязью с вами.Им становится легче ,а для Вас это
дополнительный груз.Каждое действие и слово -это движе-
ние энергии.Если ты готовила кушать в гневе,вся семья ест
твой гнев,если с любовью -то ты делишься с семьею своей



 
 
 

любовью.Все очень просто ,если ты желаешь кому-то зла,то
эта энергия сначала прошла через тебя.Все то ,что ты выпус-
каешь сначала живет у тебя внутри!

Все имеет значение в нашей жизни,и оставляет след,все
что транслируешь возвращается к тебе -это закон.

Твой дом -это твой храм твоими энергетическими уста-
новками и устоями.Каждая слеза упавшая на пол ,остает-
ся в этом пространстве и стенах.Каждый гость ,что при-
ходил оставляет свой след энергетический.Каждая молит-
ва,смех,доброе дело и слово остается в стенах вашего до-
ма.Дом нуждается в очищении,ведь сам он не может очи-
ститься от того что впитывалось годами.В первую очередь
необходимо очистить свое пространство.

Наш дом или квартира никогда не бывает просто местом
обитания,это наша крепость и душа.Стены запоминают го-
лоса,ссоры,болезни,страх,усталость,чужие проклятия и да-
же зависть.Вы замечали что в одном доме легко дышится,о-
чень благоприятная атмосфера ,спокойно и радостно на ду-
ше..В другом - будто все тяжелое и воздух и жильцы ,стены
как будто давят на Вас,невыносимо находиться в таком доме.
Именно такие дома и требуют срочного очищения,негатив
накопленный и слезы из такого дома льются через край ,дом
уже не в состоянии вынести такой груз и от него начинает
фонить так что окружающие люди это замечают.

Самое первое и самое простое ,что можно применить ,и с
чего начать знакомство с очищениями и энергопрактиками -



 
 
 

это соль.Соль впитывает,удерживает на себя весь негатив,о-
на убирает с человека и дома весь деструктив наведенный
либо приобретенный.

Начинать любую чистку лучше всего именно с соли,она
подходит для начинающих практиков и для того ,кто давно
работает с энергиями очищения.Солью можно поставить за-
щиту на порог,собрать тяжесть и усталость после болезни,да-
же после сильного конфликта,она даст силы восстановить-
ся.Также после переезда ,когда силы исчерпаны или перед
важным жизненным этапом.Соль -это первый этаж в наведе-
ния порядка в пространстве.

Когда делать соляную чистку.
Лучшее время для такого обряда-день или утро,когда до-

ма тихо и желательно нет никого,либо никто не мешает.Са-
мое первое что нужно сделать это открыть окно хотя бы
на несколько минут,впустить свежий поток воздуха.Воздух
должен получить доступ ко всем уголкам дома,иначе снятый
негатив будет дольше держаться в помещении.Если в доме
были частые скандалы, болезни, или череда неудач ,соляную
чистку делают в тот же день или на следующее утро,чтоб
негатив не прижился ,желательно обрабатывать все сразу.

Не принимайтесь к чистке в состоянии раздражения или
спешки,если плохое самочувствие.Вы должны настроиться
на правильный ритм идти по дому не спеша ,как бы возвра-
щая силу стенам и дому.

Для первой чистки нужно совсем немного:



 
 
 

крупная соль
небольшая чаша или пиала
четыре маленьких тканевых мешочка
белая свеча
чистая вода
совок или лист бумаги для сбора соли.
Если мешочков пока нет,соль можно раскладывать про-

сто по углам маленькими щепотками,а позже собрать и вы-
нести.В мешочках удобнее,потому что они позволяют оста-
вить соль на несколько дней.

Подготовка
Перед обрядом нужно сделать самое простое:убрать види-

мый мусор,стряхнуть пыль,проветрить комнаты и привести
в порядок входную зону.

Магическая чистка не заменяет обычную.когда дом запу-
щен физически,любая работа с энергетикой становится тя-
желее.Порог ,пол и углы-первые места,куда оседает негатив-
ная энергия,поэтому именно с них и начинают чистку.
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