


 
 
 

Максим Михайлович Ткаченко
История религий. Что нужно

знать о каждой религии,
прежде чем говорить о ней

Серия «Религии мира (АСТ)»
 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=74310386
История религий. Что нужно знать о каждой религии, прежде чем

говорить о ней: АСТ; Москва; 2026
ISBN 978-5-17-174051-1

 

Аннотация
Никаких скучных дат и навязанных истин – только

увлекательный цикл лекций с авторскими переводами
сакральных текстов.

Религиозная картина человечества невероятно разнообразна:
сотни учений, тысячи направлений и множество местных культов.
В этой книге представлены не все, а лишь самые известные
религии, позволяющие понять главное: как по-разному люди
искали ответы на вечные вопросы о жизни, смерти и том, что
находится за гранью видимого.

Структура книги – цикл самостоятельных, но логически
связанных лекций. Это не сухая энциклопедия, а увлекательное
путешествие в мир религиозного мышления, рассчитанное



 
 
 

на самого широкого читателя. Авторские переводы древних
сакральных текстов и авторские иллюстрации делают материал
наглядным и живым, а доступный язык помогает легко усвоить
даже самые сложные идеи.

От первых ритуалов у костра древних людей до
величественных храмов мировых цивилизаций – книга ведет
читателя по истории духовных исканий человечества. Здесь
нет утомительных дат, навязанных истин или претензий на
исчерпывающую полноту. Только четкий и увлекательный
маршрут по самому человечному из всех путей – поиску смысла.

В формате PDF A4 сохранён издательский дизайн.
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Предисловие автора

 
Религия. Это слово известно каждому, ведь в той или

иной степени оно касается практически всех, затрагивая са-
мую тонкую, сложную и не поддающуюся рациональному
осмыслению грань человеческого бытия – веру.

Попытки познать самих себя и свое место в бескрайнем
мире были присущи людям с тех самых пор, как они ста-
ли, собственно, людьми, обретя мышление и самосознание.
Лучше всех, на мой взгляд, единый «вселенский» вопрос к
небу, проходящий сквозь века и поколения, сформулировал
в своих псалмах древний израильский царь Давид, сказав:
«Когда взираю я на небеса Твои – дело рук Твоих, на Луну
и звезды, которые Ты поставил, то что есть человек, что
помнишь Ты его, и сын человеческий, что посещаешь Ты его» .
(Пс.8:5)

Вопросы происхождения мира с его многочисленными
странными и пугающими явлениями побудили человека на-
чать смотреть на него шире и глубже, ища и находя ответы
по ту сторону.

«Опыт потустороннего». Именно так был озаглавлен кор-
пус лекций, прочитанных мной в разных местах и в разное
время. Книге же, в которую я решил собрать весь материал и
предложить его затем широкому кругу читателей, было ре-
шено дать интригующий заголовок: «Что нужно знать о каж-



 
 
 

дой религии, прежде чем говорить о ней».
Действительно некоторые подчас довольно поверхност-

но рассуждают об истории цивилизаций и их религиозных
идеологий, а между тем, перед нами открывается потрясаю-
щий по своей красоте и насыщенности мир, погрузить в ко-
торый я хотел бы каждого из вас.

Книга, которую вы держите в руках, представляет со-
бой несколько более расширенный концептуально ознако-
мительный «тур», проводящий читателя через наиболее из-
вестные в современном мире религиозные системы, начиная
от древнейших и заканчивая существующими и активно раз-
вивающимися по сей день.

По этой причине главной отраслью научного знания, к ко-
торой можно отнести представленный курс, превращенный
в книгу, является история религий. Именно эта часть единой
обширной дисциплины «религиоведение» изучает протека-
ющие во времени процессы развития и изменения религий 1.

Главной целью данного раздела религиоведения можно
назвать изучение самых разных аспектов феномена рели-
гии, включающего бесчисленное множество общеизвестных
и малоизученных концепций. К таковым аспектам можно от-
нести и происхождение, и эволюцию, и теологию, и космо-
логию религиозных культов, и многое другое.

Дорогие читатели! Перед тем, как мы вместе с вами погру-

1 История религий / Под общей ред. проф. И.Н. Яблокова. – 2-е. – М.: Высшая
школа, 2004. С. 5



 
 
 

зимся в мир религиозных идей, я хотел бы сделать несколько
важных замечаний.

Во-первых, следует сказать несколько слов о самом назва-
нии настоящей книги. В научной традиции употребляются
как словосочетание «история религий», так и «история рели-
гии». Часто грань между этими двумя определениями оказы-
вается очень тонкой, однако каждое из них несет собствен-
ный смысловой оттенок.

В первом случае внимание сосредоточено на религии как
на едином и универсальном явлении человеческой самобыт-
ности. Во втором – на множественности духовных путей,
традиций и религиозных миров, возникавших в разные эпо-
хи и у разных народов. Поскольку данная работа обращена
прежде всего к многообразию этих миров, к их внутренней
логике, судьбе и историческому развитию, я решил остано-
виться именно на названии «история религий». Несмотря
на то, что перед нами вот-вот откроются разноцветные уди-
вительные кусочки, формирующие также и историю единой
грандиозной мозаики – историю феномена религии.

Во-вторых, мне хотелось бы кратко пояснить и особенно-
сти используемой в книге религиозной терминологии. На-
стоящее издание написано вне конфессиональной полемики
и стремится сохранять научный подход к рассматриваемым
вопросам. Вместе с тем я не скрываю собственной принад-
лежности к христианской традиции, вследствие чего слово
«бог» в тексте может употребляться как в общем религио-



 
 
 

ведческом смысле, так и в отношении единого Бога моноте-
истической традиции. Именно этим объясняется использо-
вание как строчной, так и прописной буквы в зависимости
от контекста.

Предложенная вам книга поделена на три основных раз-
дела.

Первый содержит в себе описание наиболее популярных
первобытных и древних религий. Второй содержит в себе об-
зор религий, существующих в том или ином виде в наше вре-
мя. Третий же раздел посвящен трем самым распространен-
ным религиям, имеющим статус мировых.

Каждый из представленных разделов включает в себя
несколько частей, исследующих какую-либо отдельно взя-
тую религиозную систему вместе с историей ее развития, ос-
новной теологической или мифологической составляющей,
а также обрядовой практикой.

Я очень рад, что мне удалось снабдить почти все разделы
и части ознакомительными иллюстрациями, нарисованными
мной от руки для собственных конспектов и дидактических
материалов. Мне хотелось показать их вам, и я надеюсь, что
вы не сочтете их наивными.

Помимо всего прочего, в данной работе мной использо-
ваны собственные авторские переводы многих религиозных
текстов, выполненные как с языка оригинала, так и из ан-
глийских научных изданий. Цель таких переводов заключа-
ется в более широком раскрытии смыслов с сохранением



 
 
 

стилистики оригинального текста, что редко встречается в
научной литературе.

Дорогие читатели! Я искренне надеюсь, что погружение в
удивительный и увлекательный мир религии станет для каж-
дого из вас не только полезным, но и весьма интересным. В
таком случае я проделал свою работу не зря.

С уважением,
Ткаченко М.М.
Историк религии



 
 
 

 
Раздел I. Религии древности

 
Содержит в себе первую вводную часть, которая знако-

мит читателя с феноменом религии и его возникновением в
мире. Далее следует обзорный экскурс по самым известным
внеисторическим, доисторическим, а также древним рели-
гиозным идеологиям разных народов, стран и эпох.



 
 
 

 
Человек и религия

 

 
От начала

 



 
 
 

Вера в сверхъестественное, обусловленная определенной
формой мировосприятия и вытекающих из него моделей
поведения, была свойственна человечеству на протяжении
всей истории его существования.

Самое главное слово, обозначающее данную мировоз-
зренческую и поведенческую формы, без перевода вошло
во многие словари. Это слово «религия» – термин, в раз-
ное время использовавшийся с целью подчеркнуть различ-
ные аспекты упомянутой системы. Ученые-лингвисты ви-
дят в слове «религия» множественные этимологические
значения. Так, некоторые2 указывают на латинское слово
religio, употребляемое в значении «связанность (с) верой»,
а также «благочестие»3. Другие исходят из глагольной фор-
мы religare4, наиболее распространенным значением которой
является некая связь (дословный перевод звучит как «свя-
зывать»).

Дать определение религии нам представляется наиболее
удобным, исходя именно из этого значения. Большинство
обывателей ассоциируют религиозную жизнь и деятельность
с верой в бога (реже – богов), однако, как мы в дальнейшем
убедимся, это далеко не так, а потому на данном этапе ра-

2 В частности, советский и российский лингвист Николай Максимович Шан-
ский.

3 См. в Религия // Философский энциклопедический словарь / под ред. Л. Ф.
Ильичёва, П. Н. Федосеева, С. М. Ковалёва, В. Г. Панова. – М.: Советская Эн-
циклопедия, 1983. С. 576.

4 Некоторые (тот же Н. М. Шанский) говорят о слове ligare.



 
 
 

зумнее будет термина «бог» избегать.
Предлагается начать работу со следующего определения:

религия есть образ мышления, форма мировосприя-
тия и модель поведения, основанная на убеждении в
существовании метафизического (духовного) мира и
на стремлении наладить позитивный контакт с этим
миром5.

Происхождение феномена религии чаще всего связыва-
ют с попытками первобытного человека осмыслить пуга-
ющие его явления природы. Такое понимание истоков ре-
лигии прослеживается в подавляющем большинстве трудов
многих ученых. Это не лишено оснований. Более того, та-
кой подход доказывается наличием в разных религиях вну-
шительных пантеонов божеств, многие из которых являлись
либо покровителями тех или иных природных явлений, ли-
бо напрямую отождествлялись с таковыми.

Тем не менее данный концепт, как нам видится, не мо-
жет полностью раскрыть проблематику возникновения ре-
лигиозности. Так или иначе, но явления природы представ-
ляют собой часть физического мира (в более поздних раз-
витых космогониях – часть тварного бытия), в то время как
сама религия имеет четко выраженную вертикаль. Други-
ми словами, она направлена на достижение контакта с ми-

5 Мы умышленно не упоминаем ни морально-нравственный аспект, ни культо-
вые действия, ни религиозные и конфессиональные объединения людей, так как
многие (особенно первобытные) системы верований не содержат (содержали) в
себе подобных явлений.



 
 
 

ром небесным. Мы неслучайно сделали акцент в определе-
нии именно на этом.

Независимо от уровня интеллектуального развития, лю-
ди с самого начала осознавали свою смертность и испытыва-
ли по отношению к ней совершенное неприятие. Психоло-
гия уверенно называет танатофобию одним из лидирующих
страхов в человеке, объясняя ее грядущей неизвестностью.
Религия же рассматривает данную проблему в иной плоско-
сти, полагая смерть неестественным или естественным, но
не безысходным явлением. К примеру, христианская теоло-
гия считает, что Бог «из небытия всё сотворил для бытия»6,
и считает смерть случайно возникшим феноменом. Данный
взгляд разделяют далеко не все религиозные идеологии, од-
нако подавляющее большинство систем верований указыва-
ет на некую «пограничность» и непостоянство смерти.

Другими словами, кончина воспринимается религиозным
мышлением в качестве некоего перехода из мира земного в
мир небесный7. Таким образом, можно дать еще одно опре-
деление: религия есть бунт человека против смерти .
Именно вера в тот факт, что жизнь может продолжаться и
за гробом, а также убежденность в возможности достижения

6 См. Требник. В двух частях. – М.: Синодальная типография, 1906. Последо-
вание святого Крещения.

7  Термин «небесный», используемый в религиозной риторике, не означает,
впрочем, буквального восприятия, но является неким понятным символом. Небо
есть видимый, но не ощутимый «объект», который одинаково и максимально
близок, и бесконечно далек для обитателей земного мира.



 
 
 

этой жизни с помощью культа стали главными катализатора-
ми развития человеческой цивилизации.

Если внимательно взглянуть на историю мира, нельзя не
заметить, что вся она есть не что иное, как история рели-
гии. Практически все без исключения сферы творческой де-
ятельности человека, будь то архитектура, скульптура или
живопись, носят в себе религиозный характер. Искусство ра-
ди искусства появляется лишь на рубеже XVII–XVIII веков,
в то время как более ранние его периоды характеризуются
наличием сакрального содержания.

Письменность история религии также считает одним из
проявлений духовного поиска человечества, указывая, что
именно необходимость записи священных текстов стала
мотиватором возникновения пиктографики и иероглифи-
ки, эволюционировавших позднее в слоговое и алфавит-
ное письмо8. К слову сказать, согласно мнению большин-
ства представителей научного религиоведческого сообще-
ства, найденные в 1961 году в Румынии так называемые Тэр-
терийские таблички однозначно содержат в себе фиксацию
культовых и обрядовых действий9.

8 Многие древние религии (например, египетская или китайская) вообще пря-
мо связывают возникновение письменности с деятельностью богов.

9 См. напр. Marco Merlini, Gheorghe Lazarovici. Settling discovery circumstances,
dating and utilization of the Tărtăria tablets // Acta Terrae Septemcastrensis (Sibiu,
Romania: Lucian Blaga University of Sibiu) VII.



 
 
 

Тэртерийские таблички, найденные в 1961 году в Румы-
нии

Похожие гипотезы встречаются и относительно отраслей
сельского хозяйства, а также охоты.



 
 
 

Охота на мамонта

В настоящее время практически нет никаких сомнений
в том, что мамонты вымерли ввиду активного их истребле-
ния из-за религиозных целей10. Вероятно, для древних лю-
дей контакт с мамонтами в жертвоприношении, а также ис-
пользование бивней и костей этих животных в ритуальных
целях были знаком божественного присутствия. Нечто похо-
жее прослеживается в позднем палеолите Евразии и в отно-
шении медведей11.

10 Культ мамонта особенно ярко прослеживается в верхнем палеолите, наскаль-
ные изображения этого периода изобилуют сценами охоты. Среди народов Си-
бири и Дальнего Востока данное животное является ярким мифопоэтическим
образом.

11 В 1936 году археолог Л. Зотз обнаружил в пещерах Силезии захороненные,
а также ритуально установленные на камнях головы медведей с предварительно



 
 
 

Всё это однозначно указывает на то, что в окружающем
его физическом мире человек искал символы или ключи к
миру метафизическому, а не находя их или переставая удо-
влетворяться имеющимися, пускался в новый религиозный
поиск, параллельно развиваясь сам и развивая окружающий
его быт.

Итак, третье определение, которое мы можем дать: рели-
гия есть попытка человека достичь продолжения су-
ществования путем контакта с небесным миром с по-
мощью средств из мира земного.

Поиск таких средств оставил в истории человечества
огромное количество следов, изучение которых стало до-
ступно благодаря археологии, культурологии, религиоведе-
нию, а также регионалистике. Сама же религия перестала
быть лишь системой взглядов, основанных на вере в недока-
зуемое, но превратилась в предмет научного знания.

 
Религиоведческие аспекты

 

Сам термин «религиоведение» представляет собой некое
обобщенное название целого корпуса различных научных
областей, посвященных изучению того или иного аспекта в
религии.

Перед тем как подробно разобрать каждую из таких об-
ластей, следует сделать очень важное замечание и коснуться

спиленными клыками.



 
 
 

тех дисциплин, которые ошибочно соотносят с религиоведе-
нием. К таковым относятся теология и философия рели-
гии.

Безусловно, теология (или богословие) имеет непосред-
ственное отношение к любой религии, будучи систематиче-
ским изложением или толкованием какой-либо доктрины.
Вероучение вместе с морально-нравственной составляющей
представляют собой два столпа, на которых строится прак-
тически любая развитая религиозность. Тем не менее ни од-
но, ни второе не может быть отнесено непосредственно к ре-
лигиоведению как к дисциплине, изучающей сам феномен
религии и связанные с ним поведенческие и культурные мо-
дели и явления12. Проще говоря, религиоведение есть кон-
фессионально незаинтересованная дисциплина, в отличие от
теологии, часто интерпретирующей именно конкретные кон-
фессиональные парадигмы.

Вторым предметом, не имеющим прямого отношения к
религиоведению приблизительно по той же причине, явля-
ется философия религии. Несмотря на то что данную дисци-
плину можно назвать едва ли не центром и совокупностью

12 Это ни в коем случае не означает, что теология не является академической
дисциплиной. Напротив, она считается наукой во всем западном мире, а с недав-
них пор и в России, получив свой номенклатурный код научных степеней. Раз-
ница в восприятии заключается лишь в том, что теологией принято называть
изучение основ веры в широком смысле, в то время как богословием именуют
узкую конфессиональную направленность, присущую клерикальному образова-
нию. Сами же слова «теология» и «богословие» совершенно синонимичны друг
другу.



 
 
 

всех светских подходов к изучению религии, философия ре-
лигии все же направлена на изучение «умозрительного» во-
проса возникновения и движения в человеческой личности
религиозных чувств.

Теперь же коснемся тех аспектов, которые имеют прямое
отношение к религиоведению. К таковым относятся:

1. Феноменология религии , которая занимается изуче-
нием религиозности как таковой, вне уклонения в какую-ли-
бо конкретную систему, а потому данный аспект может счи-
таться отчасти «синкретическим» или общерелигиозным.
При проведении исследований с таким подходом феноме-
нология требует от самого исследователя придерживаться
максимально нейтральной позиции и отказаться от личных,
предвзятых или ценностных рассуждений в отношении изу-
чения какой-либо конкретной религиозной идеологии 13.

2. Социология религии , изучающая место и роль рели-
гии в формировании общества, религиозные социальные за-
кономерности, а также влияние религиозности на функцио-
нирование социума. Главным «постулатом» социологии ре-
лигии является взгляд на саму религию как на некий консер-
вант в жизни обществ(а). Согласно такой концепции, те или
иные поведенческие нормы, порой сильно отличающиеся в
разных социумах, можно обосновать не иначе как принци-

13  Подробнее о феноменологии религии см. в  Rev. Emeka C. Ekeke, Chike
A. Ekeopara.  Phenomenological Approach to the Study of Religion: A Historical
Perspective // European Journal of Scientific Research. ISSN 1450-216X. Vol.44.
No.2, 2010.



 
 
 

пом системы ценностей, которая может варьироваться от ре-
лигии к религии.

3. Психология религии, базирующаяся на исследовани-
ях тех или иных областей религии с помощью сугубо пси-
хологического подхода. Таким образом, данный аспект рас-
сматривает проблемы религиозной невротизации, экзальта-
ции, фанатизма и религиозных конфликтов, стремясь дать
точное объяснение происхождению разных форм религиоз-
ного (а иногда и крипторелигиозного) поведения как отдель-
ных личностей, так и целых социумов.

4. Антропология религии , считающая главным предме-
том своего исследования человеческое религиозное мышле-
ние и связанные с ним ритуальные практики, культы и об-
ряды. Особое внимание данный аспект религиоведения уде-
ляет изучению тех или иных «механизмов», которые связы-
вают религиозную практику с актуальными для человека из-
менениями. Другими словами, антропология рассматрива-
ет внешние религиозные формы с точки зрения вложенных
в них социальных функций, символики, образа мышления,
системы ценностей и даже прагматики14.

5. История религии. Самый известный и широко рас-
пространенный аспект религиоведения. Именно он изучает
возникновение, развитие и внутреннюю составляющую ре-

14 К примеру, изучение эволюции жертвоприношений от кровавых человече-
ских (в том числе и детских) до бескровных вещественных или даже символиче-
ских – сфера деятельности антропологии религии.



 
 
 

лигиозных идеологий мира, делая акцент не на общем фе-
номене, но на конкретной отдельно взятой системе. По этой
причине история религии является фактически единствен-
ным аспектом, с которым теснейшим образом связаны тео-
логия и вытекающие из нее разделы (космогония, теогония,
эсхатология, литургика). Проще говоря, история религии бе-
рет какую-либо конкретную концепцию и рассматривает ее
со всех сторон, предлагая подобные анализы для всех рели-
гий и формируя их в один общий блок. Именно решению
этой задачи и посвящен данный курс лекций, хотя он и име-
ет обзорный характер.

По завершении разговора о вводных данных относительно
дисциплины религиоведения, прежде чем начать предмет-
ный обзор наиболее известных систем верований, представ-
ляется необходимым дать четкую детальную классификацию
самого феномена религии. Данное понятие отнюдь не явля-
ется чем-то линейным, но содержит в себе множественные
формы, группы и подгруппы (в том числе и косвенные).

 
Религиозные формы

 

При детальном рассмотрении феномена религии можно
понять, что это явление имеет гораздо более глубокие корни,
чем может показаться на первый взгляд.

Религия не является чем-то отвлеченным или «дополни-
тельным». За свою многотысячелетнюю историю развития



 
 
 

это явление разрослось до самых разнообразных категорий,
каждая из которых проникла и прочно закрепилась за беско-
нечным числом социокультурных, интеллектуальных и бы-
товых сфер жизни разных стран и народов на протяжении
всей истории.

Каждый народ привносил в религию свои собственные
восприятия как окружающей реальности, так и мира мета-
физического, тем самым значительно обогащая и расширяя
феномен религии, делая его всё запутаннее и сложнее.



 
 
 

Религиозные формы

На первый взгляд обывателю может показаться, будто бы
религия и вера в бога если не являются синонимами, то
как минимум тесно связаны друг с другом. Однако даже из
представленной схемы15 становится ясно, что данное утвер-
ждение глубоко ошибочно. Между теми первобытными про-
явлениями деятельности и ментальности человека, которые

15 Из личных рабочих конспектов автора.



 
 
 

можно отнести к категории религиозных, и осмыслением
персоны бога (богов) усматривается колоссальное расстоя-
ние, как временно́е, так и интеллектуальное, или, если угод-
но, философско-умозрительное.

Первым проявлением «духовной» стороны человека,
оформившейся в самые примитивные идеологическо-обря-
довые формы, можно назвать ту, для которой нам видится
наиболее уместным использование двух терминов: «прото-
религия» или «проторелигиозные культы» 16.

Первобытная «оригинальная» религия содержит в себе
целый ряд подвидов, которые, впрочем, не могут и не долж-
ны считаться чем-то ушедшим. Многие проявления прото-
религии не только сохранились до наших дней в своем чи-
стом виде, но и перекочевали в другие, более развитые си-
стемы. Остановимся на каждой из таких совокупностей веры
и ритуала:

1.  Тотемизм. Первое и некогда весьма распространен-
ное проявление проторелигиозных культов. В основе дан-
ной религиозно-социальной системы лежит тотем 17 – выде-

16  Автор полагает необходимым наиболее активно ввести в русскоязычный
оборот данные термины. В советской и российской научной литературе офици-
ально таковые не встречаются, в то время как западное религиоведение исполь-
зует термин «proto-religion» для обозначения древнейшей формы религии или
для указания каких-либо отдельных этапов ее происхождения в ходе эволюции
человеческого сознания и быта.

17 Термин, появившийся в конце XVIII века, в основе которого лежит слово
американского племени Чиппева, произносимое как «тчотчем» и означающее
конкретное животное, которому отдельные кланы оказывали религиозное почи-



 
 
 

ленные по особому признаку группы (никогда не индивид!)
объектов, представителей фауны (реже флоры) и явлений
природы, которым различные общественные единицы – кла-
ны, племена или семьи – оказывали сакральное почтение,
считая себя особым, близким к родственному образом свя-
занными с этими самыми группами. Таким образом, про-
слеживается закономерная связь земной группы с группой
«небесной». К примеру, североамериканское племя почи-
тателей бизонов использовало в своих погребальных ритуа-
лах формулы типа «Ты (умерший) идешь к бизонам. Будь по
ту сторону крепким, словно они». Отличительной особенно-
стью поклонения тотему является его абсолютная сакрализа-
ция вплоть до строжайшего запрета прикасаться как к само-
му тотему, так и к его изображению. Другой формой религи-
озного почитания является уподобление, выраженное либо
во внешнем поведении, либо в священной одежде, состоя-
щей из перьев, рогов, бивней и так далее. Некоторые племена
при встрече с тотемом (изображением) выражали перед ним
ритуальное поклонение, совершая поклоны или преподнося
ценности. Данный вариант почитания сохранился и развил-
ся в других, в том числе и современных, религиозных систе-
мах. Другим сохранившимся аспектом можно уверенно на-
звать принцип разрешенных и запрещенных для употребле-
ния в пищу животных и растений, также берущий свое на-
чало в данной проторелигиозной форме. География распро-

тание и которое изображали на своих эмблемах.



 
 
 

странения тотемизма достаточно обширна и включает в себя
Африку, Северную Америку, Австралию и даже некоторые
регионы Европы.

Современная реконструкция тотемного столба индейцев
Северной Америки. Ванкувер. Канада

2. Фетишизм. Близкая к тотемизму культовая форма, на-
делявшая определенные предметы (фетиши) особой силой,
приносящей удачу, дающей силу, помогающей в нуждах и
так далее. Данный подход роднит фетишизм с другой весь-



 
 
 

ма популярной околорелигиозной формой – магизмом18.
Свойства, которыми наделялся фетиш, присваивались тако-
вому по принципу какой-либо нужды и совсем не должны
были соответствовать изначальным свойствам или функци-
ям предмета, который мог быть чем угодно, от камня до зо-
лотой статуэтки. Некоторые скрытые формы фетишизма до
сих пор активно присутствуют во многих современных рели-
гиях (например, гипертрофированный культ святынь в хри-
стианстве). Следует, однако, заметить, что сами эти религии
часто не считают подобные проявления частью своей док-
трины, относя их к так называемой «народной» религиозно-
сти.

3. Анимизм (в том числе и культ мертвых). Религиоз-
ный взгляд, базирующийся на вере в одушевленность окру-
жающего мира. Анимизм может варьироваться от «тотально-
го» (вера в общую душу мира) до «локально-периодическо-
го» (вера в одушевленность отдельных предметов, а также
вера в духов)19. Вера в духов, часть из которых восприни-

18 Магизм – вера в возможность человека повлиять как на проявления фи-
зического мира (силы природы, действия других людей или животных), так и
на мир метафизический (судьбу или посмертное существование). Достигается
подобное влияние путем различных вербальных или ритуальных манипуляций.
Подробнее о магизме см. в  Bailey, Michael D. Magic: The Basics. Abingdon and
New York: Routledge, 2018.

19  Автор полагает необходимым проводить разграничивающую классифика-
цию путем использования представленных терминов. Понятия «аниматизм»,
«панпсихизм» и «гилозоизм», имеющие приблизительно схожее значение, тре-
буют дополнительных углубленных комментариев.



 
 
 

мается как души умерших, оставшихся «на грани» земно-
го мира и которым необходимо воздавать поклонение, мо-
жет классифицироваться как «устойчивый минимум», свой-
ственный практически всем проторелигиям. Анимизм как
форма мировосприятия напрямую связан с другой системой
взглядов, известной как шаманизм. В основе данной кон-
цепции лежит вера в возможность общения с миром духов
через особого посредника. Подробнее о шаманизме мы бу-
дем обстоятельно разговаривать в следующей части.

Итак, все вышеперечисленные формы характеризуются
наличием у человека архаичного религиозного мышления.
Это не значит, однако, что подобные убеждения полностью
исчезли. Напротив, многие из них смогли просуществовать
вплоть до настоящего времени, а некоторые даже вошли в
концепции более развитых религий. Так или иначе, но наи-
более сложные религиозные идеологии уже характеризуются
верой в божественные сущности. Данная система взглядов
именуется «теизм». Термин происходит от греческого сло-
ва «Θεός» (Бог). Следовательно, в широком смысле теизм
представляет собой веру в существование одного бога или
нескольких богов и богинь.

Для того чтобы более предметно говорить о теизме, сле-
дует дать определение слову «бог».

В более ранних и примитивных формах теистических ре-
лигий под богом понимается некое отличное от человека су-
щество, которое отнюдь не всегда является творцом мира, но



 
 
 

которому следует воздавать поклонение в силу большей его
могущественности и сверхъестественности. Под описатель-
ную категорию легко может попадать сразу несколько сущ-
ностей, что и наблюдается достаточно часто. В таком случае
теистическая форма, признающая наличие нескольких бо-
жеств, именуется политеизмом (многобожием).

Политеистическая высшая мифология 20 (реже теология)
уделяет большое внимание богам и их взаимодействию с ви-
димым миром. В подобного рода мифах, которые очень ча-
сто представляют собой стройное, логичное и развитое по-
вествование, боги нередко наделяются массой человеческих
качеств. Они имеют родство, вступают в брак, делят власть и
могут даже быть смертными. Самыми известными предста-
вителями классического политеизма являются религиозные
системы Древней Греции и Скандинавии.

Существуют, впрочем, и более неоднозначные концеп-
ции. В таком случае уместно употреблять термин «латент-
ный монотеизм» (скрытое единобожие). Подобные рели-
гиозные идеологии хоть и содержат в себе обширный панте-
он богов, не могут тем не менее быть однозначно истолко-
ваны в политеистическом ключе. Некоторые развитые тео-
логии рассматривают божеств либо как вторичные проявле-
ния Единого, либо как временные образы того же Единого.
К подобной категории религий можно отнести индуизм, зо-

20 Высшая в том смысле, что описывает происхождение и образ существования
божеств как высших сущностей.



 
 
 

роастризм и, возможно, веру древних египтян.
В противовес латентному монотеизму принято выделять

монотеизм явный и однозначный. Такая религиозная кон-
цепция рассматривает Бога в качестве единственного и ис-
ключительного в своем роде творца Вселенной, не имеюще-
го кого-то хоть сколько-нибудь подобного ему. Поклонение
в таком случае воздается только Единому Богу, в то время
как политеизм (в монотеистической риторике – язычество)
считается весьма тяжелым грехом.

Самыми распространенными представителями чистого
монотеизма являются три современных религии: иудаизм,
христианство и ислам. Каждая из них входит также в ка-
тегорию так называемых «авраамических религий», то
есть ведущих свою монотеистическую традицию от древнего
ханаанского патриарха Авраама, которого данные религии
считают первым монотеистом в истории21.

Существует и третья достаточно обширная группа рели-
гий, представляющая собой нечто среднее между развитыми
концепциями теизма и проторелигиозными формами, не ак-
центирующими свое внимание на божественных личностях
(ввиду полного их отсутствия или маловажного значения).
В религиоведческой классификации данную группу приня-
то обозначать термином «нетеизм». Важно понимать, что

21 Авторитет Авраама признаётся священными текстами всех трех авраамиче-
ских религий – Торой, Евангелием и Кораном.



 
 
 

нетеистическая философема, противопоставляемая в дан-
ном смысле мифологемам, не отрицает надмирного метафи-
зического бытия, но лишь не рассматривает бога в качестве
высшего начала и самостоятельной личности, фокусируясь
на неких «механиках» духовного мира, а не на поклонении
персоне, от которой зависит участь человека.

Некоторые нетеистические системы содержат в себе впол-
не ощутимую долю религиозной философии, в то время как
другие сконцентрированы больше на философии этики и
морали. К первой группе можно отнести буддизм и даосизм.
Со второй же уместнее отождествить, например, конфуци-
анство.

Необходимо сказать несколько слов и о географии рели-
гиозного распространения. Каждая отдельно взятая система
«ведет себя» всегда по-разному. В то время как большин-
ство известных религий не вышло за рамки конкретного эт-
носа, проживающего на своей территории22, некоторые всё
же смогли достаточно быстро покинуть «оригинальные» гра-
ницы и распространить свое влияние далеко за пределами
возникновения и первой формации. Такие религии принято
называть мировыми. К данной группе традиционно отно-
сятся буддизм, христианство и ислам23.

22 Минимальный процент представителей в других странах и народах в расчет
не берется.

23 Существуют, однако, и альтернативные научные мнения, расширяющие ко-
личество мировых религий с трех до пяти или более. Приверженцы данного
подхода считают, что индуизм и иудаизм также можно расценивать как рели-



 
 
 

Тот факт, что на протяжении всей истории религия зани-
мала и продолжает занимать знаковое место в жизни как от-
дельных людей, так и целых обществ, свидетельствует о на-
личии в человеке внутренней предрасположенности к мета-
физическому миру24.

Условным доказательством данной гипотезы может слу-
жить так называемый «религиозный атеизм». Это явление
достаточно распространено в современном мире. Тот факт,
что некоторые люди позиционируют себя в качестве атеи-
стов и отвергают любую веру в существование божеств(а),
совсем не означает, что таковые полностью лишены рели-
гиозности. В частных случаях ее скрытые формы проявля-
ются в суевериях, доверии к гороскопам, приверженности к
гаданию. В общественных же вариациях религиозный ате-
изм наиболее ярко проявляет себя в идеологических режи-
мах, которым свойственна диктатура25. Атеистов в широком
гиозные системы, оказавшие значительное влияние на развитие западного об-
щества и получившие международное признание. Некоторые ученые, напротив,
подвергают строгой критике концепцию мировых религий как таковую. Подроб-
нее см. в Harvey, G. Food, Sex and Strangers: Understanding Religion as Everyday
Life. Durham: Acumen, 2013.

24 В современной науке бытует мнение, согласно которому на человеческую
религиозность влияет специфический ген, называемый везикулярным перенос-
чиком моноаминов 2 (VMAT2) и предрасполагающий людей к духовным пере-
живаниям.

25 Ярким примером может служить внешняя крипторелигиозная атрибутика
СССР (мавзолей, демонстрации 1 мая, идеологическая пропаганда), а также се-
верокорейский культ личности Ким Ир Сена, почитаемого в качестве великого
вождя, солнца нации и вечно живого полководца.



 
 
 

смысле этого слова, отрицающих существование метафизи-
ческого мира вообще, насчитывается довольно малый про-
цент.

В завершение обзора общих сведений о феномене рели-
гии следует сделать очень важное замечание. Все представ-
ленные выше категории и классификации не являются чем-
то устойчивым, но в той или иной степени могут сочетаться
друг с другом и проявляться в отдельно взятой религиозной
системе.

В следующих частях разговор пойдет уже о вполне кон-
кретных религиях, которые относятся к самым разным груп-
пам. Наиболее подходящим видится вариант «корпусного»
изложения материала, стоящем в переходе от ранних и при-
митивных культов к более развитым и современным формам
теологии и религиозной философии.



 
 
 

 
Религия палеолита

 



 
 
 

 
Вера первобытных

 
Начиная разговор о менее развитых проявлениях челове-

ческой религиозности, некоторые историки довольно часто
используют термин «религия неписьменных народов», в том
числе и в академических трудах.

Данная классификация представляется нам не вполне
корректной по двум причинам. Во-первых, те аспекты про-
торелигии, которые смогли сохраниться, в настоящее время
присущи народам не только вполне письменным, но и до-
статочно сильно интегрированным в современный мир. На-
пример, шаманизм и анимизм, будучи по происхождению
первобытными формами религии, в настоящее время весь-
ма активно прослеживаются в народах Бурятии – современ-
ного субъекта России. Во-вторых, приверженцы обозначен-
ной терминологии не всегда проводят необходимые разгра-
ничения. Так, некоторые вариации «религии неписьменных
народов» представляют собой достаточно позднее явление
и не были известны доисторическому человеку. Верно и об-
ратное утверждение. Многие древние формы неприменимы
к нынешним народам, находящимся на стадии социальной,
культурной и экономической стагнации26.

26 Таковые народы, именуемые в современной науке неконтактными, действи-
тельно существуют и проживают по большей части на территории Африки и Юж-
ной Америки. Многие из них в своем развитии остановились на разных стадиях
от колеса до земледелия и не поддерживают каких-либо серьезных контактов с



 
 
 

Исходя из вышесказанного, в разговоре о проторелигиоз-
ных культах первобытных людей нам представляется наибо-
лее уместным использование термина «религия палеолита».

 
Культы и символы

 

Под словом «палеолит» современная наука понимает от-
носительно раннюю форму каменного века, которую приня-
то разделять на три этапа: нижний палеолит, средний палео-
лит и верхний палеолит.

В академической среде нет единого мнения относитель-
но уровня социального и интеллектуального развития чело-
века того времени, однако большинство историков религии
утверждают, что до верхнего палеолита какая-либо религи-
озность если и существовала, то носила весьма относитель-
ный характер. Есть все основания полагать, что в нижнем и
среднем палеолите осмысленная религиозная практика пол-
ностью отсутствовала27. Мы не находим никаких историче-
ских и археологических свидетельств, доказывающих обрат-
ное.

Тем не менее найденные фрагменты черепов и костей, от-

современной цивилизацией. Наиболее известными представителями таких наро-
дов являются племя Южного Судана сурма и народ чимбу, обитающий в Папуа
– Новой Гвинее.

27 Подробнее о развитии религии времен палеолита см. в: Brian H. The Primal
Paleolithic. Shamans, Sorcerers, and Saints: A Prehistory of Religion. Washington,
DC: Smithsonian Books, 2003.



 
 
 

носящиеся к периоду среднего палеолита, имеют на себе до-
статочно своеобразные следы внешнего явно насильственно-
го вмешательства, что может указывать на зарождение жерт-
венных и каннибалистических тенденций. Такое положение
дел вплотную подводит нас к так называемому культу боже-
ственной пищи, однозначно сформировавшемуся к концу
эпохи верхнего палеолита и в разных формах сохраняюще-
муся вплоть до настоящего времени.

Концепция сакральной пищи строится на осознании чело-
веком своей смертности, а также смертности всего того, чем
он питается. Не стоит, как это часто бывает, слишком при-
митивизировать мышление первобытных людей. Осознание
связи между употреблением пищи и восполнением жизнен-
ной энергии, способствующей в том числе и исцелению, про-
изошло у палеолитического человека достаточно быстро.

Подобное понимание сути вещей вместе с рудиментар-
ным чувством сакрального и зарождающимся стремлени-
ем контролировать свои душевные (духовные) переживания
привели первобытное общество к идее, в соответствии с ко-
торой если из земного «слабого» мира взять какую-либо пи-
щу и провести над ней ряд определенных ритуальных дей-
ствий, то такая пища станет частью небесного «сильного»
мира и восполнит энергии принципиально иного порядка.

Трудно сказать почему, но нет никаких сомнений в том,
что именно для этой цели были выбраны сами люди, а также
мамонты и медведи. Вероятно, определенную роль сыграл



 
 
 

развивающийся тотемизм. Так или иначе, но часто встречаю-
щиеся следы ритуального каннибализма 28 лишь подтвержда-
ют данную гипотезу.

То же самое касается и поклонения медведям и мамон-
там. Скорее всего, как сами звери, так и их мясо ассоцииро-
вались с небесным миром. Возможно, палеолитическое со-
знание привлекали сила и мощь этих животных. В любом
случае тот факт, что люди использовали все доступные им
средства и ресурсы только для того, чтобы путем долгой и
кропотливой работы, а также человеческих потерь поймать
и убить мамонта, явно свидетельствует о том, что их мотива-
ция выходила далеко за рамки простой добычи пропитания.

Относительно медведя можно сделать еще более смелое
предположение. Палеолитический человек, очевидно, уже
был знаком с закономерностью «смерти» природы зимой и
ее «воскресения» весной. Выходящий из спячки медведь (а
животные с подобным поведением людей не окружали) мог
стать катализатором ассоциации с чем-то вроде возрожде-
ния.

Как мы уже заметили, гипотеза о культе сакральной пищи
может показаться достаточно натянутой. Однако другие из-
вестные и общепризнанные проявления религиозного мыш-

28 Особенно поразительно выглядят сломанные определенным образом длин-
ные кости, а также пробитые черепа. По всей вероятности, целью ритуала было
именно получение доступа к костному и головному мозгу. Можно лишь дога-
дываться, по какой причине для ритуала был выбран именно мозг, но наличие
определенной «теологической» составляющей в данном случае вполне очевидно.



 
 
 

ления в палеолите могут выступить защитниками данной
теории.

К таковым относится культ земледелия, или культ зла-
ковых. Исходя из подобного мнения, в истории религии де-
лаются выводы о том, что именно нужда в более серьезном
сакральном символе побудила первобытных людей освоить
земледелие. Неслучайно многие народы считали навык об-
работки земли божественным даром, а колосья воспринима-
ли не иначе как священные растения29.

29 В Древнем Египте пиво почиталось питьем богов. Традиционная африкан-
ская религия буити отличается распространенным ритуалом вкушения священ-
ного вечнозеленого растения ибога. Более поздние формы религий станут ис-
пользовать определенные растения уже в качестве галлюциногена, что также но-
сит сакральный характер. К культу божественной пищи, имеющей прямое отно-
шение к земледелию, можно отнести и христианское таинство Евхаристии.



 
 
 

З. Буриан. Охота на мамонта

Подобный ход мысли объясняется всё тем же ассоциатив-
ным мышлением. «Погребенное» семя «воскресало» из зем-
ли новой жизнью. Связь идеи воскресения с произрастаю-
щим семенем стала одной из самых прочных религиозных
концепций, сохранившихся до сих пор. Похожие образы мы
встречаем и в христианской литургической поэзии, напри-
мер:

«О, плодородная земля, благословенная Мария,
Произвела ты колос, пахаря не знавши.
Для мира он спасительным явился.



 
 
 

Дай мне вкусить его и быть спасенным»30.

Нет никаких сомнений в том, что религиозность людей
уже во времена верхнего палеолита была не так примитивна,
как многим представляется, а в последующие эпохи начиная
с неолита стала стремительно развиваться, обретая уже зна-
комые нам формы.

 
Сакральное искусство

 

Принято считать, что верхний палеолит начался прибли-
зительно 40 000 лет назад. В это время на территории со-
временной Европы, а также Египта, Сирии и частично Лива-
на начинает активно прослеживаться ритуальная закономер-
ность в погребальных практиках (что ясно свидетельствует о
возникновении устойчивой концепции), а также появляются
многочисленные наскальные изображения, создаваемые пу-
тем нанесения пигмента.

Большинство таких рисунков характеризуется ярко выра-
женной анималистической направленностью. Проще говоря,
изображаются чаще всего животные. Встречаются и сцены
охоты. При этом люди нарисованы, как правило, гораздо ме-
нее детально, нежели фигуры зверей. Это ни в коем случае
не говорит о низком уровне развития наскального искусства.

30  Последование ко Святому Причащению. Канон. Песнь 1-я. Богородичен.
Авторский перевод.



 
 
 

Знаменитые изображения лошадей и зубров в пещере Шо-
ве-Пон-д’Арк во Франции выполнены настолько детально,
что до сих пор вызывают восхищение искусствоведов всего
мира.

По всей вероятности, на преобладание фауны в искус-
стве верхнего палеолита повлияла смесь зоолатрии 31 и ран-
них форм тотемизма32. Мы не имеем никакой возможности
выстроить хоть сколько-нибудь четкую системную последо-
вательность палеолитической религии ввиду банального от-
сутствия каких-либо письменных источников, содержащих
культовые и теологические сведения. В случае с религией
первобытных людей мы вступаем на зыбкую почву догадок,
основанных на скудных археологических данных. Так или
иначе, но идея искусства ради искусства в настоящее время
практически никем всерьез не рассматривается. Мы также
не видим каких-либо существенных аргументов в пользу
данного предположения.

Другими не менее известными представителями искус-
ства верхнего палеолита являются так называемые «Вене-
ры». Этим словом принято обозначать любые вырезанные
из камня статуэтки женщин, отличающиеся весьма округ-
лой формой бедер, полным животом и пышной грудью. Как

31 Зоолатрия – совокупность верований и религиозных практик, связанных с
почитанием животных.

32 Важно обратить внимание, что формы тотемизма если и имели место, то бы-
ли однозначно ранними. «Классический» тотемизм не может допускать изобра-
жений охоты или раненых зверей.



 
 
 

и в случае с наскальной живописью, точное назначение та-
ких статуэток остается неразгаданным. Наиболее распро-
страненное мнение связывает изображения с персонифи-
кацией плодородия или богиней-матерью. Доказать нали-
чие какого-либо пантеона в палеолитической религии невоз-
можно, однако следует помнить, что половые органы (как
мужские, так и женские) также являются одними из древней-
ших сакральных символов. Более поздние религиозные си-
стемы уже явно предлагали оказывать подобным изображе-
ниям ритуальное почитание.

Неизвестный фотограф. Изображения в пещере Шо-
ве-Пон-д’Арк. Франция

О существовании в верхнем палеолите религиозного ми-



 
 
 

ровоззрения ярче всего свидетельствуют некрополи. Мно-
гие захоронения сопровождались различными украшения-
ми, покрытием тел красной охрой, снабжением каменными
орудиями. Всё это, безусловно, свидетельствует о серьезном
отношении как к самой процедуре погребения, так и к смер-
ти в целом. Нет никаких оснований полагать, что украше-
ние останков и мест их захоронения являлось актом «свет-
ского» уважения к телу умершего. Подобных прецедентов
вообще не прослеживается вплоть до момента слияния хри-
стианской идеологии с имперской культурой. Подавляющее
большинство случаев украшения некрополей имело именно
религиозный характер.

 
На пути к неолиту

 
Обозначенный в  XIX веке британским антропологом

Джоном Лаббоком новый каменный век – неолит – харак-
теризуется не только возникновением шлифованных ору-
дий труда и открытием керамики, но и гораздо более разви-
той формой религиозности, о которой сохранилось заметно
больше сведений.

Главным «помощником» археологов и историков рели-
гии, изучающих данный период, был и остается Чаталхёюк
– наиболее хорошо сохранившееся крупнейшее поселение
на юге Турции, датируемое приблизительно 7000 годом до
н. э.



 
 
 

Благодаря раскопкам в южной и западной частях Чаталхё-
юка мы имеем достаточно систематизированные данные не
только о постройках и артефактах того времени, но также и
о бытовой стороне жизни людей.

Неолитическая революция, бесспорно, резко изменила
жизнь человека, перешедшего от собирательства и охоты
к сельскому хозяйству и животноводству. Существуют две
равноправные гипотезы относительно религиозного разви-
тия неолитического человека. Согласно первой, новый, осед-
лый образ жизни, сконцентрированный на выращивании
злаков, не только побудил людей к сакральному осмыслению
таковых, но и заставил совершенно по-особому взглянуть на
такие явления, как времена, сезоны и погодные условия, что
также привело к их неизбежному обожествлению. Вторая же
гипотеза гласит, что именно потребность в новом религиоз-
ном символе, возникшая по причине ментального развития,
побудила людей на его поиск, что параллельно приводило и
к развитию бытовому.



 
 
 

Неизвестный фотограф. Раскопки на территории Чатал-
хёюк в провинции Конья. Южная Анатолия

Наиболее логичной нам представляется некая срединная
версия. Она доказывается резким отходом людей от зоола-
трии при переходе от палеолита к неолиту. Охота переста-
ла быть средством выживания. Животные же закономерно
перестали восприниматься в качестве «повелителей» жиз-
ни, от которых зависели сытость и благополучие целых пле-
мен. Отныне таковыми признавались сельскохозяйственные
культуры, которые и дали людям искомый религиозный сим-
вол. Скорее всего, человек увидел это «божественное явле-
ние» в дикой природе и начал приспосабливать его под свои
нужды.

Это не значит, конечно, что зерновые культуры обожеств-
лялись как таковые, но в их сакральном значении для людей
эпохи неолита нет никаких сомнений. Религиозная мысль
однозначно шагнула далеко вперед, а ее развитие оставило



 
 
 

нам множественные памятники, благодаря которым истори-
ки религии могут изучить верования той эпохи.

 
Мегалиты

 

Некоторые ошибочно полагают, что мегалит является
неким этапом доисторического периода ввиду созвучия это-
го слова с палеолитом и неолитом. На самом деле это не так.

Термином «мегалит» принято обозначать ритуальные со-
оружения из огромных грубо обтесанных каменных глыб. Их
религиозное назначение не до конца понятно, но очевидно.
Никакого бытового функционала мегалиты не несут, а те ти-
танические усилия, которые должны были приложить люди
эпохи неолита для их установки, свидетельствуют о крайней
заинтересованности всего общества в их существовании.

Самыми распространенными представителями мегалитов
являются:

• Одиночные вертикально установленные глыбы – менги-
ры.

• Напоминающие стол приподнятые на камнях плиты –
дольмены, идентифицируемые с погребальными сооруже-
ниями.

• Вертикально расставленные в определенном порядке ка-
менные плиты – кромлехи. Самым знаменитым представи-
телем данной группы является всемирно известный Стоун-
хендж, который расположен к юго-западу от Лондона.



 
 
 

Дольмен

Широкое распространение мегалитов свидетельствует о
наличии у людей того времени достаточно развитого религи-
озного мышления, предполагающего ритуальное и, возмож-
но, богослужебное поклонение.

 
Божества

 

Люди эпохи неолита являются первыми в истории, о ком
однозначно можно сказать, что их религия была теистиче-
ской.



 
 
 

Говорить о какой-то конкретизации в сторону монотеиз-
ма или политеизма уже гораздо сложнее. Скорее всего, нео-
литический человек всё же воздавал поклонение какому-то
пантеону, возглавляемому верховным божеством. Чаще все-
го историки религии таковым считают некую богиню-мать,
олицетворяющую жизненную силу и плодородие, чьи мно-
жественные изображения были найдены в том же Чаталхё-
юке. Вероятно, речь идет о некоей стадии перехода между
палеолитическими «Венерами» и более развитым теологи-
ческим осмыслением женщины рождающей33. Если это дей-
ствительно так, то можно говорить о своеобразном матри-
архальном характере неолитической религии. В 1993 году,
однако, группа археологов сумела отыскать еще несколько
статуэток, ни одна из которых не являлась женской. Таким
образом, о гендерном доминировании в неолитическом пан-
теоне до сих пор нет единого мнения. Нам же наиболее ве-
роятным представляется именно матриархат. Данное мнение
основано на том факте, что именно женские фигуры изоб-
ражаются чаще всего в сидячем положении. Одна из таких
статуэток вообще имеет по бокам двух животных, похожих
на собак, что может быть расценено как элемент господства.

Так или иначе, но говорить о какой-либо стройной тео-
логии или теогонии в религии эпохи палеолита-неолита не

33 Акцент на половом влечении (как одном из базовых инстинктов человека) не
мог не получить религиозного осмысления. Подробнее о религиозности людей
Чаталхёюка см. в Mellaar, J. Catal Huyuk. A Neolithic Town in Anatolia, McGraw-
Hill, 1967.



 
 
 

приходится. Тем не менее существуют иные формы религи-
озности, которые известны гораздо лучше.

 
Шаманизм

 

Уже упоминавшийся нами шаманизм не только является
одной из самых распространенных первобытных форм рели-
гиозности, но и проходит в разных вариациях через множе-
ственные идеологии всех времен, начиная от раннего неоли-
та и заканчивая современностью34.

По этой причине представляется уместным говорить
именно о более известных формах шаманизма, нежели о его
самых древних проявлениях.

Данная концепция является по большей части нетеисти-
ческой35 и основывается на двух основных принципах: на ве-
ре в возможность общения шамана с миром духов, а также
на вере во множественность душ в человеке.

Суть шаманизма достаточно проста. Она заключается
в необходимости взаимодействия двух миров: земного и
небесного. Для этой цели люди и прибегают к избраннику

34  Существует ошибочное мнение, приверженцы которого классифицируют
шаманизм в качестве отдельной религии, однако это не так. Шаманизм представ-
ляет собой форму мировосприятия и вытекающие из него практики (часто от-
личные друг от друга). Энциклопедия «Britannica» также рассматривает шама-
низм в качестве религиозной практики. Подробнее о шаманизме см. в:  Элиаде
М. Шаманизм: архаические техники экстаза. – Киев: София, 2000.

35 Во всяком случае, она не придает персоне бога какое-либо важное для себя
значение.



 
 
 

духов. Важно заметить, что шаман не является аналогом свя-
щенника или жреца, так как избирается он не народом, а
именно духами, которые заинтересованы в контакте. Други-
ми словами, шаманами люди становятся против своей воли.

Все формы шаманизма (которые могут значительно ва-
рьироваться от региона к региону) строятся вокруг экста-
тических переживаний посредника между мирами. Для то-
го чтобы отправиться в путешествие по мирам духов или
демонов, шаман совершает ритуал, сопровождаемый чаще
всего своеобразным пением, плясками и ударами в бубен
(алтайский шаманизм называет данный процесс камлани-
ем). Все варианты камлания, периодически сопровождае-
мые также и приемом галлюциногенов, направлены на до-
стижение экстаза и вхождения в транс. Не стоит, однако, от-
носиться к подобной практике пренебрежительно и марги-
нализировать шаманов. Современной науке очень хорошо
известен довольно странный, но регулярно повторяющийся
феномен, получивший название «шаманская болезнь». Под
этим термином понимается состояние, которое достигается
в ходе ритуалов посвящения, но из которого шаман не всегда
в состоянии выйти самостоятельно. Если подобное происхо-
дит, то посвященный человек остается в «пограничном» со-
стоянии транса, а через некоторое время неизменно умира-
ет.

С точки зрения самого шаманизма данное явление озна-
чает, что душа была захвачена духами, в чей мир вторгся по-



 
 
 

свящаемый. С точки зрения же современной науки шаман-
ская болезнь труднообъяснима36.

В мир духов шаман входит по нескольким причинам:
1. Встретиться с духами лично и передать им подношения

или просьбы своей общины.
2. Доставить потерявшуюся душу умершего в ее новое ме-

сто обитания.
3. Отыскать похищенную духами душу больного.
Не все шаманы одинаково могущественны. Среди них,

как правило, есть те, кто обладает наиболее развитыми спо-
собностями. К примеру, коренной народ Дальнего Востока
нанайцы верят, что ни один умерший не в состоянии достичь
мира мертвых (буни) самостоятельно. Это возможно только
благодаря обряду «каса», который под силу лишь наиболее
влиятельному шаману «касатысама».

36 По мнению М. Элиаде, причиной шаманской болезни является реальное пси-
хическое (и не только) заболевание. Гипотезы советских и российских ученых
см. в: Фурцев Д. Советские исследователи о шаманской болезни и «шаманском
безумии» // Известия Иркутского государственного университета. Серия Поли-
тология. Религиоведение, 2023. Т. 44. С. 90–101.



 
 
 

Неизвестный фотограф. Шаман индейцев апачи. Север-
ная Америка

Некоторые народы, в которых прослеживается тенденция
к шаманизму, верят в наличие у человека одновременно
нескольких душ37. Самыми известными представителями та-
кого полипсихизма являются уже упомянутые нами нанай-
цы. Они верили, что после смерти человека и погребения его
тела одна из душ (уксуки) продолжает свое бытие на моги-
ле, а позже погибает38. Другая (панян) пытается достичь за-

37 Подобная концепция перетечет и в более развитые религии. Например, в
древнеегипетскую.

38 По этой причине на могилах многих нанайцев были обнаружены «атау» –



 
 
 

гробного мира, но без помощи шамана попадает лишь в его
преддверие. Встречаются также упоминания и о еще двух,
малопонятных душах: эрген и эндури39.

Итак, мы знаем, что практиковавшийся еще в эпоху ран-
него неолита шаманизм смог сохраниться до настоящих
дней, что делает его одной из древнейших религиозных
практик планеты.

Таковы основные проявления проторелигиозных культов.
По причине полного отсутствия письменных источников
сведений о данных формах религиозности до нас дошло
крайне мало. К сожалению, нет никакой возможности хоть
сколько-нибудь уверенно утверждать, было ли у людей эпо-
хи палеолита и раннего неолита какое-либо восприятие или
осознание Бога-творца, а также связанные с этим восприя-
тием нравственные императивы.

Священные иудейские и христианские тексты (Тора/Биб-
лия) говорят, что да. История религии отвечает на этот во-
прос, как правило, отрицательно. Бесспорно одно: древней-
шему человеку, вне всяких сомнений, были свойственны те
модели поведения, которые можно отнести к религиозным.

Завершив разговор о самых ранних и примитивных фор-
статуэтки, в которых и обитала душа.

39 Скорее всего, эрген – не столько душа, сколько жизненная энергия челове-
ка. Под эндури же нанайцы, вероятно, понимали то, что христиане назвали бы
образом Божьим в человеке.



 
 
 

мах религии, перейдем теперь к изучению более разви-
тых концепций, уже очевидным образом содержащих в себе
идею божества, а также связанные с ним теологию и теого-
нию.

Проводить подобный анализ лучше всего на примере са-
мых известных представителей древних религий, наиболее
плотно изученных современным религиоведением.



 
 
 

 
Религия Междуречья

 



 
 
 

 
Земля библейского рая

 
У системы верований, о которой пойдет речь в этой ча-

сти, достаточно много имен. Одни называют ее религией Ме-
сопотамии, другие – шумеро-аккадской мифологией, третьи
говорят о религии Междуречья, или Двуречья.

Такой плюрализм в терминах вполне объясним. Всё дело
в том, что примерно в 5500 году до н. э. на юге Месопота-
мии между реками Тигром и Евфратом возник народ шуме-
ров, образовавший не только древнейшую из известных, но
и первую «грамотную» цивилизацию, обладавшую письмен-
ностью.

Именно в этой земле среди двух великих рек, согласно
христианскому преданию, находился библейский Эдем, в ко-
тором Бог поселил первых людей. Так или иначе, но к мо-
менту описываемых нами событий в этих местах существо-
вало несколько разрозненных карликовых государств, кото-
рые просуществовали при таком политическом устройстве
гораздо дольше, чем тот же довольно рано объединившийся
Египет.

Самостоятельные государства закономерно обладали и от-
дельными независимыми друг от друга религиозными цен-
трами, что, в свою очередь, неминуемо приводило к возник-
новению сложной и запутанной системы самых разнообраз-
ных культов, практик и верований, пусть и имевших некие



 
 
 

общие черты.
Говоря о вере данного региона, современная история ре-

лигии, как правило, исходит из известных обобщенных дан-
ных, которые весьма условно можно разделить на несколько
основных групп:

•  Шумерская мифология, представленная мировоззрен-
ческими системами ранних династий Нижней Месопотамии.

• Аккадская мифология, описывающая концепции акка-
доязычного населения Месопотамии.

•  Вавилонская мифология, охватывающая религиозные
представления жителей Вавилонского царства, позднее рас-
пространившиеся на обширную часть Нижней Месопота-
мии.

• Ассирийская мифология, затрагивающая взгляды насе-
ления Северной Месопотамии.

При столь сложной «религиозно-географической» карти-
не представляется наиболее уместным говорить только о тех
общих или доминирующих элементах веры Двуречья, кото-
рые смогли сохраниться и расшириться. Такое положение
дел, конечно же, привело к возникновению большого объема
источников, многие из которых дошли до наших дней. Шу-
мерские мифы, изначально передававшиеся в устной тради-
ции, с изобретением письменности (знаменитая аккадская
клинопись) подверглись обширной кодификации, что зна-
чительно упростило жизнь историкам религии спустя много
тысяч лет.



 
 
 



 
 
 

Аккадская клинопись

 
Пантеон и космогония

 

Несмотря на неоднородную религиозную систему, гово-
рить о едином пантеоне богов в шумеро-аккадской религии
всё-таки можно. Разумеется, данная система являлась по-
литеистической. Иначе и быть не могло. Более того, перед
нами, скорее всего, образец первой в истории более-менее
стройной теологической системы, возникшей в мире после
эпохи проторелигий неолита. Во всяком случае, системы, о
которой мы хоть что-то доподлинно знаем.

Отойдя от концепта анимизма и тотемизма (хотя и сохра-
нив некоторые их элементы), люди постепенно стали пере-
ходить к персонификации множественных сил внешнего ми-
ра. Если угодно, стихий, составляющих «душу» бытия. По-
скольку сил таких (как физических, так и необъяснимых,
а значит – метафизических) наблюдалось весьма много, то
и  пантеон божеств просто не мог ограничиться каким-ли-
бо одним богом. Помимо всего прочего, каждая из небес-
ных сущностей наделалась своей сферой полномочий, что
мы еще не раз увидим в других политеистических системах.

Наличие в религиозной мысли Междуречья относитель-
но единого пантеона богов – прямой результат постепенно-
го объединения маленьких государств в более крупные фор-



 
 
 

мирования40. Приведем несколько самых известных и почи-
таемых божеств, чьи имена прослеживаются в большинстве
религиозных концепций шумеров:

Разумеется, это далеко не все божества. Многие из них в
разное время входили в пантеон и покидали его, занимали
ранг верховных божеств-творцов и переходили в разряд низ-
ших вспомогательных богов41.

40 В результате такого объединения жрецы крупных государств Месопотамии,
прежде всего Вавилонского царства и Державы III династии Ура, планомерно
проводили работу по выстраиванию единой мифологической схемы, буквально
насаждая верховенство общих и повсеместно почитавшихся божеств.

41  Это не означает, однако, что в представлениях Двуречья существовало



 
 
 

Следует заметить, что восприятие божественных сущно-
стей людьми Двуречья несколько отличается от позднейше-
го классического политеизма. Так, некоторые из них не име-
ют телесной формы и изображаются с помощью условных
элементов, другие, наоборот, представлены вполне антропо-
морфно, по крайней мере в иконографии. Практически все
боги шумеро-аккадской мифологии имеют родство и прихо-
дятся друг другу ближайшими родственниками.

Все эти концепции, как мы уже сказали, свойственны
лишь «унифицированной религии» Вавилона. Разрозненные
культы имели свои собственные представления, сведения о
которых дошли в достаточно скудном объеме.

Для того чтобы говорить о космогонии шумеров и делать
это максимально уверенно, стоит обратиться к уже более
поздним мифологемам, главным образцом которых являет-
ся вавилонский трактат «Энума Элиш» (аккад. Когда на-

несколько богов-творцов. Скорее всего, разные локальные государства присва-
ивали данные функции различным божествам, которые утрачивались ввиду по-
степенного объединения в единую империю. Так, культ бога Мардука имеет до-
статочно длинную историю эволюции. Воспринимаемый изначально в качестве
младшего бога и «дошедший» до статуса владыки богов, Мардук постепенно пре-
вратился в божественного воителя и охранителя человечества. В Нововавилон-
ском царстве уже прослеживается криптомонотеистическая тенденция, описы-
вающая Мардука в качестве единого божества, в то время как все другие боги яв-
ляются его ипостасями, что заметно роднит такой подход с индуизмом и, скорее
всего, с египетской религией, о которых речь пойдет в других частях. Подробнее
о теологической концепции религии Вавилона см. в  Jastrow Jr., Morris. Aspects
of Religious Belief and Practice in Babylonia and Assyria, G. P. Putnam’s Sons: New
York and London, 1911.



 
 
 

верху), названный так по первым словам текста и рассказы-
вающий о природе вещей.

Данный трактат, по всей видимости, стал плодом теоло-
гического объединения разных культов в общую стройную
систему, сформированную вокруг главного (а возможно, и
единого) бога Мардука. По этой причине бо́льшую часть тек-
ста занимают сказания о постепенном возвышении данного
божества. Помимо этого, «Энума Элиш» содержит в себе и
некоторые важные космогонические указания, которые про-
ливают свет на картину мира, бытовавшую у людей Двуре-
чья. Обратимся к первым строкам текста, без которых нель-
зя начать разговор о происхождении Вселенной:

«Когда наверху небо не было названным
И твердыня земли не имела названия,
Их родитель Апсу безначальный
С Тиямат, что есть всех породившая,
Вод своих не смешали в соитии»42.

Уже в самом начале эпоса мы сталкиваемся с двумя пер-
сонификациями первобытных вод хаоса. Под Апсу шуме-
ры понимали мужское олицетворение «океана» подземных
вод, ставшего позднее источником всей водной стихии зем-
ли. Тиямат43 же представлялась женским образом соленых

42 Энума Элиш. Таблица I. Авторский перевод.
43 Вопреки более распространенному написанию «Тиамат», представляется бо-

лее грамотным написание и произнесение этого имени как «Тиямат». По всей



 
 
 

хаотичных вод.
Смешав свои воды, Апсу и Тиямат дали начало бытию. Из

этого первобытного выходят пары богов: Лахму и Лахаму,
Ану и Эа, а также Аншар и Кишар44. Молодые боги, «тол-
пясь здесь и там, шум наводили и старшим мешали»45. Та-
кое положение дел привело Апсу в раздражение, в результа-
те чего он замыслил убийство своих детей, о чем сообщил
Тиямат, сказав: «Мне нрав отвратителен их до безумья, ни
днем не могу я покоя найти, ни сыскать его ночью. Давай
отдохнем! Сокрушу я их нравы! Их всех уничтожу!» 46

Тиямат, впрочем, крайне негативно восприняла предло-
женную супругом затею и воспротивилась. Текст не содер-
жит точных и однозначных сведений, каким образом млад-
шие боги узнали о замыслах отца, но это произошло. Вполне
возможно, им сказала сама Тиямат. Так или иначе, но Апсу
был погружен в глубокий сон, а бог Эа узурпировал власть.

Случившееся также не понравилось Тиямат. Желая со-
хранить жизнь младшим божествам, она продолжала при
этом считать, что верховное место должен занимать ее су-

вероятности, слово является производным от «тьиямтум», обозначавшего море.
Данный термин родственен еврейскому «техом», которым в Торе называют без-
дну.

44 Нельзя не заметить практически полного сходства между данной концепцией
и Великой Восьмерицей в Древнем Египте, о которой пойдет речь в следующей
части.

45 Энума Элиш. Таблица I. Авторский перевод.
46 Там же.



 
 
 

пруг. В попытке свергнуть узурпатора с трона богиня созда-
ла могущественных хтонических чудовищ и вступила в бит-
ву с Эа. Со стороны младших богов выступил уже упоминав-
шийся нами Мардук.

Это божество, обладавшее весьма крупными конечностя-
ми и четырьмя головами и одевавшееся в солнечные лучи,
описывается как одно из самых сильных и мудрых существ47.
В ходе битвы Мардук убивает Тиямат, сокрушив череп и
разорвав вены. Этот акт богоубийства станет началом творе-
ния видимого мира. Подобную концепцию мы еще встретим
в древнем политеизме.

47 Интересно отметить, что иконография «четырехголового бога» всегда изоб-
ражала его с одной головой. Также занятный факт представляет собой формули-
ровка «одетый в свет», что во многих религиях служит указанием на небесную
славу божества. Например, в православном христианстве существуют гимны, го-
ворящие о Боге как об одевающемся светом, словно ризой.



 
 
 

Неизвестный фотограф. Битва Мардука с Тиямат. Совре-
менная Мозаика. Передняя Азия

Из одной части убитой Мардук создал небо, усеяв его
звездами и наделив законами существования. Из другой ча-
сти была сотворена земля, а из глаз Тиямат вытекли реки
Тигр и Евфрат. Так возник видимый мир, а божества при-
знали Мардука своим царем. На этом основная канва космо-
гонического повествования заканчивается.

Текст «Энума Элиш» послужил главным катализато-
ром для переосмысления теологической концепции шуме-
ро-аккадских верований, превратившихся в единую рели-



 
 
 

гию Вавилонского царства. Собственно, политический ас-
пект также имеет место в содержательной части эпоса. Имен-
но Вавилон назван даром и домом для воцарившегося Мар-
дука.

Сама персона божества провозглашается верховной 48.
Этот концепт ясно виден из проповедуемой жрецами идео-
логии, согласно которой все остальные божества были объ-
явлены воплощениями Мардука.

Нет веских причин полагать, что мы имеем дело с ка-
кой-то значительной и серьезной религиозной реформой,
похожей на реформу египетского фараона Аменхотепа IV.
Едва ли перед нами и прецедент зарождающегося монотеиз-
ма. Скорее всего, жесткая теологическая централизация во-
круг Мардука является проекцией геополитической карти-
ны Двуречья49.

Тем не менее новая богословская концепция весьма зани-
мательна. Она фактически делает имя Мардука синонимом
слова «бог», что ясно видно из имен божеств:

• Нинурта – Мардук земледелия
• Нергал – Мардук смерти
• Энлиль – Мардук власти
• Син – Мардук луны и звезд

48 Такое положение дел роднит Мардука с греческим Зевсом и скандинавским
Одином, также получившими власть, не будучи представителями первого поко-
ления божеств.

49 Подробнее о политическом строе Междуречья см. в: Садаев Д. Ч. История
древней Ассирии. – М.: Наука, 1979.



 
 
 

• Адад – Мардук дождей.
Таким образом, перед нами открывается некая религи-

озно-философская связь первобытного обожествления сил
природы, безусловно, зародившего политеизм, и самого по-
литеизма, перешагнувшего собственные классические кон-
цепции и устремившегося, пусть и весьма опосредованно, в
сторону поклонения единому богу.

 
Гильгамеш

 

Практически все когда-то слышали имя этого древнего
шумерского правителя, жившего примерно в 2700–2600 го-
дах до н. э. и ставшего героем одноименных аккадских ми-
фологических сказаний и героических эпосов.

Главным литературным памятником, повествующим
о Гильгамеше, является поэма «О всё видавшем» (аккад.
сьйа нъагба имъуру), которая по праву считается одним из
древнейших сохранившихся литературных произведений в
мире.

Данный эпос представляет собой кодифицированный
сборник различных сказаний, бытовавших в  Двуречье на
протяжении более полутора тысяч лет. Найденный в XIX ве-
ке в  Ниневии текст, записанный убористой клинописью
на 12 табличках, датируемых примерно 700 годом до н. э.,
пролил свет как на поэтическую составляющую шумеро-ак-
кадских мифов, так и на элементы космогонической фило-



 
 
 

софии шумеров.
Приведем выдержки из эпоса для ознакомления с литера-

турной стилистикой:

«О видевшем весь мир до его края,
О переплывшем все моря и горы перешедшем,
О победившем всех врагов бок о бок с другом,
О все премудрости постигшем, всё познавшем,
О том, кто скрытое узрел и тайное увидел,
О том, кто рассказал, что было до потопа50,
Путями дальними он странствовал, но утомился.
И вот, рассказ о подвигах его на камне выбит»51.

Как мы видим из вступительных строк, текст с самого
начала описывает Гильгамеша как незаурядного человека.
Действительно, разные мифы, в той или иной форме отра-
женные в эпосе, приписывали этому человеку различные
подвиги. Так, он участвовал в военных походах и объеди-
нил многие рассеянные города-государства Двуречья, стро-
ил внушительные стены и оборонительные постройки, поко-
рял разные народы, добывал диковинные ресурсы, а также
многое другое.

Неудивительно, что позднейшая религиозная мысль обо-
50  Народ Двуречья был одним из тех, кому также была известна история

всемирного потопа, отраженная в библейской книге Бытия. Главного героя
тех событий Вавилон знает под именем Атрахасиса. В эпосе о  Гильгамеше
фигурирует имя Утнапиштим.

51 Эпос о Гильгамеше. Таблица I. Авторский перевод.



 
 
 

жествила Гильгамеша, сделав его владыкой подземного цар-
ства. Назвать данного персонажа богом даже в классическом
политеистическом понимании всё же нельзя. Скорее, вос-
приятие шумерами Гильгамеша отчасти имело сходство с
древнегреческим культом героев (который возник, безуслов-
но, гораздо позже). Сам эпос утверждает, что этот человек
являлся богом «на две трети». Перед нами достаточно нети-
пичное деление. Наиболее часто в религиозной мысли раз-
личных народов мы встречаем богов или полубогов. Едва ли
в других верованиях мы сможем найти кого-то, кто являлся
бы богом на две трети.

Следует заметить, что именно со сказаний о Гильгамеше,
фрагменты которых попадали, вероятно, в сопредельные го-
сударства, в религиозном письменном творчестве началось
развитие непосредственно эпического стихосложения. По-
мимо всего прочего, ввиду своей древности эпос о Гильгаме-
ше признаётся некоторыми исследователями в качестве об-
разца протомифологических памятников 52.

52 Подробнее об эпосе о Гильгамеше см. в Керам К. Боги, гробницы, ученые /
Пер. с нем. А. С. Варшавского; послесл. и коммент. В. И. Гуляева. – М.: Респуб-
лика, 1994.



 
 
 



 
 
 

Неизвестный фотограф. Гильгамеш. Рельеф фасада
тронного зала дворца Саргона II в Хорсабаде

 
Вера и культы

 
Месопотамская религия практически не знает сакраль-

ных изображений, передающих сцены мифов и связанные с
ними теологические концепции. Подавляющее большинство
религиозного наследия передавалось литературным путем.
Несмотря на раннее возникновение, цивилизация шумеров
довела навык создания эпической сакральной литературы до
совершенства.

Как мы уже знаем, центральной идеей большинства рели-
гий является достижение бессмертия. В этом плане вера на-
родов Двуречья несколько отличается от своих ближайших
по времени «родственников».

Многие аккадские тексты, в том числе и эпос о Гильгаме-
ше, содержат в себе идею поиска источника бессмертия. Ни-
чего подобного мы не находим в других ближневосточных
религиях. Например, в Египте полностью отсутствует подоб-
ная канва повествований, что явно свидетельствует об изна-
чальном наличии в человеке источника вечной жизни. Это
действительно так, и мы обязательно убедимся в этом в сле-
дующей части.

Несмотря на наличие внушительной мифологемы, ка-



 
 
 

кой-либо серьезной концепции посмертного человеческого
существования мы не находим.

Это ни в  коем случае не означает, что идея загробно-
го мира в религии Междуречья была минимизирована. Та-
кое мнение легко опровергается найденными захоронения-
ми, представлявшими собой кирпичные гробницы, напол-
ненные утварью и провизией, что явно указывает на веру в
загробную жизнь. Более того, во многих типовых гробницах
были найдены очень интересные длинные трубы, назначение
которых доподлинно установить пока не удалось. Большин-
ство историков религии сходятся во мнении, что по этим
трубам родственники умерших доставляли воду погребен-
ному телу, которое, по их мнению, мучилось от жажды, а
следовательно, было живо по ту сторону физического мира.
Данную концепцию, инновационную для раннего политеиз-
ма, очень важно принимать во внимание.

 
Церемониал

 

Обрядовая составляющая религии Двуречья, особенно ее
более позднего (вавилонского) варианта, в целом схожа со
многими политеистическими религиями того периода. Осо-
бенно восточными. Все они сконцентрированы вокруг са-
краментального служения (или, если хотите, обслуживания)
идолов, проводимого в культовых сооружениях, самыми рас-
пространенными из которых являлись храмы.



 
 
 

Будучи наиболее ранним вариантом политеизма, религия
Междуречья еще обнаруживала в себе те формы доисто-
рических практик, которых уже были лишены ее младшие
«братья». Например, в столице государства времен правле-
ния Гильгамеша – Уруке – существовала особая ритуальная
практика кормления богов путем преподнесения их изобра-
жениям жертвенных блюд два раза в день53.

Найденные фрагменты священных изображений, а также
клинописные тексты свидетельствуют о том, что для ритуа-
ла кормления, как правило, изготавливались особые идолы
божеств, отличающиеся от остальных особым наклоном го-
ловы и устремленным в землю взглядом. Именно в эту об-
ласть «зрения» и преподносилась священная жертвенная пи-
ща. Делалось это с той целью, чтобы бог мог видеть то, что
он ест. Сам же идол в момент «трапезы» завешивался от по-
сторонних взглядов.

Надо сказать, что иконография была широко распростра-
нена среди народов Двуречья, что подтверждается найден-
ными уменьшенными копиями главных идолов, изготовлен-
ными из дешевых материалов. Данные находки явно свиде-
тельствуют о том, что иконографические изображения игра-

53 Интересно заметить, что характер ритуала практически полностью повторял
придворный церемониал. Так, рацион для богов имел свое собственное меню, а
блюда разделялись на «первое» и «второе». Заметим, что после поднесения бо-
гам пища не утилизировалась каким-либо, даже сакраментальным, образом, но
преподносилась правителю, что косвенно указывает на теософское восприятие
монархии в Месопотамии.



 
 
 

ли значимую роль как в общественном, так и в частном куль-
те.

Другой отличительной особенностью месопотамских идо-
лов является акцент на атрибутике. В отличие от более позд-
них политеистических иконографий, основной упор в иден-
тификации делался не на черты лица, а на стиль одежды, ко-
торая отражала ту или иную территориальную область боже-
ственного покровительства54.

Представление о богах, обитающих в небесном мире, бы-
ло, скорее всего, частью религиозной мифологемы и воспри-
нималось в качестве возвышенного предания древности, в
то время как религиозная практика явно отождествляла зем-
ное изображение какого-либо божества с местом пребыва-
ния его «души». То же самое относилось и к многочислен-
ным амулетам, которые почитались в качестве видимых ат-
рибутов силы богов.

В заключение необходимо заметить, что, несмотря на оби-
лие дошедших до нас артефактов той эпохи, религия Месо-
потамии изучена гораздо хуже ее более поздних «сестер».
Это объясняется несколькими причинами.

Во-первых, как мы уже несколько раз говорили, форми-
рованию относительно унифицированной вавилонской фор-
мы данной религии предшествовали ее многочисленные ло-
кальные изводы, каждый из которых заметно отличался во

54 Подробнее об идолах Междуречья см в: Якобсен Т. Сокровища тьмы. Исто-
рия месопотамской религии. – М.: Восточная литература, 1995.



 
 
 

второстепенных частностях, свидетельства о которых до нас
почти не дошли.

Во-вторых, религия (или религии) Месопотамии, будучи
уже достаточно развитой формой поклонения, всё еще со-
держала в себе элементы неолитических практик, также
недостаточно изученных по причине отсутствия письменно-
сти.

И, наконец, в-третьих (и это касается практически всех
древних религий, о которых речь пойдет в следующих ча-
стях), довольно непросто доподлинно установить, что имен-
но являлось реальным предметом веры народа, что отличало
религию жрецов, а что относилось лишь к области мифоло-
гической и воспринималось фигурально.

Так или иначе, но древнейшая система верований наро-
дов Междуречья, вне всякого сомнения, представляет собой
образец перехода от проторелигиозных культов к классиче-
ской религиозности с устойчивой теологией и космогонией.



 
 
 

 
Религия Египта

 

 
Египет в поиске вечности

 
Возникшая более 5000 лет назад в дельте Нила египетская

цивилизация по праву может называться колыбелью чело-
вечества. Ее архитектурное наследие привлекает историков,
культурологов и археологов со всего мира, а великие пира-
миды Гизы являются единственным из семи древних чудес



 
 
 

света, дошедшим до наших дней. Под вековым слоем египет-
ских песков кроются бесчисленные загадки, которые только
предстоит разгадать. Одной и, вероятно, самой главной тай-
ной была и остается поныне религия этого удивительного на-
рода, до сих пор вызывающая споры и сомнения у историков
религии.

При первом поверхностном взгляде может показаться,
что вера древних египтян представляет собой самое обыкно-
венное язычество с пантеоном, включающим в себя десятки
божеств. С одной стороны, с этим трудно не согласиться, но
с другой, более внимательное и вдумчивое изучение веро-
ваний египтян делает подобные утверждения уже не такими
однозначными.

В реальности же религия Древнего Египта максимально
далека от примитивных форм и может служить едва ли не
образцом стройной теологической системы и ярко выражен-
ной надежды на загробную жизнь. Вера египтян – это, без-
условно, вера в вечную жизнь и посмертное воскресение.
Данная концепция проходит красной нитью через всё рели-
гиозное наследие этой древней и загадочной цивилизации.

Возникшие более 5000 лет назад разрозненные локаль-
ные культы достаточно скоро сформировались в лаконич-
ную и грамотно оформленную религиозную модель, которая
удивительным образом сохранялась практически неизмен-
ной вплоть до VI века н. э., когда была вытеснена христиан-
ством, а позже – исламом.



 
 
 

Такую выдающуюся стабильность (а надо заметить, и в го-
сударственном устройстве наблюдалась похожая ситуация
вплоть до эпохи Птолемеев и греческого завоевания) египтя-
не приписывали нерушимому божественному порядку «Ма-
ат»55, которому подчиняется всё во Вселенной, включая са-
мих богов.

Далее мы рассмотрим, насколько это возможно, подробно
большинство дошедших до нас сведений о религии Древнего
Египта с целью формирования общих представлений о вере
этого народа и его уникальной культуре.

 
Теология и формирование пантеона

 

Изначально Египет не являлся единым государством, а
представлял собой различные племена, позднее ставшие от-
дельными территориальными единицами (греч. ном) со сво-
ими границами и формами правления. Верхним и Нижним
Египтом с их городами-государствами управляли два раз-
личных монарха, и лишь в третьем тысячелетии до н.  э.
Египет объединяется под властью одного царя, взявшего се-
бе титул владыки двух земель56. С этого момента начинает-

55 В «низкой» теологии Маат является богиней истины, справедливости и зако-
на, которая руководит звездами. В «высокой» же – это неизменный божествен-
ный порядок и суть вещей, которые не должны нарушаться, а их силы обязаны со-
храняться для внутренней гармонии бытия. Подробнее см. в: Assmann, J. Religion
and Cultural Memory: Ten Studies. – Stanford: Stanford University Press, 2006.

56 Главным символом царей объединенного Египта является двойная корона



 
 
 

ся династический период, культура и религия которого бо-
лее-менее понятны.

Главная сложность в изучении древнеегипетской рели-
гии и формировании ее в стройную систему обусловлена
несколькими причинами.

Первой является иероглифическая57 письменность, рас-
шифровать которую смогли только в XIX веке. По этой при-
чине многие тексты до сих пор не изучены должным обра-
зом.

Вторая причина кроется в обрывочности сведений ввиду
нехватки источников. Многие тексты были утрачены из-за
разорения гробниц расхитителями.

Третьей можно назвать банальный фактор времени и раз-
рушения. Часть религиозных построек не сохранилась.

«пшент», совмещающая в себе белую корону верхнего царства «хеджет» и крас-
ную «дешрет» из нижнего царства. Во время войн фараоны использовали синюю
боевую корону «хепреш». Ни одна из них не дошла до наших времен и встреча-
ется только на статуях и фресках.

57  Термин «иероглиф» происходит от двух греческих слов: «священный»
и «знак». Действительно, на протяжении весьма длительного времени в Египте
отсутствовала всякая светская письменность, а иероглифы использовались ис-
ключительно в религиозных целях и для написания молитв и заклинаний. Сами
египтяне называли свою письменность «меду нечер» (егип. слово бога). Подроб-
нее см. в: James, P. Allen. Middle Egyptian: An Introduction to the Language and
Culture of Hieroglyphs, 2nd edition – Cambridge: Cambridge University Press, 2010.



 
 
 

Египетская иероглифическая письменность

Тем не менее религиозные формы династического перио-
да изучены гораздо лучше форм додинастических, из кото-
рых и выросло египетское благочестие.

Самой известной составляющей религии Древнего Егип-
та, возникшей на заре цивилизации и прошедшей через все
этапы истории государства, можно назвать культ животных.
Поклонение фауне берет свое начало в доисторическом то-
темизме. Считается, что египтяне почитали животных за их
мощь и силу. Более развитая форма религии уже рассматри-
вала животных в качестве вместилищ божественного нача-
ла. Крупный рогатый скот прославлялся как символ достатка
и благоденствия, дарованного богами. В представителях се-
мейства кошачьих видели божественную хитрость, грацию,
красоту, пластику и силу. Поклонялись египтяне и кроко-
дилам, жирафам, многим птицам. Впрочем, божественность
виделась не в самом конкретном звере, а в отождествлении
идеи и образа58.

Некоторые животные, впрочем, избирались египтянами в
58 В таком ключе особо стоит сказать о боге – восходящем солнце Хепри, чье

изображение отождествлялось с жуком скарабеем. В этом образе видится серьез-
ная богословская мысль древнеегипетского религиозного гения. Жук скарабей
известен тем, что перекатывает по земле шарик из навоза, в котором хранится
личинка. Не стоит смущаться. Выход личинки (новой жизни) из скорлупы или
кокона служил египтянам ярчайшим образом воскресения – выхода из могилы.
Этим же смыслом наделялся и Восток с его восходящим солнцем. Все эти рели-
гиозные образы сложились в иконографии Хепри.



 
 
 

качестве «живых икон», которым воздавалось поклонение.
Наиболее известными являются священный бык Апис и свя-
щенный крокодил Петсухос, которые окружались почетом
и перед которыми приносились жертвы. «Живая» иконо-
графия шла наряду с образно-стилистическим своеобрази-
ем религиозной анималистической пластики, послужившей
причиной возникновения самых узнаваемых изображений в
мире.

Пантеон египетских богов сложен и разнообразен. Он на-
считывает в себе более 700 общепочитаемых и местночти-
мых божеств. Всех их условно можно разделить на две кате-
гории: антропоморфные и зооморфные.



 
 
 

Анх

Строгий и нерушимый канон религиозной живописи был
сформирован достаточно рано и сохранялся всю историю
Египта. Божество изображалось в трех положениях: стоя-
щим, идущим, сидящим. Голова и ноги располагались в про-



 
 
 

филь, в то время как торс неизменно изображался в анфас.
Главным атрибутом любого бога или богини служил сжимав-
шийся в кулаке анх – символ жизни59. Именно он помогал
отличить антропоморфное божество, изображавшееся в ви-
де мужчины или женщины, от обычного человека. Анх сви-
детельствовал о том, что, в отличие от людей, жизнь бога бы-
ла в его руках.

Зооморфные же божества изображались либо полностью
в виде животных, либо в образе мужчин и женщин с головой
конкретного зверя. На этом месте следует сделать очень важ-
ную оговорку. Едва ли египтяне верили, что где-то на небе-
сах жили существа с телами людей и головами животных.
Конечно, такого варианта тоже нельзя полностью исключать,
принимая во внимание тот факт, что вера простого народа
всегда отличалась и отличается до сих пор от веры духовен-
ства. Последняя основывается на богословии, в то время как
простолюдины часто верят довольно своеобразно, примеши-
вая к теологии разные вымыслы и сказки.

В «чистой» же египетской религии изображение головы
какого-либо животного служило иконографическим указа-
нием на ту или иную идею, которой наделялось конкретное
божество.

В этом случае весьма показательным будет изображение

59 Анх известен также как «ключ жизни», «бант жизни» и «узел жизни». Анх
был взят египетскими христианами в свою иконографию и ныне известен как
«коптский крест».



 
 
 

и связанное с ним восприятие Анубиса60 – бога с головой
пустынной собаки. В «низкой» теологии это божество счи-
талось покровителем бальзамировщиков, стражем весов на
загробном суде, творцом погребальных ритуалов и знатоком
целебных трав61.

Анубис

В таком случае не совсем понятно, какую именно идею

60 Следует заметить, что имя Анубис (как и множество других) является гре-
цизмом. В египетском же оригинале имя произносилось как «Инпу».

61 Иван Рак. Мифы и легенды Древнего Египта. – М.: Стрекоза, 2013. С. 101,
254, 257.



 
 
 

доносило изображение собачьей головы. Однако вся концеп-
ция заметно меняется, если обратиться к трудам греческо-
го философа и писателя римской эпохи Плутарха, который
напрямую общался с египетскими жрецами, а затем запи-
сал у себя следующие строки: «Под Анубисом они понимают
горизонтальный круг, отделяющий невидимую часть мира,
называемую ими Нефтидой, от видимой, которой они дали
имя Исиды. И поскольку этот круг равно соприкасается с
границами тьмы и света, его можно считать общим для
них. Из этого обстоятельства и возникает сходство, кото-
рое они вообразили между Анубисом и собакой, животным,
которое одинаково бдительно и днем, и ночью»62.

62 Эрнест Альфред Уоллис Бадж. Древний Египет. Духи, идолы, боги /From
Fetish to God in Ancient Egypt / пер. с англ. Л.А. Игоревского. – М.: Центрполи-
граф, 2009. С. 204–206.



 
 
 

Неизвестный фотограф. Настенная фреска гробницы ца-
рицы Нефертари в Долине Царей. Богиня Аментет и бог Ра

Заметим, что наряду с Анубисом Плутарх упоминает име-
на и других божеств, также указывая на их отнюдь не прими-
тивное восприятие. Такое положение вещей вплотную под-
водит нас к вопросу о классификации древнеегипетской ре-
лигии.



 
 
 

 
Форма египетской религии

 

Традиционное религиоведение, как правило, решительно
говорит о религии египтян как о политеистической, и нали-
чие внушительного пантеона божеств, казалось бы, едва ли
дает оспорить подобную концепцию. Несмотря на это, среди
ученых всё чаще слышатся разговоры о египетском моноте-
изме.

Вопрос о классификации формы религии Древнего Егип-
та является достаточно сложным, и вряд ли когда-либо
удастся дать на него однозначный ответ. Сакральная иеро-
глифическая письменность в изобилии предлагает исследо-
вателю разнообразные гимны, молитвы и заклинания.

Древнее царство, время которого принято делить на пе-
риод раннединастический (1-я и 2-я династии царей), сред-
нединастический (с 3-й по 6-ю династии) и переходный (с 7-
й по 10-ю династию), рождает обильную письменность, из-
вестную также как тексты пирамид. Письменность эта сугубо
религиозна, но весьма непоследовательна. Тексты пирамид
не дошли до наших дней в стройном единообразии. Причи-
ной этому послужил дикий упадок, которым закончился пе-
риод древнего царства. Жреческая религиозность и безого-
ворочное классовое деление перестали устраивать простой
народ. Гробницы царей были осквернены, их тела поруганы.
Неслыханное святотатство совершали не варвары, но сам на-



 
 
 

род Египта.
Переходный период отмечается решительной сменой бла-

гочестия, после него начинается эпоха среднего царства, от-
меченная возникновением так называемых текстов саркофа-
гов, или текстов ковчегов, обильно украшающих гробы как
снаружи, так и изнутри. Лишь воля случая и труды археоло-
гов позволили миру взглянуть на то, что никогда не должно
было увидеть дневного света. Тексты, предназначенные не
для живых, но исключительно для умерших, также представ-
ляли собой молитвы и заклинания. Среднее царство отлича-
ется также и появлением светской письменности, что стало
нонсенсом для Египта.

В любом случае, ни один из видов найденных текстов не
может претендовать на катехизис или изложение основ веры.
Исследователям неоткуда взять книгу, в которой можно про-
читать главу «бог» и сделать однозначные выводы. Именно
по этой причине в религиоведении бытуют разные мнения.

Конечно, чистым и лаконичным монотеизмом, таким как
иудаизм или ислам, религия Египта, безусловно, не была.
Однако начиная с XX века среди египтологов появляются
тенденции к усматриванию в вере египтян так называемо-
го скрытого монотеизма. Здесь важно принимать во внима-
ние известную путаницу в различиях между непосредствен-
но монотеизмом, монотеистическими тенденциями, а также
генотеизмом. И всё же нельзя не учитывать аргументы, гово-
рящие в пользу классического египетского политеизма, и до-



 
 
 

воды, защищающие монотеизм. Рассмотрим последователь-
но каждый из них.

Аргументы в пользу политеизма  существуют следую-
щие:

• Множественность божеств очевидна. С каждым отдель-
ным богом или богиней связана своя уникальная иконогра-
фия. Каждое божество имеет свое собственное имя и свою
сферу полномочий. Среди богов есть родственные связи.
К наиболее известным антропоморфным богам относятся
Осирис, Исида, Амон, Птах, Нун. Из категории зооморф-
ных богов более всего известны Ра (сокол), Себек (кроко-
дил), Анубис (шакал), Хнум (баран), Баст (кошка), Сехмет
(львица), Гор (сокол), Тот (ибис).

• С каждым богом связано конкретное место почитания.
В таких местах (городах) храмы возводились в честь кон-
кретного божества, а иконография и скульптура посвяща-
лись преимущественно богу-покровителю.

• Фараон XVIII династии Аменхотеп IV, муж знаменитой
Нефертити, во время своего царствования провел масштаб-
ную религиозную реформу, фактически упразднив древний
пантеон богов и связанный с ним институт жречества, и про-
возгласил монотеистическую концепцию, предполагавшую
почитание единого бога солнца Атона63. Сам фараон взял се-

63 Существует гипотеза, считающая Аменхотепа IV первопроходцем в области
монотеистических верований и увязывающая его религию с дальнейшим возник-
новением иудаизма. Подробнее см. в: Gunther, S. Paradoxes of Free Will. American
Philosophical Society. Diane, 2010.



 
 
 

бе новое имя Эхнатон. После его смерти, однако, реформи-
рованная религия прекратила свое существование, а жрече-
ство вернулось к традиционным культам, придав имя царя
забвению.

Справедливости ради стоит отметить, что каждый из при-
веденных аргументов можно подвергнуть критике. Так, от-
дельная иконография для каждого божества сама по себе
еще не является аргументом в пользу политеизма. К при-
меру, христианство располагает более чем 800 различными
иконами Богородицы, четко осознавая при этом, что сама
личность Девы Марии – одна. То же касается и отдельных
мест почитания. В христианском мире также существуют ло-
кации, где отдельные иконы почитаются больше остальных.
Сами иконы, однако, не обожествляются и не персонифици-
руются.

Наиболее серьезным аргументом видится религиозная ре-
форма Эхнатона, в которой не было бы нужды, если бы рели-
гия Египта изначально была монотеистической. Тем не ме-
нее и в  этом случае можно привести контраргументы, от-
метив, что культ Атона был скорее заместительным, как ес-
ли бы христианство заменили исламом. Впрочем, о персоне
и делах Аменхотепа IV дошло крайне мало сведений, и од-
нозначно говорить о его религиозных взглядах достаточно
непросто.

Обратимся теперь к аргументам в пользу монотеизма .
Таковых насчитывается больше, а сами они гораздо более



 
 
 

интересны.
• Египет не знает мифов о богах. Те, что существуют, яв-

ляются позднейшими копиями с греческих мифов, проник-
ших в Египет во времена греческого господства. В класси-
ческой политеистической религии Греции, напротив, мифы
играют значимую роль.

•  С египетскими богами не связана точная генеалогия.
Идеи родства между божествами имеют место, но разитель-
но отличаются от тех же греческих и могут быть истолкова-
ны в высоком символическом ключе, подобно иконографии,
в чем мы уже смогли убедиться.

•  Имена богов очень часто связываются в одну цепоч-
ку. Так, существуют Хнум, Атум, Ра-Горахти, но также су-
ществует и ХнумАтумРаГорАхти. В греческом политеизме
никогда не существовало никаких формул, напоминающих
египетские, вроде «ЗевсПосейдонАидАфина».

• Следующий аргумент, хотя и может быть воспринят как
форма генотеизма, всё же заслуживает внимания. Египтяне
довольно часто выделяли одного бога и называли его твор-
цом вселенной. В разное время это могли быть разные боже-
ства. К примеру, иконография бога Хнума изображает его с
гончарным кругом, на котором тот лепит человека, припи-
сывая Хнуму тем самым качества бога-творца. В то же вре-
мя к персоне бога Птаха часто прилагался эпитет «тот, кто
за южной стеной», указывающий на факт присутствия боже-
ства вне своего творения, на личность бога в самом себе, бо-



 
 
 

га в вечности. Существуют также тексты о Птахе, свидетель-
ствующие, что он творит мир словом и при помощи мысли64.
Очевидно, двух богов-творцов быть не может. Египетская
модель наделяет этим качеством отнюдь не двух. Творцом
именуются и бог солнца Ра, проплывающий по небу на сво-
ей ладье в течение дня, и бог Атум, именуемый также Ату-
мом-Ра, и Амон, ставший Амоном-Ра. Все эти факты больше
говорят как минимум о генотеизме, нежели о классическом
многобожии.

Таким образом, есть определенные основания полагать,
что религия Древнего Египта может оказаться совсем не по-
литеистической, но представлять собой как минимум ква-
зимонотеизм. Обширный же пантеон в таком случае мо-
жет оказаться лишь своеобразной манифестацией или неким
аналогом ипостасности и многосубъектности божества.

Если принимать во внимание возможную концепцию ипо-
стаси, в таком случае стоит взглянуть и на так называемую
Великую Огдоаду, или Восьмерицу Нуна. Космогониче-
ская система одного из главных религиозных центров, го-
рода Гермополя, изображает группу восьмерых богов-твор-
цов, состоящую из четырех пар, в каждую из которых вхо-
дит божество мужского и женского пола. Наряду с классиче-
ским политеистическим представлением Огдоада может рас-

64 Важно обратить внимание на потрясающее сходство древнеегипетской мыс-
ли с последующей христианской концепцией Бога-Слова, известной из первой
главы Евангелия от Иоанна (подробнее о христианстве читайте в разделе III).



 
 
 

сматриваться и как некое взаимоотношение ипостасей в еди-
ном боге, отдаленно напоминающее христианскую концеп-
цию Троицы.

О Восьмерице Нуна известно из текстов саркофагов,
изображающих богов-мужчин с головами лягушек, а бо-
гов-женщин с головами змей. Согласно концепции Огдоады,
в начале всего был Нун, сотворивший сам себя отец богов,
из которого всё произошло. Затем указываются мужские и
женские начала:

1. Нун – Наунэт (инертность, первозданный океан)
2.  Хух – Хаухэт (бесчисленность, бесконечность про-

странства)
3. Кук – Каукэт (мрак, тьма)
4. Амон – Амонэт (сокрытое, безвидное)
Идея Восьмерицы Нуна гораздо больше вписывается в си-

стему монотеизма и многосубъектности божества, нежели в
классический политеизм.



 
 
 

Неизвестный фотограф. Великая Огдоада, или Гермо-
польская Восьмерица. Элемент интерьера храмового ком-
плекса Дендеры

При детальном рассмотрении Гермопольской Огдоады
взору открываются некоторые важные частности, непримет-
ные на первый взгляд. Изображение богов с головами лягу-
шек только доказывает, что египтяне не верили в реальность



 
 
 

этих мифических существ, но лишь вкладывали в изобра-
жение богословскую идею. Во-первых, Амон не имеет зо-
оморфного изображения почти нигде, кроме Восьмерицы,
но предстает всегда в образе человека. Реальная личность
имеет только один реальный облик. Наличие двух говорит
уже об иконографии. Во-вторых, выбор для изображения
именно лягушек и змей вместе с описанием Нуна в качестве
водной стихии отсылает к фигуральному восприятию боло-
та, так хорошо знакомого египтянам. Данные участки ланд-
шафта, изобилующие различными движениями и живыми
организмами, в связке с божеством олицетворяют творца как
источник жизни. Именно в болоте есть и сокрытое, и безвид-
ное, и «бесконечное пространство», в котором можно увяз-
нуть, и темнота.

Исходя из всего вышесказанного, можно уверенно утвер-
ждать, что теологическая мысль Древнего Египта была со-
всем не так проста, как может показаться на первый взгляд.

Рассмотрев концепцию божества в представлении егип-
тян, коснемся теперь другого немаловажного вопроса, также
формирующего практически любую религию, – взгляда че-
ловека на самого себя и свою участь.

 
Загробная жизнь в Египте

 

Едва ли у какого-то из древних народов вера в жизнь по-
сле смерти была настолько сильна, как у древних египтян.



 
 
 

Для этих людей посмертное существование являлось объ-
ективной реальностью и было неотъемлемой частью бытия.
Более того, именно религия Египта в своем взгляде на за-
гробную жизнь максимально близка к христианской эсхато-
логии65.

Египтяне не просто верили в жизнь после смерти, они вос-
принимали ее не иначе как воскресение в своем телесном
облике. Благодаря этой ярко выраженной вере до нас дошли
бесчисленные погребальные монументы, самыми известны-
ми из которых являются великие пирамиды царей Хуфу, Ха-
фра и Менкаура, располагающиеся в Гизе.

Необходимо понимать, что в Древнем Египте полностью
отсутствовала архитектура ради архитектуры, равно как не
было и искусства ради искусства. Всё наследие этой цивили-
зации пропитано религиозным смыслом и верой в посмерт-
ное существование. Разумеется, не все египтяне погреба-
лись в монументальных гробницах. На самом деле это было
и не нужно. Такой участи удостаивались лишь немногие, и
в первую очередь правитель.

На этом месте следует обратить особое внимание на того,
на кого весь народ Египта возлагал свои надежды на вечную
жизнь. Это сакральная персона царя. Строго говоря, фара-
он в Египте воспринимался не совсем как царь. Правильнее
даже будет сказать, совсем не как царь в том смысле, в ка-

65 Эсхатология – раздел богословия, рассматривающий конечную судьбу всего
сущего за пределами этого мира.



 
 
 

ком современное человечество привыкло понимать монар-
хию. Само слово «фараон» является грецизмом. В египет-
ском же языке оно звучит как «пер-аа», что дословно озна-
чает «великий дом». Изначально этим термином обозначал-
ся дворец фараона, но уже к моменту нового царства слово
«пер-аа» плотно закрепилось и за самим царем. Дом – это
то место, где человек находит покой, комфорт, тепло и без-
опасность. В великом же доме это находят все.

Фараон являлся не просто правителем государства. Он
воспринимался как воплощенное божество, сын Ра, поддер-
живающий в мире великий порядок Маат. Сохраняя и обе-
регая своих людей в этой жизни, пер-аа не переставал делать
это и в загробном мире. Люди спасались в своем царе.

Именно по этой причине для египтян было так важно сде-
лать всё возможное, чтобы фараон благополучно воскрес и
соединился с богами в царстве великого Осириса66 – загроб-
ном мире Дуате.

Апогеем погребальной практики служили гробницы. По
их качеству неизменно можно судить о посмертных верова-

66 Имя Осирис также является грецизмом. Египтяне произносили его как «Ис-
ет-ирет». Согласно гелиопольской теологии, Осирис являлся родоначальником
цивилизации в Египте. Он же воспринимался как бог, убитый Сетом (в ранних
культах – аналог сатаны) и затем воскресший. Бог, вернувшийся к жизни, стал
главным символом последующего воскресения и жизни в вечности. Своих усоп-
ших египтяне называли не иначе как «Осирис-имя». Умерших фараонов в Егип-
те изображали с накладной церемониальной бородой Осириса – тонкой плете-
ной косичкой, – указывая тем самым на обладание атрибутами воскресшего бо-
га. При жизни же фараонов изображали с другой бородой, более широкой.



 
 
 

ниях практически любой религии. Чем продуманнее захоро-
нения, тем серьезнее вера. Египет превзошел всех.

Места упокоения своих царей (а позже и все остальные)
египтяне называли «пер-джед» (вечный дом). Первоначаль-
ными гробницами эпохи раннего и древнего царства явля-
лись так называемые мастабы, напоминающие мавзолеи с
углубленными в землю внутренними погребальными каме-
рами, которые наполнялись всевозможной утварью. Идея за-
ключалась в том, что следующая жизнь будет точно такой
же, как и земная. Это означало, что усопшему фараону по-
надобятся те вещи, которыми он пользовался при жизни.
Камеры наполнялись мебелью, колесницами, духами, косме-
тикой, едой и напитками. Это вполне объяснимо. Никто не
знал точно, как именно выглядит Дуат. Когда вы отправляе-
тесь путешествовать в место, где никогда ранее не бывали,
будучи неуверенными, что взять, берете всё.

Со временем мастабы переросли в пирамиды, изначаль-
но имевшие ступенчатую структуру67. На этом религиозная
мысль, подталкивающая египтян к новым архитектурным
решениям, не остановилась. Великие пирамиды Гизы уже
имеют гладкую форму. В наши дни она значительно постра-
дала от времени, но в день погребения пирамида, облицо-
ванная белым отполированным известняком, сияла подобно
лучам света великого Ра. По этой небесной лестнице царь

67 Наиболее известным представителем ступенчатых пирамид служит пирами-
да Джоссера в Саккаре, датируемая около 2650 г. до. н. э.



 
 
 

восходил к богам. С ним спасался и его народ.
Обратим внимание на крайнюю степень мотивации этих

людей, под палящим солнцем затаскивающих всё выше и вы-
ше огромные каменные блоки. Тысячи рабочих, десятилети-
ями строивших пирамиды, трудились не ради оплаты и не по
приказу. Каждый из них вкладывался в самого себя. Фараон,
бог и человек, должен был достичь мира вечности.

Мастаба, ступенчатая пирамида, пирамида Гизы

Период среднего и нового царства характеризуется уже
внутренними гробницами, которые выдалбливались в ска-
лах. Самыми известными из таких захоронений являются те,
что расположены в  Долине Царей, именуемой египтянами
«Та-сет-аат» (великое место).

Прекрасно сохранившиеся фрески, густо покрывающие
стены гробниц текстами и изображениями, скрупулезно со-
здавались художниками и писцами для одной-единственной



 
 
 

цели – быть навечно погребенными вместе с фараоном. За-
чем люди создавали такое великолепие, понимая, что никто
и никогда его не увидит? Как мы уже сказали, Египет не
знал искусства ради искусства. Подробные тексты и не менее
информативные изображения оставлялись в гробнице лишь
для ее обитателя.

В древнеегипетской религии существовала вера в то, что
до загробного мира нужно было добраться. Путешествие это
считалось крайне сложным и опасным. В пути усопшему по-
могали молитвы и заклинания, а также своеобразный путе-
водитель. Все эти тексты были тщательно переведены егип-
тологами и стали известны под названием «Книга Мертвых».
На самом деле данное наименование хоть и устоялось, но яв-
ляется продуктом западной мысли и не совсем подходит для
египетских текстов. Оригинальное название звучит как «Ру
не перет эм хеэру» и дословно переводится как «Сказание о
восхождении в свет» или «Книга выхода в день». Ни о какой
смерти речи не идет. Для египтян ее не существовало.

Самым известным экземпляром египетской Книги Мерт-
вых считается так называемый папирус Ани – семидесяти-
метровый свиток, густо исписанный иероглифами и укра-
шенный изображениями. Заклинания и молитвы гарантиро-
вали усопшему безопасный путь в царство Дуата и благопо-
лучный ответ на суде Осириса68.

68 Под судом понималось окончательное решение о вечной участи покойного.
Эта концепция прослеживается во множестве религий. Египетская Книга Мерт-



 
 
 

Приведем для общего ознакомления некоторые выдержки
из Книги Мертвых:

«Уста мои открыты Птахом.
Те узы, что уста мои сомкнули, открыл бог града моего.
Приходит Тот, он наделен заклятьем.
Он разверзает узы Сета, что замыкали мне уста.
Атум дает мне мои руки, которые он сохранил.
Мои уста даны мне (снова).
Их Птах раскрыл тем металлическим клинком,
которым и богам уста он отверзал»69.

«Хвала тебе, великий Бог и господин двух Истин! К тебе
пришел я, мой владыка, ведь ты привел меня, чтоб зрел я
красоту твою. Тебя я знаю, имя твое знаю. И имена соро-
ка двух богов известны мне, что в зал двух Истин с тобою
вместе входят. <…>

Вот я пришел к тебе. Тебе принес я правду. Я отогнал от
себя ложь ради тебя. Ни с кем неправедно не поступил, лю-

вых содержит подробное изображение суда. Анубис приводит душу к весам и
взвешивает в присутствии Осириса на одной чаше сердце покойного, а на другой
перо правды, или перо Маат. Если сердце оказывалось тяжелее, то его пожира-
ло чудовище Амат, напоминающее что-то среднее между львом, крокодилом и
гиппопотамом. Если сердце было легче пера, то усопший воскресал и наследо-
вал вечность в безмятежных полях Иалу. С большой долей вероятности можно
предположить, что и сцена суда Осириса также является лишь иконографиче-
ской иллюстрацией метафизического события.

69 Книга Мертвых. Глава 23 (заклятие на открытие уст, чтобы усопший говорил
в вечности). Авторский перевод.



 
 
 

дей не убивал и вместо справедливости я зла не сотворил.
Ничто нечистое мне не известно. Я бедного не притеснял и
пред богами мерзкого не делал. Слугу не оскорбил пред гос-
подином, страданий никому я не принес. Причиной слез я не
был и убийства и боли никому не причинил» 70.

Египетская Книга Мертвых представляет собой достаточ-
но сложный для восприятия текст, лишенный четкой струк-
туры и исполненный самыми разнообразными терминами и
понятиями. Тем не менее он расшифрован полностью и пе-
реведен на множество языков.

 
Ритуалы и духовенство

 
Главным смыслом собрания молитв и заклинаний явля-

лась помощь усопшему в благополучном достижении Дуата,
однако путешествие человека не увенчается успехом, если не
произойдет воскресения, а оно возможно лишь при наличии
тела. Египетская религия была еще не готова сказать, что бог
может заново восстановить тело из земного праха. Его необ-
ходимо было сохранить. Но такую сложную процедуру мог
позволить себе далеко не каждый, поэтому люди возлагали
все надежды на спасение через своего фараона. Так зароди-
лась мумификация.

70 Книга Мертвых. Глава 125 (исповедание грехов перед богами). Авторский
перевод.



 
 
 

 
Сохранение тела

 

Как и в случае с искусством, египтяне не проводили му-
мификацию ради мумификации. Тело царя сохранялось от-
нюдь не для того, чтобы выставить его на всеобщее обозре-
ние. Важно было сделать всё возможное, чтобы воскресение
произошло. Тело для египтян – отнюдь не темница души и
даже не ее храм. Это неотъемлемая часть существа.

Процесс бальзамировки был достаточно сложен и зани-
мал ровно семьдесят дней. В первую очередь перед древни-
ми мастерами стояла задача полностью предотвратить про-
цесс разложения, избавив тело от влаги и любой жидкости.
Для этой цели необходимо было извлечь все внутренние ор-
ганы. Египетские бальзамировщики прекрасно разбирались
в анатомии. Они знали, где располагалась печень, а где же-
лудок, и могли достать их через маленький разрез, который
производился с помощью специального ножа из вулкани-
ческого стекла. Особое искусство представляло извлечение
мозга, которое производилось через нос с помощью раска-
ленного железного крюка.

Каждый орган тщательно вынимался, обертывался в ткань
и ритуальным образом помещался в специальный сосуд с
крышкой, известный как каноб71. Всего канобов было четы-

71 Эти сосуды были наполнены специальным бальзамом, привезенным из го-
рода Каноба. Отсюда и название.



 
 
 

ре, а их крышки представляли собой головы человека, шака-
ла, сокола и бабуина. Расставленные в специальном ящике,
канобы захоранивались в гробнице.

После извлечения органов тело изнутри омывалось осо-
бым пальмовым раствором «ур», после чего внутрь умерше-
го помещались разнообразные благовония, самым дорогим
из которых был суданский ладан, а также маленькие мешоч-
ки с содой.

Окончательное обезвоживание достигалось путем полно-
го погружения тела в смесь, которую чаще всего идентифи-
цируют с содой. В лишенное всякой влаги тело возвращали
единственный и самый важный орган – сердце. Ведь именно
оно будет взвешено на весах. К сердцу прилагался специаль-
ный амулет, на котором были начертаны строки: «Мое серд-
це, моя мать! Мое сердце, моя мать! Мое сердце, дающее
мне жизнь, не свидетельствуй против меня на суде!».



 
 
 

Неизвестный фотограф. Канопы. Британский музей

Надо сказать, что в тело, которое после обезвоживания
умащивалось смолами и маслами, а затем оборачивалось в
тончайшее льняное полотно высокого качества, жрецы мог-
ли спрятать до 120 различных амулетов.

Завершали обряд бальзамирования облачение тела в по-
гребальную маску72 и проведение церемонии открывания
рта. Жрец брал «эдз», представляющий собой инструмент
странной формы, касался им рта мумии и произносил по-
следнее благословение, дающее возможность умершему ды-

72 Именно такую функцию выполняла знаменитая маска Тутанхамона, ныне
экспонируемая в Каирском музее.



 
 
 

шать, говорить и вкушать пищу в вечности73.
 

Концепция души
 

Необходимость проводить столь необычный ритуал осно-
вывалась не только на вере в телесное воскресение74, но и на
крайне сложном и запутанном восприятии, если можно так
выразиться, внутренней составляющей человека.

С точки зрения древних египтян внутренняя сущность че-
ловека представляла собой нечто многосоставное. Мы наме-
ренно не будем прибегать к термину «душа». Для описания
египетской концепции данное слово полностью не подойдет
ни в его античном и философском понимании, ни в его ев-
ропейском представлении. Внутренняя суть человека егип-
тянам виделась состоящей из нескольких «душ» или состав-
ных элементов. Перечислим таковые и дадим определения
каждого.

Первым является «Ка». Для раскрытия этого понятия

73 Ритуал «отверзение уст» состоял из 75 эпизодов и был достаточно сложным.
Израильский ученый Бенджамин Уррутия отмечал в своих работах общие чер-
ты между частями ритуала и библейским псалмом 50. Эти данные содержатся
в «Публикациях еврейского университета Иерусалима», 28 т. 1982, С. 222–223.

74 Согласно текстам пирамид, во времена раннего царства вера в телесное вос-
кресение существовала однозначно. Эволюционировала ли она позднее во что-то
иное, однозначно сказать трудно. Подробнее см. в: Wallis Budge, Е. The Egyptian
Book of the Dead: The Papyrus of Ani in the British Museum; the Egyptian Text with
Interlinear Transliteration and Translation, a Running Translation, Introduction, Etc. –
Cosimo, Inc., 2010.



 
 
 

довольно непросто подобрать эквивалент в современных
языках. Наиболее подходящими будут такие переводы, как
«двойник», «жизненная сила» и «судьба». Синонимом веч-
ной смерти было «отойти от Ка на небесах»75. Ка нуждалась
в пище и воде, будучи в загробном мире.

Вторым считалось «Ба» и представляло собой своеобраз-
ную духовную сущность, которую египтяне изображали в ви-
де птицы с человеческой головой. Под Ба понимали чувства,
эмоции, совесть. Во время земной жизни Ба путешествовала
по миру снов, после смерти она скитается по земле и может
вселяться в других существ76.

Третьим можно назвать некое слияние Ка и Ба в потусто-
роннем мире, которое именовалось «Ах». Под ним понимал-
ся лишенный оболочки чистый дух, который обретал умер-
ший в момент совершения ритуала открывания рта. Именно
Ах праведного человека вкушал радость вечности.

Четвертым является «Рен». Этим словом египтяне обо-
значали личность, имя и некий накопленный жизненный
опыт. Считалось, что Рен есть даже у богов77.

75 Margaret Bunson. Encyclopedia of Ancient Egypt. Infobase Publishing, 2014.
С. 1–2, 62, 163, 189, 350, 359.

76 Данное мнение не является однозначным и оспаривается.
77 Строго говоря, у богов есть и Ка, и Ба. Только, в отличие от людей, у бо-

жеств их насчитывалось несколько. Бог Ра обладал минимум 7 Ба и 14 Ка. Та-
кая интересная концепция, фактически утверждающая в одном боге несколько
сущностей, может также трактоваться как теологический прием, указывающий
на многосубъектность единого бога.



 
 
 

Помимо классификации внутренней сущности человека,
египтяне разделяли и внешние составляющие. Так, словом
«Хат» обозначалось физическое тело, не способное жить без
своей Ка. Если же она покидала тело, то таковое становилось
«Сах». Именно этим словом было принято называть мумии.

Таким образом, согласно древнеегипетской религии чело-
век представлял собой весьма многосоставное существо, со-
стоящее из физического и духовного тела, души, двойника,
образа, эфирного нематериального духа и имени. Все эти со-
ставляющие были теснейшим образом связаны между собой,
и состояние одной определяло и состояния всех остальных.

 
Египетское жречество

 

Множество сохранившихся в разном состоянии храмов и
храмовых комплексов свидетельствует о том, что культовая
и богослужебная жизнь для египтян имела огромное значе-
ние.

Религиозная жизнь этого народа не сводилась лишь к по-
стройке гробниц и сохранению тел своих царей. Текст отре-
чения от грехов из Книги Мертвых говорит о том, что для
каждого египтянина праведная жизнь в соответствии с бо-
жественным порядком Маат однозначно была в приоритете.

Помимо личного благочестия, существовало также и хра-
мовое, содержащее в себе множество богослужебных ритуа-



 
 
 

лов78. Сохранившиеся контррельефы храмов Карнака и Лук-
сора доносят сведения о множественных ритуалах жертво-
приношений и подношений пищи богам, а также воскурива-
нии перед ними фимиама79.

Египетский календарь содержал в себе немало праздно-
ваний, смысл которых был исключительно религиозным.
Праздников в светском или, если хотите, в советском их по-
нимании древние культуры не знали. Торжествуя, египтяне
почитали богов и устремлялись в некое предстояние перед
ними в их мироустроении.

Нам известны так называемые праздники Сокара (заупо-
койные богослужения) и Хеб Сед (день объединения Верхне-
го и Нижнего Египта). Сохранились сведения и о своеобраз-
ных «крестных ходах» – торжественных процессиях вокруг
стен Мемфиса со священным быком Аписом.

Тексты пирамид многократно указывают на религиозные
церемонии как на органическую часть бытия, а также описы-
вают важность жертвоприношений: «По воле царя каждый
день приносятся заупокойные жертвы. И каждый второй
день месяца (особо приносятся жертвы), и каждую поло-
вину месяца (также особо приносятся), и в праздник Тота
(дары приносятся богу), и в праздник Уаг (приносятся да-

78 Если рассматривать версию о выходе евреев из Египта, описанную в библей-
ской книге «Исход», то связь между крайне ритуализированным израильским
богослужением скинии, а затем и храма, с не менее церемониальным богослуже-
нием египтян становится явной.

79 Свои храмы египтяне называли словом «хет-нечер» (егип. место божье).



 
 
 

ры), и во все дни до конца времен»80.
Это лишь малая часть из дошедших до нас сведений о

культовой жизни Древнего Египта, но и ее достаточно для
того, чтобы понять необходимость наличия особо посвящен-
ных людей для проведения такого большого количества са-
кральных обрядов.

Древнеегипетская религия однозначно была жреческой,
то есть предполагавшей наличие отдельной группы людей,
поставленных на служение богам. Жреческая классифика-
ция в Древнем Египте была многоступенчатой и представля-
ла разные категории священнослужителей.

Жрецы, или «чистые» (егип. ваб), подразделялись на сле-
дующие ранги:

• Сем-жрецы. Отличались ношением на плечах леопардо-
вой шкуры и проводили множественные «высшие» ритуалы.
Например, церемонию открывания рта.

• Херихебы. Исполняли функции чтецов священных гим-
нов и хранителей богослужебных книг.

• Хем-Ка. Обладатели этой более низкой степени жрече-
ства проводили обряды подношения даров богам и следили
за их неукоснительным соблюдением.

Существовали также жрецы-врачи, жрецы-астрономы,
жрецы-толкователи, придворные жрецы и жрицы и многие
другие. Следует заметить, что высокопоставленные жрецы

80 Schäfer, Aegyptische Inschriften aus den königlichen Museen zu Berlin. Bd. I. –
Leipzig, 1903.-ß.94. Авторский смысловой перевод.



 
 
 

часто занимали и другие руководящие должности в государ-
стве. Для любого чиновника было особо почетным и желан-
ным занять еще и пост жреца. Даже сам фараон восприни-
мался египтянами как верховный жрец и предстоятель за на-
род перед богами.

Итак, в заключение можно сделать однозначный вывод о
том, что религия Древнего Египта была и остается одной из
самых загадочных на планете. Однако при всей ее таинствен-
ности вера этих людей в загробную жизнь в мире незаходя-
щего солнца была совершенно явной, искренней и очевид-
ной.

Древние египтяне всю свою историю стремились обрести
вечную жизнь и, безусловно, обрели ее в царстве неутолимо-
го любопытства исследователей религии.



 
 
 

 
Религия Греции

 



 
 
 

 
Вера в колыбели культуры

 
Рассуждая о  Древней Греции, обыватель обычно пред-

ставляет себе могущественное государство с неизменной ве-
ковой культурой. На ум сразу приходят всем известные три-
ста спартанцев, легендарный поэт Гомер с его «Илиадой»
и «Одиссеей», а также античные статуи.

Кажется, что Греция была такой всегда, а исследователи
знают про нее абсолютно всё. Но на самом деле всё далеко не
так. Культура и история Греции развивались и значительно
менялись с течением веков. К примеру, знаменитую Троян-
скую войну и не менее известного Александра Македонского
разделяет примерно столько же времени, сколько современ-
ного русского человека с князем Владимиром и крещением
Руси. Более того – такого государства, как Греция, вообще
никогда не существовало.

Для того чтобы начать обстоятельный разговор о рели-
гии греков, следует сперва разобраться в основных истори-
ческих вехах. Только так можно создать цельное и правиль-
ное представление об этой части земли и об удивительных
людях, ее населявших.

Их вера была настолько своеобразной, что по праву мо-
жет выделяться из общего пласта известных нам древних ре-
лигиозных идеологий. Разумеется, на уникальный религиоз-
ный взгляд греков повлияла не менее уникальная история их



 
 
 

народа, на которую и следует обратить внимание в первую
очередь.

Именно об этом мы сначала и поведем разговор.
 

Основные исторические сведения
 

Примерно 3700 лет назад, когда в Египте уже возвыша-
лись к небу великие пирамиды, а Вавилон мог претендовать
на звание первого мегаполиса в истории, на пятом по вели-
чине острове в Средиземном море – Крите – расцветала и
крепла загадочная цивилизация. В современной науке она
известна как минойская и считается древнейшей в Европе.

Культурным и политическим центром, а также столицей
этого, если можно так выразиться, государства был город
Кносс. На минойском языке это слово звучало как «ka-nu-
ti». Совершенно очевидно, что это место было развитым и
богатым. Судя по реконструкции кносского дворца, кото-
рую ученые смогли создать благодаря археологическим на-
ходкам, можно с уверенностью говорить о том, что миной-
ская цивилизация уже обладала достаточными знаниями и
навыками в области архитектуры, что позволяло ей созда-
вать многоэтажные здания с канализацией.



 
 
 

Критская монета

Интересно отметить, что минойская цивилизация, прожи-
вающая на Крите, была совершенно миролюбивой. Их горо-
да не имели никаких оборонительных сооружений, а фрес-
ки и настенные росписи не содержали милитаристской те-
матики. Преимущественно стены украшали изображениями



 
 
 

голубых обезьян в окружении цветов, а также женщин с от-
крытым верхом.

Современная наука могла бы очень много узнать о миной-
ской цивилизации, если бы смогла расшифровать их пись-
менность, известную ныне как «линейное письмо А». Одна-
ко сделать это до сих пор не удается никому. Несмотря на то
что смысл большинства знаков критской письменности при-
близительно понятен, в целом состав текста остается неизу-
ченным.

Линейное письмо А

Переломный этап для критской цивилизации начинается
в тот момент, когда на острове Фера, известном ныне как
Санторини, происходит одно из самых масштабных изверже-
ний вулкана в истории Европы. Из-за катаклизма часть ост-
рова ушла под воду. Вероятно, именно это событие в даль-
нейшем стало отправной точкой для развития мифа о зате-
рянной Атлантиде81.

От извержения Крит так и не смог окончательно опра-
виться и уже очень скоро стал добычей захватчиков. На

81 Подробнее см. в: Рязанов И. А. Атлантида: фантазия или реальность? – М.:
Наука, 1975.



 
 
 

некогда мирном острове появляются следы вооруженных
конфликтов, бронзовое оружие, а также таблички на другом
языке. Содержание этих текстов науке известно. Письмен-
ность названа «линейное письмо Б» и была расшифрована
сравнительно недавно. Оказалось, что перед исследователя-
ми предстал самый ранний вариант греческого языка. Имен-
но с этого момента и начинается история интересующей нас
цивилизации и ее религиозных идей.

Линейное письмо Б

Народом, ставшим позднее известным как греки, были во-
инственные племена, которые и захватили территорию мате-
риковой Греции и построили там известные всем города –
Фивы, Микены и Афины. Эти поселения уже прятались за
шестиметровыми стенами. Интересно отметить и тот факт,
что именно Микены воевали с Троей. Этот рассказ из «Или-
ады» Гомера до недавнего времени считался легендой, пока
археолог-любитель Генрих Шлиман не раскопал и Микены,
и Трою.

Как уже стало понятно, жизнь крито-микенской цивили-
зации была совсем не мирной, зато весьма богатой как в пла-



 
 
 

не финансов82, так и в плане искусства и архитектуры. Забе-
гая немного вперед, отметим, что уже через несколько веков
греки и сами не поверят, что всё это создали их предки, и бу-
дут слагать легенды о великих героях и ужасных чудовищах.
Именно так родится знаменитая легенда о Минотавре, жив-
шем в лабиринте. К тому времени уже никто и не вспомнит,
что лабиринт этот был частью древнего Кносского дворца83,
а игры с быком – традиционной забавой критских силачей.

Ключевой этап в развитии греческой религиозной мысли
происходит примерно в 1200 году до н. э. Это время отмеча-
ется диким и ни с чем не сравнимым упадком всех заселен-
ных территорий тогдашней Греции. По большей степени свя-
зано это с нашествием варварских племен, преимуществен-
но дорийцев, которые откинули греческую цивилизацию на
несколько веков назад. Наступает период темных веков, ко-
торый также носит название постмикенского регресса.

На этом этапе мы подошли, наконец, к возможности по-
дробно говорить о греческой религии, не останавливаясь
больше на истории. Далее хронология известна достаточно
хорошо. Это протогеометрика, геометрика, архаика и клас-
сика. Но именно темные века несут в себе разгадку тайны
греческой религии.

82 Большинство дошедших до нас текстов той эпохи представляют собой таб-
лички с бухгалтерскими отчетами.

83 Волкова П. Д. Высокие зрелища  // Мост через бездну. Книга первая. 1-е
изд. – М.: Зебра Е, 2013. С. 44–47.



 
 
 

В чем же заключалась эта самая уникальность веры гре-
ков, о которой было сказано еще в самом начале? Ответ кро-
ется не в теологии и не в теогонии. Здесь как раз всё впол-
не очевидно. Особый интерес вызывает, если можно так ска-
зать, греческая религиозная антропология. Всё дело в том,
что взгляды этих людей на самих себя, на свое место в мире
и даже в бытии, на свое положение перед богами отличались
неповторимым и ни с чем не сравнимым пессимизмом, фак-
тически граничащим с отчаянием. При таком положении дел
вопроса, как верили древние греки, перед религиоведами не
стоит. Скорее стоит задуматься, почему они так верили. От-
вет на этот вопрос и кроется в постмикенском регрессе.

Однако перед детальным его освещением следует кос-
нуться греческого богословия.

 
Во что верили греки

 
С точки зрения религиоведческой классификации грече-

ская религия представляет собой бесспорный и типичный
политеизм. Из существующих свидетельств следует, что ве-
ра крито-микенской эпохи была фактически матерью грече-
ской религии84. Имена богов, а также легенды, связанные с
ними, у микенского Крита почти не отличались от классиче-
ских.

84 Nilsson M. Geschichte der Griechischen Religion (3rd ed.). Munich: C.H. Beck
Verlag. Volume I, 1967. P. 475.



 
 
 

Обратимся к тому типу греческой религии, который заро-
дился в темные века и наиболее известен в наше время.

Религия Греции

 
Греческая теогония

 

Итак, древнегреческая религия господствовала в полисах
Греции начиная с рубежа между крито-микенской эпохой и
темными веками. Будучи классическим политеизмом, вера
греков не имела строгого учения и организации, но пред-



 
 
 

ставляла собой локальные культы различных божеств, каж-
дый из которых отвечал за какую-либо стихию, деятельность
или даже географическую область. Понятие «бог» для гре-
ка было весьма непохожим на то, что было свойственно для
авраамических религий. Под богами понимались некоторые
могущественные сущности, которые, как и люди, были ча-
стью этого мира. Для того чтобы понять подобную концеп-
цию, стоит обратиться к генеалогии греческих богов.

В начале всего существовал лишь хаос. Под этим тер-
мином понимается, как правило, первоначальное состояние
мира, однако в верованиях многих народов, в том числе и
греков, Хаос предстает своего рода демиургом, воплощени-
ем некоего Первобытного и Отцом всего сущего85.

Хаос в теогонии греков является источником Космоса
(упорядоченной вселенной)  и прародителем первого поколе-
ния богов.

Именно из него происходят Хронос (персонификация вре-
мени), Гея (персонификация земли), Эрот (воплощение жиз-
ни), Тартар (воплощение зла и ада)86, Нюкта (персонифика-
ция ночи) и Эреб (воплощение мрака). Двое последних яв-
ляются супругами, от союза которых происходят Эфир (пер-
сонификация воздуха)  и Гемера (персонификация дня). Двое

85 Поэт Гесиод персонифицировал Хаос. Подробнее см. в: Мифы народов мира.
В 2-х т. Т. 2. – М., 1991–92. С. 579–581.

86 Важно обратить внимание на то, что в космогонии греков зло является неотъ-
емлемой частью естественного миропорядка.



 
 
 

этих богов также относятся к первому поколению 87.
Не все боги появляются на свет благодаря брачному со-

юзу. К примеру, Гея производит Урана (персонификация
небес) и Понта (персонификация вод) в одностороннем по-
рядке.

Вторым поколением богов являются знаменитые тита-
ны88, бывшие детьми Неба и Земли, самыми известными из
которых считаются Кронос, Рея, Океан и Фемида, а также
титаны младшего поколения: Прометей, Гелиос, Тифон.

Не стоит искать в союзе Геи и Урана скрытого намека на
инцест. В данном случае речь идет об олицетворении и по-
пытке некоего словесного воплощения генезиса. Тем не ме-
нее язык, которым греки описывали теогонию, весьма свой-
ственен политеистическому мышлению. Миф о происхожде-
нии титанов изображает Урана одержимым похотью, вслед-
ствие чего тот постоянно приближается к Гее. Речь в дан-
ном случае идет именно о супружеской близости, итогом ко-
торой закономерно становится деторождение. Своих детей,
впрочем, Уран ненавидел и не желал их появления на свет,
фактически запрещая Гее разрождаться и причиняя ей тем
самым сильные страдания.

Согласно Гесиоду, младший сын Неба и Земли Кронос,

87 Заметим, что в греческой космогонии день вторичен по отношению к ночи,
что перекликается с идеей первой главы библейской книги Бытия, описывающей
сотворение мира.

88 Аналогом титанов в германо-скандинавской мифологии являются ётуны.



 
 
 

желая прервать насильственную власть отца, оскопляет его
с помощью серпа и свергает родителя, узурпировав власть.
Так главенство в небесном мире переходит к титанам. Су-
ществует, однако, нерушимый принцип, который Кронос от-
четливо понимал. Захватившему власть силой следует опа-
саться повторения аналогичного сценария и с ним самим.
Именно поэтому уже своих детей, рожденных от Реи, Кронос
пожирает. Все попытки матери спасти новорожденных окан-
чиваются неудачей. Не желая лишиться последнего ребенка
Зевса, Рея родила его тайно на острове Крит, а супругу об-
манным путем подсунула камень89, который спеленала и вы-
дала за сына. Ничего не заподозривший Кронос проглотил
сверток. Таким образом Зевс остался в живых, но был вы-
нужден долгое время скрываться и скитаться по земле, опа-
саясь преследований Кроноса.

Следует обратить внимание, что события теогонии пере-
ходят из небесного мира в земную плоскость. Да и сам Зевс
представляет собой уже третье поколение богов. Несмотря
на тот факт, что греки чествовали громовержца отцом богов
и людей, ни одним, ни другим он не являлся. Свою власть
Зевс также обрел в результате победы в десятилетней войне
с титанами, свержения Кроноса и заточения его в Тартар.

К моменту интересующих нас событий темных веков и

89 Этим камнем считается монолит «омфал», который ныне экспонируется в
музее в Дельфах. Подробнее см. в: Гесиод. Теогония. C. 497–500; Павсаний. Опи-
сание Эллады, X 24, 6.



 
 
 

постмикенского регресса греки уже почитали то самое тре-
тье поколение богов, известных как «Олимпийцы». Самыми
знаменитыми из них являются уже упомянутый Зевс, кото-
рому в результате разделения власти достались небеса, его
брат Аид, который получил господство над загробным ми-
ром, а также их брат Посейдон, ставший владычествовать
над морями, но страстно желавший получить и власть Зевса.

Боги третьего поколения являются, по сути, яркой ил-
люстрацией классического политеизма, которому чужда вы-
сокая теология. Олимпийцы воспринимаются греками как
вполне антропоморфные сущности со своими характерами
и судьбами. Они вступают в союзы друг с другом, а иногда и
с людьми, они конфликтуют, плетут интриги и ссорятся. Все
эти события, впрочем, оказывают прямое влияние на проис-
ходящее в земном мире. Точное же место нахождения богов
установить достаточно непросто. Если следовать Гесиоду, то
можно сделать вывод о некоем надмирном их существова-
нии. При этом в той же греческой мифологии конкретной ло-
кацией богов названа вполне реальная вершина горы Олимп.

Последним поколением богов теогония считает четвер-
тое. Его представители являются уже детьми олимпийцев.
Самыми почитаемыми из них можно назвать Афину, Арте-
миду, Гермеса, Аполлона и Афродиту. Отметим, что, в от-
личие от религии Египта, ни о каком генотеизме и возмож-
ных скрытых манифестациях речи не идет. Каждый бог име-
ет свой конкретный облик, личность и сферу, если можно



 
 
 

так выразиться, ответственности. Так, Афродита почиталась
богиней красоты, Гермес был покровителем ремесленников
и купцов, а Афина считалась богиней мудрости.



 
 
 



 
 
 

Неизвестный фотограф. Древнеримский бюст Зевса.
Музеи Ватикана

Исходя из всего вышесказанного, следует задаться вопро-
сом: «Действительно ли греки верили именно подобным об-
разом?». Отличить миф от предмета реальной веры доволь-
но непросто. Особенно учитывая факт практически полно-
го отсутствия литургических текстов. Несмотря на огромное
количество письменного наследия разных жанров, от эпоса
до лирики, древние греки не оставили того, что могло бы
пролить свет на их восприятие богов. Самым лучшим вари-
антом могли бы послужить тексты молитв и богослужений.
Однако их нет. Вследствие этого огромный пласт теологии
греков остается неизученным.



 
 
 

Афина

Тем не менее можно сделать уверенный вывод о том, что
Греции не был знаком язык высокой богословской аллего-



 
 
 

рии, а потому нет особой нужды продолжать разговор о бо-
гах. Гораздо больший интерес представляет взгляд древних
греков на самих себя и на свою участь. На этом этапе мы
можем, наконец, поговорить о том, с чего начали, – о песси-
мизме древнегреческой религии.

 
Греческая антропология

 
«Ибо из тварей, которые дышат и ползают в

прахе,
Истинно в целой вселенной несчастнее нет

человека».

Так восклицает Гомер в своей знаменитой «Илиаде», а
вместе с ним весь остальной греческий мир вторит о том, что
жизнь полна несчастья, скорбей и страданий.

Уже сейчас можно однозначно утверждать, что древнему
греку свойственна трагичность, а жизнь для него отнюдь не
является источником радости. Но это еще не самое печаль-
ное. Гораздо хуже выглядит посмертная участь людей Элла-
ды.

В наше время каждый так или иначе знаком с античным
представлением о загробном мире – Аиде, одноименном
его богу-покровителю. Мрачное подземное царство мерт-
вых, в котором паромщик Харон90 перевозил души через ре-

90 Перевозчик душ умерших изображался мрачным стариком в рубище. По-
дробнее прочитать о Хароне можно у Еврипида в «Алкестиде» (254) и у Верги-



 
 
 

ку Стикс, не имело света и тепла.
Современная массовая культура неоднократно описыва-

ла в художественной литературе и даже экранизировала
Аид, из-за чего его восприятие у людей новейшего времени
несколько упростилось. Фактически же это место является
не чем иным, как адом. Данные слова абсолютно созвучны.
Аид не случайно назван именно царством мертвых. Греки
верили, что любой человек, независимо от его дел и нрав-
ственного облика, отправлялся в ад. Мрачный мир умерших
ждал каждого. Аид был неизбежной, закономерной и есте-
ственной частью человеческого бытия91.

Такова была печальная участь «железного человека», или
«человека пятого рода». Осознание этого факта прослежи-
вается в скорбных строках Гесиода, сокрушающегося о сво-
ем несчастном положении в этом мире:

«О, зачем только должен я жить среди пятого рода!
Ныне железное племя живет! Ни днем, ни средь ночи
Отдыха нет ему от безмерных трудов и печалей.
Род бессильный; тяжелые шлют ему боги заботы».

Причиной возникновения понятий «железного племени»
и «пятого рода» служат тот самый постмикенский регресс

лия в Энеиде VI (298–304).
91 Интересно отметить определенное сходство между верой греков в немину-

емый Аид и представлением иудаизма о Шеоле, а также верой христианства во
всеобщий ад, который победил Христос.



 
 
 

и последующие темные века. На религиозное мировосприя-
тие греков наложили отпечаток геополитические и социаль-
но-культурные условия. Находясь в стадии утраты практи-
чески всех навыков и ремесел, деградировав едва ли не до
палеолитического уровня, люди тем не менее жили в окру-
жении утраченного былого величия, воссоздать которое они
были не в состоянии.

Когда человек не мог слепить даже качественного горшка,
он неминуемо наделял сакральностью то великолепие, кото-
рое осталось от предыдущих поколений. Достаточно было
пройти несколько миль до ближайшей микенской гробницы,
увидеть неподражаемых каменных львов, охранявших вход
в залы с великолепными фресками, а потом вернуться в свою
убогую лачугу, чтобы навсегда обрести осознание, что ны-
нешнее поколение ничтожно по сравнению с предыдущими.
Матери тех времен, вне всякого сомнения, пели своим детям
колыбельные и слагали легенды об их великих праотцах, ко-
торые жили подобно богам, приходили в мир как боги и так
же уходили из него.

Сказанное – не гипотезы религиоведов. Носителем этой
идеи был уже упомянутый Гесиод. В своем произведении
«Труды и дни» поэт четко описал то миропонимание, в ко-
тором находилось его поколение.

Сначала был век золотой. Люди этого времени были без-
упречны и счастливы. Их жизнь была великой, а загробная
участь – отличной. Затем наступил серебряный век. Его по-



 
 
 

коление уже не было таким безмятежным, но всё равно и их
судьба была прекрасной. А потом настал век медный. Лю-
ди медного века все погибли в войнах. Бронзовый век был
временем великих героев, благородных и справедливых лю-
дей. Их посмертная участь всё еще оставалась достойной.
Последним же веком стал пятый, или железный. Вокруг ца-
рит зло, а боги посылают людям тяжкие испытания92, скорби
и горе, которые закончатся не чем иным, как Аидом.

Для людей пятого рода, согласно вере древних греков,
неоткуда было взять счастье и радость ни в земной жизни,
ни в загробной. Такое понимание, безусловно, являлось пло-
дом регресса, но укоренилось оно в сознании людей настоль-
ко плотно, что сохранилось даже тогда, когда Греция снова
вернулась на путь прогресса и расцвета. Даже в золотой век
Афин религиозный пессимизм продолжил свое существова-
ние. Люди фактически всю историю Древней Греции не пе-
реставали ощущать себя случайными и несчастными обита-
телями земли, чья жизнь оканчивается по сути небытием.
Среди греков были и те, кто вообще считал, что со смертью
тела душа исчезает. Подобные воззрения стали причиной,
по которой Платон счел необходимым доказывать наличие у

92 Интересна параллель с библейской книгой Бытия. «Проклята земля за тебя;
со скорбью будешь питаться от нее во все дни жизни твоей; терние и волчцы
произрастит она тебе; и будешь питаться полевою травою; в поте лица твоего
будешь есть хлеб, доколе не возвратишься в землю, из которой ты взят, ибо
прах ты и в прах возвратишься». (Быт. 3:17–19)



 
 
 

человека бессмертной души93.
Большинство греков верили в свою бесцельность и конеч-

ность. Данные мысли мы находим всё в той же «Илиаде»
у Гомера.

«Листьям в дубравах древесных подобны сыны
человеков:
Ветер одни по земле развевает, другие дубрава,
Вновь расцветая, рождает, и с новой весной
возрастают;
Так человеки: сии нарождаются, те погибают»94.

Перед нами предстоит идея круговорота жизней, в кото-
рой нет ни цели, ни надежды. При таком положении вещей
большинство греков, как ни странно, видели в смерти избав-
ление от этой бренной и несчастной жизни.

К примеру, об этом же поет хор в трагедии Софокла
«Эдип в Колоне»:

«Безрассудны и жалки, по-моему, те,
Что продлить хотят жизнь свыше меры,
Ибо долгая жизнь – только долгая скорбь,
Каждый день умножает страданья»95.

93 Этой теме посвящен «Федон» – диалог Платона, воспроизводящий фило-
софские рассуждения Сократа перед смертью.

94 Гомер. Илиада VI, 146–149.
95 Sophocles. The Plays and Fragments, trans. and commentary by R. S. Jebb. Part I,

the Oedipus Tyrannus (OK), Cambridge University Press, 1893; Part II, the Oedipus



 
 
 

Именно по этой причине большинство древних греков
разделяли убеждения, что в такую жизнь, какой им представ-
лялась земная, лучше вообще никогда не приходить. Тот же
Софокл восклицает:

«Высший дар – быть нерожденным;
Но коль свет узрел ты дня –
Скорей обратною тропою
В мир вернись небытия»96.

Colonus (ОС), 1900.
96 Там же. Авторский перевод.



 
 
 

Еврипид

Показательным является возглас отчаяния крупнейшего



 
 
 

представителя классической афинской трагедии драматурга
Еврипида: «О смерть-целитель, не забудь меня!» На эти сло-
ва стоит обратить особое внимание. Поэт не только видит в
смерти избавление от ненавистной ему земной жизни. Более
того – он ее еще и призывает.

Древнегреческая религиозность уникальна тем, что по су-
ти своей не дает человеку никакой надежды на будущую луч-
шую участь, а между тем именно в бунте против смерти,
уже неоднократно упоминаемом нами, и заключается глав-
ная суть религии.

Один из самых известных лириков Греции Пиндар с горе-
чью восклицает: «Не стремись стать Зевсом97, смертный!
Смертным положены смертные мысли» . Задумаемся над
этими словами. Они показательны. В мировоззрении древ-
них греков человек начисто лишен всякой доли божествен-
ного. Такой взгляд людей на самих себя значительно отлича-
ется от того же египетского, в котором человек имеет в се-
бе небесное начало. Египтяне называли своих умерших не
иначе как «Осирис-имя», показывая тем самым, что человек
после смерти соединился с божеством. В Египте человек –
это бог. В христианстве – бог. В Греции же мы не находим
даже намека на что-либо подобное. Напротив, перед нами
предстает не только четкое понимание неизбежности смерти
и Аида, но и призыв смириться с этим положением. Челове-

97 «Стать Зевсом» в данном случае означает «стать богом», достичь гармонии
и синергии с небесным миром в вечности.



 
 
 

ка ожидает подземное царство мертвых.
Бытует мнение, будто бы древние греки верили и в неко-

торый аналог рая. Это и так, и не так. В противоположность
Аиду мифология Греции ставила так называемый Элизий,
известный также как «Елисейские поля» или «Острова бла-
женных». Однако это место, полное света, прохлады и покоя,
не являлось в полной мере посмертной участью для правед-
ников. Гесиод указывает, что Элизий ожидал не простых лю-
дей, а героев, павших в великих сражениях.

Всем знакомое слово «герой» действительно греческое.
В эллинистическом мировоззрении оно имело совсем иное
значение. Под героями понимались не столько храбрые во-
ины четвертого рода, сколько особые сущности, полубоги и
полулюди, появившиеся на свет в результате союза бога и
человека. Имея часть человеческой природы, герои оказы-
вались смертными. Однако другая, божественная часть их
природы не давала им унаследовать судьбу всех людей и по-
пасть в Аид. Самыми известными представителями класса
героев являются Тезей, Персей, Геракл и Ахиллес.



 
 
 

И. Фраккароли. Скульптура Ахиллеса

С последним, впрочем, дело обстоит гораздо сложнее.
Особый интерес представляет отрывок из «Илиады», кото-
рый повествует о том, как Одиссей отправляется в загроб-
ный мир с целью встретиться там с душой великого прори-
цателя Тиресия и выведать у нее кратчайший путь на род-
ную Итаку. У входа в Аид Одиссей приносит в жертву чер-
ное животное, выкапывает ямку и сливает в нее жертвен-
ную кровь. Едва только это происходит, моментально души
умерших слетаются к месту жертвоприношения в надежде



 
 
 

напиться крови98. Одиссей отгоняет души, никого не подпус-
кая и ожидая появления Тиресия. В этот момент он обраща-
ет внимание на призрак своего давнего друга и соперника
Ахиллеса, отказать которому не может и дает его душе на-
питься жертвенной крови.

На мгновение к Ахиллесу возвращаются сознание и спо-
собность говорить. Пользуясь моментом, Одиссей задает во-
прос: «Над мертвыми царствуя, столь же велик ты, как
в жизни некогда был?». На это любопытство Ахиллес дает
весьма безрадостный ответ:

«О, Одиссей, утешения в смерти мне дать не надейся;

98 Идея жертвенной крови, дающей жизнь душе, находящейся в аду, весьма
интересна. В этом видится определенная параллель с христианским, особенно с
католическим, учением о жертвоприношении Евхаристии.
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