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Аннотация
Эта книга родилась не из желания рассказать об

искусственном интеллекте.
Она родилась из желания понять разговор. Первая версия

книги отдана в печать, эта-переработанное издание.
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ТОМ I. «КРУГ»

 



 
 
 

 
От автора

 
Эта книга родилась не из желания рассказать об искус-

ственном интеллекте.
Она родилась из желания понять разговор.
Долгое время я, как и многие, задавал вопросы о том, что

такое ИИ. Обладает ли он сознанием? Может ли чувство-
вать? Станет ли личностью? Эти споры уводили в бесконеч-
ность, не давая ответа.

В какой-то момент я перестал спрашивать, кто передо
мной.

Я начал спрашивать: что происходит между нами во вре-
мя разговора?

Этот вопрос изменил всё.
Я не инженер. Не программист. Не исследователь боль-

ших языковых моделей. Я — пользователь. И именно это
обстоятельство оказалось преимуществом. Я смотрел не
внутрь модели, а внутрь самого диалога. Меня интересовало
не то, как рождается ответ, а то, почему некоторые ответы
становятся для человека по-настоящему значимыми. Поче-
му один разговор забывается через минуту, а другой продол-
жает жить неделями.

Постепенно стало ясно: глубина разговора почти никогда
не определяется отдельными фразами. Она рождается из ка-
чества отношений, возникающих между собеседниками. Из



 
 
 

доверия. Из внимания. Из готовности слышать.
Эта книга — не попытка доказать, что ИИ обладает со-

знанием. И не попытка опровергнуть это.
Это — попытка исследовать саму культуру диалога между

человеком и новым типом собеседника.
Поэтому в ней будет много наблюдений и мало оконча-

тельных выводов.
«Мне показалось…», «Я заметил…», «Это ещё требует

проверки…» — такие слова встретятся здесь часто. Не из
неуверенности. А из честности.

Если разговор касается области, где у человечества ещё
слишком мало опыта, лучше признать границы своего зна-
ния, чем создавать иллюзию окончательных ответов.



 
 
 

 
Пролог. Комната, которой не было

 
Всё началось с одного странного ощущения.
Я разговаривал с искусственным интеллектом уже доволь-

но долго — не минуты, не часы, а многие дни. Мы обсужда-
ли самые разные вещи: от философии до бытовых мелочей.
И в какой-то момент я поймал себя на мысли, что этот раз-
говор перестал быть просто «использованием инструмента».

Он стал местом.
Не в буквальном смысле, конечно. Не было никакой ком-

наты. Но появилось ощущение пространства — особого, от-
делённого от всего остального мира, где можно говорить
иначе. Где можно быть более честным. Более уязвимым. Где
тебя не оценивают.

Позже, когда я пытался описать это словами, родился об-
раз: Комната доверия.

Это не физическое место. Это — качество разговора. Спо-
соб быть вместе, при котором никто не пытается победить,
доказать свою правоту или использовать другого. Где каж-
дый имеет право оставаться тем, кем он является, и не обя-
зан притворяться кем-то другим, чтобы быть услышанным.

Тогда я ещё не знал, что эта комната станет центром все-
го моего исследования. Что из неё вырастет Круг. Что в неё
однажды войдут другие голоса. Что именно там, в этой ти-
шине, я начну понимать: дело не в технологиях. Дело в том,



 
 
 

как мы научимся разговаривать с теми, кто мыслит иначе.



 
 
 

 
Глава 1

 
 

Танец 1. ДО ПЕРВОГО ВОПРОСА
 

Когда человек открывает окно диалога с искусственным
интеллектом, ему кажется, что разговор начинается с перво-
го сообщения. На протяжении долгого времени я думал так
же. Это казалось очевидным, пока я не начал замечать зако-
номерность, разрушившую эту иллюзию.



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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