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Аннотация
"Заметки на полях"- в этой книге читатели смогут найти в

основном заметки по магии: нумерология, гороскоп, спиритизм,
рецепты зелий, любовные, денежные ритуалы.
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Анни М
ЗАМЕТКИ НА ПОЛЯХ

 
Глава 1

 

Памятка для мира и комфорта в доме
"Мир вашему дому", "Мир Он оставляет вам. Свой мир

он дает вам." Не бранитесь дома, не используйте матерных
слов. Каждую неделю сметайте пыль с мебели, мойте полы.
Как можно чаще мойте ванную комнату, раковины и другое.
Не курите в доме и не оставляйте окурков. Не раздражай-
тесь, не кричите. Если что-то разбилось или сломалось, не
сердитесь на виновного. Бог дал, Бог взял. Если в доме ви-
сят фотографии усопших, молитесь за них. В благодарность
за молитвы умершие люди будут покровительствовать ваше-
му дому. В доме нельзя свистеть Не оставляйте на ночь от-
крытых книг и открытых продуктов После заката не выноси-
те сор из дома. Окна, зеркала и полы можно помыть иногда
с добавлением святой воды. Обойдите по часовой стрелке
со свечкой в металлической тарелке, дом, квартиру. Читай-
те в это время молитвы «Отче наш". Одновременно крести-
те свечкой двери, окна. Теперь достаньте святую воду и, об-
ходя дом опять по часовой стрелке, обрызгайте (можно для



 
 
 

этого взять кисточку) углы, кровати, окна, двери, произнося
в каждой комнате: «Во имя Отца, Сына, Святого Духа». По-
ложите ладан в портфель. После такой процедуры , квартира
очищается. Используйте обереги.

Обереги "Триглав"
Свойства славянского оберега «Триглав»: Символ жиз-

ненного пространства и справедливости бытия. Если чело-
век, который его носит, живёт по принципам Вселенной, то
боги во всех мирах станут заступниками и помощниками.
Помогает воздействовать на энергию. Подпитывает энерге-
тикой стихий. Гармонизирует и очищает пространство. Сим-
вол подойдёт для очищения жилища, офиса, производства.
Помогает развивать интуицию и творческое начало. Особен-
но полезен оберег будет тем, кто находится в поиске себя и
своего жизненного пути.

Молитва, которая читается перед выходом из дома:
«Бог мой, иду в путь Твой! Впереди Иисус Христос, Божья

Матерь со мной, позади Никола Чудотворец , по бокам —
ангелы-хранители, надо мной — Дух Святой и все Небесные
Силы со мной! Аминь».

Заговор Ангелу -Хранителю
"Ангел-Хранитель, благословение пошли, от врагов защи-

ти, от колдовства огради, передо мною вставай, от зла защи-
щай, меня в обиду не давай и на жизненном пути помогай.
" Аминь.



 
 
 

Чтобы предотвратить порчу и сглаз, перед выходом из до-
ма следует сказать:

"Я иду меж людей свят дорогой, а ко мне люди с хорошей
душой. "

Молитва оберег "Сон Пресвятой Богородицы"
Нужно принести из церкви ладан. Обходя помещение со

свечой нужно произносить заговор «Сон Богородицы». Сло-
ва эти многие века в народе считаются наделенными особой
силой, перепишите ее и храните. Это молитва, но особая, пе-
ределанная людьми, сказанная на свой лад, со своим смыс-
лом. Сила этой чудо-молитвы-заговора велика. Читают его,
когда нужна святая помощь – и при недугах тяжелых, и во
время бедствий, и когда в доме все не ладится. Слова эти
беду отводят, силу нечистую изгоняют, от всякой скверны и
дом и людей защищают.

Оберег
Произносить на ночь, трижды перекрестясь:
"Ложусь я спать , на мне
Крестовая печать,
По бокам Ангелы -хранители,
Сохранители - Охранители,
Спасите мою душу с вечера до
Полуночи, с полуночи до утра. "
Аминь



 
 
 

Шепоток против сглаза: для любого возраста
Если Вы часто ходите среди людей, то вам необходимо за-

щитить вашу ауру. Нужно отгораживаться от внешних отри-
цательных потоков, например, с помощью сильного ритуа-
ла. Предлагаю вам попробовать шепоток против сглаза. Про-
стой и главное безопасный обряд. Помните о том, что слова
шепотка нужно обязательно выучить наизусть. Если прочи-
тать «по бумажке», то ритуал может не сработать.

Как ещё можно осознанно защититься от сглаза? Нуж-
но построить сильную и светлую ауру — к такой не липнет
«грязь». И здесь опять же поспособствует белая магия, кото-
рая закроет негативные каналы, а позитивные оставит. Хоро-
шая энергия наполнит вас полностью, не оставив места для
чужеродных влияний. Магические же слова достаточно про-
читать раз в день.

"Зло, отразись! В землю вонзись либо к человеку злому
вернись, как Бог скажет, как ангел укажет. Свята душа, чисто
и тело. " Аминь.

Напоминание для ведьм и прочих колдуний
Дьявол не советует (даже запрещает - так повествует пре-

дание) ходить ведьмам в церковь, молиться, иметь иконы и
другое. Он требует преданности от ведьм! Церковь, храм мо-
жет разоблачить ведьм, крест, святая вода - это может ли-
шить их магической силы. Да, ведьмы и колдуны - Вы дру-



 
 
 

гие. И если не хотите горько плакать и сожалеть - этот совет
для Вас!

"Как научиться летать на метле во сне"
При полетах на метле есть свои границы применения, в

основном они определяются погодными условиями и стату-
сом ведьмы. Полеты на метле в сложных погодных условиях
требуют больше магического опыта. Ведьма должна хорошо
чувствовать свою метлу, и управлять ею, уметь быстро ори-
ентироваться без потери курса и высоты полеты. Полеты в
новых местах могут производиться по магическим картам.

Чтобы начать летать на метле, в первую очередь, вам по-
надобиться сама метла. Чтобы метла вас знала, ее можно сде-
лать и самостоятельно. Купленная на рынка обычная метла,
изготовленная в магазине тоже подойдет для полетов. Оп-
тимальных материалов для колдовской метлы очень много.
Делать свою колдовскую работу надо с душой. Для ведьмы
каждая новая метла – это не только предмет для полета, это
практически одушевленный результат магического труда, в
которое она вкладывает часть своей души. Время изготовле-
ния метлы - возможно, в любое полнолуние. Оптимальным
считается день, когда есть луна.

Первый полет необходимо совершит в Вальпургиеву ночь
(1 мая) вместе с опытной ведьмой. Перед полетом надо
взойти на вершину холма в полночь, разжечь костер (по-



 
 
 

том он поможет вам не заблудиться в ночном небе) и снять
с себя тяжелую верхнюю одежду и оседлать метлу. Про-
изнесите заклинание на древней латыни: «Si licet parva
componere magnis - Si gravis brevis, si longus levis - Tempora
si fuerint nubila, solus eris - Si ferrum non sanat, ignis sanat -
Si medicamenta non sanant, ferrum sanat, si ferrum non sanat,
ignis sanat - Si nullus erit, tamen excute nullum», что в воль-
ном переводе означает: «Если можно сравнить малое с вели-
ким, если мучительна, она не продолжительна, если продол-
жительна, то не мучительна, если наступят мрачные време-
на, ты останешься одинока, если не излечивает железо, изле-
чивает огонь, если не излечивают лекарства, излечивает же-
лезо, если не излечивает железо, излечивает огонь, теперь ты
как маленькая пылинка, дунь и лети».

После этого вы почувствуете невероятную легкость во
всем теле – крепко ухватитесь за метлу и взлетайте… В
первую ночь не улетайте далеко от костра, а то заблудитесь
и не поднимайтесь слишком высоко – там холодно…

Зелье красоты
розовый кварц, круглое зеркало, серая (можно белую или

розовую) свеча, травы по 1 чайной ложке: розмарин, лепест-
ки роз, семена льна, немного меда.

В ночь перед полнолунием сварите зелье из трав на род-
никовой воде. Остудите и опустите в него кварц. Оставьте на
всю ночь. Утром выньте кристалл и процедите зелье в чаш-



 
 
 

ку. Добавьте мед по вкусу. Зажгите свечу на алтаре и уста-
новите ее так, чтобы в нем отражалось ее пламя. Начертите
над зельем указательным пальцем правой руки пентаграмму
и произнесите заклинание три раза:

«Богиня Венера, мне силу яви, в моем заклинании мне
помоги. Я внешность свою легко изменю и стану красивой –
какой захочу. Пламя свечи и трав аромат, волшебное зелье и
розовый кварц, желанье мое вы осуществите, меня красотой
сейчас наделите. Да будет так!»

Посмотрите в зеркало и представьте себя такой красивой,
какой хотите быть. Выпейте зелье, представляя, что вы на-
полняетесь красотой. Носите кварц с собой

Некоторые правила здорового образа жизни для долголе-
тия, красоты и др.:

Правильное питание. Нужно есть как минимум 4 раза в
день небольшими порциями. Ужинать лучше не менее чем
за 2 часа до сна. Также важно пить чистую воду — от 1,5 до
2 литров в день.

Физическая активность. Нормальным считается прово-
дить в движении не менее 1 часа в день (это около 8000–10
000 шагов). Можно начинать и заканчивать день лёгкой раз-
минкой.

Гигиенический уход. Включает в себя чистку зубов, под-
держание в чистоте предметов личной гигиены, одежды, обу-
ви, регулярные водные процедуры.

Соблюдение режима дня. Важно спать не менее 7–12 ча-



 
 
 

сов в сутки. Наиболее приемлемым временем для сна спе-
циалисты считают промежуток между 10 часами вечера и 6
часами утра.

Укрепление иммунитета. Чтобы сделать его крепче, нуж-
но своевременно отказаться от вредных привычек.

Эмоциональный настрой. Нужно исключить из жизни по
возможности плохое настроение и апатию и др

Отказ от вредных привычек. Алкоголь и табак и другие
наркотики оказывают пагубное действие на организм.

Заговор - шепоток , чтобы нравиться
"Я слаще меда, желанней злата, добрее ангела,
Я - ненаглядная, всегда нарядная, навек желанная"

Заклинание невидимости "Хамелеон"
Границы вашего физического тела становятся как- будто

размытыми. Сливаетесь с окружающей обстановкой, остае-
тесь незамеченными, если человек не думает о Вас. Это за-
клинание не сработает, перестанет работать, если правона-
рушение или плохой поступок.
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