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Аннотация
Семейный психолог Ванесса Райд помогает другим спасать

браки. Но в своём она потерялась. Идеальный муж, уютный дом,
успешная практика - почему же каждую ночь её мучает странная
пустота? И зачем всё чаще ловит себя на мыслях о том, кто не
должен её волновать? Тень клятвы, данной когда-то, тяжелее, чем
кажется. И правда о семейном счастье может оказаться страшнее
любой измены.
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Лана Рум
Тень Клятвы

 
Глава 1

 
«Если ты делаешь что-то не так – это не

значит, что ты плохой»

В такой шумной комнате так тяжело найти тихий уго-
лок. За окном взрывались салюты, от стен отражался смех и
громкие тосты. Новый год – день, когда семейные узы креп-
че, день, когда видишься с друзьями, день, когда разреше-
но все есть и много пить. Я же выбрала последнее, по край-
ней мере бокал вина меня никогда не подводил. Ну если не
вспоминать бурную молодость… Тогда было все проще, бы-
ло легче. От душевных воспоминаний на моем лице появи-
лась легкая, почти грустная, улыбка.

— Дорогая, ты чего тут одна? – Обратился Дмитрий – по-
шли, сейчас подарками меняемся.

Дмитрий мой муж. Он именно тот мужчина, о котором
мечтали девочки всех возрастов. Его оптимистичности мог
завидовать любой диснеевский персонаж. Красив, высок и
фигура недалека от идеала – нас считали превосходной па-
рой. Не скажу, что я недостойна его, нет, наоборот, я зна-



 
 
 

ла, что он будет именно моим. Нашу пару ставили в пример
все наши друзья: жена высокая красотка с формами и неглу-
па собой, общительный муж, который, как скала, защищает
свою семью. Но многие и не догадывались, что в себе хранит
дальний ящик на чердаке нашей любви.

Очнувшись от своих размышлений, я вежливо улыбну-
лась мужу, и под руку мы зашли в большой зал, где все сияло
от украшений и огней. Время было уже за полночь, когда все
открыли свои подарки и шла неофициальная часть праздни-
ка. Среди упаковочной бумаги и оставленных тарелок то там,
то тут, шли задушевные разговоры. Одни вспоминали смеш-
ные моменты из прошлого, кто-то обсуждал глобальные пла-
ны на этот год, а другие, поддавшись градусу в бокале, сплет-
ничали. Мне «повезло» оказаться в последней группе. Сре-
ди меня сидели девушки и перемывали кости своим мужьям.
Многие из них пришли на эту вечеринку лишь потому, что
они плюс один. Но среди них была одна особенная – моя
Ника. Та, с которой прошла половина моей жизни. Что мы
только не вытворяли в свои 17, если бы об этом сняли фильм,
то его бы не один кинотеатр не взял бы в прокат. И пока да-
мочки занимались спорами и хвастовством, мы с Никой сели
на отдельный диванчик, чтобы никто не влез в наш мир.

— Боже, кто вообще решил, что звать незнакомых баб к
нам в компанию – это отличная идея?! – Прошипела Ника
мне в ухо.

— Так, а что делать, друзей видеть хочешь в Новый год,



 
 
 

будь добра потерпеть их пассий, не оставишь ведь их одних
дома – немного скучающе ответила я.

— Нет, я понимаю, просто так выражаю свое негодование.
Но глупо, встречаются неделю и вот вам пара года! Кире уже
за тридцатник, а он все кочует от одной к другой, пора бы
остепениться!

Ника хоть и высокомерна, но мне это нравится, ведь она-
то точно скажет мне правду. Другие девушки на нее и смот-
реть боялись. Правда, она ходячий огонь, как и внешне, так
и по характеру. Взрывная рыжеволосая девушка, как львица
готовая рвать за свое. Поэтому ее так и злил Кирилл – по ее
уставам жизни – это неправильно.

Кирилл — друг нашей компании, по-моему, он бывший
коллега мужа Ники или клиент, если честно все равно. Па-
рень веселый и понимающий, он очень быстро влился в на-
шу компанию. Его список из молодых дам всех смущал, но
никто не лез в его жизнь. Девушки тактично молчали, ну а у
мужчин был свой ходячий сборник крутых историй.

Спустя пару часов разговоров с Никой, все начали поти-
хоньку собираться домой. Я накинула шубку и ждала Дмит-
рия, пока он попрощается. Все были слишком пьяны, поэто-
му эти прощания у мужчин превращались в спектакль. Кое-
как разлучив этих вековых друзей, я под руку вывела своего
суженого на улицу. До дома минут 15 идти, да и для наше-
го состояния прогулка пойдет на пользу. Муж что-то бормо-
тал про веселый праздник, что они обсуждали мужчинами



 
 
 

и у кого какие планы. Я же поддалась меланхолии и просто
смотрела, как маленькие снежинки аккуратно падают на до-
рогу. Было уже поздно, но где-то вдалеке до сих пор глухо
отдавали салюты.

Зайдя домой, я сняла ботинки с мужа. Он до сих пор сме-
ялся и рассказывал чью-то историю. От него сильно пахло
алкоголем, и удержать все еще на кураже высокого мужчину
становилось тяжелее. Смирившись, я сняла рубашку и мыс-
ленно разрешила ему спать в штанах на кровати. Обычно я
пресекаю такое, кровать место очищения, нельзя на нее в
уличном. Но как я могу уложить его спать на диван, это не
по-семейному, будут вопросы. Посмотрев на семейное ложе
с лежавшим на нем пьяным суженым, я почувствовала лег-
кое отторжение. Качая головой и переодевшись в халат на
голое тело, я прошла в кухню. Взяла бокал и налила в него
вина, благо дома стояла открыта бутылка. Чтобы ненароком
никому не помешать, я ушла в свой маленький кабинет.

Я работала семейным психологом, поэтому очень насто-
яла при ремонте выделить мне хоть небольшую коморку,
чтобы было мое собственное место. Тут хранились книги и
некоторые записи с сеансов, я их повторно анализирую, что-
бы расширить свои знания в этой области. Так как инфор-
мация о клиентах конфиденциальна, у моей комнаты был
ключ в единственном экземпляре. Я прошла за стол и отки-
нулась на спинку стула. «Где в моей идеальной схеме слу-
чился сбой?» — мысль крутилась в голове. Как специалист



 
 
 

я все прекрасно понимала, как и понимала, что я — хозяйка
своей судьбы, но что-то было не так. Я оглядела кабинет: на
стенах висели дипломы, лицензии и сертификаты. Я много
училась, чтобы познать то, что для многих темный лес, это
очень заводит. Изначально я хотела просто стать психотера-
певтом, но что-то потянуло меня в семейные драмы. И вот
мое собственное дело. Я провела пальцем по визитке, она
была белая с золотыми буквами «Доктор Ванесса Райд. Уют
в доме начинается с диалога.»

Специфика работы научила пользоваться дневником, это
действительно лучшее решение, чтобы держать голову в по-
рядке. И вот мне 29 лет, я замужем, имею любимую работу,
свою квартиру, но продолжаю выводить буквы в дневнике о
боли в груди. Все было хорошо, но где я свернула не туда?

«1 января 3:20.
Опять я анализирую каждый год после свадьбы, где тот

момент, что мы сделали не так, когда пошла трещина? Я не
понимаю, это профессиональный интерес или мое личное
желание все спасти? Все мои мечты сбылись, все стабильно,
так почему же я ощущаю себя, как птица в клетке. Все не
могу забыть тот поцелуй, как будто я снова подросток с ба-
бочками в животе. Но ведь вернуть то, что было невозможно.
Что меня ждет, новое начало или воскрешение прошлого?»

Да, алкоголь освобождает эмоции и затыкает разум, по-
ра бы ложиться спать. Смыв косметику, я аккуратно легла в
кровать к мужу. «Каждый в жизни делал что-то плохое. Но



 
 
 

где грань что можно простить, а что нельзя. Кто определяет
норму поступков, будешь ли дальше хорошим человеком»
— после этой мысли я провалилась в глубокий сон.



 
 
 

 
Глава 2

 
«Не дорога делает тебя путником, а выбор –

сворачивать или идти прямо, когда страшно»

Утро началось тяжело, с головной болью разворачиваюсь
чтобы узнать время, на часах 12:15. Кровать пустая, ни одно-
го намека на вчерашний праздник. Надо срочно приводить
себя в порядок. Хоть и плохо, уверенно встаю с кровати и
гордо несу себя по квартире до ванны. И только сейчас по-
нимаю, что Дмитрия нет дома.

— Дмитрий? «Ты где?» —с хрипотой спросив, надеюсь
на тишину.

Пусто. Я даже обрадовалась свободному времени и про-
странству в доме. У меня очень много записей и один вы-
ходной в неделю – это норма. Да и работаю обычно с утра
до ночи – у всех разные графики, я должна быть доступной.
Может в нашем браке разлом из-за работы? Дмитрий тоже
работает много, в свои 31 он уже занимает место главного в
агентстве по недвижимости. График чаще всего тоже ненор-
мированный. Пока размышляла об этом, не заметила, как
уже нежусь под горячими струйками душа. Смыв последнюю
усталость прошлого дня, отправляюсь за порцией кофе.

«Эту кофемашину Дмитрий подарил мне на нашу вторую
годовщину, он знал, как мне тяжело было заканчивать маги-



 
 
 

стратуру, да еще и в положении» — мысли опять роились в
голове. Я как детектив, который смотрит на ситуацию свер-
ху, чтобы понять, где разгадка. Но меня пугала мысль, что я
смотрю издалека на собственный брак. Прозвучал телефон,
это была Ника.

— Ванесс, как голова? – спросив с легкой иронией и не
дожидаясь ответа, продолжила – Ну и погуляли вчера, еле
себя подняла, а вы уже смотрю поехали куда-то…

— Стоп, кто куда? – перебив ее, я напряглась, хотя отсут-
ствие мужа дома уже означало, что он где-то.

— Ну как же, у Дмитрия в историях в «Литс»11, что он
едет на машине куда-то, а ты что не знаешь где он? – уже с
беспокойством ответила Ника.

Я попыталась ее успокоить, мол, наверное, сюрприз мне
готовит и после очередного «все хорошо» мы попрощались.
Мы давно уже не предупреждаем кто куда пошел и с кем. Да
и если честно, «люблю тебя» и «скучаю» говорилось уже су-
хо и формально. Но было одно неизменное с самого начала,
если он звонил – я обязана взять трубку, даже если разговор
3 секунды, даже если я за весь разговор скажу всего лишь
«да». Сначала меня это пугало, мы ругались, но после мно-
гих разговоров, я поняла, что ему так спокойней и продол-
жала соблюдать его правило.

Я набрала номер мужа.
— Да, к сожалению, на тебя это правило не распростра-

1 «Литс» - выдуманная социальная сеть.



 
 
 

няется – после пары гудков, звонок сбросился, так и не дав
ответ вызывающему.

Делать нечего, значит устрою себе завтрак в кофейне, они
уже должны работать. Всегда было жалко людей, которые в
новый год не могут устроить себе небольшой отпуск. Всегда
как пчелки работают. Хоть я и тоже последние года не брала
себе дополнительных выходных в новогодние, я по крайней
мере делала это добровольно. Но в этот год муж попросил
пару деньков взять для семейного отдыха. Иронично, ведь
все равно оставил меня одну.

Я подобрала уютный и теплый образ, добавив строгие, уз-
кие очки и красную помаду, чтобы хоть как-то подчеркнуть
свой колючий нрав. К сожалению, жизнь научила меня мно-
гому, и одно из этих правил – выглядеть так, чтобы тебя лиш-
ний раз не трогали. Закончив с переодеваниями, я надеваю
сапоги и выхожу на улицу. Яркий свет бьет по глазам, снег
искриться, а под ногами хрустит. Кафе было недалеко от до-
ма, но было приятно пройтись в такую погоду. Шагая по уз-
кой тропинке, в голове были мысли о работе. Дамочка при-
ходила с запросом, что муж с ней не разговаривает, а оказа-
лось в итоге, что она его поколотила после очередного его
похода в гараж, видите ли, ей не нравилось, как от него пах-
нет. Я слегка усмехнулась и поспешно убрала улыбку с лица,
а то вдруг что подумают обо мне – иду как дура улыбаюсь.
Но как часто в жизни ситуация бывает разносторонней и чем
больше ты ее разглядываешь, тем больше разных нюансов



 
 
 

наблюдаешь. В этом и сложность моей работы, нужно много
встреч, чтобы распутать клубок и найти с чего все началось,
до обвинений к друг другу.

И вот я отряхиваю ноги, прежде чем зайти в заведение,
нос немного покраснел от холода, а зайдя, меня приветствует
запах кофе, чего-то сладкого, и запаха бекона. Видимо кто-
то тоже решил позавтракать в кафе, и видимо яичницей с
беконом. После бурной ночи – это может помочь. Я занимаю
столик у окна и принимаюсь разглядывать меню. Вдруг те-
лефон провибрировал, пришло сообщение:

«Не против, если я подсяду?» — номер был подписан как
просто «М».

Я начала оглядываться, но в кафе было пару посетите-
лей, которые были заняты собой. Сердце предательски нача-
ло стучать, не то от страха, не то волнения. Чтобы не выгля-
деть глупо, я успокоилась, еще раз прочитала сообщение и
отложила телефон в сторону. Но судьба имела свои планы –
в окно постучали.



 
 
 

 
Глава 3

 
«Прошлое никогда не мертво. Оно даже не

прошло»

Все имеет начало и конец, или по крайней мере точку
невозврата. Не знаю, когда именно произошла эта точка, но
точно помню дату первых звоночков. Я даже помню страни-
цу в своем дневнике, естественно, ведь на уровне телесных
ощущений — воспоминания ярче. Это было примерно год
назад, я до сих пор чувствую этот сжимающийся и тягучий
клубок где-то под ребрами. От воспоминаний мурашки про-
бежались вдоль шеи к рукам. Не могу точно установить – это
волнующе или сигналы опасности от организма?

«19 ноября 21:40
Мне кажется, я вступаю не на ту дорогу, но что такого в

простом знакомстве? Да и романтичных намеков не просле-
живалось. Но от чего же так трясет? Почему всегда хочется
оборачиваться? Можно ли расценить мою помощь, как неза-
конность по клятве брака?

Муж наденет кольцо жене в знак любви и верности.
Жена наденет кольцо мужу в знак преданности и уваже-

ния.
А если муж не будет уважать, а жена не сохранит верность,

то клятва все еще действует или у каждого разные обязан-



 
 
 

ности…»
Тот вечер, что-то надломил где-то внутри. Я медленно

шла по улице с работы и была полностью погружена в рабо-
чие мысли. Слегка меня коснулись чьи-то руки, чтобы обра-
тить на себя внимание. Передо мной стоял молодой мужчи-
на лет 25, чуть ниже меня, но хорошо сложен по фигуре. Его
светлые волосы и глаза сочетались с его милой улыбкой.

— Извините, а не подскажите, где тут улица Свердлов-
ская? Друг позвал на мальчишник в какой-то бар, а я уже
битый час хожу и даже ни одной вывески не увидел.

— Не подскажу – ответила с иронией. Да я была против-
ницей частички НЕ, хочешь спросить – спроси, зачем это
«НЕ хотите ли», «НЕ поможете ли», «НЕ возьмете ли».

— А… простите – мужчина явно растерялся, глаза забе-
гали, и он как будто бы, как ёжик, сворачиваясь в клубок.

— Я шучу, конечно, подскажу. Район на самом деле тут
сложный, одна улица в другой. Мне кстати по пути, могу со-
ставить вам компанию по дороге, а то вдруг без вас уже все
выпили и всех разобрали.

— С-спасибо. Эм, разобрали? – не зная, как правильно
отреагировать, мужчина оступился.

— Какой пугливый, ну что у вас там на мальчишнике:
стриптизерши, проститутки?

— А не, мы ребята хорошие, кто ж так друга подставляет:
ему будущая жена голову оторвет, как и нам…

Так и начался наш разговор по пути в бар. Я немного не



 
 
 

узнавала себя, непривычно легко начала разговор. Но было
так легко, я шла и смеялась, конечно, по-своему – немного
сдерживая яркий смех и прикрывая рукой рот. Мужчина же
вел себя максимально легко, он шел немного в развалку и
много жестикулировал, а на его лице все так же сияла эта
обаятельная улыбка. Я засмотрелась на него и где-то под реб-
рами что-то теплое начало наполняться и переливаться че-
рез край. Я отпустила роящиеся в голове мысли и ощущала
этот прохладный ветерок на лице, чувствовала запах сыро-
го асфальта, и слышала, как по району раздавался эхом наш
совместный смех.

— Я, кстати, Макс, а тебя как?
— Ванесса, приятно познакомиться.
— Это, наверное, звучит странно, но… – Макс, немного

волнуясь, запрокинул одну руку за голову и начал поглажи-
вать шею – может обменяемся контактами? Все же судьба не
зря так сделала.

Судьба значит. Интересное верование. Я больше человек
логики, но так или иначе, мы обменялись номерами. Я шла
домой и не верила в происходящее. Зачем я дала номер? Я
остановилась, подняла голову к небу и закрыла глаза. Опять
ветерок зацепил мой локон и пощекотал им по лицу, я улыб-
нулась. Так спокойно было на душе, но тут начало прихо-
дить осознание. Меня как током пробило, и я вся съежилась.
Что же я наделала. Но смотря на впереди стоящий дом, я
невольно сделала шаг назад. Голова понимала, что я ничего



 
 
 

не сделала, но тело точно знает, что наказание не заставит
себя ждать…

Еле передвигая ноги, от осознания неизбежности, я шаг-
нула в сторону подъезда.



 
 
 

 
Глава 4

 
«Что ты сделаешь, если ты встретишь бога и

спросишь: «Зачем создал зло?», а он ответит: «Я не
создавал. Это ты сам попросил в прошлой жизни –
ради свободы воли»?»

После пару ударов в окно кофейни, я слегка дёрнулась, го-
лова после бурной ночи до сих пор гудела, как старый теле-
визор, и не спешила разбираться с внешним миром. Я мед-
ленно повернула голову на источник звука. За морозным ок-
ном, среди снега и ярких лучей солнца стоял он и светился
не меньше всего вокруг. Макс, получив отклик от своих дей-
ствий, начал махать рукой. Почему-то в груди все тянуло к
нему маленькими ниточками, душа просилась в его свет. Я
не могла ему отказать, не могла смотреть с высока, не могла
просто пройти мимо. Он был глупым щенком, мешающим-
ся под ногами, но даже самая каменная натура не сможет
устоять и не умилиться этому существу. Макс расценил мою
улыбку, как согласие и направился к входу в кафе. Я начала
нервно поправлять свои волосы и наряд. Глупо, но руки са-
ми тянулись что-то поправлять.

Расстегнув на ходу куртку, он небрежно сел на стул напро-
тив меня. Нет, я бы даже сказала, упал на стул. От него ве-
яло морозом и глубоко-древесным ароматом. Я всегда уди-



 
 
 

вилась, как можно быть таким улыбчивым и расслабленным
все время. Для меня его поведение всегда было диким. С од-
ной стороны, хотелось изучить, приблизиться, понять. А с
другой — хотелось уйти подальше в темный лес от его при-
чудливости, ведь хищник никогда не выйдет охотиться на
опушку.

— Не думал, что кто-то охотно выходит 1 января из дома
– немного смущаясь начал диалог Макс – Отлично выгля-
дишь, кстати.

— Я решила, что в честь праздника можно порадовать се-
бя вкусным завтраком, особенно не приготовленный самой.

Его комплимент я конечно же пропустила, ведь не стоит
замужней женщине ярко реагировать на комплименты муж-
чин. А так как я не знала нормы «реагирования на компли-
менты», выбирала просто молчать.

— Какими судьбами в этом районе? – немного официаль-
но произнесла я, как будто меня это вовсе не волнует.

— Да так, живу сейчас у друга, скажем так, небольшие
финансовые проблемы. А быть все время с ним – то еще ис-
пытание. Стараюсь почаще гулять, да и полезно все-таки.

Без доли скромности, Макс всегда вываливал на меня всю
информацию, даже если по этикету это считается дурным то-
ном. Он ничего не таил, спокойно говорил о всех своих взле-
тах и падениях, и чаще всего его об этом никто не просил и
не спрашивал.

— Интересно. Все так же работаешь автомехаником? – С



 
 
 

легкой иронией я решила уточнить его положение.
— Да, все там же, работа интересная, денежка водится,

что еще надо?
— Это все твои потребности? А как же развитие, желание

большего и лучшего? М-да, я считала, что каждый готов бо-
роться за место под солнцем.

— Ну, не каждый станет миллионером, а жизнь штука ко-
роткая, зачем ее тратить на стресс и постоянный бой. Мне
хватает моментов для радости: я живу, вокруг столько все-
го интересного и прекрасного – Макс рассматривал что-то
в окне, но резко обратил свой взор на меня и добавил – на-
пример, ты.

В этот момент в моей душе образовалась черная дыра, ко-
торая с неописуемой силой начала все засасывать в себя. До-
стиг своего апогея и замерев за секунду, она схлопнулась.
Осколки полетели прямо в мою маску безразличия и стой-
кости. Все рушилось, и я знала, что, если я не остановлю
этот внутренний катаклизм – это приобретёт необратимые
последствия. Последствия, к которым я не готова.

Макс продолжал смотреть на меня и ждал хоть какую-ни-
будь реакцию. Он не знал, что я замужем, он не понимал, что
заставляет мою душу так метаться.

— Это очень мило, спасибо. Знаешь, у меня не так мно-
го времени и мне уже стоит расплачиваться. Моя подруга
заедет за мной – быстро и очень неловко я пыталась найти
причину, чтобы уйти. Меня это выдавало, как и мои резкие



 
 
 

движения руками, которые собирали вещи в сумку и милли-
он раз проверяя, все ли на месте.

— Стой – достаточно грубо и строго Макс выдернул меня
из метаний – Ты долго еще будешь бегать? Мне хорошо с то-
бой, ты вроде тоже не жалуешься. Почему, когда мы начина-
ем обсуждать чувства, ты испаряешься? Тебя смущает, что
я младше? Или тебе нужен просто мальчик на побегушках?

— Макс… нет, ты неправильно понял. Это сложнее. Ты
правда хороший, мне с тобой легко.

Я не ожидала от него серьезности, я никогда не видела его
таким. Но видимо настолько этот вопрос мучал его голову,
что просто не смог промолчать. Мне стало жалко Макса, он
ни в чем не виноват. Он просто влюбился – это не запреще-
но. Но есть нюанс: я позволила это. Это я разрешила про-
должить общение, я соглашалась на встречи, я отвечала по-
целуем. И в итоге я поддалась соблазну. Как же объяснить
ему: я столько дел натворила и не готова их расхлёбывать.
Не могу ответить взаимностью, но и оставить его я не поз-
волю. И нарушенная клятва перед мужем только усугубляло
все это. Стыд сокращал мои тайные встречи, но как только
душа просила тепла – я срывалась. Любой скажет, если все
так сложилось, почему просто не уйти от Дмитрия? Опять
все сложно. Я действительно устала от этого. Развестись не
могу, то ли привычка, то ли остались какие-то чувства и на-
дежды. Но больше это подкреплено страхом, Дмитрий про-
сто так меня не отпустит… Я пробовала.



 
 
 

— Так что не так? Ответь: мы вместе? – Макс видел мою
тревогу, голос смягчился, и он нежно взял меня за руку.

— Давай не будем это как-то называть. Все же хорошо.
Скажем, мне тяжело вступить в официальные отношения из-
за опыта в прошлом

Чмокнула его в щеку, параллельно оглядев нет ли знако-
мых вокруг, и с усилием медленно ушла, ощущая, что меня
сейчас разорвет на тысячу атомов. Я солгала. Нагло и откры-
то. Но, прежде чем принимать решение, нужно все обдумать.

Я решила направиться домой, холод отрезвлял мысли, но
тело всё свело, как после изнурительной тренировки. «Если
бы Дмитрий был хорошим мужем я бы поступила так же?
И оправдывает ли это меня? Конечно же нет, совесть то у
меня своя, тогда почему я позволила себе это.» Слишком
много мыслей крутилось в голове, я даже не заметила, как
переступила порог дома. В нем до сих пор было пусто. Макс
от меня не отстанет, надо что-то придумать.

Сняв обувь, я оглядела свое отражение – помада немно-
го размазалась. Аккуратно поправив мизинцем, оголила ма-
ленький шрамик на контуре губ. Он каждый день болезнен-
но напоминал о прошлом. Как маленькая записка на ком-
пьютере, чтобы не забыть важную дату. Пройдя в кабинет, я
села за стол и нашла дневник, который вела 5 лет назад. От-
крыв нужную страницу, я вспомнила вкус крови и его голос:
«Ты сама виновата».

«23 апреля.



 
 
 

Дмитрий поднял на меня руку. Не сильно, лишь губа раз-
бита. Сейчас не разговариваем, чуть позже попытаюсь выяс-
нить причину. Это неправильно…»



 
 
 

 
Глава 5

 
«Нельзя. Просто нельзя.»

Перелистав старые дневники, в моей голове закрутились
маленькие шестеренки, но была проблема – что-то навяз-
чиво пыталось пробраться в мою голову, но как только я
пыталась ухватиться — оно ускользало от меня. Сама того
не замечая, я прошла на кухню и налила бокал вина. Села
за небольшой столик, который я так хотела видеть в нашей
кухне, и медленно прокрутила бокал в руке. «Надо меньше
пить». К черту, надо разобраться со всем, иначе я никогда не
смогу почувствовать легкость в голове. Макс прекрасен, но
он как развлечение. Уйти к нему — значит поставить под со-
мнение собственный привычный комфорт. Не мучать и от-
пустить – не могу. Он единственный кто дает мне дышать
полной грудью. Я уже не маленькая девочка – я не буду ми-
риться «с милым рай в шалаше». Я встала и оперлась на под-
оконник. За окном было так тихо, уже было темно. Мне так
хотелось, чтобы этот спокойный и прохладный город за ок-
ном стал моей душой.

В кухне был выключен свет и лишь уличные фонари еле
подсвечивали некоторые детали. Моя рука легко соскользну-
ла под подоконник. Там был мой маленький тайник. Я дав-
но уже бросила, но изредка оно помогало устаканить мыс-



 
 
 

ли. Щелчок нарушил тишину и слабый огонек подсветил ли-
цо. Я втянула дым в легкие и запрокинула голову. Я любила
это чувство, даже специально бросила курить, лишь изредка
снова почувствовать это легкое головокружение и наполнен-
ность легких. Горло защипало, и я кашлянула. Не придумав
ничего лучше, я запила это жжение вином. Захотелось впу-
стить в квартиру свежий воздух, все же я отвыкла от запа-
ха сигаретного дыма. Я открыла окно нараспашку, холодный
воздух резко ударил мне по лицу. Эта маленькая шалость вы-
звала легкую улыбку на лице. Я закрыла глаза. Я чувствовала
всё. По коже прошел холодок, дышать стало легче, а горящие
от вина щеки наконец-то приобрели свой истинный цвет.
Вот оно мимолетное чувство свободы, ты просто стоишь и
ощущаешь мир. Идиллию нарушила дверь, которая, открыв-
шись, запустила не только сквозняк, но и Дмитрия. Словно
природа что-то знала, приятная зимняя свежесть сменилась
ледяным вихрем.

— Опять куришь? – Дмитрий спокойно прошел в кварти-
ру и, не задержав на мне взгляд, принялся раздеваться.

— Да. Момент красивый, думала добавить все атрибуты
одинокой женщины.

— Ты о чем, дорогая?
— Дмитрий, где тебя черт носит? Ты САМ попросил взять

дни на работе и САМ оставил меня одну! Даже не предупре-
див!

Последние события собрались вокруг моей головы и вер-



 
 
 

телись с неимоверной скоростью. Я переходила грани, я зна-
ла, но нельзя остановить лавину, если та уже сошла со своего
места. Меня накрывала необузданная мощь и злость.

— Ванесса, я тебя прошу – будь благоразумной.
Он сказал так спокойно и безэмоционально, что это еще

сильнее раззадорило меня. Но пока я сдерживала эмоции,
Дмитрий просто прошел в зал и элегантно взял трубку. Я
как хищница, медленно шла за ним и наблюдала. Мне нужно
было время, чтобы говорить разумно, а не эмоциями. «РА-
ЗУМНО!?». Меня словно молния ударила, ошарашила. Я
следую его критериям. Нет, если у меня эмоции, сегодня я
их точно выскажу. Не буду удобной. Не буду послушной. Не
буду правильной.

— Хватит говорить какой должна быть я! Давай может
поговорим каким должен быть ты, мистер идеальность? – Я
глупо съязвила, но меня это даже развеселило.

— Любимая. Я не понимаю, о чем ты говоришь. – Дмит-
рий набил трубку травкой и уже собрался ее поджечь, как
холодно добавил: — или ты опять хочешь поговорить о нас?

— Да, хочу и, боже, прекрати курить эту дрянь! Тебе что
снова 16 таким баловаться?

— Ванесса! – Он громко рявкнул и нервно встал, но через
секунду опять вернул маску спокойствия: — Ты же знаешь,
как я не люблю, когда ты кричишь и что-то пытаешься до-
казать. Мы вместе, у нас свой дом, бизнес, денег гора. Или
тебе всегда мало?



 
 
 

— Да пойми ты, если мы не решим проблему, то дальше
будет только хуже. Я просто хочу все разъяснить. У всех бы-
вают трудности, но надо об этом говорить и приходить к ка-
кому-то решению. Давай сходим к моей коллеге, вдруг она
сможет чем-то помочь?

Глаза Дмитрия остекленели. Он замер. Я на секунду по-
думала, что смогла все же пробить его броню и он задумался.
Это хороший знак, потихоньку мы все решим. Но это лишь
были мои наваждения.

Мой муж медленно выпрямился и сделал шаг ко мне.
Немного испугавшись, я отступила назад и уперлась в стену.
Он стоял и молча смотрел на меня. Роли поменялись. Теперь
он был хищником, который наблюдал как его добыча мечет-
ся и ищет пути отхода.

— Дмитрий, послушай… Нам нужна помощь… Что с на-
ми стало? — я почти шёпотом нарушила молчание. Кто ж
знал, что мне лучше было бы заткнуться.

— Ты считаешь, что мы должны обратиться к специали-
сту? Ты не понимаешь, что с нами?

Он начинал вскипать. Его грудь поднималась и опускалась
как у озверевшего быка. Он говорил медленно, слегка насме-
хаясь надо мной.

— Да… — ответила я.
— Так вот, д-о-р-о-г-а-я ж-ё-н-у-ш-к-а, прежде чем выхо-

дить в люди, позорить меня и нас, посмотри на себя! Какая
«бедная и несчастная», «посмотрите, как мне плохо, я же од-



 
 
 

на такая»! Я устал от твоего нытья! Что не так? А то, что я
даже без наследника. Ах, да, забыл! Ты же его не уберегла.
Такая простая задача, а ты не справилась. И хочешь, чтобы
к тебе было уважение?! Не заслужила.

Дмитрий ударил кулаком в стену рядом с моей головой и
отошел, чтобы опять взять трубку.

В моей груди предательски щелкнуло. То, что я хранила
в далеких ящиках своей памяти, снова тут, передо мной. Я
пыталась забыть, но эту боль нельзя спрятать или пройти.
Она вечно будет свербеть раной на твоем сердце. На глазах
навернулись слезы. Я тихо, но уверенно продолжила:

— Не одна я в этом виновата, если ты забыл… Не надо
перекладывать на меня эту ответственность! Если бы не тас-
кался по всяким швалям — наш сын был бы жив! Если бы
ты не употреблял все, что только попадает тебе в руки – мы
были бы семьей! Забыл? Интересно, а вся твоя «свита» знает
какой ты муж и отец? Может пора разоблачить нашего ми-
стера идеальность?

Я не должна была лезть на рожон. Но не смогла стерпеть
после того, как он сломал не одну жизнь и теперь все валит
на меня. С этим надо разбираться. Хватит сидеть и ждать
что все само как-то рассосется. Но не успела я насладиться
своей смелостью, как дыхание сперло.

Дмитрий держал меня за горло одной рукой, а второй упи-
рался в стену, чтобы позволить себе чуть оторвать меня от
пола. Бокал вина в моей руке выпал на ковер, оставив ярко



 
 
 

красное пятно. В груди неприятно защипало, а в голове роем
метались мысли, что на этот раз он себе позволит. Выживу
ли я? Мои руки вцепились в его, ногами я пыталась оттолк-
нуть его и хоть чуть-чуть вдохнуть. Моя борьба была бес-
смысленна. Взглянув Дмитрию в глаза, я даже не видела ра-
дужки. Как будто все его глаза полностью заволокла тьма. Он
нагнулся мне к уху и произнес: «Только попробуй, сука!».
Но в этот момент моя нога нашла цель. Я попала ему прямо
между ног. Он отпустил меня и согнулся пополам. От боли
он что-то промычал себе под нос. Я совсем ничего не слы-
шала, просто пыталась надышаться. Мозг даже не пытался
передать сигнал к бегству. Я сидела на полу и интуитивно
закрывала шею руками. Видимо в попытке не позволить это-
му случиться повторно. У меня был один шанс спастись. Но,
к сожалению, я его упустила. От удара Дмитрий разозлился
ещё сильнее. И пока я переводила дух, он пошел в наступ-
ление.

Последнее что я помню, как мой муж схватил меня за во-
лосы, чтобы поднять голову и зарядить мне пощёчину. Пом-
ню, как я упала, но он снова с помощью моих же волос повто-
рил удары. Сначала мне было больно. Физически, морально.
Я пыталась сопротивляться, но, когда в ушах зазвенело, си-
лы покинули меня.

Я лежала на полу. Ковер был красным. Моя ли это кровь?
Или вино? Я не плакала. Я не шевелилась. Я не понимала,
что происходит. Мои веки были такими тяжелыми. И по-



 
 
 

чему-то хотелось кашлять. Сдавшись, я позволила себе за-
крыть глаза. Раздались шаги и хлопнула дверь. Я одна, так
даже лучше. Мой разум потихоньку отключался, а я лишь
мечтала об утреннем кофе…



 
 
 

 
Глава 6

 
«Нельзя скрыть то, что неизбежно»

Я не знала сколько сейчас времени. Всё тело ломило от
сна на полу. Вставать я не спешила, нужно сначала прийти
в себя. Голова трещала, спину тянуло, а пол-лица я совсем
не чувствовала. Медленно оперлась на руки и попробовала
себя поднять. Тяжко, но голова не кружится – это уже плюс.
Не хочу даже думать о вчерашнем, нужно разобраться с се-
годняшним. Идя вдоль стенок, используя их как поддержку,
я невольно взглянула в зеркало. Зрелище не из приятных. На
шее «красовались» отпечатки от пальцев, губа была разбита
и немного опухла, а на скуле был фиолетовый синяк. Един-
ственное, о чем я думала – как в таком виде идти на работу?
Еле дойдя до ванны, я взяла полотенце для рук и включила
холодную воду. Нужно было минимизировать этот «космос»
на щеке. Я намочила полотенце и прижала к синяку. Холод-
ное полотенце обожгло кожу, но тут же отпустила боль. Я
сидела на краю ванны и повторяла это действие снова и сно-
ва, в надежде, что с каждым разом будет всё лучше. Проси-
дев минут десять, я все же решилась забраться в душ. Мысли
все крутились в голове и просили ответов, но я их отгоняла,
ведь не хотела признаваться самой себе, что все вышло из-
под контроля.
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