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Дарина Лис

Фонари для заблудших

Вступление

Знаешь, в этом мире так много шума. Машины сигналят, люди спорят, часы тикают, напоминая, что время уходит. Иногда кажется, что мы живём в огромном городе, где все куда-то бегут и никто не смотрит по сторонам. И в этой суете так легко потеряться. Забыть, что где-то внутри нас живёт маленький огонёк.
Но он есть. Всегда есть. Даже когда кажется, что всё погасло.
Я написала эту книгу для тебя. Для тех вечеров, когда хочется завернуться в плед, сделать горячий чай и просто побыть с собой. Эти истории — не про подвиги и не про великие открытия. Они — про маленькие чудеса. Про случайные встречи, которые меняют жизнь. Про слова, которые согревают сильнее огня. Про тишину, в которой слышно самое главное.
Я верю, что каждый из нас — маленький волшебник. Просто мы иногда забываем об этом, прячем свою магию под слоями усталости и сомнений. Но она никуда не девается. Она ждёт. Ждёт, когда мы остановимся и вспомним.
Пусть эта книга станет для тебя тёплым пледом. Пусть она напомнит: ты не один. Где-то рядом тоже горит чей-то свет. И возможно, именно сейчас кто-то смотрит в темноту и видит твой огонёк. Даже если ты сам его ещё не заметил.
Читай медленно. Дыши. Улыбайся. Грусти, если хочется. Позволь себе чувствовать всё, что приходит.
И пусть где-то между этих строк ты найдёшь что-то своё. То, что искал, но не умел назвать.
С тёплом и верой в чудеса,
Твой автор.




Мальчик и тишина.

В большом городе, где всегда было шумно, жил мальчик по имени Тёма.
Он родился с особенным даром: слышать то, чего не слышали другие. Пока люди вокруг говорили, смеялись, ругались и сигналили, Тёма слышал тишину. Она пряталась везде: за стуком колёс, за криками детей, за звоном посуды. Тишина была робкой и тихой. Она боялась людей и всегда ждала, когда кто-то обратит на неё внимание.
Тёма замечал её. Он мог сидеть на скамейке и просто слушать, как тишина дышит. Друзья звали его играть, а он отмахивался: "Я занят. Я слушаю". Они смеялись, но он не обижался.
Однажды в его школе появился новый ученик — Коля. Он был громким. Слишком громким. Он кричал на переменах, громко смеялся, стучал партой и ручкой. Все думали, что он просто хулиган. Но Тёма знал правду.
Однажды после уроков Тёма подошёл к нему.
— Ты боишься тишины, да? — спросил он.
Коля замер. Впервые он не знал, что ответить. Сказать, что да? Признаться, что когда становится тихо, он слышит, как родители ссорятся за стеной. Как мама плачет по ночам. Как его собственное сердце стучит слишком громко, и ему кажется, что он сейчас задохнётся.
— Не бойся, — сказал Тёма. — Я покажу тебе другую тишину.
Он взял Колю за руку и привёл в парк. Там они сели на траву и закрыли глаза.
— Слушай, — прошептал Тёма.
Коля прислушался. Вокруг шумели машины, ветер качал ветки, где-то вдалеке смеялись дети. Но сквозь этот шум вдруг пробилось что-то другое. Лёгкое. Тёплое. Как будто тишина обняла его и сказала: "Ты не один".
— Это моя тишина, — сказал Тёма. — Я научу тебя её слышать. Тогда ты перестанешь бояться.
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