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Аннотация
200 лёгких судоку для начинающих и всех, кто любит

логические задачи. Головоломки расположены в удобной
последовательности, позволяя постепенно освоить основные
приёмы решения. Каждая задача размещена на отдельной
странице, а ответы находятся в конце книги. Отличный способ
развить внимание, логическое мышление и приятно провести
свободное время.
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Введение

 
Добро пожаловать в увлекательный мир судоку — одной

из самых известных и популярных логических головоломок
в мире. Эта книга создана специально для тех, кто только
начинает знакомство с судоку. В издании собрано 200 го-
ловоломок лёгкого уровня сложности. Они расположены по
принципу постепенного освоения навыков решения: от са-
мых простых к более разнообразным, но при этом все задачи
остаются доступными для начинающих. Каждая головолом-
ка размещена на отдельной странице, что делает процесс ре-
шения максимально удобным и позволяет полностью сосре-
доточиться на логическом поиске.

Судоку — это не игра на скорость и не проверка мате-
матических способностей. Несмотря на то что в головолом-
ке используются цифры от 1 до 9, никаких вычислений вы-
полнять не требуется. Решение основано исключительно на
логике, внимательности и последовательном анализе. Регу-
лярное решение судоку способствует развитию концентра-
ции внимания, памяти, логического мышления и умения
анализировать информацию. Многие любители головоломок
отмечают, что занятия судоку помогают отвлечься от по-
вседневных забот, снять умственное напряжение и приятно
провести свободное время.
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