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Введение
 

«Книга Таинств» является литургической и богослужебной по своему характеру. Ибо
богослужение там, где откровение. Храм там, где молитва и созерцание. И тот, кто входит
в светозарное пространство «Книги Таинств», получает возможность приобщиться к вселен-
ской литургии, где происходит причащение Божьим Словом 1 и Божьей Силой. Каждое Таин-
ство – это торжественное внутреннее богослужение, выражающее всю полноту нашего благо-
датного дерзновения к Богу.

Тексты Таинств распределены по книге таким образом, что каждый может войти в годич-
ный круг с того дня, когда пожелает2. День вхождения в годичный круг таинств носит знако-
вый характер и является днем начала обета священства. Вы даете обет Небу пройти через все
Таинства.

Поэтому не рекомендуется пропускать какие-то дни без серьезных причин. Если вы все-
таки вынуждены пропустить Таинство, то отметьте этот день и опишите кратко явную для вас
причину; у вас будет возможность в конце годичного круга увидеть скрытые символические
закономерности.

Каждая страница Книги олицетворяет одно Таинство. В верхней части приводится назва-
ние Таинства и день года. Далее страница разделена на три части, символизирующие триедин-
ство Абсолюта и Его проявлений.

1. Откровение. В этой части представлены тексты из Ветхого и Нового Заветов, соот-
ветствующие энергии конкретного Таинства и дню года. Чтение, памятование этих Открове-
ний и сердечное размышление над ними открывают врата высшей мудрости, приносит душев-
ное исцеление и вселяет преображающую силу и веру. Откровение соединяет сердца воедино
и дает возможность небесным добродетелям и благодатным милостям освятить нашу жизнь
светом Христосознания. Сквозь него пространство бессмертия врывается в мир. Отныне чело-
веку всегда доступно воскресение. Бог предлагает и желает открыть Себя. Но Он не принуж-
дает нас. Его могущество – могущество любви, а любовь хочет свободы для того, кого любит.
Бог и говорит, и безмолвствует; приходит Сам и посылает Своих посланников; стучит в дверь
и терпеливо ждет. Все зависит от царственной свободы веры. Все предоставлено нашему реше-
нию.

2. Благовестие. В  этой части собраны изречения Сатьи Саи, воплотившего любовь
и истину. Через него таинственным образом осуществилось святое присутствие вездесущего
Духа. Приведенные здесь слова Сатьи Саи так сочетаются с прообразом Таинства, библейским
откровением и днем года, что созерцающий текст благовестия ощущает себя соучастником
метаисторического процесса претворения Божьего замысла.

Через благовестие мы становимся свидетелями бесконечной любви Бога, проявленной
в  воплощении божественности всякой души и  в поддержании всякой души. Входя в  слова
благовестия, мы погружаемся в поток бытия Сатьи Саи, выносящий нас в безбрежный океан
Духа. «В начале было Слово, и Слово было у Бога, и Слово было Бог». Слово едино с Богом,
и через Слово ощущается дыхание Абсолюта. Благодаря Слову, с помощью благовестия мы
становимся причастниками божественных тайн, боговидцами и созерцателями излияний над-

1 «Я хлеб живый, сшедший с небес». (Ин. 6,51)
2 Например, если вы решили начать Розарий Откровения с 30 марта 2011 года, то годичный круг для вас – с 30 марта

2011 года по 29 марта 2012 года.
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мирного милосердия. Благовестие раскрывает Вечный Завет – завет любви, единения с Богом
и свободы.

Каждое его слово наполнено нравственной силой, чистотой, светом и вдохновением. Вос-
производя через повторение или памятование Божье Слово, мы открываем путь для воплоще-
ния Логоса в нашем микромире, где мы – боги.

3. Молитва (созерцание, песнь). В  этой части сосредоточен опыт общения с  Богом,
представленный в виде молитв, мистических формул, литаний, псалмов, гимнов. Полифония
соборной молитвы, сотканная из песен миллионов сердец, хранит в себе как сокровищница
бесценные драгоценности Богопознания и духоведения. В этих молитвенных озарениях легко
узреть лучи, исходящие от псалмов Давида, от покаянных стихир христианских святых, от
гностических гимнов, от мистериальных формул великих посвященных, от песнопений веди-
ческих пророков.

Переживание жизни, любви, красоты, как таинства и непрекращающегося чуда приводит
к молитвенному состоянию. Однако для глубокого проникновения в соборную молитву необ-
ходимо установление подлинно личного отношения с живым Богом. И это похоже на «обще-
ние» с Бытием. «Общение» понимается в широком смысле: это может быть молчаливое слу-
шание, возглас скорби и раскаяния, прославление. Само это «общение» есть неизреченное
таинство, помогающее помнить о том, что Бог существует, что Он любит нас, что мы не зате-
ряны, не забыты, не погружены в абсурд перед бездной небытия и вселенского мрака, ибо есть
Другой, доступный для нас через воплощения, и в воплощении – доступный в глубинах нашего
бытия.

Цель молитвы не в том, чтобы привлечь Бога к нам, ибо Он и так ближе к нам, чем мы
сами. Цель состоит в том, чтобы приблизится к Нему и в пространстве общения, осознать Его
близость. Истинная молитва совершается всем существом, ибо есть соответствие между глуби-
ной сердца и высотой неба. Бог сам проявляется как молитва через того, кто отдается молитве,
тем самым соединяя глубинные побуждения своего тварного существа с образом Божиим.

Лучшее время для вхождения в Таинство – утренние часы. Сразу после омовения про-
читайте страницу.

Благодатная сила, хранящаяся в откровениях и благовестиях, избавит вас от неуверен-
ности и страхов, очистит от помыслов, сохранит от соблазнов, дарует проницательность и уми-
ротворенность. Старайтесь читать внимательно, не отвлекаясь. Можете читать вслух, шепотом
или про себя. Но никогда никому не мешайте своим чтением. Вы можете читать на улице, дома,
на работе, хотя, конечно, лучше всего уединенное место, ибо вы общаетесь с Богом через Его
Слово.

Вы можете читать несколько раз тексты. Желательно, чтобы вы в течение дня мысленно
обращались к запомнившимся вам идеям и состояниям Таинства. Воспоминание, повторное
чтение, произнесение дополнительно открывает поток преображающей энергии.

В течение дня вы можете читать и другие тексты книги. Но не думайте, что если вы про-
чтете все тексты Таинства за два дня, то пройдете быстрее все таинства. Вы можете просмот-
реть десять кулинарных книг за день, но остаться голодными.

Можно читать тексты вслух, а  молитвы повторять вместе нескольким собравшимся.
Теургическая сила умножается многократно благодаря соборному служению, ибо «где двое
или трое соберутся во имя Мое, там и Я буду». Благоприятно для ознаменования начала таин-
ства возжечь огонь (свечу, лампаду, светильник). Особенно эффективно чтение книги в свя-
тых местах паломничества, в местах силы, в храмах Обители Высшего Мира.

«Книга Таинств» – это путь самопосвящения, путь Богопознания и Богообщения. В ней
собран свет многих солнц, питаемых огнем единой истины. Она хранит Слово жизни, доступ-
ное самым простым и в то же время непостижимое в своей таинственности для самых мудрых.
Эта книга – песнь Христа, рожденного в человеческом сердце; воскресение в непрерывном
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потоке Боговоплощения, представшем сейчас в видимом образе. Эта книга – соборная молитва
озаренных душ и Вечный Завет беспредельной любви Бога и Единства.

С. М. Неаполитанский
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Книга Таинств

 
Один Господь, одна вера, одно крещение, один Бог и Отец всех,

Который над всеми, и через всех, и во всех нас.
Послание к Ефесянам святого апостола Павла 4:5

Есть только одна религия – религия любви.
Есть только один язык – язык сердца.
Есть только одна раса – раса человечества.
Есть только один Бог – и Он вездесущ.

Сатья Саи

 
1.1. Таинство жертвы Божьей

 

 
Откровение

 
«Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего единородного, дабы

всякий, верующий в Него, не погиб, но имел жизнь вечную».
(Ин. 3:16)

 
Благовестие

 
Господь сказал:
Мне говорят, что человечество на краю гибели, что лицемерие и ненависть простираются

над всеми континентами Земли, а тревожная озабоченность и страх буквально гуляют по ули-
цам всех стран. Нет необходимости говорить Мне об этом, ведь потому-то Я и явился. Когда
мир на грани гибели, приходит Боговоплощение, чтобы усмирить бури, бушующие в  серд-
цах людей. Зло ныне так распространилось, что и само человечество может погибнуть в ядер-
ной катастрофе в случае новой мировой войны. Как раз для предотвращения этой катастрофы
и пришло Боговоплощение – для возвышения сознания людей над гневом, ненавистью, наси-
лием и войной.

Этого можно добиться, только восстановив братство людей через священное знание
и религии мира с провозвестием их евангелий, чтобы освободить род человеческий от цепей
кармы.

 
Созерцание Боговоплощения

 
Созерцаю Бога Воплощенного.
Твое воплощение – великая и сокрытая тайна, заветное блаженство, цель, ради которой

все было сотворено.
Это предел, к которому тяготеет Провидение, и все подвластно Ему, и в нем твариь

совершают свое возвращение к Богу.
Это таинство охватывает все времена. Ибо ради Боговоплощения, ради Его таинства

существуют все времена и все, что в них.
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В сошествии Бога обретают они начало и конец, и единство меры и безмерности, конеч-
ного и бесконечного, ограниченного и безграничного.
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2.1. Таинство Боговоплощения

 

 
Откровение

 
«Так как Сын Человеческий не для того пришел, чтобы Ему служили, но

чтобы послужить и отдать душу Свою для искупления многих».
(Мф. 20:28)

 
Благовестие

 
Боговоплощение приходит в мир, чтобы Бога могли любить, почитать, поклоняться, вни-

мать и следовать Ему, и в конце концов осознать Его как Безымянное и Бесформенное. В каж-
дую эпоху Божественное начало воплощалось ради какой-то определенной миссии. Данное
воплощение отличается тем, что имеет дело с кризисом, распространившимся на весь мир
и потрясшим его. Человек ныне не имеет ни чистоты в сердце, ни святости в чувствах, ни
любви в делах своих, ни Бога в своих молитвах. Так что сегодня и впредь, чтобы спастись от
озабоченности и страха, необходимо Освящение, обращение ума к Богу.

Предназначение человека  – прийти от человека к  Божеству, обожение. В  этом своем
паломничестве он обязан преодолеть различные препятствия и выдержать многие испытания.
Чтобы озарить ему путь и помочь преодолеть все беды, мудрецы, провидцы, души, осознавшие
Бога, Божественные Личности и Воплощения Божества принимают рождение в человеческом
облике. Они пребывают среди страждущих и искателей, потерявших путь… и направляют их
к вере и смелости.

 
Молитва

 
Отец Небесный, да прославлю Тебя и красоты Твоего рая, который внутри нас. Да смогу

я жить в  саду духовной радости и  благородных мыслей, постоянно вдыхая аромат Твоей
любви.

О Божий Пастырь безграничного познания, спаси агнцев моих намерений, заблудших
в миражах пустынного мира, и забери их в ковчег Твоей любви.
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3.1. Таинство помощи Божьей

 

 
Откровение

 
«Истинно, истинно говорю вам: о чем ни попросите Отца во имя Мое,

даст вам. Доныне вы ничего не просили во имя Мое; просите и получите, чтобы
радость ваша была совершенна».
(Ин. 16:23–24)

 
Благовестие

 
Господь сказал:
Не пытайтесь определить границы Моих возможностей. У вас все равно ничего не полу-

чится. Лучше займитесь определением своих возможностей, тогда вы сможете лучше понять
и Мою природу. Я не занимаюсь аскетической практикой и не медитирую, Я не ученый и не
подвижник, Я не мужчина и не женщина, не старый и не молодой, и в то же время Я во всем
этом. Я ребенок с детьми, ученик с учениками, женщина с женщинами, мужчина с мужчинами
и Я – Бог наедине с Самим Собой. Я хочу, чтобы вы смело обращались ко Мне со всеми сво-
ими просьбами. Это ваше право. Вы ведь не боитесь обращаться с просьбами к своему отцу?
Вы, может быть, видите сегодня Меня впервые, но все вы Мои старые знакомые. Я знаю о вас
абсолютно все. На Меня не действует закон следствия и причины, поэтому иллюзия не может
ввести Меня в заблуждение. Я пришел научить вас жить полезной жизнью и умереть с пользой.
Если вы сделаете один шаг ко Мне, то Я сделаю к вам три. Я счастлив, что могу помочь чело-
веку, пришедшему ко Мне с тяжелым грузом горя, ибо у Меня есть то, что ему необходимо.
Мне одинаково близки поклоняющиеся Мне и не делающие этого. Все они – Мои.

 
Молитва

 
Я вознесу молитвы Тебе,
Премудрый Владыка Вселенной,
обитающий в моем сердце
и руководящий мной каждое мгновение.
Я живу только в Тебе.
Я обретаю счастье в Тебе
И завишу от Тебя во всех моих упованиях.
Твои благословения – опора моей жизни.
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4.1. Таинство совершенства

 

 
Откровение

 
«Знай же, что в  последние дни наступят времена тяжкие. Ибо люди

будут самолюбивы, сребролюбивы, горды, надменны, злоречивы, родителям
непокорны, неблагодарны, нечестивы, недружелюбны…».
(2 Тим. 3:1–2)

 
Благовестие

 
Поймите разницу между поведением обычного человека и  человека, стремящегося

к духовному развитию. У обычного человека нет духовного делания, нет силы духа, ему свой-
ственен эгоизм, самонадеянность, он полон желаний, связанных с миром. Человек духовного
делания  – это тот, кто практикует непрестанное созерцание Всевышнего, кто накапливает
сокровища равного отношения и  одинаковой любви ко всем, кто принимает идею, что все
в мире принадлежит Господу, ему же самому ничего не принадлежит. Человек духовного дела-
ния не согнется как обычный человек перед несчастьями и потерями, не поддастся гневу, нена-
висти, гордыне, голоду, жажде, вожделению и непостоянству. Человек должен, насколько это
возможно, уметь преодолевать все это и идти по жизни стойко, мужественно, с радостью, спо-
койствием, ясностью и смирением. Поведение человека духовного не основывается на таких
действиях и реакциях, как ссоры из-за пустяков, неумение держать себя в руках, огорчение по
малейшему поводу, гнев при малейших оскорблениях, беспокойство при жажде, голоде или
недостатке сна.

 
Формула гармонии

 
Да будет сердце мое чистое, как кристалл,
Разум, сияющий как солнце,
Душа обширная, как вселенная,
Дух мощный, как Бог и единый с Богом.
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5.1. Таинство подвижничества

 

 
Откровение

 
«Если кто из вас думает, что он благочестив, и  не обуздывает своего

языка, но обольщает свое сердце, у того пустое благочестие».
(Иак. 1:26)

 
Благовестие

 
Освободите ум от тревог и беспокойства, ненависти и страха, жадности и гордости. Ум

должен быть преисполнен любви ко всем существам. Он должен покоиться в Боге. Его нужно
удерживать от погони за удовольствиями. Не должна просочиться ни одна низкая мысль, бук-
вально все мысли должны быть устремлены к подлинному духовному воспитанию и аскетизму
ума.

Теперь несколько слов о физической аскезе. Используйте силы и возможности тела для
служения другим, для поклонения Господу, для воспевания Его славы, для посещения мест,
освященных Его именем. Все это нужно для удержания чувств от вступления на путь греха,
и  наставления их на путь Бога. Помощь больным и  обездоленным, соблюдение моральных
заповедей и другие благочестивые действия должны освятить физическое тело.

Нужно заняться и аскетизмом речи. Не разговаривайте слишком много, избегайте без-
апелляционных заявлений, не ищите радости в  злословии и сплетнях, никогда не говорите
грубо, но по-доброму и мягко, во время разговора старайтесь все время помнить о Боге.

Если из трех видов подвижничества – физического, умственного и словесного – отсут-
ствует хотя бы один, то сияние Духа не проявится. Для поддержания света необходимы и лампа,
и фитиль, и масло; тело – это лампа, ум – масло, язык – фитиль, и все три должны быть в пол-
ном порядке.

 
Молитва

 
Услышь меня, Боже, владыка сердца моего! В тесноте Ты давал мне простор. В стра-

даниях – утешение. В странствиях – защиту. Даруй милость Твою, и внемли молитве моей.
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6.1. Таинство божественного произволения

 

 
Откровение

 
«Доброе и худое, жизнь и смерть, бедность и богатство – от Господа…

Легко для Господа – в день смерти воздать человеку по делам его».
(Сирах 11:14, 26)

 
Благовестие

 
Все, что случается в жизни, это последствия предыдущих действий. И будь эти действия

плохими или хорошими, добродетельными или грешными, любое действие в самом глубоком
смысле есть проявление сил Бога. Вот почему мистик, не заботясь о том, хорошо это или плохо,
принимает все происходящее с ним, как волю Бога и считает совершение праведных деяний
первым долгом.

Цель, ради которой вы должны совершать все свои действия, заключается в том, чтобы
сделать свою жизнь священной. Только благодать Божья дарует вам возможность совершать
праведные действия и через это освятить свою жизнь. С помощью учения Господа вы получаете
этот священный дар. Он Сам направляет вас в таких действиях.

Когда действия совершаются, как подношение Богу, они становятся Богослужением.
И если вы преобразуете свои действия в священные, подходящие для подношения Богу, они
ставят вас на один уровень с Богом.

 
Молитва

 
О возлюбленный Господь, Ты – изначальный Дух, Ты – сущность моего «я». Мой разум –

Твоя жена. Мое тело – Твоя обитель. Все мои мысли – мое подношение Тебе. Дыхание моей
жизни – это восхваление Тебя. Куда бы я ни пошел, я нахожусь в Твоем окружении. Каждое
слово мое – это молитва восхищения Тобой. Любой поступок – это поклонение Тебе.
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7.1. Таинство радости сердечной

 

 
Откровение

 
«Веселое сердце делает лице веселым, а  при сердечной скорби дух

унывает. Все дни несчастного печальны; а у кого сердце весело, у того всегда
пир».
(Прит. 15:13,15)

 
Благовестие

 
Какое служение совершает океан своей огромной массой соленой воды? Он ведь не может

утолить жажды даже одного человека. Что проку, если скряга проживет сотни лет? Вот мое
послание вам —не подавайте вида, когда гневаетесь, горюете или испытываете боль. Будьте
счастливы, излучайте вокруг себя счастье. Радость – вот единственное подношение, угодное
Богу.

Будьте молчаливы, и благодаря этому замолчат другие. Избавляйтесь от привычки кри-
чать, долго и громко разговаривать. Сведите контакты к минимуму. Где бы вы ни оказались,
приносите с собой атмосферу спокойной созерцательности. Некоторые люди живут в обста-
новке непрерывного гвалта, буквально в  буре и  грохоте. Неважно, где они находятся, на
выставке, на ярмарке, в отеле, в храме или в Обители Высшего Мира, они всюду начинают
безостановочно болтать языком. Такие не далеко уйдут по дороге к Богу.

И когда человек душевный совершит все, что может: нестяжание, беспристрастие, уда-
ление от зла, отсечение своей воли и отречение от мира, терпение искушений, молитву и плач,
нищету и смирение, насколько есть силы у него, тогда на краткое время как бы тонкий и наи-
малейший Свет, внезапно окружив ум его, восхитит в исступление, но чтобы не умер он, скоро
оставит его с такой великой быстротою, что ни помыслить, ни вспомнить о красоте Света невоз-
можно увидевшему.

 
Молитва

 
О Свет, не срази меня.
О Любовь, не разрушь меня.
О Милость, не погуби меня.
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8.1. Таинство благовестия

 

 
Откровение

 
«И, пришед, благовествовал мир вам, дальним и близким, Потому что

чрез Него и те и другие имеем доступ к Отцу в одном Духе».
(Еф. 2:17–18)

 
Благовестие

 
Философия, которую нельзя понять, писания, которым не следуют, – вот чем наполнен

сегодня наш мир, и говорить об этом – пустая трата времени. В повседневную жизнь и пове-
дение человека необходимо внести серьезные изменения. Они доступны всем, и поскольку их
цель можно четко осознать, их легко практиковать. И только тогда, когда повседневная жизнь
преобразована, можно осознать внутреннюю сущность, глубочайшую, таинственную и беско-
нечную. В каждом поступке, деянии и слове нужно различать и принимать лучшее, вот при-
знак истинного ищущего.

Если ищущий не добивается успеха в выполнении какой-то практики, ему нужно найти
и понять причину своего поражения. Такой анализ необходим. Затем он должен следить, чтобы
во второй раз не повторить ошибку. Он изо всех сил должен стараться оградить себя от нее.
В таких делах нужно быть быстрым и активным, как белка. Быстрота и бдительность должны
соединяться с остротой интеллекта. Все это обретается через умиротворение.

 
Псалом умиротворения

 
1. Господь – Пастырь мой; я ни в чем не буду нуждаться.
2. Он покоит сердце мое и ведет меня к водам умиротворения.
3. Он питает душу мою;
направляет меня на стези правды ради имени Своего.
4. Если я пойду чрез долины смертной тени, не убоюсь зла, потому что Ты со мной; Твоя

любовь и Твоя сила, они успокаивают меня.
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9.1. Таинство внутреннего мира

 

 
Откровение

 
«Мир оставляю вам, мир Мой даю вам; не так, как мир дает, Я даю вам.

Да не смущается сердце ваше и да не устрашается».
(Ин. 14:27)

 
Благовестие

 
Если все посвящено Господу, не останется места беспокойствам, сожалениям и  даже

радостям. Если вы избавитесь от привязанностей, умиротворение не поколеблется. «Я, мое,
мои, мое собственное, твое, ваше…» когда эти идеи закрепляются в уме, умиротворение натал-
кивается на препятствие. Чтобы достичь стадии искреннего посвящения всего Богу, требуется
божественная любовь, соединенная с верой в себя. Это и называется преданностью Богу. Куль-
тивируйте ее неуклонно каждый день и черпайте оттуда радость.

И также храните разум наполненным гармонией, уравновешенным, убежденным в един-
стве всех. Духовная жизнь – это не повод для пустой болтовни. Такова жизнь в Духе, это –
переживание чистого блаженства, это – другое название полной жизни.

 
Созерцание

 
Собираю в букет любовь всех созданий —людей, растений, рек, планет, светил.
Ставлю его в чашу сердца моего,украшенную драгоценностями добродетели.
И храню эту дивную чашу в небесном храме звуков, изливающихся из уст человеческих,

из глаз ангельских, из сфер божественных.
И собираются в нем все мои воплощения будущегои прошлого и называют это чудо –

Богом.
И поют гимны, излучающие красочные лучи,источающие благоухания и  обнимающие

звезды.
…Боже, Боже, воплощенный…
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10.1. Таинство святого общения

 

 
Откровение

 
«Не ревнуй злым людям и не желай быть с ними: Потому что о насилии

помышляет сердце их, и о злом говорят уста их».
(Прит. 24:1)

 
Благовестие

 
Общение с дурными людьми порождает недобрые мысли, подрывает человеческую при-

роду и обесценивает саму вашу жизнь. Утрата этих внешних ценностей ведет к тому, что чело-
веческим остается лишь внешний вид, а не образ жизни. Дурное сообщество подобно вре-
доносному паразиту, который неустанно терзает человека, подтачивая изнутри его лучшие
качества и в конце концов уничтожая их.

Дурное сообщество воздействует непосредственно на человеческий ум во всем многооб-
разии его проявлений, вызывая всевозможные его искажения. Его пагубное влияние проникает
в самые глубокие тайники сердца и разрушает человеческое естество. Речь дурного человека
может казаться слаще меда, но ум его пропитан ядом.

В понятие «дурное сообщество» входит не только общение с дурными людьми. Потака-
ние своим дурным наклонностям – тоже дурное сообщество. Не позволяйте таким порокам как
эгоизм, зависть, лживость, высокомерие проникать в свое сердце, ибо эти качества – злейшие
враги человека. Человек засияет во всем блеске своего величия, лишь полностью истребив
всех врагов. Священные писания провозглашают: болезни, долги, огонь и враг должны быть
уничтожены полностью, без следа.

 
Молитва обновления

 
1. Сердце чистое сотвори во мне, Боже,и дух праведный обнови внутри меня.
2. Не отвергни меня от лица Твоего,и Духа Твоего Святого не отними от меня.
3. Возврати мне радость спасения Твоего,и духом владычественным утверди меня.
4. Отврати лице Твое от грехов моих,и изгладь все беззакония мои.
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11.1. Таинство благодарности

 

 
Откровение

 
«Благослови, душа моя, Господа, и не забывай всех благодеяний Его (…)

Щедр и милостив Господь, долготерпелив и многомилостив».
(Пс. 102:2,8)

 
Благовестие

 
Из-за недостатка чувства благодарности человек низводит себя на еще более низкий уро-

вень, чем животное.
Если кто-то поднял ваш платок, который вы обронили, вы непременно скажете «спа-

сибо», обращаясь к телу того, кто из вежливости поднял его. Но насколько странно и удиви-
тельно, что вам никогда и в голову не приходит поблагодарить Бога за те бесценные дары, кото-
рыми Он так щедро и милостиво одарил нас! Он предоставил вам место в этой безграничной
и прекрасной вселенной, позаботившись о чистом воздухе для вашего дыхания, о чистой воде,
которую вы пьете, о матери-земле, на которой вы обитаете. Если бы не пять великих элементов,
созданных Им, вы не смогли бы просуществовать и одного мгновения. Поэтому, есть ли боль-
ший грех, чем отсутствие благодарности Всевышнему Господу за Его беспредельную милость?

Скажите, какой налог вы платите Богу за то, что Он обеспечил вас такими «удобствами»,
как Солнце, освещающее Землю, ветер, освежающий прохладой весь мир, обильные дожди,
которые охлаждают и увлажняют почву и поддерживают жизнь? Если человек не задумывается
о таких вещах, это говорит не только о его неблагодарности, но и об инерции ума, оскверня-
ющей его душу.

 
Молитва

 
Благодарю Тебя, Предвечный Господь, за то, что Ты наполняешь мое сердце Твоею любо-

вью, дух мой – Твоею мудростью, смирением и добротой и все существо мое – Твоей жизнью.
Благодарю за терпение и сострадание истинной любви и мужество в битве с пороками.
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12.1. Таинство благоторения

 

 
Откровение

 
«Благотворитель ли, благотвори с радушием».

(Рим. 12:8)

 
Благовестие

 
Истинное счастье можно найти лишь в служении ближнему. Помогайте бедным, одино-

ким и несчастным людям. От этого вы станете только сильнее и обретете душевный покой.
Ваша совесть будет спокойна. Жаль, что желание помочь нуждающимся и выполнять какую-
то работу в служении ближнему почти отсутствует среди богатых и занимающих руководящие
посты в правительстве. Все более острой становится необходимость высоких идеалов в обще-
стве, чтобы молодые люди, следуя им, с радостью и самоотверженно занимались бы трудом
в служении ближнему. Необходимо понять, что вы – часть общества и ваше счастье зависит
от благополучия всего общества. Все свои знания и умения необходимо посвятить всеобщему
благу, помня о том, что знания без дела бесполезны, а действия без знания – безрассудны.

 
Молитва

 
О Высший Свет, озари руки мои, дабы я мог служить болящим и нуждающимся.
О Высший Свет, озари сердце мое, дабы я мог нести любовь отчаявшимся и одиноким.
О Высший Свет, озари разум мой, дабы я мог утешить страждущих и опечаленных.



С.  М.  Неаполитанский.  «Книга Таинств. Путь самопосвящения»

23

 
13.1. Таинство супружества

 

 
Откровение

 
«…Он (муж) есть образ и слава Божия, а жена есть слава мужа. Ибо не

муж от жены, но жена от мужа; И не муж создан для жены, но жена для мужа».
(1 Кор. 11:7–9)

 
Благовестие

 
Женщина должна поставить на первое место служение своему мужу, именно это является

истинным поклонением для нее. Ее молитвы, ритуалы и богослужения могут подождать. Без
служения своему мужу она не сможет обрести блаженства в поклонении и медитации.

Мужа надо воспринимать как представителя Господа, и все служение, совершаемое ему,
должно быть возвышено до уровня поклонения. Таков истинный долг женщины. Если все дей-
ствия совершаются ради Духа и его слияния с Высшим Духом, тогда деятельность становится
посвященной Господу. Такие действия спасают, а не связывают.

Неважно, насколько низок или плох муж, жена должна посредством любви переубеждать
и исправлять его, помогая ему обрести благословение Господа. Неправильно думать, что имеет
значение только ее собственное развитие, что ее не касается продвижение ее мужа по духов-
ному пути. Она должна чувствовать, что благополучие мужа, радость мужа, устремления его
и спасение – все это средства и к ее спасению. Такая женщина обретет милость Господа без
особых усилий, она просто изольется на нее.

 
Молитва

 
Да будут все существа наполнены радостью и  миром: сильные и  слабые, великие

и малые, тонкие и грубые, видимые и невидимые, воплощенные и ожидающие воплощения.
Да будут все существа наполнены радостью и миром.
Да не будет обмана в них.
Да не будет ненависти в них.
Да не будет гнева в них.
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14.1. Таинство блаженства

 

 
Откровение

 
«Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное».

(Мф. 5:3)

 
Благовестие

 
Бесценное сокровище радости и блаженства Духа постоянно охраняется. Его страж –

ядовитая змея человеческого эго.
Откуда берется эго? Может быть, причина в богатстве человека, его силе, положении

в обществе, власти или учености? Нет, не в этом. Корни эго – в иллюзии отождествления себя
со своим телом. А что касается таких вещей, как богатство, высокое положение, власть, вам
должно быть ясно, что они недолговечны. Этому вас учит как прошлое, история, так и проис-
ходящее в настоящее время, а также Священные Писания. Все эти блага могут покинуть вас
в любой момент, порой даже вы не успеете дотянуть до могилы. С вами остаются после смерти
только плоды хороших и дурных поступков, совершенных в жизни.

 
Медитация

 
Я выхожу из бездонной пропасти неведения, куда Солнце Истины сбрасывает все тени

и где птицы тьмы питаются унынием увядших душ.
Я иду по Долине Благодати, где все цветы взлелеяны богами света и с небес изливаются

миллионы радуг.
Я поднимаюсь в Горы Чистого Созерцанья, где любовь Божья создает новое простран-

ство и вечность священнодействует со временем.
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15.1. Таинство Богосыновства

 

 
Откровение

 
«Сей Самый Дух свидетельствует духу нашему, что мы – дети Божии.

А если дети, то и наследники Божии».
(Рим. 8:16–17)

 
Благовестие

 
Сегодня миру нужен человек действия, а не человек слов, являющийся человеком лишь

по форме, а  не по сути. Развивая свои интеллектуальные способности, вы можете достичь
любых почетных титулов и научных знаний, но этого недостаточно, чтобы заслужить высшее
звание человека – дитя бессмертия, звание, о котором говорится в Богооткровенных Писаниях
как об исконном праве человека.

Познание высшей радости и блаженства является целью всех религий. Путей к этому
может быть много, но цель одна, так же как драгоценных украшений много, но золото одно,
коров много, но молоко одно… Поэтому никогда не критикуйте какую бы то ни было религию
или веру. А также наряду с обучением не забывайте воспитывать в себе беспристрастность ума
и святую любовь, любовь без ограничений и условий. И тогда вы познаете Единство в беско-
нечном Многообразии.

 
Псалом

 
1. Воскликните Господу, вся земля!
2. Служите Господу с веселием;
3. Познайте, что Господь пред вами есть Бог, что Он сотворил нас, и мы – Его, Его

возлюбленные дети.
4. Входите во врата Его со славословием,во дворцы Его с восхвалением. Славьте Его,

благословляйте имя Его.
5. Ибо благ Господь: милость Его вовек и истина Его вечна.
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16.1. Таинство самообуздания

 

 
Откровение

 
«Так и язык – небольшой член, но много делает. Посмотри, небольшой

огонь как много вещества зажигает: И язык – огонь, прикраса неправды».
(Иак. 3:5–6)

 
Благовестие

 
Существует четыре главных греха, к которым склонен язык: 1) произнесение лжи; 2) рас-

пространение сплетен; 3) осуждение и критика других; 4) чрезмерная болтливость. Именно эти
четыре наклонности языка лишают человека душевного покоя. В жизни необходимо говорить
только правду. Конечно, в некоторых редких случаях правда может быть опасна. При таких
обстоятельствах необходимо проявить максимальную осторожность и благоразумие, чтобы не
произнести ни правды, ни лжи. Только так вы сами сможете добиться успеха и счастливой
жизни в обществе.

 
Молитва

 
О вечный свет вселенной, наполни мою жизнь Твоим Божественным сиянием. Пробуди

в моем сердце ощущение Твоего Святого присутствия.
Не оставляй меня ни на миг и позволь мне проявлять Тебя во всех мыслях моих, словах

и делах.
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17.1. Таинство посвящения

 

 
Откровение

 
«Итак, кто разумеет делать добро и не делает, тому грех».

(Иак. 4:17)

 
Благовестие

 
Нет в этом мире подвижничества выше, чем сила духа, нет большего счастья, чем удо-

влетворение, нет более святой заслуги, чем милосердие, и нет более эффективного оружия,
чем терпение.

Богу преданные люди должны рассматривать тело как поле, благие поступки  – как
семена. И как земледелец взращивает посевы, так и преданные Богу должны взращивать имя
Господне в сердце своем, чтобы получить урожай – самого Господа.

Но люди устремлены к мирским наслаждениям. Если тщательно разобраться, то это само
по себе болезнь, а страдания – лекарства. Среди мирских удовольствий у человека редко воз-
никает желание достичь Господа. И размышление над этим рождает дух отречения. Скупость
напоминает поведение собаки; это качество следует трансформировать. Гнев для подвиж-
ника – враг номер один, он как плевок на святыню. А ложь? Она еще более отвратительна, ибо
подрывает жизненные силы. На нее надо смотреть, как на копание в мусоре. Воровство губит
жизнь, оно делает бесценную жизнь человеческую дешевле творога. Оно – как разлагающееся
зловонное мясо!

Но воспевание имени Господа так могущественно, что разрушает все дурные качества.
 

Молитва
 

О Господь, удали пелену с глаз моих. Исцели меня от слепоты и позволь созерцать Твое
Сияющее Тело Славы.
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18.1. Таинство гармонии

 

 
Откровение

 
«Вожделенное сокровище и  тук  – в  доме мудрого; а  глупый человек

расточает их. Соблюдающий правду и милость найдет жизнь, правду и славу».
(Прит. 21:20–21)

 
Благовестие

 
Люди говорят о  мире на земле. Каким образом можно прийти к  миру? Вот вам для

этого формула: «Когда в сердце царит справедливость и долг, характер обретает красоту. Когда
в характере есть красота, в доме царит гармония. Когда в доме гармония, в стране будет поря-
док. Когда в стране порядок, на Земле будет мир». Поэтому первым звеном в цепочке, ведущей
к миру, является справедливость и долг, т.е. честное исполнение своего долга. Но правильному
действию предшествует правильная мысль, она его предпосылка и необходимое условие. Дру-
гими словами, мир начинается с мысли отдельной личности и распространяется постепенно
все шире и шире по цепочке: от дома и семьи – к деревне, к городу – к стране и в конце концов
распространяется на весь мир.

 
Молитва

 
Пусть Господь дня дарует нам мир.
Пусть Господь ночи дарует нам мир.
Пусть Господь зрения дарует нам мир.
Пусть Господь силы дарует нам мир.
Пусть Господь речи дарует нам мир.
Пусть Господь пространства дарует нам мир.
Я склоняюсь пред Всевышним, источником всех сил.
Я буду говорить истину и следовать божьим законам.
Защити меня и моего учителя от зла.
Мир. Мир. Мир.
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19.1. Таинство духовной силы

 

 
Откровение

 
«Я хлеб живый, сшедший с небес; ядущий хлеб сей будет жить вовек;

хлеб же, который Я дам, есть Плоть Моя, которую Я отдам за жизнь мира».
(Ин. 6:51)

 
Благовестие

 
Человека окружают пять оболочек – оболочка, состоящая из пищи, из жизненной силы,

ментальная, интеллектуальная и оболочка блаженства. Оболочка, состоящая из пищи, форми-
рует грубое тело, витальная, ментальная и интеллектуальная оболочки составляют тонкое тело.
И если грубое тело – это инструмент действия, тонкое тело выступает средством познания.

Духовная сила, вибрирующая и сияющая в оболочке пищи, известна как телесное созна-
ние; духовная сила, действующая в  витальной оболочке, называется нервным сознанием.
Духовная сила, придающая активность ментальной оболочке, носит название ментального
сознания. Духовная сила, сияющая в интеллектуальной оболочке, называется интеллектуаль-
ным сознанием. Сила, пульсирующая в оболочке блаженства, именуется чистой божественной
сущностью или всеохватывающей волей. Эта воля защищает мир.

Различаются четыре вида ума: сверхум, возвышенный ум, просветленный ум и запре-
дельный ум. Человек сможет познать себя, когда он поймет природу этих четырех типов ума.
Чтобы постичь божественное, он должен совершить путь от сверхума к запредельному уму.
Поймите, что божественное, пульсирующее в вас, это та же сила, что пульсирует и в других
людях.

 
Молитва

 
О Высший Дух, веди меня от тьмы к свету, от нереального к реальному, от неистинного

к истинному, ибо только истина успокоит ум мой и умиротворит сердце мое. Ты – цель осо-
знания, Ты – цель поклонения. Разрушь мое неведение и благослови на постижение мудрости
Твоей.
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20.1. Таинство освобождающей любви

 

 
Откровение

 
«Будем любить друг друга, потому что любовь от Бога, и  всякий

любящий рожден от Бога и  знает Бога; Кто не любит, тот не познал Бога,
потому что Бог есть любовь».
(1 Ин. 4:7)

 
Благовестие

 
Пока у вас нет любви, не претендуйте на родство с приверженцами Бога. Простое испол-

нение ритуалов, пышное поклонение и шумные возгласы не дадут вам право войти во врата
Царства Духовного. Они словно жесть и хлам пред дивным сокровищем любви. Любовь —
это мост, позволяющий пройти от рождения к бессмертию, от смерти – к вечности. Когда вы
подниметесь от уровня человека к уровню Бога, тогда вы вознесетесь над рождением и смер-
тью. Освобождение происходит, когда вы любите каждое живое существо столь сильно, что
видите только Единство. Пропитайте ваше сердце любовью, поступки – праведностью, эмо-
ции – состраданием, и вы скоро достигнете Бога.

Сейчас многие близки к храму, но далеки от Бога. Во время поклонения в их движениях,
эмоциях и побуждениях отсутствует искренность. Вы говорите о преданности Всевышнему,
но в действительности ум направлен к низшему. Или же это самоотверженность во имя жены
и детей! Она редко бывает во имя Божье. Бог – повсюду и во всякое время Он устраивает все.
Его величайший подвиг – принятие человеческого образа и рождение среди людей ради воз-
вращения их на путь Истины. Он позволяет человеку вкусить Его сладость, увидеть Его славу.
Он действует, несмотря на отсутствие какого-либо принуждения, дабы показать человеку при-
мер, как поступать.

 
Молитва

 
О Господь, Владыка вселенной, излучающий свет истины, источающий энергию любви.

Пробуди сердца человеческие, чтобы силы Твои проникли в  лабиринты судьбы и  принесли
надежду, защиту и мир, и чтобы дети Твои услышали песню Вечности, неразличимую в суете.

Очисти сердца, исполненные ненавистью, завистью и подозрительностью, дабы звучала
в них светлая песнь: «Мир земле и людям благословение».
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21.1. Таинство могущества имени

 

 
Откровение

 
«Будет имя его благословенно вовек; Прежде солнца пребывает имя его».

(Пс. 71:17)

 
Благовестие

 
Зажженный светильник Божественного имени осветит ваш дом. Поэтому святой поэт

Тулсидас провозгласил: «Вы хотите, чтобы свет воссиял в вашем доме и вокруг дома? Тогда
поставьте светильник на пороге дома». Хотите ли вы, чтобы ваша душа засияла изнутри светом
умиротворения и излучала свет вокруг вас? Тогда пусть имя Господа будет постоянно у вас на
устах, ибо язык – это порог личности. Этому сиянию не страшны бури и грозы. Он не померк-
нет, и мир и покой снизойдут на вас и на все, окружающее вас, на весь мир.

Заряжайтесь каждую секунду Божественной энергией, исходящей от имени Божьего.
Имя Господа подобно удару молнии, обращающей горы греха в пыль. Божественное имя

заряжено огромной силой очищения, возвышения и преображения ума и сердца.
 

Медитация
 

Ты единое существование
и в пении птиц,
и в рождении ребенка,
и в цветении цветков,
и в сиянии солнца,
и в смерти звезд.
Как Тебе поклоняться? Как почитать существование? Тобой можно жить, ибо Ты

тайна любви, энергия танца, очарование песни.
Как Тебе поклоняться?
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22.1. Таинство освящения пищи

 

 
Откровение

 
«И взяв семь хлебов и воздав благодарение, преломил и дал ученикам

Своим».
(Мк. 8:6)

 
Благовестие

 
Очищение зеркала ума от пыли прошлых поступков осуществляется посредством регу-

лирования привычек питания, всего образа жизни, включая отдых. Надо избегать употребле-
ния нечистой пищи. Чистота пищи обеспечивается чистотой посуды, в которой она приготов-
лена, чистотой продуктов питания и чистотой самого процесса приготовления пищи.

Важно отметить, что причиной многих болезней, от которых страдает современный чело-
век, является потребление пищи, приобретенной на нечестно заработанные средства, а также
осквернение пищи в процессе приготовления ее нечистыми и низменными мыслями готовя-
щего пищу – повара с сомнительной репутацией. В наше время на это обычно не обращают
внимания. В современных условиях жизни чрезвычайно трудно, если вообще возможно, гаран-
тировать чистоту пищи абсолютно во всех ее аспектах. Для преодоления таких практических
трудностей в Священных писаниях рекомендуется перед едой предлагать пищу Господу, спра-
ведливо считая ее божественным даром.

 
Молитва пред трапезой

 
Ангел земли, Ангел воды, Ангел воздуха, Ангел огня,
будьте благословенны,
будьте благословенны,
будьте благословенны.
Я вас люблю, люблю, люблю.
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23.1. Таинство предвечного света

 

 
Откровение

 
«Бог есть свет, и нет в нем никакой тьмы».

(1 Ин. 1:5)

 
Благовестие

 
Любовь к Духу не подвержена изменениям. Даже если вместе с чувствами исчезает тело,

Дух остается и излучает блаженство. Он бесконечен и нерушим. Истинная природа Духа –
бытие-сознание-блаженство. Дух включает все и, познав Его, ты познаешь все. Только Дух
способен познавать, все остальное лишено такой способности. Дух знает, что все остальное –
Дух.

Когда невежество и сопутствующее ему заблуждение исчезают, духовная сущность, Дух,
начинает излучать присущее Ему сияние. Все, что мы видим – мираж, наложение чего-то на
реальность, и мы постоянно принимаем одно за другое. Все имеет начало и конец, развивается
и разрушается, то есть одновременно существует как эволюция, так и инволюция. После того
как мироздание разрушается в процессе инволюции, остается лишь причинная субстанция.
После разрушения вселенной остается только непроявленная причина.

Внутренний Дух отделен от пяти оболочек человека. Он излучает свет, Он – свидетель
деятельности. Он неподвижен, чист и священен. Он вечен, неделим, самопроявлен. Он есть
покой и бесконечность. Он – сама мудрость. И этот Дух следует осознать как собственную
сущность. Когда восходит солнце, темнота исчезает. Для осознавшего Дух исчезают все цепи,
равно как и страдания ими причиняемые.

 
Молитва

 
О Господи, Ты наполняешь сердце мое светоносной энергией любви и преданности. И эта

энергия расходится из меня по всему мирозданию.
И я ощущаю себя частицей Твоей сияющей бесконечности и посылаю свет всем Твоим

детям, странствующим в пространстве любви Твоей.
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24.1. Таинство послушания

 

 
Откровение

 
«Слово Твое светильник ноге моей и свет стезе моей. Я клялся хранить

праведные суды Твои, и исполню».
(Пс. 119:105–106)

 
Благовестие

 
Когда сам Абсолют является целью, это состояние становится мудростью. Слушание

бесед о священных писаниях, вспоминание услышанного и размышления над вспоминаемым –
все это надо безостановочно пройти, пока преданность Богу полностью не разовьется. Вме-
сто этого верующие часто обращаются с Богом так, как будто они торгуются или заключают
сделку. От такого отношения нужно отказаться. Кем бы ни был человек, он не должен просить
у своего Господа ничего, кроме преданного служения и любви. Если он так не делает, он – не
настоящий преданный Богу. Непрерывный поток любви к Господу – вот истинное отречение.
Только такое отречение обеспечивает умиротворение, истинный мир.

 
Молитва

 
Созерцаю славу Твою, Боже,
и радуюсь величию Твоему,
Господи, пречудный, ангелов удивляющий,
Господи пресильный, смерть попирающий,
Господи предивный, иерархии назначающий,
Господи пресладкий, праведников услаждающий,
Господи премудрый, мудрецов поражающий,
Господи пречистый, любовью награждающий,
Господи предвечный, души спасающий.
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25.1. Таинство совести

 

 
Откровение

 
«Свидетельствует мне совесть моя в Духе Святом».

(Рим. 9:1)

 
Благовестие

 
Жизнь имеет ценность. Жизнь полна Божественности. Но мы тратим все свое время,

наблюдая внешний мир. Сколько этот мир будет существовать? Обратите свой взор в себя….
Люди, исследующие космос, не продвинулись ни на йоту к своему сердцу. Люди летают

в небе как птицы, плавают в воде как рыбы. Но они не научились жить на Земле как чело-
веческие существа. Если человек не научился быть человеком, зачем изучать что-то другое?
Воистину, надо познать Божественность, пребывающую в  сердце. Не развивайте обезьяний
ум. Ум это не обычная обезьяна, это безумная обезьяна. Тело подобно мыльному пузырю.
Не позволяйте телу вести вас. Следуйте своей совести. Следуйте указаниям высшей совести,
и вы сможете достичь благочестивой жизни. Однако люди повинуются своему обезьяньему
разуму и потворствуют бесполезному телу. Вот почему попираются общечеловеческие ценно-
сти. Везде вы должны напоминать себе «я человек, я человек». Недостаточно только напоми-
нать себе, что ты человек, следует также напоминать себе «я не животное».

 
Молитва

 
Как воспою Тебя? Как буду ходатаем за других, не имея ни добрых дел от веры, ни любви

к Тебе, ни дерзновения. Но будучи сам должником, как Ты знаешь, многими талантами, мно-
гими беззакониями. Недоумевает ум, бессилен язык, и никакого слова не нахожу я, Спаситель,
чтобы поведать о делах Твоей благости, которые Ты сотворил для меня, слуги Твоего.
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26.1. Таинство деяния

 

 
Откровение

 
«Сеющий в плоть свою от плоти пожнет тление; а сеющий в дух от духа

пожнет жизнь вечную».
(Гал. 6:8)

 
Благовестие

 
Действия, производимые человеком, настолько многочисленны, что кажется иногда, что

для выполнения всей дневной программы мало двадцати четырех часов. Человек ест, пьет,
читает, ходит, сидит и к тому же мечтает, ненавидит, хвастается, хвалит, плачет, смеется, ути-
рает слезы и пляшет – и так без конца. Все эти действия записываются в уме в виде отпе-
чатков, стереотипов и кармических программ и определяют характер личности… Следствия
действий и поступков, имевших место и стертых потоком последующих событий, оставляют
в  уме свой след… Какая-то программа оказывается сильнее всех остальных и  сохраняется
до конца. Результатом труда всей жизни является то, что всплывает в памяти в последний
момент жизни. Поэтому направляйте весь поток жизни на приобретение той склонности, кото-
рую вы считаете подходящей для последнего момента жизни. То состояние, которое преоб-
ладает в момент смерти, активно проявляется в последующей жизни. Пусть эта истина будет
проводником вашим по дорогам жизни.

 
Молитва о защите

 
1. К Тебе взываю я, ибо Ты услышишь меня, Боже; приклони ухо Твое ко мне, услышь

слова мои.
2. Яви дивную милость Твою, Спаситель уповающих на Тебя от противящихся воле

Твоей.
3. Храни меня, как зеницу ока; в тени крыл Твоих укрой меня
4. от лица нечестивых, нападающих на меня, – от врагов души моей, окружающих меня.
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27.1. Таинство святой истины

 

 
Откровение

 
«… И облечься в нового человека, созданного по Богу, в праведности

и  святости истины. Посему, отвергнувши ложь, говорите истину каждый
ближнему своему, потому что мы члены друга друга».
(Еф. 4:24–25)

 
Благовестие

 
Чтобы защитить человечество и проявить в себе Божественность, необходимо положить

в основу истину, добродетельность и праведность. Для этого нужно прилагать усилия с самого
детства. В детстве люди иногда совершают ряд мелких ошибок, намеренно или ненамеренно.
Из-за боязни, что старшие узнают об этих ошибках и  могут отругать или наказать, ребе-
нок пытается скрыть свои ошибки. Таким образом с раннего возраста у ребенка появляется
привычка говорить неправду. Эта привычка со временем уничтожает само основание жизни.
Неправда разрушит его человечность. Поэтому надо поощрять детей всегда говорить правду
независимо ни от чего, не боясь последствий и не заботясь о них, будь они радостными и выгод-
ными для них или грозящими взысканиями и наказаниями. Как для большого дома важен
прочный фундамент, как корни являются основой дерева, так и истина – основа жизни чело-
века. Если вы колеблетесь в истине, в вашей жизни не будет ни безопасности, ни защиты.

 
Молитва

 
Любовь Твоя вознесла человека над Ангелами, Ты поставил его владыкою над делами рук

Твоих. Ты сотворил из сердца человека Храм Свой и глазами человека радуешься миру, и все
положил под ноги его.

Господи, Господи, Боже наш. Как прекрасен лик Твой светоносный.
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28.1. Таинство проницательности

 

 
Откровение

 
«Твердая же пища свойственна совершенным, у  которых чувства

навыком приучены к различению добра и зла».
(Евр. 5:14)

 
Благовестие

 
Даже если в вас нет твердой веры в Бога или в какое-либо конкретное имя или образ

этой имманентной силы, начните хотя бы с контроля капризов своего ума, с наблюдения за
гримасами эго, с осознания влечения чувств. Помогайте другим; тогда ваше сознание само
оценит вас и сохранит вас в счастливом состоянии, даже если другие и не поблагодарят вас
за помощь.

Жизнь – это непрерывное продвижение к цели, а не какое-то бессмысленное тюремное
заключение и не сумасшедший пикник. Будьте терпеливы и смиренны; не спешите с выводами
относительно других людей и их побуждений.

Отделите себя от чувств, только тогда воссияет Дух. Я не говорю о том, что вы должны
разрушить чувства. Нужно отвратить свой ум от его нынешней зависимости от чувств; он дол-
жен быть верен своему подлинному хозяину – интеллекту. Одним словом, вам следует отде-
лить зерна от плевел, упражняясь в различении, а затем обратить свое желание на предметы
вечные и благотворные.

 
Молитва

 
Возлюбленный Отец, открой мне тайну моего существования!
Огнём преданности испепели моё неведение.
Войди, Отец, в покой моей души
и дай мне ощутить в себе и вне себя Твоё преображающее присутствие.
Пусть Твой Голос пронзит хаос моих мыслей
и озарит сердце моё Истиной.
Развей сны земных звуков, эхом раздающихся в бездне моей памяти, и яви Слово Своё

всякой душе.
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29.1. Таинство вездесущего Я

 

 
Откровение

 
«В тот день узнаете вы, что Я в Отце Моем, и вы во Мне, и Я в вас».

(Ин. 14:20)

 
Благовестие

 
«Вне меня существует какая-то непостижимая высшая сила, пребывающая очень

далеко», – с такими мыслями некоторые люди приступают к медитации. «Существует некое
таинство божественности, отличное от меня, и я должен познать его», – с такими представле-
ниями многие другие дают различные обеты, исполняют обряды и ритуалы Богопоклонения
и совершают суровые аскезы. Все это – абсолютное невежество. Пока вы думаете, что суще-
ствует нечто вне вас, и это нечто отдельно от вас, вы будете пребывать в невежестве. Во все-
ленной нет ничего, что бы не было едино с вами, и нет ничего, что возвышалось бы над вами.
Если у вас другое мнение по этому поводу и вы хотите доказать обратное – это не что иное, как
ваши ментальные заблуждения, подобные сну. Полагаясь на свое ложное «я», вы отвергаете
свое истинное «Я». Постоянно думая о себе как о физическом теле, вы способствуете росту
популярности и «рекламе» своего ложного «я», или эго.

 
Звездная медитация

 
Один свет озаряет всех,
Одна десница управляет всеми
и одна звезда Преображения ведет
всех в Сияние Высшее.
Одно лазурное небо несет
лучи благости каждому сердцу
и шепчет первый проблеск света прозревшим:
«Приготовь чело свое для
печати святого имени.
Приготовь поле свое для
зерен любви Его.
Солнечная мантия вручается тебе,
Корона наследника преподносится тебе,
Теперь Ты Царь Откровения
и Воин Единого Неба».
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30.1. Таинство всеобщности

 

 
Откровение

 
«Дух дышет, где хочет, и голос его слышишь, а не знаешь, откуда приходит
и куда уходит: так бывает со всяким, рожденным от Духа».

(Ин. 3:8)

 
Благовестие

 
Дух присутствует везде и во всем, он неподвластен никакому влиянию. Он – всепро-

никающий, как пространство. Он превосходит все и лишен деятельности и побуждений. Он
выше трех ограничений: пространства, времени и причинности. Не думай, что Дух существует
в одном месте и отсутствует в другом. Он не ограничен пространством. Не думай, что он суще-
ствует в одно время и не существует в другое. Он не ограничен во времени. Дух есть все, нет
ничего, что бы не было Духом. Дух не ограничен ни вещественностью, ни именем, ни формой.
Дух – это полнота и свобода, осознание Его – это совершеннейшая мудрость. Дух является
всеобщим, вечным Свидетелем, Познающим пространство и другие элементы, и вместе с тем
Он лишен изменений. Почему говорят, что нет ничего вне Духа? Потому что Дух – причина
всего сущего, а различия между причиной и следствием нет. Причина не бывает без следствия,
а следствие без причины. Дух всегда самодостаточен и блажен. Когда Дух «накладывается» на
внешний, мимолетный объект, Он озаряет его присущим Ему блаженством и таким образом
придает ему определенную красоту.

 
Песнь Богославия

 
В Тебе, Господь, я причастен всему: телу и Духу, смерти и Бессмертию.
Ты для меня родина, сила, слава, все.
Ты – моя сила и мое дыхание, Ты – путь и чудесная награда на пути.
Я люблю Тебя, как чистейшую любовь, и любовью Твоей исцеляется сердце мое.
Ты радость моя, даже если угодно Тебе, что я страдаю.
Ибо я жажду очиститься, как золото в огне.
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31.1. Таинство устремленности

 

 
Откровение

 
«Кто сеет ветер, тот пожнёт бурю».

(Осия 8:7)

 
Благовестие 

 
Мысли и желания – не одно и то же. Есть много мыслей, которые не являются желаниями.

Если мысли погружаются глубоко в объекты, тогда возникают желания. Если есть желание,
значит была мысль. Но не все мысли являются желаниями. Темные облака приносят дождь, но
могут быть облака и без дождя. Милость Божия подобна каплям дождя, которые, накапливаясь,
затем изливаются потоком. Если есть сильное желание, направленное к Богу, тогда даже плохие
мысли просто проходят через ум и не задерживаются в нем. Желание, направленное к Богу,
приносит различение. Разум, сущность которого различение, – это не ум, это также и не мысли.
Разум – это изначальная сила Духа, Атмы.

Нет смысла сопротивляться или бороться с  мыслями. Если их подавлять, они всегда
будут готовы вырваться наружу в момент ослабления контроля, подобно змеям, посаженным
в корзину. Если крышку ослабить или убрать, они сразу же вылезут наружу. Средство преодо-
леть плохие импульсы и мысли – это иметь в своей голове мысли служения Богу, беседы с муд-
рыми людьми, хорошие действия и слова. Груз добрых действий и мыслей похоронит семена
плохих действий и мыслей. Как хорошие, так и плохие действия и импульсы подобны семенам
в уме. Если их закопать слишком глубоко в землю, они сгниют и разложатся. Хорошие дей-
ствия и мысли похоронят плохие семена так глубоко, что те сгниют и разложатся без способ-
ности вновь прорасти.

 
Молитва на сон грядущий

 
Силою ангелов и святых заступников даруй моему сну радостный покой.
Защити очи души моей от смятения и беспокойства, мирских забот, тяжелых снови-

дений и призраков воспоминаний.
И во сне проведи дух мой чрез обитель безмолвия, океан силы, небеса мудрости и позволь

поутру предстать пред Тобой обновленным и бодрым, и вознести к Тебе молитвенную песнь,
благоухающую любовью и верой.
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1.2. Таинство Божьего пришествия

 

 
Откровение

 
«Я хлеб живый, сшедший с небес: ядущий хлеб сей будет жить вовек;

хлеб же, который Я дам, есть Плоть Моя, которую Я отдам за жизнь мира».
(Ин. 6:51).

 
Благовестие

 
Господь сказал:
Вы совершаете большую ошибку, если, признавая пришествие Господа, не будете стре-

миться получить духовную пользу от Его пришествия. В  прошлом многие не признавали
воплощений Господа. Даже родители, родственники и товарищи сомневались в Их Божествен-
ности. Об Их Божественной природе знали лишь несколько мудрецов, развивших внутреннее
зрение подвижничеством и изучением Писаний. То, что вы оказались лицом к лицу со Мной
сегодня, когда вера и поклонение в упадке, является для вас большой удачей. Это плод добро-
детельной жизни на протяжении многих рождений.

Но это не просто удача. Воплощение Господа ходит среди вас и такое близкое общение
с Ним уникально. Эту связь нужно поддерживать, пока не будет достигнута цель. Стремитесь
к близкому общению со Мной в своем сердце, и вы будете вознаграждены. Тогда вы тоже при-
обретете частицу высшей любви. Это великая возможность. Будьте уверены, что вы все будете
свободны. Знайте – вы спасены.

 
Молитва

 
О, ум, перестань терзать сердце мое, нашедшее Господа.
Ты создаешь миры грез и пытаешься там увидеть Бога.
А Он перед тобой.
Ты сотворяешь кумиров призрачных и принимаешь их за образы Божьи.
А Он перед тобой.
Ты странствуешь по всей земле, чтобы найти следы Его.
А Он перед тобой.
О ум, смилуйся, позволь сердцу созерцать Его.
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2.2. Таинство единого Я

 

 
Откровение

 
«… Я есмь путь и истина и жизнь…»

(Ин. 14:6)

 
Благовестие

 
У Бога нет другого имени, кроме «Я». Он владыка тела, чувств и разума. Мы не можем

понять Космический Принцип, Бога. Мы пытаемся ограничить безграничный Космический
Принцип четырьмя стенами храма. Вы ограничиваете этот безграничный Принцип рамками
маленькой иконы. А это значит распространять о Боге дурную славу. Бог везде в «Я». Если
вы осознаете это, тогда волнения в мире уменьшатся. Надо развивать осознание единства, осо-
знавая «Я» во всех. Если Один и тот же во всех, то как может возникнуть вопрос ненависти
к другим? Отношения мужа и жены, отца и сына временны. Единственно вечные отношения –
отношения с Богом. Дух – это ток, проходящий через всех. Когда он исчезает, наступает тьма.
Истина одна, но ее называют различными именами. Имена и формы разнообразны, но Бог –
один. И Он не подвержен рождению и смерти.

 
Молитва

 
Я восславляю величие этих времен!
Нематериальное воплощается, Свет становится плотью, невидимое  – видимым,

любовь – образом, неосязаемое – осязаемым, вневременное обретает начало, Божественность
становится Сыном Человеческим. Вот торжество, празднуемое нами сегодня – приход Бога
к людям для того, чтобы мы пришли к Богу, возвратились к Нему.
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3.2. Таинство Божьих манифестаций

 

 
Откровение

 
«Когда же приидет Он, Дух истины, то наставит вас на всякую истину;

ибо не от Себя говорить будет, но будет говорить, что услышит, и будущее
возвестит вам».
(Ин. 16:13)

 
Благовестие

 
Господь сказал:
Сделайте видимым Бога в своих сердцах. Зачем идти куда-то, искать вокруг себя, чтобы

узреть Его? Иногда объявляют, что Я явился и говорил через автоматическое письмо или через
проявление пепла. Я не делаю подобного, даже если прихожу куда-либо. Я прихожу непосред-
ственно, так что вы видите меня. Я не говорю и не отвечаю через другого человека, иного
посредника. Повторяйте святое имя, молитесь, воспевайте духовные гимны в  собственном
доме. От вас не требуется ходить в то или иное место. Где бы вы ни были, какое бы имя вы
ни предпочли, какой бы образ вас ни радовал, Я благословляю вас, если вы чисты сердцем.
Избегайте помпы, показухи, хвастовства. Будьте просты, искренни и мягки.

Очистите свой дом от фальши, лицемерия и грубости, и тогда давайте начало духовному
воспитанию детей. Иначе дети будут заражены инфекцией!

 
Молитва

 
Когда мысли мои вознесли меня к Тебе, Пречистый,
я погрузился в умиротворение.
Мое тело преобразилось и воссияло.
Мои чувства узнали песню Небес,
А сердце открылось, чтобы воспринять Твои благословения.
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4.2. Таинство Богоподобия

 

 
Откровение

 
«Иисус отвечал им: не написано ли в законе вашем: «Я сказал: вы боги».

(Ин. 10:34)

 
Благовестие

 
Распознавайте и принимайте решение. Ныряйте и узнайте глубину. Ешьте и оцените вкус.

Такова была весть древних провидцев. Древние наставники не навязывали аксиом, значимость
которых невозможно было доказать на собственном опыте. Ученику говорили, что Божествен-
ность танцует в каждой его клетке и поэтому он может быть бесстрашным. Встречайте нена-
висть присущей вам любовью. Встречайте горе присущей вам радостью. Встречайте гнев со
щитом умиротворения. Вы обязаны победить. Вселенная есть Всеединое Начало, проявленное
в многообразии. Человек – это Бог в миниатюре. Человеческое тело было получено за достой-
ные похвалы жизни. Природа человека истинно божественна и в прошлом, и в настоящем, и в
будущем. Всегда. Не было времени, когда бы это было не так.

 
Молитва Единства

 
О жизнь, пронизывающая все атомы!
О свет, сияющий в каждом создании!
О Любовь, объединяющая все сущее!
Да познаю я единство с Тобой
и единство со всеми живущими в Тебе.
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5.2. Таинство отречения

 

 
Откровение

 
«Потому что все дни его  – скорби, и  его труды  – беспокойство; даже

и ночью сердце его не знает покоя. И это – суета».
(Екк. 2:23)

 
Благовестие

 
Человек растрачивает в суете все годы своей жизни. Даже если ему и удается осуществить

то, к чему он стремился в отпущенное ему время, то плоды этого оказываются настолько жал-
кими! Каждый пересекает четыре (возрастных) границы, но имеет ли это какой-нибудь смысл?
Достойны ли они внимания или признания? Нет. Люди стремятся удовлетворить каждую при-
хоть, любое случайное желание, любые помыслы и радуются тому, что якобы «пожили». Такое
самодовольство ни на чем не основано. Когда настает момент подведения итогов, каким ока-
зывается доход? Выясняется, что вы лишь блуждали взад-вперед, а своим истинным домом
пренебрегали. Вы разглядывали звезды в космосе, но не исследовали свое внутреннее небо.
Вы смотрели на жизнь других, замечали их недостатки и отзывались о них дурно, но не забо-
тились о том, чтобы приглядеться к своим собственным мыслям, действиям и эмоциям и рас-
судить, хороши ли они на самом деле. Недостатки, которые вы замечаете в других, являются
проекциями ваших собственных недостатков; достоинства, которые вы видите в других, есть
отражение ваших достоинств. Только посредством медитации вы можете развить верное виде-
ние, верное слышание, благие мысли и дела.

 
Молитва

 
О Господь, чудо, чудо твое величайшее – человек! Ибо человек – граница между видимым

и невидимым, телесным и духовным, тварью и Творцом. Он – малый бог и большой космос, ибо
он превосходит вселенную во всем своем величии образа Божия. И он дает имя всякой душе
живой. Бездонность человека – место пребывания Бога.

Воистину, человек бесконечно превосходит человека.
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6.2. Таинство света

 

 
Откровение

 
«Ибо все вы – сыны света и сыны дня: мы – не сыны ночи, ни тьмы. Итак,

не будем спать, как и прочие, но будем бодрствовать и трезвиться».
(1 Фес. 5:5–6)

 
Благовестие

 
Не направляйте всю вашу энергию на удовлетворение прихотей тела, которое стареет

и с каждой минутой стремительно приближается к могиле. Жизнь – это трехдневная ярмарка,
она подобна цветку, увядающему через несколько дней. Та старость, в  которой вы теряете
свою физическую привлекательность и  становитесь во всем зависимы от других, приходит
быстро и приходит ко всем. Поэтому готовьтесь к смерти заранее, запаситесь всем необходи-
мым, чтобы встретить ее спокойно, радостно, с тихой покорностью воле Божьей. Вы не сможете
обрести это в самый последний миг, когда вам понадобится; все это – результат долгих лет
практики. Узрите во всем происходящем десницу Божью, и тогда вы не будете ликовать или
горевать. Тогда вся ваша жизнь станет единым нескончаемым богослужением и медитацией.

 
Созерцание света

 
1. Свет Твой – солнце незаходимое для высоких в познании Божественного.
2. Он – звезда, вечно сияющая для тех, кто живет в потоке своего «я».
3. Он противоположен печали, прогоняет неприязнь и совершенно истребляет зависть.
4. В начале Он умягчает и, очищая, утончает,
5. Прогоняет помыслы и уносит страсти.
6. Он питает, утоляет жажду и дарует силу.
7. Он погашает раздражение и печаль сердечную,
8. Совершенно не позволяя гневаться или возмущаться.
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7.2. Таинство Богопочитания

 

 
Откровение

 
«Ибо заповедь есть светильник, и наставление – свет, и назидательные

поучения – путь к жизни».
(Прит. 6:23)

 
Благовестие

 
Один святой мудрец говорил: «Если вы возносите гимны хвалы Господу и предлагаете

Ему свет, тогда весь мир будет светить лучезарностью этого света».
Поклоняясь Господу, вы зажигаете лампаду, предлагая Ему ее свет. Ваш разум, состоя-

щий из множества желаний, можно сравнить с маслом, а фитиль – со священной мудростью,
которую вы обрели. Когда вы соединяете их вместе, используя мудрость для того, чтобы обра-
тить свои желания к Богу, тогда вы получаете сияние Божественного света, исходящее от их
единения.

Масло и фитиль должны находиться в каком-то сосуде. Тело можно считать тем сосу-
дом, в котором находится масло желаний и фитиль мудрости. Блаженство радости, ощущаемое
вами, – это сияние света этой священной лампады. Если вы станете зажигать фитиль без масла,
он не загорится, как бы вы ни старались. И если вы захотите разжечь масло без фитиля, вы тоже
не сможете этого сделать. Но когда фитиль соединяется с маслом, тогда он загорается, и у вас
появляется свет. Действия можно также сравнить с маслом: они связаны с умом и его желани-
ями. А интуитивный разум можно считать фитилем. Когда вы соедините действия и просвет-
ленный разум, другими словами, когда все ваши действия станут священными, направляемые
вашим внутренним намерением, вас озарит свет единой бессмертной сущности.

 
Формула силы

 
Господи, я верю в Твою любовь,
Я надеюсь на Твое могущество,
Я люблю Твою мудрость. (3р)
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8.2. Таинство умиротворения

 

 
Откровение

 
«И да владычествует в  сердцах ваших мир Божий, к  которому вы

и призваны в одном теле; и будьте дружелюбны».
(Кол. 3:15)

 
Благовестие

 
Каждый рожден для какой-то миссии, но всем нужна одна единая пища и питье – уми-

ротворение. Без него нет блаженства. Умиротворение украшает любое деяние, смягчает самое
каменное сердце, возносит вас к престолу Божьему и открывает для вас видение Господа. Уми-
ротворение не ведает различий, оно есть сила, устанавливающая равенство. Оно – мед любви
в предивном цветке жизни. Оно – первейшая необходимость для идущих по духовному пути
и ищущих истину. Обретя умиротворение, они смогут осознать высшую реальность, если не
сегодня, то завтра. Они преодолеют все преграды на своем пути, и умиротворение даст им силу,
необходимую для этого. Только благодаря умиротворению можно развить преданность к Богу
и укорениться в божественной мудрости. Рожденная от умиротворения, мудрость становится
средством для переживания полноты жизни или жизни, не знающей смерти, ибо вопрошание
«кто я?» расчищает путь для самоосознания. Итак, человек должен знать терпеливо и спо-
койно, полагаясь в своей вере на милость и мудрость Господа. Такой вопрошающий всегда
искренен и готов к раскаянию. Человек становится бесстрашным и наполняется умиротворе-
нием через осознание вездесущности Господа.

 
Молитва

 
Пусть свет всеобщей любви излучается из сердца моего.
Да будут все существа жить в мире и радости.
Да будет благо всем, живущим в этом мире, и на небесах, и в аду.
Да будет мир везде.
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9.2. Таинство мира

 

 
Откровение

 
«Господь сказал ему: мир тебе, не бойся, не умрешь».

(Суд. 6:23)

 
Благовестие

 
Сейчас повсюду слышны призывы «мир во всем мире», «мир во всем мире», но как мало

тех, кто мог бы сказать, как достичь его. Нет никого, кто мог бы правильно разъяснить, что
именно подразумевается под словом «мир». Ибо когда кто-то обретает истинный мир и пере-
живает его, он вообще не воспринимает мирскую суету и беспорядок. Вы не можете ощущать
мир, если обладаете им. Мир, умиротворение означает «отказ от деятельности чувств». Как
можно распространять и передавать умиротворение? Его можно пережить, но нельзя передать
от одного к другому. Лучшее, что можно сделать, – это указать другим путь, рассказать о сла-
дости умиротворения. Как можно утолить чужой голод, отправив пищу в свой рот? Только сам
вкушающий пищу получает удовольствие от трапезы. Умиротворение имеет такое же свойство.
Каждый должен заработать и испытать его сам. Любви и силы духа достаточно для обретения
умиротворения. Но не следует сосредоточиваться только на внешних проявлениях. Пусть эти
добродетели пропитают ваши мысли, слова и поступки. Это путь к установлению и всеобщего
мира.

 
Молитва

 
Кто может понять любовь,
Как не тот, кто любит?
Я соединился с возлюбленным.
Любит Тебя душа моя,
В Твоем мире я пребываю.
Я больше не чужеземец,
Ибо ненависти нет
Вблизи Господа.
Из любви к Отцу
Я вспомню, что я – сын,
И соединюсь с Бессмертным,
И стану бессмертным.
Наслаждающийся жизнью
Будет жив.
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10.2. Таинство обновления

 

 
Откровение

 
«Отложить прежний образ жизни ветхого человека, истлевающего

в  обольстительных похотях, А  обновиться духом ума вашего И  облечься
в нового человека, созданного по Богу, в праведности и святости истины».
(Еф. 4:22–24)

 
Благовестие

 
Нет болезни худшей, чем желание, нет врага яростнее привязанности, нет огня, столь же

прожорливого, как гнев, нет союзника столь же надежного, как мудрость. В древних монасты-
рях учитель брал ученика за руку и с помощью наставлений и личного примера вырывал сор-
няки, сажал семена добродетели и самообладания, которые вырастали в любовь, мудрость. Но
ныне, находя удовольствие в сомнительных делах и замыслах, человек быстро превращает себя
в демона. Ум – заговорщик, являющийся причиной этого бедствия. Если человек уступает уму
и его капризам, а ум порабощен чувствами и их прихотями, человеку не избежать беды.

Ум побуждает человека искать счастья и избегать несчастья; он создает различия и обма-
нывает действующих. Он торопит и тормозит, бросая человека туда и обратно, всю его жизнь.
Идея о благополучии, которое часто лишь иная форма удобства, возникает в уме и воплоща-
ется в предметах, созданных руками и разумом человека, таких как самолеты, радио и даже
бомбы, опустошающие и восхищающие ум, насыщенный ненавистью.

 
Молитва о помощи

 
1. Боже, именем Твоим спаси меня, и силою Твоею огради меня.
2. Боже! услышь молитву мою; внемли словам уст моих.
3. Ибо чужие восстали на меня, и сильные ищут души моей; они не имеют Бога пред

собою.
4. Вот, Бог помощник мой; Господь подкрепляет душу мою.
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11.2. Таинство раскаяния

 

 
Откровение

 
«Лучше не есть мяса, не пить вина и не делать ничего такого, от чего

брат твой претыкается, или соблазняется, или изнемогает».
(Рим. 14:21)

 
Благовестие

 
Чему можно научиться, наблюдая за природой? Мы могли бы научиться, как быть всегда

активным и деятельным в выполнении предписанного долга. Только благодаря тому, что при-
рода неустанно трудится для исполнения своих обязанностей, мир в состоянии извлекать из
этого пользу и многочисленные блага. Секрет всего мироздания и одно из таинств Творения
заключается в неотступном следовании долгу с усердием и честностью.

Гоняясь за миражом чувственного удовольствия, человек выбирает неверное направле-
ние в жизни. Образ жизни таких людей и в особенности то, как они проводят свободное время
после работы, говорит сам за себя. После так называемого тяжелого рабочего дня они прово-
дят время в клубах и барах, где добровольно сдаются в рабство алкоголю, который разрушает
их самих и их жизнь. И вот что обычно происходит: первая стадия: человек пьет вино; вторая
стадия: вино пьет вино; и третья стадия: вино пьет человека.

 
Молитва сердечная

 
О сердце мое, тайна тайная, тайна непостижимая!
Само себя истязающее.
Бесконечное, но стеснившее себя узкими рамками.
Всевидящее, но слепое.
По щедрости сопоставимое с великодушием Божиим,но алчущее ничтожного.
Ты, святилище, стало капищем.
О сердце мое, облекись в сияние, омойся покаянием,восстань в преображении.
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12.2. Таинство служения

 

 
Откровение

 
«Ибо вы храм Бога живого, как сказал Бог: «вселюсь в них и буду ходить

в них; и буду их Богом, и они будут моим народом».
(2 Кор. 6:16)

 
Благовестие

 
Если вы не служите человеку, находящемуся близко, живому и принимающему ваше слу-

жение с радостью и улыбкой благодарности – вашему знакомому или родственнику – с теми же
чувствами и устремлениями, с которыми служите себе, то как вы можете служить Богу, ибо Он
находится так высоко, Он так отличается, так отдален от вас, столь могуществен и таинствен?
Научитесь служить Богу, служа человеку, в сердце которого пребывает Бог. Верьте в то, что,
служа человеку, вы поклоняетесь Богу. Если вы прогоняете человека, пришедшего в ваш дом
для того, чтобы укрыться от непогоды, обратно на улицу, вы, честно говоря, бесчеловечны;
если вы не стремитесь всеми своими силами облегчить боль, причиняющую страдания, хотя
облегчить их в вашей власти, вы не достойны называться человеком. Станьте как минимум
человеком; даже если вы и не мечтаете о достижении Божественного! Быть всего лишь чело-
веком лучше, нежели считаться чудовищем.

 
Литания служения

 
Господь дарует мне силу и мужество для служения Его детям. Благодарю Тебя, Господи.
И обретаю высшую радость в служении. Благодарю Тебя, Господи.
Твои дары и благословения текут через меня ко всему человечеству. Благодарю Тебя,

Господи.
Я постигаю служение Богу через служение людям. Благодарю Тебя, Господи.
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13.2. Таинство дружелюбия

 

 
Откровение

 
«Смотрите, чтобы кто кому не воздавал злом за зло; но всегда ищите

добра и друг другу и всем. Всегда радуйтесь. Непрестанно молитесь».
(1 Фес. 5:15–17)

 
Благовестие

 
– Какой духовной практикой ты был бы доволен?
Господь сказал:
– Я не отстаиваю какую-то особенную духовную дисциплину. Считайте всех людей обра-

зами Божественности. Имейте веру, что Бог – во всем. Это более всего дарит Мне радость.
Откажитесь от поступков, которые причиняют горе другим, даже если они могли бы прине-
сти счастье вам. Делайте для других то, что вы делаете для самих себя. «Помогай всегда,
не вреди никогда». Не оскорбляйте никого и не причиняйте никому боль. Не проявляйте ни
к кому недоброжелательность. Даже если люди вредят вам или проклинают вас, не переста-
вайте любить их. Этого Господь ожидает от вас.

Если бы вы совершали добро, вы бы пожинали добрые плоды, а если бы вы совершали
дурные дела, то пожинали бы дурные плоды. «Единственная неизбежность – это переживание
последствий». Осознайте это и действуйте соответственно. Я ни к кому не питаю ненависти.
Я ни в ком не сомневаюсь. Я люблю даже неверующих в Меня. Такова Моя природа. Моя
любовь одинакова ко всем. Я желаю, чтобы все блаженствовали. И даже если вы будете нена-
видеть Меня, Я буду любить вас.

 
Молитва

 
Господи, Ты даешь благодать Свою, чтобы душа постоянно горела любовью, и не знает

она покоя день и ночь от любви Божией.
Память о Тебе греет душу мою, и ни в чем не находит она покоя на земле, кроме Тебя,

и потому ищу Тебя слезно, и снова теряю, и вновь желает ум мой насладиться Тобой, но Ты
не являешь Лица Твоего, которого желает душа моя день и ночь.
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14.2. Таинство Божьей премудрости

 

 
Откровение

 
«О, бездна богатства и премудрости и ведения Божия; как непостижимы

судьбы Его и неисследимы пути Его».
(Рим. 11:33)

 
Благовестие

 
Тайна мироздания известна только Творцу. Никто другой не может проникнуть в эту

тайну. Исследованием тайн мироздания заняты ученые, но ни один из них не в состоянии изме-
рить до конца всю глубину бесконечных таинств природы. В сфере науки и научных исследова-
ний современные открытия будут вытеснены открытиями будущего, которым, в свою очередь,
также суждено устареть. Непрерывная изменчивость заложена в самой природе мироздания.
Она – невечна и постоянно изменяется. Творец – единственная вечная и неизменная Реаль-
ность. Духовный поиск человека – это поиск Вечной Реальности – Отца Творения, дабы вос-
соединиться с Ним.

 
Псалом

 
Ныне Господь царствует на земле; да прбудятся сердца!
Его престол – силы небесные, да услышим мы зов Его.
Да славится великое и тайное Имя Его; свято, свято, свято оно.
И справедливость Его – любовь,
И истина Его – милосердие,
И послание Его – спасение.
Пробудитесь от забвения, и  прославьте Господа, Бога всех существ и  устремитесь

к престолу Его, свято, свято, свято оно!
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15.2. Таинство божественности

 

 
Откровение

 
«Ибо кого Он предузнал, тем и предопределил (быть) подобными образу

Сына Своего, дабы Он был первородным между многими братиями; А кого Он
предопределил, тех и призвал; а кого призвал, тех и оправдал; а кого оправдал,
тех и прославил».
(Рим. 8:29–30)

 
Благовестие

 
«Пусть весь мир будет счастлив». Таков девиз духовной культуры с  давних времен.

Распространяйте эти благородные идеалы в каждом городе и селении, в каждом доме. Сле-
дуйте духу единства во всей своей деятельности. Верьте в изречение: «Братство человечества
и отцовство Бога». Не завидуйте никому. Зависть – это неизлечимая болезнь. Похвала и пори-
цание неизбежны. Только в дерево, приносящее плоды, бросают камнями. Только люди, при-
носящие благие плоды, встречаются с проблемами. Не придавайте значения этим испытаниям
и страданиям. Дерево терпит и приветствует, когда камнями сбивают плоды, ибо это значит,
что люди узнали ценность его. Человек не должен огорчаться, когда его порицают. Относитесь
с невозмутимостью к таким двойственностям, как страдание и наслаждение. В людях с таким
священным отношением расцветает Божественность. Все – воплощения Бога. Господь провоз-
гласил: «Все – искры Моей Божественности». Не считайте себя всего лишь смертными суще-
ствами. Знайте: вы божественны.

 
Благодарение

 
Да возрадуются все существа земные и небесные, ибо Господь явил могущество Свое и

силой любви Своей даровал всем спасение. Сам стал звездой путеводной и солнцем животво-
рящим. Воплотившись в неслиянном соединении двух естеств, Он выводит нас из лабиринтов
судьбы и защищает от искусителей.



С.  М.  Неаполитанский.  «Книга Таинств. Путь самопосвящения»

57

 
16.2. Таинство молчания

 

 
Откровение

 
«Язык в  таком положении находится между членами нашими, что

оскверняет все тело и воспаляет круг жизни, будучи сам воспаляем от геенны
(…) А язык укротить никто из людей не может: это – неудержимое зло; он
исполнен смертоносного яда».
(Иак. 3:6,8)

 
Благовестие

 
Не следует разговаривать слишком много. Божественная энергия, находящаяся в вас,

растрачивается из-за этого. Если вы будете слишком много разговаривать, вы потеряете силу
памяти и в теле разовьется слабость. Самой распространенной причиной преждевременного
старения и дряхления является болтовня. В ней нет ничего хорошего. Старайтесь соблюдать
молчание. С рождения вы так и не развили привычку молчать. Развивайте ее теперь. В действи-
тельности, две функции языка тесно связаны. Слишком долгие разговоры ведут к неестествен-
ному голоду. Когда человек много говорит, он чувствует себя голодным, и начинает больше
есть. Из-за принятия излишней пищи появляются чувства, которые выражаются в еще боль-
шем стремлении говорить. Все это приводит к тому, что контролировать чувства становится
почти невозможной задачей. Если вы будете употреблять питательную пищу, не работая уси-
ленно и с физическими нагрузками, вы станете нервным и беспокойным, у вас также появятся
себялюбивые чувства эгоизма и гордыни. Соответствующие нагрузки укрепят ваше здоровье
и помогут контролировать эти нежелательные склонности.

 
Молитва

 
Сохрани мою душу, Господи, ибо я благоговею пред Тобою; спаси, Боже мой, слугу Тво-

его, уповающего на Тебя. Помилуй меня, Господи, ибо к Тебе взываю каждый день. Озари душу
мою, ибо к Тебе, Господи, возношу душу мою. Ибо Ты, Господи, благ и милосерд ко всем при-
зывающим Тебя.
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17.2. Таинство бессмертия

 

 
Откровение

 
«Ибо тленному сему надлежит облечься в нетление и смертному сему –

облечься в бессмертие».
(1 Кор. 15:53)

 
Благовестие

 
Человек вечен по природе. Хотя его окружает мир, подверженный распаду и разруше-

нию, в глубине души каждый человек надеется, что смерть минует его, и он будет жить вечно!
Хотя ежедневно человек встречается со смертью, ему свойственно ощущение, что он будет
существовать всегда. Все это только подтверждает бессмертную природу человека. Вы бес-
смертны, несмотря на то, что тело ваше смертно. В  каждом существе живет сокровенная
надежда, что оно никогда не умрет. Воистину, человеку присуще естественное стремление
к благополучию и гармонии. Правда, красота и радость – формы проявления божественного.

Сегодня человек не жаждет обрести эти три качества: истину, благость, красоту. Вместо
этого он поглощен заботами о пище, ибо пища поддерживает грубое физическое тело. Тонкое
тело существует до тех пор, пока существует ум. В состоянии глубокого сна ум теряет актив-
ность и растворяется в причинном теле. Именно благодаря этому растворению ума и самому
причинному телу мы чувствуем себя счастливыми во время глубокого сна. Поэтому человеку
необходимо проникнуть в тайны своего ума и разгадать их. В действительности человек и его
ум не представляют собой две различные сущности. На самом деле они едины. Человек – это
ум. Но сегодня, к сожалению, человек позволил уму стать хозяином, вместо того, чтобы самому
стать властелином ума.

 
Литания

 
Я вижу, Я чувствую, Я знаю, как любовь охватывает все сущее.
Я вижу это, ибо Я сострадание.
Я чувствую это, ибо Я чистота.
Я знаю это, ибо Я истина.
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18.2. Таинство беспристрастности

 

 
Откровение

 
«Ибо по внутреннему человеку нахожу удовольствие в законе Божием;

Но в членах моих вижу иной закон, противоборствующий закону ума моего
и  делающий меня пленником закона греховного, находящегося в  членах
моих».
(Рим. 7:22–23)

 
Благовестие

 
Если вы внимательно попытаетесь разобраться, как и где возникают чувственные удо-

вольствия, вы придете к выводу, что их происхождение – в недовольстве. Вот почему каждое
наслаждение несет в себе оттенок сожаления. Наслаждение, получаемое через чувства – вре-
менно, и в конце концов заканчивается лишь неудовольствием. Желания возникают мгновенно
и в следующее мгновение затихают. Предположим, у вас возникло желание съесть пирожное.
Как только вы съедаете одно пирожное, потом второе, возникает неприятное чувство пресы-
щения сладким. В первый момент – желание, а в следующий момент – отвращение! Быстрая
смена наслаждения и недовольства! Размышляя таким образом над природой чувственных
удовольствий, временных и обманчивых, мы сможем развить способность различения и про-
ницательности ума и укрепить в себе отношение беспристрастности к объектам наслаждения,
подчинив чувства своему контролю.

 
Молитва

 
Да будет речь моя едина с мыслями, и мысли мои будут едины с моей речью.
О Светоносный Всевышний, развей тьму неведения предо мной, чтобы я смог созерцать

Твой сияющий образ.
Да откроется мне истина богооткровенных писаний.
Даруй мне силу претворить то, что узнал я от святых и пророков.
Да будет истина владычествовать над моей речью.
Да будет истина господствовать над моим умом.
Да станет жизнь моя выражением истины.
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19.2. Таинство всеединства

 

 
Откровение

 
Да будут все едино; как Ты, Отче, во Мне, и Я в Тебе, так и они будут

в нас едино.
(Ин. 17:21)

 
Благовестие

 
Господь сказал:
В твоем теле находится духовное сердце, а в этом сердце – Бог. В твоем теле также инди-

видуальная душа. Хотя кажется, что Бог и индивидуальная душа живут отдельно, они дей-
ствуют вместе, хотя каждый из них играет свою роль во вселенской драме. Они соединияются
и снова расходятся – их направляет автор, написавший пьесу. Он назначает различные роли
добра и зла, добродетели и греха. Но в действительности существует только один Бог, играю-
щий все эти роли.

С точки зрения тела существует индивидуальная душа, выражающая себя как опреде-
ленный человек, имеющий тело и разум, и существует Бог, пребывающий в сердце. Пока ты
заблуждаешься из-за отождествления с телом, эти двое существуют как отдельные сущности,
наслаждаясь игрой друг с другом. Как только заблуждение исчезает, они сливаются в один все-
объемлющий Божественный Принцип. Когда ты избавишься от заблуждения, индивидуальная
душа сольется с телом. Тогда ты утвердишься в Божественном сознании и насладишься веч-
ным блаженством.

 
Молитва

 
О Божественный Дух, царствующий в сердце моем и знающий мои скрытые помышле-

ния и чувства, избавь глаза мои духовные от ослепления, дабы я узрел славу Твою, проник
в мудрость Твою и ответил преданностью на любовь Твою.

Да будут мысли мои возвышенны, устремления бескорыстны, чувства священны.
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20.2. Таинство мистической любви

 

 
Откровение

 
«Любовь долготерпит, милосердствует, любовь не завидует, любовь не

превозносится, не гордится, Не бесчинствует, не ищет своего, не раздражается,
не мыслит зла».
(1 Кор. 13:4–5)

 
Благовестие

 
Любовь живет, отдавая и прощая. А эго живет, получая и забывая. Любовь устраняет

эгоистическую сосредоточенность на «себе» и раскрывает сознание симпатией и состраданием.
Она – плод жизни, наполняйте сердце свое самоотверженной любовью. Она – суть благочестия.
Она – образ Божий, ведь Бог – это любовь.

Лишь любовью утверждается вера, только любовью обретается знание, только любо-
вью достигается совершенное благочестие и самоотдача, и только этой самоотдачей, жертвой
«себя», можно осознать Господа. Любите творение Господне как самого Господа. Тогда Древо
жизни принесет сладостный плод благочестивой преданности.

Преданность – не униформа, которую надевают по определенным дням, собираясь на
богослужение, а затем откладывают в сторону, когда служба окончена. Ей присущи смирение,
почтительность к родителям, учителям, старшим; это такое видение и позиция, которое при-
сутствует всегда. Это поддержка сердцу, как пища – поддержка телу… Многие думают о Боге
только тогда, когда их обуревает скорбь; это, конечно, хорошо. Но бесконечно лучше помыш-
лять о Нем и в скорби, и в радости, в мире и смятении – в любом состоянии.

 
Молитва

 
Господи, Боже мой, озари сердце мое смиренной любовью и чистой мудростью, чтобы не

стыдился исповедывать грехи свои и не удерживал течения времени, чтобы не противоречил
закону Твоему и помнил о невежестве своем, не медлил обратиться к Господу и подвизался
за истину до смерти.
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21.2. Таинство одаренности

 

 
Откровение

 
«Способность наша от Бога: Он дал нам способность быть служителями

Нового Завета не буквы, но духа; потому что буква убивает, а дух животворит».
(2 Кор. 3:5–6)

 
Благовестие

 
Мы знаем, что талант одаренного человека, независимо от среды его применения, не

может быть приобретен где-то и у кого-то. Талант – это проявление уже заложенных в человеке
от рождения возможностей. Думать, что в своем развитии вы зависите от кого-то другого –
абсолютное невежество. Все возможности сокрыты исключительно в вас самих. Все, что необ-
ходимо сделать, – это приложить определенные усилия к тому, чтобы выявить эти изначально
присущие вам способности. Так и в сфере духовности, все дисциплины, выполняемые вами,
служат лишь для устранения препятствий вашего духовного развития, а именно невежества,
скрывающего вашу исконную Божественность.

Запомните, что ни один учитель, даже если он великий человек, обладающий сверхъ-
естественными способностями, не сможет дать вам то, чего в вас нет. Удача или невезение,
счастье или невзгоды – причина всего в вас самих.

 
Литания победителя

 
1. Я сбросил со своей спины бремя, которое сам взял в начале времен.
2. Я освободил от липкой грязи сердце.
3. Сменил изломанный посох на меч победителя.
4. И превратил крик страдания в хвалебную песнь.
5. Я поднял глаза, видевшие только прах и тлен, и пристально взглянул на Солнце.
6. И  пошел по небесному пути, проложенному богочеловеками, на встречу с  Царем

Света.



С.  М.  Неаполитанский.  «Книга Таинств. Путь самопосвящения»

63

 
22.2. Таинство озарения

 

 
Откровение

 
«Ибо, где сокровище ваше, там будет и сердце ваше».

(Мф. 6:21)

 
Благовестие

 
Священные писания освещают путь, наставляя человека. Но слепым всегда темно, даже

если включено освещение; для тех, кто блуждает в безверии, спотыкаясь и падая, исход – один.
Писания учат, как постичь тайну непреходящей радости. Но человек предпочитает хвататься
за ее тень, за мимолетные удовольствия, влекущие за собой зло и вред. Он пытается черпать
воду решетом. Радость, которую он сумел зачерпнуть, проливается через чувства. А  это  –
дикие, невоспитанные слуги, помыкающие своим господином-умом. Вот этого-то господина
вам и надо взять в кулак, тогда слуги сами падут к вашим ногам. Ум – это маршал, а чувства –
солдаты; сейчас солдаты управляют своим маршалом, ибо он охотнее прислушивается к ним,
чем к духовному разуму, которого можно уподобить премьер-министру. Так пусть руководство
перейдет к озаренному разуму, тогда чувства будут водворены в свои казармы и ум сможет
спастись.

 
Молитва

 
О источник всякого света, наполни меня сиянием, дабы я осветил путь блуждающим во

тьме.
О источник всех сил, даруй мне силу любить, прощать и благодарить.
О сладчайший Господь, наполни меня нектаром бессмертия, чтобы слово мое спасало,

а руки помогали страждущим.
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23.2. Таинство Богосозерцания

 

 
Откровение

 
«Смотрите, какую любовь дал нам Отец, чтобы нам называться и быть

детьми Божиими».
(1 Ин. 3:1)

 
Благовестие

 
Если вы стремитесь быть с Богом, развивайте святую любовь. Только с помощью любви

вы сможете увидеть и познать Того, кто есть сама любовь.
Если вы хотите увидеть луну, то вам не нужна свеча или фонарь. Достаточно самого света

луны, чтобы ее увидеть. Если вы хотите увидеть Бога, вам надо погрузиться в любовь. Напол-
ните себя любовью и вы достигнете Бога. Но пока любовь недостаточно утвердилась в вас, вам
нужны такие духовные практики, как повторение молитв, пение священных гимнов и другие
формы поклонения. Когда же разовьется любовь, они больше не будут нужны. Даже если луна
светит ярко, вы не сможете увидеть ее с закрытыми глазами. Таким же образом, если ваши
глаза еще закрыты и не видят любящее присутствие Бога в вас, то выполнение духовных прак-
тик и добрых дел помогут вам открыть их, чтобы, прояснив свой взор, вы смогли бы увидеть
Господа и насладиться этим видением.

 
Молитва

 
Когда придешь, Возлюбленный Господь,
из Своего таинственного уединения,
Как мучительно ожидание,
Как блаженно ожидание,
Терпение стало плотию моей, Надежда сделалась глазами моими, и даже ум мой утих,

устав от блужданий.
Приди, приди к  истерзанному ожиданием и  позволь раствориться в  Образе Твоем,

сотканном из любви.
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24.2. Таинство трезвления

 

 
Откровение

 
«Вложу законы Мои в мысли их и напишу их на сердцах их, и буду их

Богом, а они будут Моим народом».
(Евр. 3:10)

 
Благовестие

 
Ум быстро перескакивает от одной идеи к другой, на мгновение обласкав одну идею,

он оставляет ее ради следующей. Вы можете не раскрывать рта, но практически невозможно
«не раскрывать» ума. Такова его природа, он постоянно находится в непрестанном движении,
сплетая кружево из нитей ваших желаний. Ему свойственно быстро действовать, перемещаться
сквозь море ощущений, переходить во внешний мир, состоящий из цвета, звука, вкуса, запаха
и осязания. Но человек может успокоить свой ум добрыми и праведными делами, в особенно-
сти созерцанием Универсального, Абсолютного, Вечного, т.е. Бога, ум не сможет отклониться
от истинного пути и вести человека к гибели; ибо Бог является источником бесконечной силы,
нескончаемой радости и глубочайшей мудрости.

Реакции, возникающие в органах чувств, более сильны, чем сами ощущения – звук, ося-
зание, вкус, взгляд и обоняние. Ум является хозяином всех этих пяти чувств. Интеллект –
хозяин ума, индивидуальная душа – хозяин интеллекта, а Бог – хозяин индивидуальной души.
Когда чувства пребывают в единении с умом, ум – в созвучии с интеллектом, а интеллект –
с индивидуальной душой, тогда вы осознаете единство индивидуальной души и Высшей Души.

 
Молитва

 
Ты – Абсолютная Истина, Высшая Обитель, Пречистый, Предвечный Образ, Изначаль-

ный Бог, нерожденный, вездесущий. Так именуют Тебя все мудрецы и божественные провидцы,
и Ты Сам провозглашаешь это. Воистину, Ты один знаешь Себя, о Всевышний, источник всего,
Господь всех существ, Бог богов, Владыка вселенной.

(«Божественная Песнь», 10:12–15)
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25.2. Таинство непорочности

 

 
Откровение

 
«Кто за добро воздает злом, от дома того не отойдет зло».

(Прит. 17:13)

 
Благовестие

 
Стоит воронам заметить сокола, они бросаются всем скопом его преследовать и  ста-

раются заклевать. Добрые люди всегда становятся мишенью для злобы ничтожных людей.
Добро – вечная мишень для ненависти, зависти, клеветы и брани, изливаемой злом… Истина
может быть только на какое-то время сокрыта туманом клеветы, но ее победа – несомненна.
Силы зла будут уничтожены их же собственной низостью, они роют яму, в которую сами же
и проваливаются, их действия всегда вызывают последствия, разрушительные для них самих.
В любую эпоху находятся личности, не способные вынести славу Боговоплощения и вовлека-
ющиеся в низкие замыслы! Не обращайте свой слух и ум к зачинщикам скандалов или обмана.
Вы должны видеть Истину, скрытую всеми этими историями и выдумками, цель которых –
запятнать имя.

Враг испытывает удовольствие, оскорбляя вас, но в писаниях говорится, что тем самым
он укорачивает список ваших недостатков, которые вы должны изжить через страдания. Чем
сильнее и грязнее его оскорбления, тем скорее и яснее проявится ваш свет. Враг же впитывает
ваши грехи и их последствия.

 
Молитва

 
О Судия праведный, столкнулся я с законом Твоим и судом Твоим, и содрогнулся я из-за

проступков моих, и ужаснулся я мыслям моим, и раскаялся я за речи мои.
Страшна участь нечестивого: приготовлены для него сосуды смерти, миры сдавливают

сердце его, а время пробует меч свой на нем. Злоба его вернется огнем небесным на него, а зло-
действа его иссушат душу его.

Узри слезы покаяния моего и прости меня, Господи.
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26.2. Таинство надежды

 

 
Откровение

 
«Но по упорству твоему и нераскаянному сердцу, ты сам себе собираешь

гнев на день гнева и откровения праведного суда от Бога, Который воздаст
каждому по делам его».
(Рим. 2:5–6)

 
Благовестие

 
Существует закон причин и следствий, каждое действие имеет последствие – нравится

вам это или нет, хотите этого или нет. Хорошее действие дает хороший результат, а  пло-
хое – приносит плохой. Рождение – это результат кармы, не отработанной до момента смерти
в предыдущей жизни. Если вас спросят о том, что происходит с человеком после смерти, вы
можете указать на себя и  заявить: «Вот это и происходит», – мы рождаемся вновь. Это не
религия отчаяния, это религия надежды и уверенности, побуждающая к активной, полезной
и благотворной жизни.

Распространено мнение, что карма – это судьба, или рок, фатальность или неизбежность,
«отпечатанная на челе», которую надо отработать. Избежать этого невозможно. Но люди забы-
вают о том, что это написано их собственной рукой, это писал не кто-то другой. И рука, напи-
савшая это, может все и стереть.

 
Молитва

 
Буду славить Тебя, Господи, всем сердцем моим, возвещать все чудеса Твои.
Буду радоваться и торжествовать о Тебе, петь имени Твоему, Всевышний.
Благословлю Господа во всякое время; хвала Ему непрестанно в устах моих.
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27.2. Таинство награды

 

 
Откровение

 
«…Но каждый получит свою награду по своему труду, ибо мы

соработники у Бога».
(1 Кор. 3:8–9)

 
Благовестие

 
Для мира, занятого погоней за вечно ускользающим счастьем и покоем и, как следствие,

ослепленного туманом разочарования и болезней, Божественное – это столп света, указующий
путь развития. Человек унаследовал это царство труда, этот мир, который подобен огромной
фабрике, где он сам переделывается из человека в Божественное, при условии, если он при-
лежно использует свои энергии и талант для преображения. Человек должен работать каждый
момент своей жизни. Он не может избежать этой ноши. Само его существование зависит от
действия, усилия, работы. И результаты этой работы могут быть хорошие или плохие, большие
или малые, значительные или ничтожные. Поэтому человек должен активно действовать в пра-
вильном направлении с тем, чтобы избежать зла и страдания. Это его обязанность перед собой.

 
Молитва вечерняя

 
Даруй векам моим
Сон неглубокий,
Чтобы недолго голос мой
Пребывал в немоте.
Творение Твое будет бодрствовать,
Чтобы петь хвалу с ангелами.
Пусть сон мой всегда
Полнится Твоим присутствием…
Даже будучи отделен от тела,
Дух воспевает Тебя, о Боже.
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28.2. Таинство сокрушения сердечного

 

 
Откровение

 
«Возлюбленные! прошу вас, как пришельцев и странников, удаляться от

плотских похотей, восстающих на душу».
(1 Пт. 2:11)

 
Благовестие

 
Когда двери твоего сердца закрыты на засов лжи и лицемерия, как можешь ты обвинять

Бога в том, что Он не освещает сердце твое лучами Своего милосердия. Лицемерие и лживость
рождаются от вожделения. Когда в сердце вожделение, то места Богу в нем не остается. Изгони
из сердца вожделение и  его злобных отпрысков —гнев, жадность, привязанность, гордость
и ненависть, лишь тогда Бог сможет утвердиться в нем. Без такого очищения напрасной тратой
времени будет выкрикивание «Боже, Боже, Боже». Что толку кричать «победа, победа», когда
враг в твоей крепости, а ты бессилен и не можешь изгнать его?

Если Господь не приближается к верующему, то причина кроется в сердце верующего –
оно недостаточно чисто. Очисти сердце свое, будь милосерден и добр ко всем. Не пытайся
искать недостатки в других, взирай на всех с любовью, уважением, с верой в их искренность.
Изгони из своего сердца ненависть и презрение. Покайся в совершенных тобой ошибках и обе-
щай более не повторять их, молись, дабы тебе были даны силы осуществить новое решение.

 
Молитва священтства

 
Защити Твое творение, Господи, сохрани во мне благодать, которую Ты дал мне,

несмотря на мои попытки избегнуть ее.
Я не считал себя достойным священства, но благодатию Твоею есмь то, что есмь.
Раз Ты поставил меня трудиться на ниве Твоей, защити плоды труда моего.
И не дай мне заблудиться.
Прежде всего даруй мне благодать сострадания.
Дай мне сострадать всякий раз, как я буду свидетелем падения грешника.
Сделай так, чтобы оплакивал ближнего своего, оплакивал бы себя и  говорил самому

себе: блудница праведнее тебя!
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29.2. Таинство иллюзий

 

 
Откровение

 
«Выходит дух его, и он возвращается в землю свою; в тот день исчезают

все помышления его».
(Пс.:4)

 
Благовестие

 
Для того, чтобы удовлетворить свои ментальные потребности и душевные запросы, люди

в настоящее время поглощены самыми различными видами деятельности. Но ум по своей при-
роде ненасытен, ему не знакомо чувство удовлетворенности, независимо от того, чем вы ста-
раетесь занять его. Ум – это иллюзия. Ум – это всего лишь желание. Ум сам по себе – это
неведение. Ум – это всего лишь отражение материи, проявленной природы. Ум – это заблуж-
дение. Погрузившись в заблуждение, вы напрасно надеетесь достигнуть Бога. Возможно ли
это, если вы не откажетесь от источника заблуждения? Вы испугались, увидев свою собствен-
ную тень. Вы напуганы своими эмоциями и воображением, но они порождены вами же. Необ-
ходимо помнить, что истинная реальность одна. И эта реальность – Вечный Дух. Философы
говорят, что Бог – это воплощение вечного бытия, высшего сознания и истинного блаженства.
Это неправильно. Он и есть само бытие, само сознание, само блаженство. Все это едино в Боге
и неотделимо от Него.

 
Молитва

 
Я – зеркало Твое, Господь,
Я отражаю миллионы Твоих ликов.
Когда Ты смотришь в меня,
То я Тобой наполнен.
И я единство ощущаю,
Любовь Твою и близость.
Когда уходишь Ты, то
одиночество мое рождает пустоту и боль разлуки.
И жажду отражать Тебя,
Я зеркало Твое, Господь.
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1.3. Таинство Богоявления

 

 
Откровение

 
Я и Отец – одно.

(Ин. 10:30)

«Я есмь Алфа и Омега, начало и конец, говорит Господь, Который есть
и был и грядет, Вседержитель».
(Откр. 1:8)

 
Благовестие

 
Господь сказал:
«Как человек сбрасывает поношенную одежду и надевает другую, так и душа сбрасывает

тело и входит в новое. Тела рождаются, а то, что родилось, должно умереть, но вечная душа
никогда не умирает. Оружие не может ее сразить, огонь не сжигает, вода не смачивает, ветер
не иссушает ее. Душа – нетленная сущность каждого.

Я есть эта душа. Я Всевышний Господь, пребывающий в сердце каждого существа. Я Отец
этого мира, а также его Мать и Хранитель. Я начало, середина и конец. Все исходит из Меня.
Все пронизано Мной. Никакое творение не может существовать без Меня. Каким бы путем ни
шел человек – это Мой путь. Какую бы дорогу он ни избрал, он достигает Меня. Я нерожденный
и неизменный, но Я проявляюсь из века в век. Когда праведность приходит в упадок и начинает
преобладать беззаконие, Я воплощаюсь, чтобы защитить добро и уничтожить зло.

 
Молитва

 
О Дух предвечный и святый,Пронизывающий все миры, атомы и все души.Ты – Отец,

породивший все сущее,И Ты – любящая Мать.
Ты – хранитель гармонии и начало света.Из любви Своей Ты постоянно являешьблаго-

датное Присутствие Свое.
Благослови, о Боже, очи сердца моего на созерцаниеСошествия Милости Твоей в про-

шлом, и ныне, и в грядущем.
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2.3. Таинство Божьего естества

 

 
Откровение

 
«Ибо Я дал вам пример, чтоб и вы делали то же, что Я сделал вам».

(Ин. 13:15)

 
Благовестие

 
Господь сказал:
Всякий раз, когда мир этот одолевает разлад, дисгармония, Господь воплощается в чело-

веческом образе, дабы указать методы и способы – как обрести умиротворение, преобразить
людей и направить их на путь Мира. В настоящее время несогласие и разлад похитили мир
и единство из семей, школ, общин, общества, из сел, городов и государств. Святые и мудрецы
также ждали с волнением пришествия Господа. Духовные искатели молились – и Я пришел.
Моя главная задача – способствовать распространению божественного знания и развитию пре-
данности Богу. Ваша добродетель, самообладание, непривязанность, вера, решительность – вот
знаки по которым люди читают о Славе Моей. Вы можете заявлять что вы – Мои последова-
тели, только когда действительно предали себя в руки Мои полностью и всецело, безо всякого
следа эго. Вы можете наслаждаться блаженством от того переживания, которое дарует Богово-
площение. Воплощение Бога ведет Себя по-человечески, чтобы человечество могло чувство-
вать родство свое с Ним, но восходит в Свои сверхчеловеческие высоты, дабы человечество
могло устремиться к достижению этих высот и достигнуть Его.

 
Молитва освящения Храма

 
Ты, Боже наш, явился среди людей, чтобы люди встретили Тебя. Ты построил чело-

века, чтобы человек строил для Тебя. Ты построил для нас мир, мы строим для Тебя дом.
Дивно, что человек может воздвигнуть обиталище для Вездесущего… Ты пребываешь среди
нас и призываешь нас встать на небесный путь, чтобы жить с Тобой. Наши сердца приго-
товили святилище, прежде чем наши руки построили его в прославление Твоего Имени. Пусть
храм внешний будет так же прекрасен, как храм внутренний. Соблаговоли поселиться и в
том, и в этом. На наших сердцах и на этих стенах – печать Имени Твоего.
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3.3.Таинство миссии

 

 
Откровение

 
«Смотрите, презрители, подивитесь и исчезните; ибо Я делаю дело во

дни ваши, дело, которому не поверили бы вы, если бы кто рассказывал вам».
(Деян. 13:41)

 
Благовестие

 
Господь сказал:
Циники осуждают, ибо лишены знания. Если они изучат писания или разовьют прямое

восприятие, тогда они смогут понять Меня. Ваша природная леность удерживает вас от духов-
ных упражнений, необходимых для того, чтобы открыть природу Божества.

Избавьтесь от лености. Ее надлежит изгнать из человеческой природы – в каком бы виде
она ни являлась. В том Моя миссия. Моя задача – не просто исцелять, утешать и устранять
ваши несчастья, но нечто гораздо большее. Устранение горестей и бед для Моей миссии –
явление вторичное. Моя главная задача – восстановить Божественную мудрость и священные
писания, а также открыть знания о них всем людям. Эта задача будет исполнена. Она не будет
незавершена или отложена. Когда Господь решает и повелевает, Его божественной воле невоз-
можно воспрепятствовать.

 
Песнь Спасителя

 
Смерть позволила Мне уйти и многим вместе со Мною.
С ней Я сошел в ваш ад, в самую глубину, на дно вселенной.
И владыки Тьмы не вынесли сияния Лика Моего.
И уснувшие души Я вознес в собрание живых.
Я говорил с ними устами любви и слово Мое оживило мертвых и вырвало их из пут

Злого Рока.
И возгласили они: помилуй нас, Милосердный, освободи нас, ибо Ты – наш Спаситель.
И услышал Я глас их и начертил имя Мое на челе их.
И освободились они все.
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4.3. Таинство восхождения

 

 
Откровение

 
«Душа наша избавилась, как птица, из сети ловящих; есть расторгнута

и  мы избавились. Помощь наша в  имени Господа, сотворившего небо
и землю».
(Пс. 123:7–8)

 
Благовестие

 
Словно шелковичный червь, который из себя самого извлекает нить и прядет кокон, пре-

вращая его в собственную гробницу, человек из собственного ума прядет сети, в которые сам
же и попадает. Но существуют методы освобождения от этих сетей. Им вас обучает духов-
ный наставник, либо изнутри открывает Бог. Обратитесь к духовной практике и она принесет
облегчение. Откажитесь от роли тряпичных клоунов, что вы исполняете на протяжении мно-
гих веков. Изберите роль героя, а не ничтожества! Забудьте прошлое, не беспокойтесь о воз-
можных ошибках и разочарованиях. Будьте решительны и действуйте.

Некоторые наставники советуют вам вести дневник, отмечая в нем каждое допущенное
вами проявление зла. Но дело в том, что когда вы что-то читаете или записываете, это только
глубже запечатлевается в уме. Лучше заменить плохие мысли хорошими и очистить ум от вся-
кого зла, сосредоточивая его на праведных делах и святых мыслях. Забудьте то, о чем вы не
хотите помнить. Оставляйте в памяти лишь то, что достойно запоминания. Вот самый лучший
метод духовного развития.

 
Песнь благодарения

 
Ты молишься, и Ты же исполняешь молитвы.
Ты плачешь, и Ты же осушаешь слезы.
Ты брал на себя болезни и страдания, дабы исцелить всякую болезнь и всякое страдание.
Ты знал усталость, но Ты же – вечный покой.
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5.3. Таинство непривязанности

 

 
Откровение

 
«Возлюбленные! прошу вас, как пришельцев и странников, удаляться от

плотских похотей, восстающих на душу».
(1 Пт. Т2:11)

 
Благовестие

 
Истинная непривязанность возникает из осознания временной природы объектов, что

позволяет разуму не привязываться ко всему преходящему. Это совсем не значит, что вы чув-
ствуете ко всему отвращение или ненависть. Это значит, что вы не чувствуете к ним умствен-
ной привязанности. Невозможно полностью отказаться от собственнического чувства «мое».
Стоит вам от этого отказаться, и вы сможете наслаждаться различными объектами мира – они
не причинят вам никакого вреда.

Непривязанность также включает в себя позитивное качество —получить максимум от
объектов этого мира. Надо всегда стремиться найти наилучший способ использования объекта
и ценить его за то, чем он является. Простое признание ограничения и печали, которые при-
носят объекты этого мира, не дает вам радости. Вы должны также знать, как правильно их
использовать, чтобы выполнять долг в этом мире, и тогда вы получите какое-то удовлетворе-
ние. В более широком смысле истинное отречение – это отказ от мирских печалей и дости-
жеие блаженства. Отказ от семьи, жены, детей и имущества и уход в лес – это не отречение.
Отречение – это признание слабых аспектов в природе объектов и в то же время принятие их
положительных и сильных сторон.

 
Молитва

 
О Бог, Великий Зодчий, Ты создал существо, наделенное двумя природами  – видимой

и невидимой.
Ты создал новый космос, большой и малый одновременно, бытие земное и небесное, пре-

ходящее и бессмертное, ничтожное и величайшее, идущее к иной родине и – венец таинства
—уподобившееся Богу простым принятием Божественной воли.
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6.3. Таинство пробуждения

 

 
Откровение

 
«Страх Господень прибавляет дней, лета же нечестивых сократятся».

(Прит. 10:27)

 
Благовестие

 
Если вы жалуетесь на отсутствие свободного времени для повторения имени Господа

и  медитации, я  вам скажу, что вы так оправдываете свою лень. Разве могут хоть какие-то
пустячные проблемы претендовать на время, принадлежащее по праву задаче, для исполнения
которой рождается человек? Каждое утро пробуждайтесь от сна так, как будто пробудились от
смерти. Скажите себе: «Вот я родился. Пусть же моя речь будет приятна и благожелательна,
пусть мои отношения со всеми будут спокойными и доброжелательными, пусть я совершу дея-
ния, приносящие радость всем, пусть я воплощу идеалы, которые будут благотворны для всех.
Пусть этот день будет посвящен служению Тебе». Помолитесь так, сидя в кровати, до того, как
начать свой день. Помните это обещание в течение всего дня. Перед отходом ко сну сядьте
и рассмотрите весь опыт дня; выясните, причинили ли вы кому-нибудь боль или неудоволь-
ствие своими словами или поступками. Затем помолитесь так: «Теперь я умираю и отдаюсь
в Твои руки. Прости меня за все ошибки. Прими меня под Твой любящий кров». Ибо в конце
концов, сон – это короткая смерть, а смерть – всего лишь долгий сон.

 
Вечерний гимн

 
Ты озарил небо, испещренное светилами.
Ночи и дню повелел ты мирно сменять друг друга,
Заповедовав им правило братской дружбы.
Ночь кладет предел трудам нашего тела;
День пробуждает нас к работе,
К делам и заботам.
Но мы бежим тьмы,
Бежим навстречу Дню незакатному,
Дню, который никогда не изведает
Печали сумерек.
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7.3. Таинство благой покорности

 

 
Откровение

 
«Погибели предшествует гордость, и падению – надменность».

(Прит. 16:18)

 
Благовестие

 
Человек создает и развивает в себе множество эгоистических привычек, обрекая себя

на большое неудобство. Толчком ко всему этому служит жажда власти, чувство собственной
важности и жадность к вещам, которые ни вечны, ни самодостаточны. Человек не может обре-
сти их в той мере, чтобы быть довольным. Всемогущество принадлежит Господу Богу. Чело-
век может радоваться тому, что овладел всеми искусствами, богатствами или знаниями всех
писаний: но от кого он получил все это? Источник благ больше приобретенных благ. Чело-
век может утверждать, что он добился всего настойчивым трудом. Но на самом деле кто-то
дарует ему это. Источник, из которого происходит сила, власть и влияние – Всевышний Гос-
подь. Не признавать это всемогущество и вводить себя в заблуждение, думая, что та мизерная
сила, которой вы располагаете, есть ваша собственная сила – поистине не что иное, как эгоизм,
самодовольство, гордыня, тщеславие.

 
Благодарственная молитва Иисуса

 
«Отче! благодарю Тебя, что Ты услышал Меня;Я и  знал, что Ты всегда услышишь

Меня».
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8.3. Таинство намерения

 

 
Откровение

 
«Сам же Господь мира да даст вам мир всегда во всем, Господь со всеми

вами!»
(2 Фес. 3:16)

 
Благовестие

 
Вы сами знаете на опыте, что когда вы старательно выполняете работу в течение долгого

времени, исправляя свои ошибки по мере их обнаружения, и избегаете повторения старых
ошибок, продолжая работу, вы непременно достигнете даже большего успеха, чем ожидали.
Требуется лишь сильное намерение достичь победы, а оно уже приведет вас к тому, что най-
дутся средства, необходимые для этого; что приведет к развитию честности и осторожности
в использовании этих средств и к достижению успеха. Намерение должно укрепляться волей,
а воля – усилием.

Многие говорят, что отсутствие намерения и воли – самое лучшее. Но лучше обладать
только одним сильным намерением, чем многими слабыми; или, скорее, одним намерением
и только одним, исключив все остальные. Но еще лучше, если у человека есть настойчивость,
постоянные усилия для осуществления этого единственного намерения. Ибо он может содей-
ствовать не только своему, но и всеобщему благу. Пусть ваше намерение, воля и усилие будут
направлены на ваше собственное благо. Не обращайте их на мирские удовольствия, ибо это
принесет вред и разрушит в вас умиротворение.

 
Литания гармонии

 
1. Для меня нет разделения путей.
2. Все различные пути слились в единый путь.
3. Я – камень в великом Храме.
4. Я – луч Солнца Мира.
5. Я принимаю ответственность за целое, когда вхожу сознательно в единение с ним.
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9.3. Таинство умиротворения

 

 
Откровение

 
«Соль  – добрая вещь; но ежели соль не солона будет, чем вы ее

поправите? Имейте в себе соль, и мир имейте между собою».
(Мк. 9:50)

 
Благовестие

 
Отречение является само по себе высочайшим подвижничеством и наиболее важным

обетом. Нужна бдительность для такого подвижничества и  терпение. Как ребенок, пытаю-
щийся ходить, вы можете сделать несколько шагов, споткнуться и упасть. Но и как ребенок,
вы должны с улыбкой подняться и начать все сначала. Умиротворение очень важно в таком
упорстве. Неудачи не являются валунами, преграждающими вам путь; помните, что они явля-
ются ступенями к вашей победе.

Установите связь с Духом внутри себя; отдыхайте и находите в нем прибежище. Непре-
рывно медитируйте на Него. Тогда все узы сами по себе ослабнут, ибо узы, с помощью которых
вы соединились с Господом, или Духом, имеют силу освобождать от всех остальных. Отрешен-
ные обладают настоящей любовью ко всему. Их любовь не только чиста, но и божественна.
Она – воплощение умиротворения.

 
Молитва

 
«Ты со мной, и не страшусь никакого зла».
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10.3. Таинство удовлетворенности

 

 
Откровение

 
«Великое приобретение – быть благочестивым и довольным (…) Имея

пропитание и одежду, будем довольны тем».
(1 Тим. 6:6,8)

 
Благовестие

 
Не существует богатства более желанного, чем удовлетворенность. Наевшись досыта, вы

не сможете больше съесть ничего. А если вас будут заставлять съесть еще что-нибудь, это пре-
вратится уже в пытку. Существует предел, который нельзя переступать, не вредя себе. Оты-
щите свою меру, свои пределы, свои границы и действуйте. Не стоит завидовать тем, чья мера
оказалась больше, кто менее считается с ограничениями, чьи пределы не так узки, как ваши.
Утвердитесь сначала на той ступени духовной практики, которой уже достигли, и только потом
думайте о следующей. Ясно обозначьте цель и – вперед.

Внимательно следите за тем, чтобы успех, достигнутый вами в делах добродетели, в иско-
ренении пагубных привычек и в регулярном соблюдении дисциплины, не был развеян в празд-
ном общении, в пустых разговорах, в циничной критике и в сентиментальных мечтаниях.

 
Молитва Давидова

 
1. Помилуй меня, Боже, помилуй меня; ибо на Тебя уповает душа моя, и в тени крыл

Твоих я укроюсь, доколе не пройдут беды.
2. Воззову к Богу Всевышнему,Богу, благодетельствующему мне;
3. Он пошлет с небес и спасет меня; посрамит ищущего поглотить меня; пошлет Бог

милость Свою и истину Свою.
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11.3. Таинство внутренней радости

 

 
Откровение

 
«И возрадуются все уповающие на Тебя, вечно будут ликовать, и  Ты

будешь покровительствовать им; и будут хвалиться Тобою любящие имя Его».
(Пс. 5:12)

 
Благовестие

 
Невежды думают, что они получают радость от чувственных объектов; но эта ограни-

ченная радость не исходит извне. В наших сердцах находится вездесущая истинная радость,
и эта неизменная внутренняя радость накладывается на тот или иной объект, который кажется
источником радости. Они верят, что получают радость от вещей этого мира, но их радость –
это лишь слабое отражение безграничной радости, скрытой внутри них самих. Они обманы-
вают себя, считая радости, получаемые во внешнем мире, истинным опытом, а радости, полу-
чаемые из внутреннего мира, – иллюзией, и поэтому они теряют всякий интерес к работе над
отрешенностью.

Если бы какой-то объект приносил радость, то эта радость была бы одинаковой для всех
людей. Однако это не так: объект, который вызывает радость и удовольствие у одних, может
вызывать отвращение у других. Если бы радость была присуща самому объекту, она была бы
одинакова для всех. Воистину, радость исходит изнутри, а внешние объекты помогают лишь
проявиться внутренней радости.

 
Молитва о победе над злом

 
1. Да услышит тебя Господь в день печали,да защитит тебя имя Бога Всесильного.
2. Да пошлет тебе помощь из Святилища,и с Небес да подкрепит тебя.



С.  М.  Неаполитанский.  «Книга Таинств. Путь самопосвящения»

82

 
12.3. Таинство тела Божьего

 

 
Откровение

 
«Потому что мы члены тела Его, от плоти Его и от костей Его».

(Еф. 6:30)

 
Благовестие

 
Измените свою жизнь с  помощью служения. Совершая служение, не оставляйте ни

малейшей лазейки гордыне или корыстным устремлениям. Утвердите в своем сердце осозна-
ние того, что служение, совершаемое вами ради кого-то, является служением Богу.

Все, чем одарен человек, должно быть посвящено служению человечеству, всем живым
существам. В этом и заключается цель воплощения человека. Все люди – родственники; все
они одинаковы, тела их схожи, сотворенные из одного и того же материала; одна и та же Боже-
ственность – в них всех. Служение человеку помогает расцвести вашей Божественности, оно
наполнит ваше сердце радостью и вселит в вас уверенность, что вы прожили свою жизнь не
зря. Служение человеку является служением Богу, ибо Он присутствует в каждом человеке,
в каждом существе, в каждом камне и дереве. Возложите свои таланты к стопам Бога, пусть
каждое ваше деяние будет цветком, лишенным червей зависти и эгоизма, наполненным аро-
матом любви и жертвования. Если у вас есть талант играть драматические роли, используйте
его во славу Бога и ради возвышения человека.

 
Молитва преданности

 
Господи, Боже мой, от Тебя все благословения, и невозможно исчислить и измерить

дары Твои.
Даруй мне чистоту сердечную,избавление от гордыни и корысти.
Даруй мне дух преданности и радостное служение.
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13.3. Таинство освобождения

 

 
Откровение

 
«И все что делаете, делайте от души, как для Господа, а  не для

человеков».
(Кол. 3:23)

 
Благовестие

 
Где бы вы ни были, какую бы работу ни совершали, исполняйте ее как акт поклонения,

преданности и прославления Бога, ибо Он —Вдохновитель, Свидетель и Владыка. Не делите
свою деятельность на части: «это для меня», а «это для Бога». На сколько бы частей вы не
делили ноль, в результате все равно получите ноль. Совершая работу, ничего не нужно остав-
лять недоделанным. Смотрите на всю работу, как на единое целое. Священные писания учат,
что вы не должны накапливать остатка в виде долга, болезни, мести врагам. Завершите все дела
до конца. Они не должны возвращаться вновь и вновь. Если вы возлагаете все свои действия
к стопам Господа и совершаете их безо всяких следов эгоистической привязанности, послед-
ствия действий вас не свяжут; вы свободны, вы на воле, вы достигли спасения.

 
Молитва

 
Господь, исправь нас, как нежная мать исправляет своих малых детей. Дай всякой душе

познать радость пришествия Твоего и силу помощи Твоей. Освяти нас, Господи, и все освя-
щены будут Духом Твоим, и будут славить Тебя на земле все народы, и воля Твоя будет на
земле, как на небе, ибо Тебе все возможно.
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14.3. Таинство радости

 

 
Откровение

 
«Радуйтесь и веселитесь, ибо велика ваша награда на небесах».

(Мф. 5:12)

 
Благовестие

 
Человек постоянно ищет счастья и стремится к блаженству. Его жизнь – это борьба за

счастье, не прекращающаяся ни днем, ни ночью. Во всех сферах жизни, чем бы человек ни
занимался, он преследует две цели: добиться счастья и избежать страданий. В чем скрытая
причина вечного поиска счастья? В том, что счастье – это само естество человека. Миссия
человеческого воплощения – это счастье. Поэтому стремление к счастью – неотъемлемое право
человека, данное ему от рождения.

Если сахар утратил сладость, это уже не сахар. Так же и человек, утративший свое есте-
ственное состояние счастья и благости, наносит этим урон своему человеческому положению.
Каждый, кто встретит омраченного печалью человека, обязательно поинтересуется в чем дело,
потому что состояние несчастья для человека неестественно. Но никто не обратит внимания
на человека, пребывающего в хорошем настроении… ибо радость и счастье изначально при-
сущи человеческой природе.

 
Молитва

 
Пой, когда радость озаряет ум.
Пой, когда печаль переполняет сердце.
Пой, когда поток жизни приносит изобилие.
Пой, когда смерть ввергает в мрак и уныние.
Пой песнь, которую не изменяет время и не уничтожает пространство.
Свет и тень, счастье и боль, слава и бесславие, потери и приобретения – лишь ноты

вечной песни.
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15.3. Таинство успеха

 

 
Откровение

 
«И все, что делаете, делайте от души, как для Господа, а  не для

человеков».
(Кол. 3:23)

 
Благовестие

 
При выборе правильного духовного пути предпочтение необходимо отдать той духовной

практике, которая направлена на то, чтобы заставить ум замолчать. Отождествляя себя с физи-
ческим телом, человек беспомощно мечется из стороны в сторону, то и дело теряя равновесие
из-за своего выскочки-эго: «Я делаю… я люблю… я не люблю… я добился». Говоря так, он
день за днем укрепляет в себе чувство собственной исключительности и представление о себе
как о «деятеле» или обособленной от всего причине деятельности.

Помните, что успех или неудача в жизни не зависят от усилий вашей воли или от типа
духовной практики и  другой подобной деятельности. Если вы думаете, что определенные
успехи в жизни могут быть достигнуты только благодаря усилиям вашей собственной воли, вы
просто-напросто угождаете своему напыщенному эго. Но вместо того, чтобы впадать в уныние
от неудач и от того, что ваши старания пропали даром, посвящайте свой труд Богу, как будто
это Его дело, выполняемое через вас, принимайтесь за работу с нерушимой верой в Бога, тогда
вам наверняка будет сопутствовать успех.

 
Молитва

 
О Сущий, даруй милость мне, дабы моя жизнь соединилась с Твоей вечной жизнью. Рас-

твори мою малую любовь в Твоей бесконечной любви. Даруй возвышенное вдохновение, горячую
преданность и помоги осознать, что нет никакого бытия кроме Твоего Высшего Бытия.
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16.3. Таинство Единого Бытия

 

 
Откровение

 
«Дары различны, но Дух один и тот же; И служения различны, а Господь

один и тот же; И действия различны, а Бог один и тот же, производящий все
во всех».
(1 Кор. 12:4–6)

 
Благовестие

 
При всем разнообразии религий, имен и образов Всевышнего Господа, существует только

один Бог, единый для всех. Какую бы форму и имя вы ни избрали для поклонения, оно достиг-
нет Единого Бога. Солнце в мире – одно. Не существует отдельных солнц, таких как амери-
канское, британское, китайское, индийское солнце. Каждая страна видит солнце в определен-
ное время. Но было бы неправильно думать, что поскольку все страны видят солнце в разное
время, должно существовать столько солнц, сколько стран.

Не странно ли это, что согласно принципу Единства, все – одно, и в то же время суще-
ствуют нескончаемые разнообразия форм, имен, ипостасей, идей и т.д… Разнообразие имен
и форм Вселенной – это волны, т.е. проявления одного и того же единого океана чистого бытия-
сознания-блаженства.

 
Песнь благословения

 
О Небеса, благословите Господа, воспевайте и превозносите Его в вечности.
Солнце и Луна, благословите Господа, воспевайте и превозносите Его в вечности.
Ночи и дни, благословите Господа, воспевайте и превозносите Его в вечности.
О сыны человеческие, благословите Господа, воспевайте и превозносите Его в вечности.
О силы Господни, благословите Господа, воспевайте и превозносите Господа в вечности.
О дела Господни, благословите Господа, воспевайте и превозносите Господа в вечности.
О горы и источники, благословите Господа.
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17.3. Таинство Богоугождения

 

 
Откровение

 
«Вы друзья Мои, если исполняете то, что Я заповедую вам».

(Ин. 15:14)

 
Благовестие

 
Я все время ищу. Я ищу постоянно, непрерывно, стремясь найти человека, о котором мог

бы сказать: «Да, в нем подлинная человеческая природа проявилась полностью». Но тщетны
все мои усилия. Я не могу найти человека, раскрывшего истинную божественную природу.

О воплощения божественного Духа! Для вас важно осознать, какие именно качества
свойственны живому существу, именующему себя человек. Дабы воспитать в себе эти каче-
ства, необходимы сосредоточенность внимания, стремление к  самопожертвованию и  вера
в Творца. И тогда мудрость воссияет в вас, словно солнце. Облако эгоизма закрывает от вас
сей свет, ибо вы пребываете в невежестве. Прогоните прочь эгоизм, себялюбие, и тогда вам
откроется свет мудрости.

Чистая, бескорыстная любовь откроется вам, когда она очистится от всего мирского. Она
будет расцветать и крепнуть, ибо станет бескорыстной. Вы постигнете ее сладость, если будете
стремиться к общению с достойными людьми и поступать согласно принципам священных
писаний. Относитесь к своему разуму, как к зеркалу, и держите его чистым. Тогда в нем, словно
в зеркале, вы увидите свою подлинную природу. Только тогда, когда вы научитесь восприни-
мать Вселенную, как свой дом, а всех живущих на Земле – как своих близких, вы воспитаете
в себе чистую любовь, которая будет расти бесконечно.

 
Молитвенный Откровение

 
Да защитит нас Господь Любви.
Да напитает нас Господь Любви.
Да спасет нас Господь Любви.
Да осознаем Господа Любви.
Да будем жить в любви ко всем.
Да будем жить в мире со всеми.
Мир. Мир. Мир.
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18.3. Таинство Богомудрия

 

 
Откровение

 
«Ибо Господь дает мудрость; из уст Его знание и разум; Он сохраняет

для праведных спасение (…) Он охраняет пути правды».
(Прит. 2:6–8)

 
Благовестие

 
Такие триады как познание, знающий и объем познания, а также другие разнообразные

классификации в системе человеческих познаний, относятся к плану ума и открываются чело-
веку лишь после освобождения от власти ума. Та безмятежная и глубокая тишина, наступаю-
щая после сведения к нулю деятельности ума, сама по себе является истинным знанием. Истин-
ное знание – это наша исконная природа, а не что-то вновь обретенное нами. Единственным
препятствием на пути к нему является ум с его заблуждениями и искажениями. Ум скрывает
истину подобно тому, как горящие угли сокрыты пеплом, образовавшимся от самих же углей,
как поверхность озера покрыта тиной, выросшей на дне озера, как глаз затянут катарактой,
порожденной самим же глазом. Удалите катаракту и вы обретете зрение. Устраните препят-
ствие – ум, и высшее знание откроется вам сразу.

 
Молитва

 
Да наполнит Всепроникающий Дух
Божий сердце мое светом мудрости,
чтобы рассеялись во мне сомнения
и тьма иллюзий.
Да исцелит Господь любовью Своей
мои глаза от катаракты невежества,
дабы насладился я сиянием Солнца Истины.
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19.3. Таинство самоосуществления

 

 
Откровение

 
«Я буду просить Отца о вас: 27 ибо Сам Отец любит вас, потому что вы

возлюбили Меня и уверовали, что Я исшел от Бога».
(Ин. 16:27–28)

 
Благовестие

 
Пока вы не вырветесь за пределы ума, ваш взгляд будет различать лишь бесконечное раз-

нообразие феноменального мира. Как только вы перейдете эту границу, вы испытаете природу
Высшего Я и для вас не будет существовать ничего, кроме Единства.

Когда река впадает в океан, она теряет свое имя и форму и становится единой с ним. Так
же и познавший Бога становится Богом.

Когда в кувшине есть вода, вы сможете увидеть в нем отраженное солнце. Но даже если
нет кувшина и нет воды, солнце не перестает существовать. Подобно этому, даже если отража-
ющие аспекты человека – тело (кувшин) и ум (вода) – отсутствуют, его Высшее Я присутствует
всегда, даже если оно невидимо или невидимо его отражение.

 
Молитва

 
О человек, я встаю пред тобой в почтении, ибо ради тебя воплощается Бог. И я молю

тебя, будем улыбаться Богу, любить Его и принимать Его. Будем улыбаться миру, ибо мир –
совершенное творение нашего Возлюбленного Господа. Будем улыбаться людям, ибо они  –
откровения нашего Возлюбленного. Будем улыбаться всем существам, видимым и невидимым,
ибо они – мысли нашего Возлюбленного, будем улыбаться времени, ибо оно – сила нашего Воз-
любленного, будем улыбаться снам нашим, ибо это сны нашего Возлюбленного.
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20.3. Таинство человеколюбия

 

 
Откровение

 
«Любовь да будет непритворна; отвращайтесь зла, прилепляйтесь

к добру; Будьте братолюбивы друг ко другу с нежностью; в почтительности
друг друга предупреждайте».
(Рим. 12:9–10)

 
Благовестие

 
Любовь размягчает самое черствое сердце. Невозможно встать на путь духовной прак-

тики без любви – свободной, бескорыстной и всеохватывающей. Без этого воспевание имени
Божьего становится напрасной тратой дыхания, общение со святыми – напрасной потерей вре-
мени, а медитация – самообманом. Только когда ум насыщен любовью, молитвы, общение
со святыми и медитация могут даровать покой, радость и мудрость. Капля дождя, упавшая
в море, приобретает имя, форму и природу моря. Точно так же и индивидуальность, сливша-
яся с человечеством, ощущает единство с другими личностями, она приобретает имя, форму
и природу Божественности… Где бы вы ни осуществляли служение, кому бы вы ни предла-
гали его, уверуйте в то, что оно достигнет Бога, обитающего в этом человеке. Совершаемое
вами служение должно вознаграждать вас не только тем, что приносит вам удовлетворение,
оно должно вознаграждать и тех, кому вы служите, облегчая их участь. Если же те, кому вы
служите, не чувствуют облегчения и не становятся счастливее от вашего служения, то какая же
польза от вашего восторга и ликования по поводу той помощи, которую вам было позволено
предложить? Вы должны избрать радость принимающего ваше служение.

 
Псалом

 
Учитель? Воплощение? Господь? Человек?
Я не знаю, но теперь я могу плакать. Я могу снова быть ребенком.
Теперь я могу расправить свои крылья, и мне нечего бояться, с тобой мне нечего терять.

Я могу просто быть открытым солнцу, звездам и самому себе.
Когда ты так близко, жизнь достигает своего полного расцвета.
Твоя любовь струится, изливается дождем, и я отбросил зонтик…



С.  М.  Неаполитанский.  «Книга Таинств. Путь самопосвящения»

91

 
21.3. Таинство Божественного образа

 

 
Откровение

 
«И сказал Бог: сотворим человека по образу Нашему, по подобию

Нашему».
(Быт. 1:26)

 
Благовестие

 
Человек – образ Бога. Когда вы повреждаете Его образ, отвергаете его, бесчестите его

или держите его на расстоянии, как может Бог излить на вас милость? «Мое есть мое, твое
есть твое». Если вы помышляете так, Бог также будет держать вас вне потока Своей любви.
Человек ищет Бога, но более Бог Сам всегда ищет человека, человека, который любит Его
детей и служит им и обходится с ними так же любовно, как Он.

Многие удручены своей бедностью и несчастьями. Уныние поразило их, и они упрекают
Бога за свое положение. Бог – не где-то вдали от вас, не кто-то, отдельный от вас. Он – в вас,
перед вами, позади вас, манящий, направляющий, охраняющий, предостерегающий, побужда-
ющий, внутренний голос, всегда говорящий с вами. Вам незачем искать Его, Он готов ответить
на призыв из вашего сердца. «Позовите Меня, и Я всегда рядом с вами». Поэтому поступайте
так, чтобы заслужить милость Божью. Исследуйте себя, очистите сердце, наполните его любо-
вью ко всем людям, и Бог будет с вами вовек.

 
Медитация

 
Я есмь. Я есмь Путь и Истина и Жизнь.
Я есмь Альфа и Омега. Я Создатель и созданное.
Я – прошлое, настоящее и будущее.
Я – начало и конец.
Я – знание и познающий. Я – это все, и Я неуловимо. Я твое высшее Я, душа всех душ.
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22.3. Таинство светосознания

 

 
Откровение

 
«Ибо, где сокровище ваше, там будет и сердце ваше».

(Мф. 6:21)

 
Благовестие

 
Священные писания освещают путь, наставляя человека. Но слепым всегда темно, даже

если включено освещение; для тех, кто блуждает в безверии, спотыкаясь и падая, исход – один.
Писания учат, как постичь тайну непреходящей радости. Но человек предпочитает хвататься
за ее тень, за мимолетные удовольствия, влекущие за собой зло и вред. Он пытается черпать
воду решетом. Радость, которую он сумел зачерпнуть, проливается через чувства. А  это  –
дикие, невоспитанные слуги, помыкающие своим господином-умом. Вот этого-то господина
вам и надо взять в кулак, тогда слуги сами падут к вашим ногам. Ум – это маршал, а чувства –
солдаты; сейчас солдаты управляют своим маршалом, ибо он охотнее прислушивается к ним,
чем к духовному разуму, которого можно уподобить премьер-министру. Так пусть руководство
перейдет к озаренному разуму, тогда чувства будут водворены в свои казармы и ум сможет
спастись.

 
Молитва

 
О источник всякого света, наполни меня сиянием, дабы я осветил путь блуждающим

во тьме.
О источник всех сил, даруй мне силу любить, прощать и благодарить.
О сладчайший Господь, наполни меня нектаром бессмертия, чтобы слово мое спасало,

а руки помогали страждущим.
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23.3. Таинство созерцания

 

 
Откровение

 
«Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят».

(Мф. 5:8)

 
Благовестие

 
Как можно обрести видение Бога? Рисуя Его в своем сердце в том образе, в котором

Его описывали, а затем постоянно размышляя об этом образе и созерцая его. Что бы вы ни
делали, ни говорили, ни видели, ни слышали, вы должны воссоединиться с образом, который
нарисовали себе.

Тот определенный образ Бога, о котором вы слышали, становится мыслеобразом в вашем
разуме. Этот мыслеобраз затем должен наполниться чувством преданности, чтобы стать обра-
зом чувства в вашем сердце. Постепенно эти чувства будут углубляться и расти, пока не насту-
пит день, когда вы получите настоящее видение Господа. Итак, сначала о Боге слышат, затем
думают о Нем, затем Его чувствуют и, наконец, Его непосредственно испытывают. Мыслеоб-
раз переходит в форму чувства, и та превращается в реальный опыт. Вы не только получаете
возможность видеть Господа, которого вы жаждали узреть, но и получаете возможность раз-
говаривать с Ним лицом к лицу.

 
Молитва

 
Я созерцаю образ Твой, о Господи, и Ты говоришь: «Не на Меня смотри, а через Меня

созерцай цветение лучезарных звезд, песню небесных светил, могущество горных вершин и шум
вселенского океана.

Узри через Меня едиство многообразия, узри потоки любви, сплетающие узоры бытия.
Узри сияющие всплески сознания, соткавшие полотно космоса».
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24.3. Таинство слияния

 

 
Откровение

 
«И все напоены одним Духом».

(1 Кор. 12:13)

 
Благовестие

 
Когда описывают это всепроникающее и всеобъемлющее чистое существование, то объ-

ект и способ описания зависят от объясняющего и от уровня сознания слушающих. Когда имя
и образ, почитаемые верующим, преображаются в не имеющую качеств и формы Сущность,
то ее называют Абсолютом. Последователи различных религий единодушны в том, что когда
преданный Богу достигает экстаза мистического единения, то все различия между ним и Гос-
подом исчезают. Мистики и мудрецы разных народов и вероисповеданий безоговорочно при-
знают, что такое состояние можно испытать только благодаря высшей преданности.

Тому, что находится за пределами нашего воображения, можно приписать любое имя
и любую форму. Но Оно не имеет ни атрибутов, ни формы. Оно всепроникающее и вездесущее.
Поклоняясь этой неуловимой Вездесущности, как имеющей атрибуты и зримую форму, веру-
ющий осознает природу той вездесущности. И чтобы научить этой духовной практике и бла-
гословить на осознание блаженства, Высший Дух воплощается в этом мире, принимает имя
и образ и дарует всем существам переживание Божественности и чистой радости.

 
Молитва

 
Созерцаю Тебя, всепроникающий Дух, протекающий лучезарным потоком через сердца

всех существ.
Ты сметаешь неведение, размываешь берега эгоизма, уничтожаешь все границы отде-

ленности и открываешь просторы блаженного единства.
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25.3. Таинство благородства

 

 
Откровение

 
«Старайтесь иметь мир со всеми и святость, без которой никто не увидит

Господа».
(Евр. 12:14)

 
Благовестие

 
Дерево никогда не потребляет своих собственных плодов. Дерево жертвует свои плоды

другим. Река не пьет своей воды. Она приносит себя в жертву, снабжая питьевой водой других.
Корова не забирает своего молока, а отдает его другим. Так же и человек должен делиться со
своими собратьями такими качествами, как нравственность, истина и совершенство.

Наша истинная ценность состоит не в том, что мы христиане, мусульмане, зороастрийцы
или буддисты. Высочайшая ценность, скрытая в человеческом существе, заключена в его спо-
собности осознать: «Я – человек. Все – человеческие существа». И величие человека таится
не в его принадлежности к какой-то касте и вероучению. Все религии в конце концов раство-
ряются в лучезарности Бога.

Все религии учат только благородству и доброте. Вам следует вести себя с полным пони-
манием того, что если ваши мысли хороши, то никакая религия не может быть плохой.

 
Медитация восхождения

 
Ангелы воздвигают Алтарь прощения и по крупицам собирают благоухающую мирру,

окаменевшие слезы отчаявшихся душ.
И звезды освещают путь в лесах судьбы, чтобы Священный Огонь мог спуститься и воз-

нести в вечность Жертву кающихся сердец.
И всевидящее око, прозревшее благодаря покаянным молитвам, радуется исполнению

завета.
И стражи времени не в силах сдерживать Любовь.
Пора собираться в путь, дитя мое. Возносись в безмолвии, восходи в благоговении. Рас-

пусти крылья лучезарные.
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26.3. Таинство высшей нравственности

 

 
Откровение

 
«Итак нет ныне никакого осуждения тем, которые во Христе Иисусе

живут не по плоти, но по духу».
(Рим. 8:1)

 
Благовестие

 
Вы должны извлекать максимально возможную пользу из космического закона и избе-

гать, следуя ему, причинения вреда себе и другим. Вы должны распространять славу косми-
ческого закона, став сияющим примером мира и радости, которые он дает. Не следуйте по
пути формальной логики, не сбивайте с толку ваш ум цинизмом и предрассудками, не инте-
ресуйтесь тем, что делают или во что верят другие и не пытайтесь переделывать их и исправ-
лять их путь. Имейте веру в глубинный дух, который является вашей истиной, проверьте все
ваше поведение с этой точки зрения – мешает ли оно процессу раскрытия в себе Духа или нет,
и продолжайте выполнять в свете этой веры и этой проверки ваши ежедневные обязанности
и ритуалы. В этом случае вы никогда не ошибетесь. Вы также получите огромную радость.

Только следуя путем космического закона, или высшей нравственности, Солнце и Луна
вращаются по своим орбитам. Именно зов космического закона заставляет все божественные
силы исполнять свой долг и обязанности.

 
Псалом откровения

 
1. Закон Господа совершен, укрепляет душу; откровение Господа верно, умудряет про-

стых.
2. Повеления Господа праведны, веселят сердце; заповедь Господа светла, просвещает

очи.
3. Страх Господень чист, пребывает вовек. Суды Господни истина, все праведны.
4. Слуга Твой охраняется ими; в соблюдении их великая награда.
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27.3. Таинство ненасилия

 

 
Откровение

 
«Господь испытывает праведного; а  нечестивого и  любящего насилие

ненавидит душа Его».
(Пс. 10:5)

 
Благовестие

 
Соблюдение ненасилия описывается как самая высокая форма космического закона. Все

насилие в мире сегодня случается из-за того, что люди не ведут праведной жизни. Люди совер-
шают покаяние и выполняют различные ритуалы, но они так и не снискали мира. Почему?
Потому что они не ищут познания того, кем они являются на самом деле.

Этот поиск должен привести к пониманию, что человек есть Божество в человеческой
форме, и  что, считая тело основной реальностью, человек неправильно обращается с  ним,
а также с данными ему талантами и достоинствами. Люди не смогли понять, как использовать
свои дарования, чтобы обрести спасение.

Ненасилие – это не значит ненанесение кому-либо телесных повреждений руками или
оружием. Надо практиковать ненасилие через чистоту ума, слов и тела. Не должно быть недоб-
рых чувств, ибо они есть форма насилия. Приносить вред другим через тело также насилие.
Нельзя никого обижать даже речью. Речь должна быть нежной, приятной и уважительной.

 
Молитва целителей

 
Бог мой, сделай мои руки исцеляющими, излучающими сияние Твоей благодати, дабы

могли они облегчать боль и страдания.
Бог мой, пусть мои глаза наполнятся светом Твоей любви, чтобы несли они утешение

и радость.
Бог мой, наполни все мои мысли состраданием и божественной силой, чтобы они стали

Твоим орудием исцеления.
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28.3. Таинство сокрушения сердечной молитвы

 

 
Откровение

 
«И когда молишься, не будь, как лицемеры, которые любят в синагогах

и на углах улиц останавливаясь молиться».
(Мф. 6:5)

 
Благовестие

 
Если бы каждый был тверд в своих религиозных убеждениях и следовал заветам своей

веры в повседневной жизни, то не происходило бы яростного столкновения мнений, которое
наблюдается повсеместно, и речь наша была бы более культурной, чем сейчас. Если вы про-
возглашаете свою принадлежность к какой-либо религии, но в повседневной жизни не следу-
ете ее заветам, то не имеете права называть себя верующим. Ибо ни один истинно верующий
не позволит себе поступать таким образом, который противоречит основным принципам его
религии. Религиозность, не подтвержденная практическими делами, не более чем маска. Такое
поведение само по себе направлено против божественного закона. Сегодня именно оно полу-
чило самое широкое распространение. Религия для многих стала просто позой.

Вы приходите в храм или иное святое место и демонстрируете там свою веру и предан-
ность Богу, покидая же святое место, оставляете там и преданность и веру. Поэтому и гово-
рится в писаниях, что подвижником и преданным Богу следует быть всегда и везде. Вы же
полны благих мыслей только во время богослужения или молитвы. Закончилось богослуже-
ние – и тут же позабыли о своих добрых намерениях. Помните, благие помыслы нужно иметь
постоянно, а не проявлять их только в какой-то определенный момент или в конкретной обста-
новке.

 
Молитва о молитве

 
Да не будет молитва моя молитвой потерявшего надежду.
Но будет молитва моя – восхвалением, наполненным уверенностью, что Ты слышишь

меня.
Да будет молитва моя песней радости, безмолвным созерцанием, потоком огненной

любви, оживляющим иссохшую душу.
Да будет молитва моя дыханием моим, светом, освещающим бездны души моей, рекой

жизни, смывающей забвение.
Да будет молитва моя исцелением страждущим,
умиротворением для враждующих с собой, насыщением для алчущих, избавлением для

скорбящих.
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29.3. Таинство высшего духа

 

 
Откровение

 
«Дух дышет, где хочет, и  голос его слышишь, а  не знаешь, откуда

приходит и куда уходит: так бывает со всяким, рожденным от Духа».
(Ин. 3:8)

 
Благовестие

 
Дух присутствует везде и во всем, он неподвластен никакому влиянию. Он – всепро-

никающий, как пространство. Он превосходит все и лишен деятельности и побуждений. Он
выше трех ограничений: пространства, времени и причинности. Не думай, что Дух существует
в одном месте и отсутствует в другом. Он не ограничен пространством. Не думай, что он суще-
ствует в одно время и не существует в другое. Он не ограничен во времени. Дух есть все, нет
ничего, что бы не было Духом. Дух не ограничен ни вещественностью, ни именем, ни формой.
Дух – это полнота и свобода, осознание Его – это совершеннейшая мудрость. Дух является
всеобщим, вечным Свидетелем, Познающим пространство и другие элементы, и вместе с тем
Он лишен изменений. Почему говорят, что нет ничего вне Духа? Потому что Дух – причина
всего сущего, а различия между причиной и следствием нет. Причина не бывает без следствия,
а следствие без причины. Дух всегда самодостаточен и блажен. Когда Дух «накладывается» на
внешний, мимолетный объект, Он озаряет его присущим Ему блаженством и таким образом
придает ему определенную красоту.
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