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А он всё наступает и наступает…

 
Вот он опять наступил, настал этот день — тяжёлый и не

любимый. Ну что вы — какой?! Понедельник конечно же.
А что, есть те кто его любят? Странные люди… Как можно

любить понедельник? Непонятно…
Сидишь ты себе в воскресенье такой довольный, расслаб-

ленный, вечер уже, а тут тебе: «Завтра понедельник! На ра-
боту! "И всё, настроение уже не то чтобы испорчено, но уже
не то. А ты только начал отдыхать…

Почему так долго собиратся, что делал в субботу? А в суб-
боту пытался понять и осознать, что уже выходные. Конеч-
но, начал это ещё в пятницу, но… Вечер пятницы по своему
тоже тяжёлое время. Ну, человек работящий поймёт…

Бывает, когда много работаешь, то не всегда сообразить,
что кончилась работа, кончилась рабочая неделя. И в пят-
ницу вечером, после работы, вроде и начинаешь осознавать,
что уже всё позади, но — коллеги, друзья… И в субботу, бы-
вает, нужно целый день потратить на то чтобы прийти в себя
и проверить.

И вот, когда наконец ты всё осознал, всё понял и поверил,
и начал отдыхать тебе говорят, что уже вечер наступил и на-
до готовиться к работе. Жуть какая!

А ты не отдохнул толком, и сил не набрался, а уже пора…
Почему выходные так быстро кончаются? Вечный вопрос,



 
 
 

на который нет ответа… Загадка. И наука тут бессильна. А
особенно тяжело тем кто любит лениться…

Но..
Завтра понедельник!
А может уже сегодня?..
Как же можно любить понедельник?!



 
 
 

 
Каждый раз…

 
Каждый раз чего-то жду. С утра. Впрочем, начинаю нака-

нуне вечером. Да, вот прямо с вечера и начинаю. Ну, а чего?
Вечер, день прошёл, всё уже случилось. А вот что будет —
загадка… Что день грядущий нам готовит? Вот и жду. С на-
деждой. Один, а надежда в душе. Теплится потихоньку, как
тлеющий уголёк в затухающем костре…

Ибо, как ни жди, как ни надейся, какие планы не строй,
а — не угадаешь. И всякий раз — сюрприз. Часто — непри-
ятный…

А что поделать, если это такой день. Ну да, я о понедель-
нике… Он же первый — начало всему: рабочей или не ра-
бочей недели, иногда начало месяца, а иногда и года. А у
кого-то и начало новой жизни, и в прямом и в переносном
смысле…

И никуда от всего этого не деться. Можно любить или не
любить понедельник, но он — неизбежен.

И каждый раз мы надеемся на то, что вот этот понедель-
ник, который сегодня, будет другим. Вот особенным и при-
несёт нам что-то новое и хорошее, а не надоевшую рабочую
рутину со всякими проблемами…

Вот я и начинаю ждать понедельника уже вечером в вос-
кресенье. Ждать и надеяться. И планы строю, часто бессмыс-
ленные, но…



 
 
 

Ладно, пусть понедельник — день тяжёлый, но главное,
чтобы остальная неделя была лёгкой!

А понедельник мы переживём. Как-нибудь…



 
 
 

 
Страшное решение…

 
Итак, я проснулся. Сам проснулся, без будильника…

Проснулся и понял, что с этим надо что-то делать! Нет, не с
тем, что я проснулся, а с этим вредным днём — с понедель-
ником…

Ну сколько можно?! И в самое не подходящее время. А
потом мучения всякие, нервный срыв…

Оно мне надо? Да никому не надо! Но вот же -понедель-
ник и ничего не поделаешь…

Да, сегодня опять понедельник. Но, пока ещё, добрый.
Ага, бывает так. А потому, что я ещё в отпуске. Да, хорошее
время — отпуск. И понедельник не страшен…

Но! Звоночек то прозвенел. Завтра мне на работу. Не хо-
чу! А кто хочет? Кто хочет из отпуска сразу идти на работу?
Да никто! И я не хочу…

Вот, я всегда говорил: " Во всём виноват понедельник!»
И я принял решение. Какое? О, самое замечательное и

верное. Убрать понедельник из своей жизни!
А вот так! Не буду его, этот понедельник, замечать и всё.

Нету понедельника!..
Какая глупость? Верное решение. Хоть немного, но легче

будет!
Ну и ладно, живите с понедельниками! А я не буду…



 
 
 

 
Сами виноваты…

 
Ну и что, что понедельник — день тяжёлый? Всякое бы-

вает в жизни. И всё зависит от того, как вы провели воскре-
сенье…

Ну, если шумно — с друзьями, с шашлыками, с возлия-
ниями, то да — понедельник будет тяжёлым. А что вы, соб-
ственно, хотели? На тяжёлую голову, с похмелья…

А, так у вас не бывает похмелья? Хорошо. Но всё же тяже-
ло утром в понедельник — да? Вот, в этом то и кроется са-
кральный смысл… Бытия? Да бросьте! Пить надо меньше!..

Всё мы не алкоголики и даже не пьяницы. Кто признает-
ся? Да никто!

Отсюда вывод: чтобы понедельник не был тяжёлым — не
усугбляйте в воскресенье!

А то переборщат в последний выходной, а понедельник
— виноват!

Помните, что понедельник — просто день. Обычный
день. Хоть и первый в неделе.

Во всём виновато воскресенье!
А вы как думали?



 
 
 

 
Сегодня и каждую неделю…

 
Вы не забыли, что сегодня — понедельник? Нет? Хоро-

шо… А то как же тогда?.. И жизнь жизнью не покажется…
Вообще то, конечно, лучше забыть навсегда про понедель-

ник. Раз — и нету его! Но, не получается. И не получится.
Такая это штука — понедельник…

Пусть и раз в неделю бывает, но жизни попртил он всем!
Ну, по крайней мере, тем кто работает и ценит выходные…

И так только в понедельник бывает: звонит будильник, ты
просыпаешься, встаёшь с кровати, идёшь умываться, потом
на кухне сидишь и пьёшь кофе с грустью глядя в окно. В
другие дни не так, нет печали, ты уже втянулся в размерен-
ную рабочую жизнь…

Да. И на неделю забываешь про понедельник. Только в
воскресенье вечером, с содроганием вспоминаешь о поне-
дельнике…

И не хочется, а приходится мириться с этим. Так что, се-
годня — понедельник и пора идти на работу…



 
 
 

 
Не так что-то…

 
— Не хочу! Не пойду! Дану это всё к… — каждый раз

хочется вскричать. Да какой там, вскричать?! Заорать хочет-
ся, да так, чтобы стёкла в доме задрожали и полопались! Но,
молчу. Только вздыхаю тяжко…

Знаю, что что-то не так. Не так как должно быть. Но все,
всю жизнь, уверяют, что именно так и должно быть. Где
правда?

И пусть это происходит всего раз в неделю, но это так му-
чительно, что воспоминаний, не радостных к тому же, хва-
тает аж до выходных. И так, на протяжении всей жизни. С
ума сойти!

А ведь, не так должно быть. Совсем не так. А как? Да кто
же его знает, в самом деле? Есть только ощущение, что долж-
но быть по другому. Но одними ощущениями ничего не сде-
лаешь, не исправишь…

Вообще, кажется, что это — какое то древнее знание уте-
рянное нами. Или намеренно стёртое из памяти людей… Но
где-то на генетическом уровне мы ещё помним о другом, о
древнем диваном прошлом. И грусть овладевает нами, и тос-
ка в сердце…

Да, это — про понедельник.
Ладно, хватит. Пора на работу. Так надо, так заведено…
Но всё же, что-то не так… Не так что-то!



 
 
 

 
Этот знакомый странный день…

 
Вот, и снова — понедельник. Оглядываешься в изумеле-

нии: «Неужели вчера было воскресенье?!» А ведь было. Вче-
ра. А позавчера была суббота. Эх, выходные… Как долго
их ждёшь и как же быстро они проходят! Выходные, выход-
ные…

А сегодня уже понедельник. И опять на работу. И снова
серая рутина…

Понедельник…
Всё же странный это день — понедельник. Непонятный.

Вроде как и начало новой недели, и первый день, но — бо-
имся мы его, опасаемся. Никогда не знаешь, что от него ожи-
дать…

Вообще, происходит какой-то круговорот: утром, в поне-
дельник, едва открыв глаза мы начинаем ждать прихода вы-
ходных — с сердцебиением, с надеждой. А в выходные начи-
наем ждать наступления понедельника — с опаской, а кто-
то и со страхом…

И никак не можем определиться — что-же нам надо от
понедельника, чего мы хотим?

Но всё же, где-то в душе теплится надежда на то, что по-
недельник — это не просто начало рабочей недели, а, воз-
можно, начало новой, лучшей жизни…

Ведь у всего есть начало, даже у Вселенной, и как оно



 
 
 

дальше будет — невозможно угадать. Только, и то прибли-
зительно, представить. Но, интересно!



 
 
 

 
Менять что-то надо…

 
Я тут подумал на досуге… А? Да, так получилось. Бывает,

думаю. Да обо всём! Особенно, когда скучно.
Так вот, о чём я подумал. Пора уже прекращать это без-

образие! Ага, я про понедельники. Сколько можно?! Только
начнёшь, после трудовой недели, отдыхать, а тут уже и снова
на работу пора!..

Безобразие, одним словом…
Надоело: будильник, умывашки, кофе с сигаретой или без

(кто как любит), переолненный сонными, угрюмыми людьми
транспорт…

Надо отменять понедельник и точка! Проснулся утром по-
сле воскресенья — вторник.

Но и тут беда…
Вы замечали, что во вторник самое большое количество

автомобилей на дорогах? Самое большое количество аварий
и непроезжие пробки. Ещё и неадекватов за рулём полно…
Ну, по крайней мере, так в Москве и ближайшем Подмос-
ковии. А понедельник, вполне себе свободный день. Среда
кстати, тоже.

Четверг тоже как вторник — пробки, неадекваты, аварии.
Пятница, так себе. Пробки в основном на выезде из горо-

да…
Правда на это обращают внимание водители-профессио-



 
 
 

налы в основном…
С чем связаны аварии и пробки во вторник и четверг —

никто не знает. Загадка…
Тут напрашивается вывод, что вместе с понедельником

надо отменять вторник и, четверг. Чтобы жилось лучше!
Хорошая идея?
Правда и тут не всё гладко… Человеческий фактор. Ага.

Ведь превратят же среду в понедельник, а пятницу во втор-
ник и четверг разом!

Вот и думай теперь…
Придётся всё оставлять как есть. Но с понедельником на-

до что-то делать, а то вон какие мысли в голову приходят с
утра!..



 
 
 

 
Устал уже…

 
Слушайте, ну надоело уже! Сколько можно? Понедельни-

ки и понедельники… Что, других дней недели нету что ли?!
Только вечером в пятницу глаза закроешь, вздохнёшь

счастливо: «Кончилась рабочая неделя!», как раз — поне-
дельник!

Ужас просто!..
И только утром в понедельник открываешь глаза, всё —

устал уже. А ведь надо ещё и на работу идти, а сил уже нет…
А надо! И до пенсии ещё далеко…

И вот, весь такой уставший и угрюмый, тащишься на ра-
боту. Ведь надо же! Блин… И везде — на улице, в транспор-
те, даже придя на работу, встречаешь своих близнецов. Ага.
Уставшие, хмурые лица — словно в зеркало смотришь!

И не отменят же их, эти понедельники! И воскресение не
продлят…

Вот так и терпим всю жизнь…



 
 
 

 
Сегодня и точка!

 
Сегодня всё начнётся. Точно, решено! Сколько можно от-

кладывать?! Тем более, что сегодня знаковый день — пер-
вый. Первый в наступившем неделе. С него всё начнётся…

Пора, пора менять свою жизнь. А то сколько можно уже?
Одно и тоже каждый день, каждую неделю…

Вот сегодня и начну. Ага, чайник закипает. Сегодня не
кофе, чай буду пить. Бутерброды? Нет, печенье… Курить не
буду, не с утра. На автобус не пойду — пешком до работы
доберусь. Ну, может и бегом…

Сегодня совсем не тяжёлый день. С чего бы ему быть тя-
жёлым? Ну, первые пару часов не легки… Впрочем, можно
и потерпеть. А дальше будет всё как обычно.

Будет всё как обычно… Вот именно! Сколько раз я так
начинал неделю! Какая только чушь не лезет в голову спро-
сонья…

Эх, понедельник…



 
 
 

 
И никуда не деться…

 
И всё же, всё же, всё же… Вот, снова и опять! Ну поче-

му?! Так было замечательно ещё минуту назад, ещё мгнове-
ние назад… И вот, гром небесный, страшный набат, разру-
шил сказку в которой ты был.

Будильник — адское изобретение человечества. Злой ме-
ханический гений. Он жестоко и без всяких рефлексий вы-
рвал тебя из сладких объятий сна, из волшебной сказки и с
размаху окунул в серую действительность…

И, что самое поразительное, так жесток будильник бывает
только в понедельник. Только в этот день он особо зверству-
ет. А в остальное время он просто выполняет свою работу.
Нужную и необходимую…

И сколько уже было, и никак не привыкнешь. Не к будиль-
нику, нет. К понедельнику!

Утро. Понедельник. Надо на работу… А как было здорово
ещё вчера, в воскресенье!

И вот трещит будильник. Не трещит — громыхает! И тебе
опять идти на работу…

Наверно будильник и понедельник находятся в каком-то
сговоре…



 
 
 

 
В понедельник и утро бывает…

 
— Доброе утро!

— Утро, в понедельник, добрым не бывает!..

— Это почему же?! Очень даже бывает. Всё зависит от
того как ты к этому относишься…

— — — — — — — — — — — — — — — —

Да, как ни странно. Если ты уже с вечера воскресения ре-
шил, что понедельник — день тяжёлый, да и ещё первый ра-
бочий день, а тебе на работу ну совсем не хочется, то… Да.
Так оно и есть.

Но ведь можно о понедельнике подумать и хорошо. Гм..
Ну, по возможности.

А что? Ну не первый это рабочий день в трудовой, су-
ровой и тяжёлой недели. А просто — первый день. Первый
день с которого всё начнётся. Первый день новой жизни.

Старая неделя кончилась вчера, была прожита и почти за-
быта. А вот сегодня, в понедельник, начнётся новая. Новая
неделя, а с ней, как ни крути, и новая жизнь.

Так что подумайте, прежде чем ругать понедельник!..
Впрочем, понедельник — день тяжёлый. И утро какое-то



 
 
 

непонятное. Вон, какая ерунда в голову лезет!..



 
 
 

 
Ну очень тяжёлый!..

 
Понедельник — день тяжёлый. Всем давно это известно.

Вот только в молодости мы, слушая рассказы старших о по-
недельнике, не слышали их и не понимали. Да и не старались
понять.

А зря…
Нам казалось всё, что нам говорили выдуманным просто

так, чтобы нас, молодых, поругать.
И только становясь страше мы начинали понимать всю

правду, которую пытались донести до нас взрослые…
Особенно становилось понятным то, что понедельник тя-

жёлый день тогда когда мы, ещё молодыми, начинали трудо-
вую жизнь. Не важно после школы, училища, института…

Работа уже была, но первое время мы ещё жили своей бур-
ной молодой жизнью. Мы ещё не умели планировать.

И с завистью наблюдали за тем, как многим старшим лег-
ко давался понедельник. А у нас, первый день недели, было
страшной каторгой…

Впрочем, это естественно. Мы, например, проводили или
отмечали воскресение так, словно впереди была череда вос-
кресений длиною, как минимум, в месяц! Гуляли широко,
до глубокой ночи…

А утром — бац! — понедельник! А глаза не смотрят, серд-
це стучит, в теле вялость какая-то, голова вообще не своя…



 
 
 

Правда и у многих взрослых те же проблемы. Но это, как
говорится, от воспитания… Гм…

Вот отсюда и пошла легенда о тяжёлом понедельнике.
Граждане! Повышайте культуру, гм, отдыха! И всё будет

хорошо. И понедельник вам в помощь!..



 
 
 

 
Не последний, но понедельник…

 
Хотелось пошутить, но… Но вдруг понял, что время для

шуток прошло. Как то так кончилось незаметно…
А шутить то хочется! Мозг ещё не осознал, не понял ещё

и не увидел приближение старости.
Нам всё время кажется, что мы молоды, полны сил. За-

блуждение… Впрочем, заблуждение которое нравится не
многим, но всем.

А понедельник… Что понедельник? Он был, есть и будет.
И от него никуда не деться. Только в разное время всё по
разному…

Ну и ладно, понедельник! Подумаешь! До пенсии ещё да-
леко. А может и близко. Но, переживём мы понедельник. Не
впервый раз!

Да чёрт с нею — с пенсией. Только мы, мы сами, опреде-
ляем сколько нам лет, и сколько нам ещё жить…

Понедельники были, есть и будут. Что с них взять? Но мы,
при желании, переживём всё!



 
 
 

 
А вот он и наступил…

 
Ну да, он всегда наступает, чего удивляться то? Понедель-

ник, кто ж ещё… Неожиданно? Конечно, на то он и поне-
дельник. А вы как хотели?

Человечество давно уже приыкло к понедельникам, а всё
равно — каждый раз удивляется!

Такой это уникальный день недели. Другие воспринима-
ются легче, но понедельник…

Он всегда неожиданно словно из-за угла… Воскресение,
воскресение и — бац! — понедельник! А чтобы не расслаб-
лялись!..

В тонусе должен быть человек, в тонусе. В наверно и при-
думали для этого понедельник…

Как его воспринимать — дело каждого. Но, не смотря ни
на что, он есть! Терпите, воздастся вам! Может быть…



 
 
 

 
Последний понедельник…

 
Представьте, но когда-нибудь он настанет — последний

понедельник. Не хотелось бы, но никуда не деться от этого.
Нет, что вы! Я не о том последнем понедельнике, кото-

рый… Ну, вы поняли. Совсем не о том. Точно вам говорю,
совсем о другом. Он тоже, в некотором, роде, печальный, но
всё же…

О каком? Не понимаете? Ну ладно… Я говорю о послед-
нем рабочем понедельнике. Нет, не о том, который перед от-
пуском, а о том… Да, который перед пенсией.

Представьте себе, что утром в понедельник, вы просну-
лись как обычно и начали собираться на работу, а в голо-
ве назойливая мысль, что вот, началась последняя трудовая
неделя в вашей жизни. А дальше всё — отдых, заслуженный.
Печально, да?

Как-то быстро пенсия подкралась, а вы и не заметили,
хоть и ждали…

И вот что делать на пенсии? Тем более, что первое время
будет трудно. Очень трудно… Вы будете просыпаться рано
утром, неизвестно зачем, а потом весь день бродить по квар-
тире, ну или по улице…

Конечно, потом вы привыкнете к новому ритму вашей
жизни. Но, обидно всё же — всю жизнь ругали понедельни-
ки, а теперь жалеете, что их больше не будет.



 
 
 

Трудовых понедельников конечно, прсотые ещё будут.
Много…



 
 
 

 
Пожалейте его…

 
Нет, ну действительно? Ну сколько можно?! Сколько мож-

но ругать понедельник?
Ну да, не выспались, и что? Кто в этом виноват, понедель-

ник? Сами и виноваты. Ложиться надо раньше. Понимаю,
не хочется… Как всегда, к вечеру воскресения, появляет-
ся множество разных дел, которые, оказывается, непремен-
но надо сделать сегодня. А уже вечер, а и спать пора, а дела
то ещё не сделаны! Вот же!..

Ну и долелываем. Ложимся поздно, а отсюда недосып…
А вот уже и утро. Утро понедельника…

И встаём с кровати, ворчать и ругаясь, и плетёмся на кух-
ню нехорошо выражаясь…

Первый день недели. Первый рабочий день рабочей неде-
ли. Понедельник. Тяжёлый день…

Хватит уже ругать понедельник! День как день. Он же не
виноват, что он — первый и всё с него начинается. Вы дума-
ете понедельнику легко каждый раз слышать всякое нехоро-
шее в свой адрес? Может он не хочет быть первым, а прихо-
дится…

Так что не ругайте понапрасну понедельник, отнеситесь к
нему с сочувствие…

Господи! Какая же чушь в голову с спросонья приходит!
Когда же закипит этот чайник?!



 
 
 

 
Иду на работу. А что делать?

 
Вот, шагаю на работу. Бодро так, уверенно. Хотя и с хму-

рым выражением лица… А какое оно должно быть? Зима,
раннее утро, темно. А я иду на работу…

И, как всегда, пролетели выходные, как-будто их и не бы-
ло. Или были? Или не было? Вот и размышляй теперь, вспо-
минай…

Беда взрослой жизни. И никуда не денешься пока на пен-
сию не выйдешь…

А тут ещё одна напасть — последняя рабочая неделя пе-
ред новым годом. Да, всего неделя осталась до любимого
праздника. Вот как её перетерпеть, как её пережить?

Работать совершенно не хочется. В голове мысли о гря-
дущих новогодних каникулах. Не школьных, взрослых. Но,
ждём. Как отпуска.

А тут надо на работу идти. Не хочется, а иду. Морозно,
темно, а — иду. Да так резво, что чуть не спотыкаюсь! Стран-
но, да?

Наверно где-то в душе теплится слабая надежда на то, что
чем быстрее я сегодня приду на работу тем быстрее кончится
эта рабочая неделя…

А что? Мысль то не плохая.
Эх, ещё бы исполнилась она!..



 
 
 

 
Кончаются силы…

 
Тяжело то как! Сил никаких нет. И с каждым годом всё

тяжелее и тяжелее… Как что? Утром в понедельник вставать
на работу!

Нет, ну правда же! Воскресенье, особенно вечер, уже ста-
новится нк выходным днём, а какими-то прминками по вы-
ходным, честное слово!

И ведь, что интересно, всё быстрее и быстрее норовит за-
кончиться это самое воскресение. Глаза только закрыл, раз
— и понедельник…

Как жить-то?
Впрочем, поразмыслив, приходишь к грустному выводу:

понедельник, а особенно воскресенье, тут совсем ни при
чём. Ну, почти…

Просто ты, с каждым годом становишься старше, мудрее,
устаёшь больше…

Надоело всё!
Но, надо. Надо жить, надо работать, надо…
Да много чего надо. Вот только время не остановить ни-

как…



 
 
 

 
Как же это надоело!

 
Что? Что такое то? Опять?! Когда же это кончится, я вас

спрашиваю!? Впрочем, глупый вопрос…
Но почему же так? Ведь только-только, вот, а уже… Не

хочу! Да и кто хочет? Хотя, есть отдельные личности…
Но остальные то! Остальные как живут с этим? Никак я

понять не могу. Хотя, сам так живу… Вот с этим самым и
давно.

Ладно, понедельник сегодня. Опять. Да и дело не в поне-
дельнике уже. Вот почему, скажите мне, выходные стали так
быстро проходить? И не проходить даже, а про летать со ско-
ростью молнии. Что происходит то?

Только был вечер пятницы, моргнул — уже утро поне-
дельника! Что делать то, а?

А, знаю — не надо моргать! Глаза во всём виноваты…
Всё, перестаю моргать! Иначе совсем без выходных оста-
нусь…



 
 
 

 
Придётся идти…

 
Ну, как всегда — понедельник, день тяжёлый. Начался.

Вот прямо с раннего утра. И, как всегда, неожиданно. Вот в
воскресенье вечером думаешь о том, что завтра будет поне-
дельник, да и не думаешь — твёрдо знаешь, а всё равно —
сюрприз. Неприятный почему то…

Да ладно, дело уже и не в понедельнике. Другой всё чаще
мучает вопрос: «Почему выходные так быстро проходят?!»

Нет, действительно — почему? Вот только вечер пятницы
был, праздничный вечер, и — раз! — понедельник!

Что же творится то такое? Вот она — неразрешимая за-
гадка Вселенной.

Пожалуй учёным стоит поломать над этим свои мудрые
головы.

А то нам, простым людям, с утра в понедельник всякая
чушь в голову лезет!..

Но, ничего не поделаешь — началась новая рабочая неде-
ля. И не отвертишься. Придётся идти на работу.

Ладно, допью кофе и пойду…



 
 
 

 
Странное состояние души…

 
Вот сколько сказано, а всё как… Ну, как впервый раз, что-

ли.
И живёшь вроде давно, и всё знаешь, и готов ко всему, а

вот — раз! — и удивился! Удивился так, что самому странно
стало.

Ну да, за воскресеньем всегда следует понедельник. И зна-
ешь об этом но каждое воскресение надеяшься: «А вдруг
случится чудо, и не наступит этот понедельник?» Ну так вот,
раз — и нету его. И никто не помнит о нём, да и не знает.

Но, к сожалению, чуда не происходит. Даже если ты, по
какой-то причине, и забыл про понедельник, то твой будиль-
ник тебе напомнит. Обязательно. И настойчиво…

И пойдёшь ты, в сердцах чертыхаясь, на работу. Впрочем,
как и всегда…

Давно уже привык ко всему. Просто хочется всё же чуда…



 
 
 

 
И никак это не изменить…

 
Все знают про понедельник. Знают, что он есть. Знают,

что он первый и он — тяжёлый. Все. Как, есть люди, которые
не знают про понедельник?! Не верю! Почему? Да потому,
что не бывает на свете абсолютно счастливых людей. Конеч-
но, если они в здравом уме…

Понедельник — начало. Начало новой недели, начало тру-
довой недели, а иногда, начало новой жизни. Впрочем, мо-
жет кто-то каждый понедельник начинает новую жизнь…

И почти для всех понедельник — день тяжёлый. Почему?
Всё просто. На второй день выходных так привыкаешь отды-
хать, так расслабоюляешься, что и не думаешь, не веришь в
то, что завтра — на работу. И почти каждый раз в понедель-
ник будильник — как гром среди ясного неба!..

Были идеи отменить понедельники совсем, чтобы люди не
мучались. Но идея не нашла поддержки, стали бы так же ру-
гать вторник. Или среду. Или…

Ну нельзя же отменить все дни недели, кроме выходных!
Работать то надо. И не ради денег там или еды, а чтобы бы-
ло…

Так что, терпите — понедельник быстро пройдёт.
И — на работу!..



 
 
 

 
И снова надо мне идти…

 
Всё как всегда: утро, будильник, ванна, кофе, на работу.

И так каждый день. А да, ещё и понедельник. Как-то всё на
всё похоже. Какой-то круговорот меня в жизни…

Впрочем, сегодняшний понедельник немного отличается
от прошедших ему подобных.

Как-то легко проснулся, даже и не подумал выкинуть бу-
дильник в окно, как обычно. Нормально попил кофе, собрал-
ся и легко пошёл на работу.

И только на улице, стоя на остановке в ожидании автобуса,
я удивился: «Чего это я, ошалел что-ли?!»

Начал вспоминать, что подвигло меня на этот подвиг? И
почему мне сегодня так легко?

Долго я копался в своей памяти, время было — автобуса
не было..

Ничего не вспоминалось. Всё как обычно. Только необыч-
ным было моё сегодняшнее утро…

Но ведь что-то же должно быть! И тут я вспомнил. Сон.
Мне приснился сон. И там, во сне, я был молодой, может
быть и глупый, но счастливый, здоровый. Во сне была моя
мать — молодая, красивая; были мои друзья — все весёлые,
живые. И какие радость и доброта были вокруг меня…

Вот и вспомнил. Теперь стою на остановке и думаю: «За-
чем тако сон накануне рабочего дня? Теперь работать хочет-



 
 
 

ся…»
Впрочем, я не против таких снов, пусть снятся. Может,

хоть так будет легче жить, работать…
Ну и вот, автобус подошёл — поеду я на работу…



 
 
 

 
Опять, ну!..

 
Ну не люблю я понедельник, хоть тресни! А за что его

любить? Нет, я вас спрашиваю, а? Точно, не за что.
Начало трудовой недели. Ага. Ну-ну… Мы все прямо так

и рвёмся на работу. Согласен, на работу ходить надо. И ра-
ботать надо. А, всё равно — деваться некуда. Но не хочется
же, честное слово!

А тут ещё понедельник. Только было воскресение и —
бац! — понедельник. Нате вам… А всегда же кажется, что
выходные, если не навсегда, то надолго. А понедельник го-
ворит: «Нет, ребятки. Так дело не пойдёт… А ну, марш на
работу!»

И вот, тёмное раннее утро, грохочет будильник прогоняя
такой волшебный и прекрасный сон, что снился тебе, ты
сползаешь с кровати и тащиться по привычным, но так на-
доевшим, утренним делам…
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