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Аннотация
Заговоры на удачу. Полное собрание народных текстов с

пояснениями
Более 100 традиционных заговоров на удачу в делах,

деньгах, торговле, работе, любви и защите. Подробные пояснения
к каждому тексту, правила чтения, благоприятное время,
предостережения и заключительная глава о том, как правильно
жить с призванной удачей. Живая славянская традиция без воды
и современных выдумок.
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Богдан Стус
Заговоры на удачу

 
Глава. Заговоры на удачу:

традиции, значение и
место в народной культуре

 
С древних времён люди стремились привлечь удачу в

свою жизнь. Во всех уголках мира существовали слова, мо-
литвы, благопожелания, обереги и символические действия,
которые, по народным представлениям, помогали настро-
иться на успех, избежать неприятностей и встретить благо-
приятные обстоятельства. В славянской традиции подобные
тексты нередко называли заговорами.

Следует помнить, что заговоры относятся к области на-
родных верований и фольклора. Для одних людей они явля-
ются частью культурного наследия предков, для других —
способом сосредоточиться на своих целях, а для третьих —
красивыми памятниками народного творчества. Независимо
от взглядов, такие тексты отражают стремление человека к
благополучию, уверенности и надежде на лучшее.

Удача всегда занимала особое место в человеческой жиз-
ни. Земледелец мечтал о хорошем урожае, купец — о выгод-



 
 
 

ной торговле, путешественник — о счастливой дороге, ре-
месленник — о благодарных заказчиках, молодой человек —
об успешном будущем. Поэтому возникали различные сло-
весные формулы, которые произносили перед важным де-
лом.

В народной культуре считалось, что каждое слово облада-
ет силой. Доброе слово вдохновляет, поддерживает, укреп-
ляет дух. Именно поэтому многие заговорные тексты по-
строены на повторениях, ритме и образных сравнениях. Они
создавались так, чтобы их было легко запомнить и переда-
вать из поколения в поколение.

Существовали заговоры, связанные с началом нового де-
ла, с дорогой, торговлей, поиском работы, обучением, сбо-
ром урожая, семейным благополучием. Их произносили
утром, перед выходом из дома или перед важной встречей.
Главной целью было не только произнести особые слова, но
и настроить себя на уверенность, спокойствие и добрые мыс-
ли.

Во многих деревнях существовал обычай начинать день
с пожелания удачи всем членам семьи. Старшие благослов-
ляли младших, желая им лёгкого пути и успешной работы.
Такие традиции объединяли людей и укрепляли веру в соб-
ственные силы.

Народные тексты часто используют образы солнца, чистой
воды, ветра, плодородной земли, зелёного дерева, птиц и
света. Эти символы считались воплощением жизни, роста,



 
 
 

благополучия и движения вперёд. Через них выражалось же-
лание, чтобы удача сопровождала человека во всех начина-
ниях.

Особое внимание уделялось внутреннему состоянию.
Считалось, что зависть, злость, постоянное уныние и недоб-
рые мысли способны оттолкнуть счастье. Напротив, трудо-
любие, честность, уважение к людям и благодарность вос-
принимались как качества, открывающие путь к благополу-
чию.

В старину говорили, что удача любит терпеливых. Даже
если сегодня не получилось добиться желаемого, не стоит от-
казываться от своей цели. Именно настойчивость, соединён-
ная с надеждой, помогала людям преодолевать трудности.

Во многих регионах существовали особые дни, которые
считались благоприятными для начала нового дела. Люди
старались завершить старые обязанности, навести порядок
в доме, избавиться от ненужных вещей и только потом при-
ступать к новым начинаниям. Такой обычай символизиро-
вал освобождение места для будущих возможностей.

Нередко заговоры сопровождались обычными бытовыми
действиями: человек открывал окно, чтобы впустить свежий
воздух, умывался чистой водой, благодарил за новый день
или желал окружающим добра. Эти простые привычки по-
могали начинать день с положительным настроем.

Интересно, что похожие традиции существуют практиче-
ски у всех народов мира. Где-то желают счастливой доро-



 
 
 

ги, где-то произносят благословения перед работой, а где-то
читают короткие пожелания успеха. Несмотря на различия
культур, смысл остаётся одинаковым — человек стремится
встретить будущее с надеждой.

Современный мир сильно отличается от жизни наших
предков, однако желание добиться успеха остаётся неизмен-
ным. Сегодня удача нужна студенту перед экзаменом, пред-
принимателю перед переговорами, спортсмену перед сорев-
нованием, музыканту перед концертом, врачу перед слож-
ной операцией, а каждому человеку — перед важным жиз-
ненным выбором.

Поэтому народные тексты продолжают вызывать интерес
как часть истории, литературы и культурного наследия. Они
напоминают, что люди во все времена мечтали о счастливой
жизни, благополучии и добрых переменах.

Важно понимать, что никакие слова сами по себе не заме-
няют знаний, труда, опыта и ответственности. Но красивые
традиционные тексты могут стать источником вдохновения,
помочь сосредоточиться на своей цели, обрести уверенность
и сохранить спокойствие перед важными событиями.

Пусть эта глава станет напоминанием о том, что настоя-
щая удача часто рождается там, где соединяются надежда,
настойчивость, честный труд, уважение к окружающим и ве-
ра в собственные силы. Именно эти качества во все време-
на считались самым надёжным основанием для счастливой
и благополучной жизни.



 
 
 

Глава. Заговоры на удачу
В народной традиции удача никогда не считалась случай-

ностью. Её понимали как силу, которую можно призвать,
уговорить, направить и удержать. Заговор — это не про-
сто набор слов. Это сжатая формула, в которой соединяют-
ся ритм, намерение, обращение к силам природы, предкам
и тем силам, которые, по старым представлениям, стоят за
удачей и неудачей. Славянские, а особенно русские, украин-
ские и белорусские заговоры на удачу сохранялись в устной
передаче веками. Их читали шёпотом, на рассвете, на убыва-
ющей или растущей луне, над водой, над огнём, над хлебом,
над деньгами, над порогом. Эта глава собрана как большой
свод таких практик — не для развлечения, а как подробное
изложение традиции.

Что такое заговор на удачу и как он работает в народном
представлении

Заговор — это особым образом построенная речь. В нём
почти всегда есть обращение («Господи Боже», «Мать Сы-
ра Земля», «солнышко красное», «ветры буйные»), описа-
ние желаемого состояния и закрепление («слово моё крепко,
как железо, как камень»). Удача в таких текстах часто опи-
сывается как живое существо: её «зовут», «манят», «сажа-
ют на плечо», «ведут за руку», «не дают уйти». Иногда уда-
ча представляется в образе птицы, звезды, золотого кольца,
светлого пути.



 
 
 

Народ различал несколько видов удачи:
общая удача (чтобы всё складывалось);
денежная и торговая;
удача в делах, на службе, в суде;
удача в пути и на дороге;
удача в любви и семейных делах;
удача в игре и риске;
удача от сглаза и порчи (когда удачу «отнимают»).
Считалось, что удача может «пристать» к человеку, а мо-

жет и «отстать». Поэтому многие заговоры не только призы-
вают удачу, но и «прикрепляют» её, «запирают» или «при-
вязывают».

Подготовка к любому заговору на удачу
Традиция требует определённых условий. Без них заговор

считался слабым или вовсе недействующим.
Время.
Лучшие дни — вторник, четверг и воскресенье. Некото-

рые старые знахарки предпочитали среду, если речь шла о
торговле. Растущая луна — для привлечения, убывающая —
для снятия неудач и «отворотов». Рассвет и время перед за-
катом считались самыми сильными. Полдень и полночь ис-
пользовали реже и только для особых случаев.

Место.
Чистый угол дома, порог, перекрёсток (с осторожностью),

берег реки, лесная поляна. Многие заговоры читали, стоя ли-
цом на восток или на восход солнца.



 
 
 

Предметы.
Вода (ключевая, родниковая, иногда освящённая), хлеб,

соль, монета, красная или белая нить, свеча (восковая пред-
почтительнее), игла, зеркало, платок. Иногда использовали
личные вещи — расчёску, пояс, пуговицу.

Состояние.
Чистые руки, чистая одежда, спокойный ум. Перед чтени-

ем часто постились или хотя бы не ели мяса. Слова произ-
носили шёпотом или вполголоса, иногда трижды, иногда де-
вять раз. После заговора нельзя было сразу разговаривать с
посторонними — нужно было «не размыкать» силу.

Закрепление.
Почти всегда в конце говорили: «Ключ и замок словам мо-

им. Аминь» или «Будь то так крепко-накрепко, отныне и до
веку». Некоторые завязывали узелок, закапывали предмет,
сжигали нить или выливали воду.

Общие заговоры на удачу
1. Утренний заговор на весь день
Встают до рассвета или на самом рассвете, умываются чи-

стой водой, смотрят в окно на восток и тихо говорят:
«Восходит солнышко красное, освещает землю матушку,

освещает меня, раба Божьего (имя). Как свет твой яркий раз-
ливается по полям и лесам, так и удача моя разливается по
всем делам моим. Иду я путём-дорогою, а удача рядом со
мною. Никто её не отнимет, никто не сглазит, никто не пе-
ребьёт. Слово моё крепко, дело моё споро. Аминь.»



 
 
 

После этого воду, которой умывались, выливают под де-
рево или на дорогу со словами: «Уходи, неудача, приходи,
удача».

2. Заговор на пороге
Стоя на пороге дома, держась за косяк правой рукой:
«Порог мой крепкий, дом мой защищённый. Через порог

этот входит удача, а неудача остаётся за порогом. Как порог
не шатается, так и удача моя не шатается. Как дверь откры-
вается навстречу добру, так и все двери передо мной откры-
ваются. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.»

Этот заговор часто читали перед важным выходом — на
работу, в суд, на ярмарку.

3. Заговор с хлебом и солью
Берут кусок хлеба и щепотку соли. Хлеб целуют, соль

слегка присыпают на него и говорят:
«Хлеб-соль святые, кормильцы наши. Как вы всех корми-

те и поите, так и меня, раба Божьего (имя), удачей накорми-
те и напоите. Пусть удача будет сытной, как хлеб, и крепкой,
как соль. Никто её не откусит, никто не отнимет. Аминь.»

Хлеб потом съедают сами или отдают птицам, соль хранят
в доме.

Заговоры на денежную удачу
Денежная удача в традиции отделялась от общей. Здесь

чаще использовали монеты, бумажные деньги, кошельки.
1. Заговор на кошелёк
Новый или чистый кошелёк кладут на стол, внутрь кладут



 
 
 

монету (лучше серебряную или старую), накрывают ладонью
и читают:

«Кошелёк мой полный, деньги мои верные. Как вода в ре-
ке бежит и не кончается, так и деньги ко мне бегут и не кон-
чаются. Кто дал — тому вдвойне вернётся, кто взял — тому
втройне отдастся. Удача денежная, садись в кошелёк, живи
в нём, размножайся в нём. Ключ моим словам, замок моим
делам. Аминь.»

После этого кошелёк носят при себе несколько дней, не
тратя ту монету.

2. Заговор на растущую луну с водой
В новолуние или на растущей луне набирают воду в стек-

лянный сосуд, ставят на подоконник так, чтобы лунный свет
падал на воду, и трижды читают:

«Луна молодая, сила растущая. Как ты растёшь на небе,
так пусть растут мои дела и мои деньги. Как свет твой льётся
на землю, так пусть удача льётся на меня. Вода чистая, при-
ми силу лунную, передай её мне. Аминь.»

Утром этой водой умываются или слегка сбрызгивают ру-
ки и кошелёк.

3. Заговор «на три монеты»
Берут три монеты одного достоинства. Кладут их крестом

(одну горизонтально, две вертикально) и говорят:
«Раз — удача идёт, два — удача ведёт, три — удача со

мной живёт. Монеты золотые, серебряные, медные — все ко
мне, все в мой дом, все в мои руки. Кто перебьёт — тот сам



 
 
 

без удачи останется. Аминь.»
Монеты потом носят три дня в одном кармане, после че-

го одну оставляют дома, одну отдают нуждающемуся, одну
тратят на необходимое.

Заговоры на удачу в делах и на службе
1. Перед важным разговором или собеседованием
Смотрят в зеркало, расчёсывают волосы и тихо произно-

сят:
«Волосы мои гладкие, путь мой гладкий. Слова мои слад-

кие, дела мои складные. Кто меня слушает — тот мне помо-
гает, кто мне помогает — тот удачу приносит. Язык мой —
ключ, сердце моё — замок. Открываются двери, закрывают-
ся рты недоброжелателей. Аминь.»

2. Заговор на бумагу или документ
Если нужно подписать важный документ или подать бу-

маги, перед этим проводят рукой над листом и говорят:
«Бумага белая, слово верное. Как бумага лежит ровно, так

и дело моё лежит ровно. Подписи крепкие, решения быст-
рые, отказы мимо, согласия прямо. Удача над этим листом
стоит, удача это дело ведёт. Аминь.»

Заговоры на дорожную удачу
Перед дальней дорогой брали горсть земли из-под порога

или из родного двора, завязывали в платок и читали:
«Земля родная, путь дальний. Как ты меня родила и вы-

растила, так и в пути сохрани и удачей одари. Ни яма, ни
рытвина, ни злой человек, ни чёрный глаз. Дорога гладкая,



 
 
 

возвращение скорое, удача со мной. Аминь.»
Землю потом высыпали на перекрёстке или просто носи-

ли с собой и по возвращении возвращали на место.
Заговоры от неудачи и «отъёма» удачи
Иногда считалось, что удачу могут «сглазить», «пере-

бить» или «отнять». Для этого существовали отдельные тек-
сты.

Заговор на убывающую луну:
«Луна убывающая, уноси с собой всё худое, всю неудачу,

весь сглаз, всю порчу. Как ты убываешь, так пусть убывает
моя беда. Как ты исчезаешь с неба, так пусть исчезает с ме-
ня неудача. Остаётся только светлая удача, крепкая, верная,
нерушимая. Аминь.»

Воду после такого заговора выливали за порог или в про-
точную воду со словами: «Унеси, водица, не верни назад».

Заговоры с использованием нити и узелков
Красную шерстяную или хлопковую нить наматывали на

палец или завязывали на запястье, произнося:
«Нить красная, удача ясная. Круг за кругом, узел за узлом

— удача ко мне, неудача прочь. Сколько узлов — столько
удач, сколько витков — столько защит. Ношу я эту нить, но-
шу и удачу свою. Пока нить цела — удача со мной. Аминь.»

Нить носили до тех пор, пока сама не порвётся, после чего
сжигали или закапывали.

Важные замечания из традиции
Старые знахарки и «бабушки» всегда подчёркивали



 
 
 

несколько правил:
Нельзя читать заговор «для смеха» или вслух при посто-

ронних — сила «выдыхается».
Нельзя рассказывать о сделанном заговоре сразу после

него. Лучше помолчать хотя бы до следующего утра.
Если заговор делается на другого человека (на удачу род-

ственника), нужно иметь его вещь или хотя бы точно знать
полное имя.

Самые сильные заговоры те, которые человек составляет
сам, опираясь на традиционную форму, но вкладывая своё
живое намерение.

Удача, по народному мнению, любит скромность. После
удачного дела не хвастались, а тихо благодарили.

Заговоры на удачу не обещали мгновенного богатства
или волшебного решения всех проблем. Они работали, как
считали, иначе: выравнивали путь, убирали мелкие препят-
ствия, усиливали благоприятные совпадения и укрепляли
внутреннюю уверенность человека. В этом и заключалась их
главная сила — не в нарушении законов мира, а в тонкой
настройке человека на тот поток, в котором удача уже течёт.

Эта глава — лишь часть большой традиции. В разных гу-
берниях и областях тексты различались, имена сил меня-
лись, детали ритуалов варьировались. Но суть оставалась од-
ной: удачу можно позвать. Нужно только знать, как говорить
с ней на её языке — языке ритма, повтора, образа и крепко-
го слова.



 
 
 

Глава. Заговоры на удачу
В народной традиции удача никогда не считалась слепой

случайностью или капризом судьбы. Её понимали как живую
силу, которая может подойти к человеку, сесть ему на плечо,
пойти рядом, а может отвернуться, убежать или быть отня-
той чужим глазом, словом или завистью. Заговор на удачу —
это особый способ разговора с этой силой. Это не молитва
в церковном смысле и не простое желание. Это ритмически
выстроенная речь, в которой соединяются древние образы,
обращение к природным стихиям, к предкам, к Господу, к
Матери Сырой Земле, к ветру, воде, огню и к самой Удаче
как к существу, которое можно призвать, уговорить, привя-
зать и удержать.
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