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Аннотация
Фундаментальное исследование английского мастифа

охватывает историю, стандарт, психологию, здоровье, воспитание
и условия содержания. Книга развенчивает мифы, раскрывает
принципы этичного разведения и даёт практические
рекомендации по уходу. Издание адресовано владельцам и
специалистам, стремящимся к глубокому пониманию породы.
Основано на ветеринарных данных и экспертном опыте.
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Глава первая. Истоки и

историческое развитие породы
 

История породы — древние воины и мастифы

Корни английского мастифа уходят в глубокую древность,
к тем временам, когда на территории Британских островов
формировались первые крупные собаки. Археологические
находки и наскальные изображения свидетельствуют о суще-
ствовании мощных псообразных животных уже в бронзовом
веке. Однако первое достоверное письменное упоминание
связано с римским периодом. Юлий Цезарь в своих Запис-
ках о Галльской войне описывал британских боевых псов,



 
 
 

которые сопровождали кельтских воинов и демонстрирова-
ли исключительную силу, выносливость и бесстрашие. Эти
собаки не были однородной породой в современном пони-
мании, а представляли собой тип крупных сторожевых и бо-
евых животных, отобранных по физическим качествам и ра-
бочим способностям.

В средневековой Англии мастифы приобрели статус
охранников поместий и участников жестоких развлечений,
таких как медвежьи и бычьи бои. Их использовали для за-
щиты скота, сопровождения торговых караванов и охраны
знатных домов. В эпоху Тюдоров мастифы считались цен-
ным национальным богатством. Королевские указы регули-
ровали их разведение и использование, а экспорт за пределы
Англии строго ограничивался. Именно в этот период нача-
лось формирование узнаваемого экстерьера: массивный ко-
стяк, широкая грудная клетка, короткая морда с выражен-
ным брылями и характерная черная маска.

Промышленная революция и изменение социальных
условий в XVIII XIX веках привели к сокращению традици-
онных рабочих функций породы. Мастифы постепенно пе-
реходили из категории боевых и охранных собак в статус
компаньонов и выставочных животных. Первый клуб люби-
телей породы был основан в 1873 году, а в 1880 году ан-
глийский мастиф получил официальное признание в рамках
формирующейся кинологической системы. К началу XX ве-
ка стандарт был закреплен, началось систематическое веде-



 
 
 

ние племенных книг.
Обе мировые войны нанесли породе тяжелый удар. В пе-

риод Первой и Второй мировой войны содержание крупных
собак стало экономически невыгодным, многие питомники
были расформированы, а поголовье резко сократилось. К
1945 году в Великобритании оставалось не более тридцати
зарегистрированных особей. Восстановление породы нача-
лось благодаря усилиям немногочисленных заводчиков, ко-
торые импортировали собак из США и Канады, где мастифы
сохранились в большем количестве благодаря стабильному
спросу на охранников и компаньонов. К 1960м годам чис-
ленность стабилизировалась, а к концу столетия порода по-
лучила международное признание FCI, AKC, KC и других
кинологических организаций.

Современный английский мастиф представляет собой ре-
зультат векового отбора, направленного на сохранение мас-
сивности, уравновешенного темперамента и крепкого здоро-
вья. Историческая трансформация от боевого пса до семей-
ного гиганта отражает изменение роли собаки в человече-
ском обществе и демонстрирует способность породы адап-
тироваться к новым условиям без утраты базовых породных
характеристик.



 
 
 

 
Глава вторая. Стандарт породы
и анатомические особенности

 

Стандарт и анатомия — ветеринарная иллюстрация стро-
ения

Официальный стандарт английского мастифа, утвержден-
ный FCI под номером 264, описывает собаку с выраженной
массивностью, гармоничным сложением и благородным об-
ликом. Половой диморфизм ярко выражен: кобели значи-
тельно крупнее и массивнее сук. Минимальная высота в хол-
ке для кобелей составляет 76 сантиметров, для сук 70 сан-
тиметров. Вес пропорционален росту и костяку, у кобелей



 
 
 

обычно колеблется от 73 до 100 и более килограммов, у сук
от 54 до 77 килограммов. Экстремальные показатели встре-
чаются редко и не являются обязательными; здоровье и по-
движность ценятся выше абсолютной массы.

Голова мастифа квадратная в пропорциях, широкая, с
плоским лбом и выраженными скулами. Переход ото лба
к морде четкий, но не резкий. Морда короткая, составляет
примерно одну треть общей длины головы. Губы толстые,
отвислые, образуют характерные брыли. Нос широкий, чер-
ный, с хорошо развитыми ноздрями. Глаза небольшие, ши-
роко расставленные, темно карего цвета, с спокойным и вни-
мательным взглядом. Уши висячие, треугольные, высоко по-
ставленные, в состоянии покоя прилегают к скулам.

Шея мускулистая, слегка выпуклая, умеренной длины,
плавно переходит в широкую и глубокую грудную клетку.
Корпус массивный, с широкой спиной и мощной поясни-
цей. Живот подтянут умеренно, не образует выраженной
поджарости. Конечности прямые, с крепким костяком, хо-
рошо развитыми мышцами и компактными округлыми ла-
пами. Движения свободные, размашистые, с хорошим выно-
сом передних конечностей и сильным толчком задних. При
быстром аллюре сохраняется устойчивость и координация,
несмотря на внушительные габариты.

Шерсть короткая, прямая, плотно прилегающая к телу, с
хорошо развитым подшерстком, который выражен умеренно
и усиливается в холодное время года. Окрас стандартом при-



 
 
 

знает три основных варианта: абрикосовый, палевый и тиг-
ровый. Во всех случаях обязательна темная маска на морде,
распространяющаяся на уши и иногда на шею. Белый цвет
допускается только в виде небольших отметин на груди и
лапах, но не является предпочтительным. Кожа эластичная,
умеренно складчатая, особенно в области шеи и морды.

Важно отметить, что стандарт не поощряет крайности.
Излишняя рыхлость, чрезмерная короткость морды, затруд-
няющая дыхание, или избыточная масса, приводящая к ма-
лоподвижности, считаются пороками. Идеальный мастиф
сочетает в себе внушительные размеры с функциональной
анатомией, позволяющей собаке активно двигаться, сохра-
нять выносливость и демонстрировать адекватную реакцию
на внешние раздражители.



 
 
 

 
Глава третья. Психологический

портрет и темперамент
 

Темперамент — мастиф с детьми в семье

Темперамент английского мастифа определяется истори-
ей породы и многовековым отбором на уравновешенность.
Это собака с низким уровнем реактивности, склонная к ана-
лизу ситуации перед принятием решения. Мастифы редко
демонстрируют беспричинную агрессию или импульсивное
поведение. Их защитный инстинкт проявляется не в нападе-
нии, а в сдержанном контроле территории и спокойном при-
сутствии. Собака занимает стратегическую позицию, наблю-



 
 
 

дает за происходящим и вмешивается только при реальной
угрозе.

Внутри семьи мастиф проявляет высокую степень при-
вязанности. Он выбирает одного или нескольких основных
владельцев, но сохраняет дружелюбие ко всем членам дома.
Характерной особенностью породы является тактильность:
мастифы часто ищут физического контакта, опираются на
ноги хозяина, ложатся рядом, демонстрируя доверие и по-
требность в принадлежности к группе. Эта черта требует от
владельца осознанного отношения: собака воспринимает се-
бя как часть семьи и тяжело переносит изоляцию или игно-
рирование.

Дети в доме с мастифом обычно находятся в безопасно-
сти при условии правильного воспитания собаки с раннего
возраста. Порода отличается терпением, но не следует забы-
вать о физиологических особенностях: крупная собака мо-
жет случайно толкнуть или наступить на ребенка при игре, а
в периоды смены зубов или высокой активности требует кон-
троля. Взрослые мастифы, правильно социализированные,
демонстрируют аккуратность в движениях и способны адап-
тировать свою силу к присутствию маленьких детей.

Отношение к незнакомцам сдержанно вежливое. Мастиф
не бросается на гостей, не проявляет излишней радости, но и
не демонстрирует открытой враждебности без причины. Он
оценивает поведение, тон голоса, позу и только после это-
го решает, как реагировать. Эта черта делает породу ценной



 
 
 

для охраны: собака не поддается на провокации, не лает по
пустякам, но остается внимательной к изменениям в окру-
жении.

К другим животным мастифы относятся в зависимости
от воспитания и индивидуальных особенностей. При ранней
социализации они уживаются с кошками, мелкими собаками
и другими питомцами. Конфликты возникают редко, обычно
они связаны с охраной ресурсов или недостаточным контро-
лем со стороны владельца. Мастиф не является доминант-
ным хищником в привычном смысле; его стратегия основана
на присутствии и авторитете, а не на агрессии.

Важной психологической характеристикой является чув-
ствительность к тону голоса и эмоциональному состоянию
хозяина. Мастифы плохо переносят крик, резкие наказания
и нестабильную обстановку. Они реагируют на стресс апати-
ей, отказом от пищи или попытками скрыться. Обучение и
взаимодействие должны строиться на предсказуемости, ува-
жении и положительном усилении. Собака, ощущающая уве-
ренность владельца, демонстрирует максимальную стабиль-
ность поведения.



 
 
 

 
Глава четвертая.

Здоровье, генетика и
продолжительность жизни

 

Здоровье — медицинское обследование и генетика

Продолжительность жизни английского мастифа в сред-
нем составляет от шести до десяти лет. Отдельные особи при
оптимальных условиях содержания и наследственности мо-
гут доживать до двенадцати лет, однако такие случаи оста-
ются исключением. Короткий жизненный цикл обусловлен
биологическими особенностями крупных пород: ускорен-



 
 
 

ным метаболизмом в период роста, высокой нагрузкой на
опорно двигательный аппарат и сердечно сосудистую систе-
му, а также генетической предрасположенностью к ряду за-
болеваний.

Одной из наиболее распространенных проблем является
дисплазия тазобедренных и локтевых суставов. Это полиген-
ное заболевание, при котором нарушается формирование су-
ставных поверхностей, что приводит к хронической боли,
хромоте и раннему развитию остеоартроза. Риск снижается
при ответственном разведении, использовании рентгеноло-
гических проверок (OFA, PennHIP) и контроле веса в период
интенсивного роста щенка. Чрезмерная физическая нагруз-
ка в возрасте до восемнадцати месяцев категорически не ре-
комендуется, так как она ускоряет дегенеративные процессы
в еще не окрепших суставах.
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