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Амина духовно

Рассвет в твоем сердце

Глава 1

Я пишу эту книгу для каждой женщины, которой сейчас больно. Для тех, кто столкнулся с предательством, одиночеством и жестоким осуждением.
Когда перед вами закрываются все двери, кажется, что выхода нет. Сплетни за спиной ранят, а родной дом порой становится чужим. Но я хочу, чтобы вы знали: вы не одни.
Эта книга — моя рука помощи для вас. Я хочу обнять вас своим текстом. Я хочу показать, как пройти через темноту, выстоять и снова обрести себя.
Вы сильнее, чем вам кажется. Пройдите этот путь вместе с моей героиней, и пусть в вашем сердце обязательно наступит рассвет.
Я думала, что спасение близко, когда решилась уйти. Я вернулась в отцовский дом — туда, где, как мне казалось, меня должны были защитить и обогреть. Но вместо тепла я наткнулась на стену. Сплетни, обсуждения за спиной, осуждающие взгляды... Родной дом стал чужим.
И я осталась одна на один со своей болью. Совершенно одна. Но именно в этой точке, когда все человеческие двери закрылись, я подняла глаза к Небу. Когда у меня не осталось никого из людей, я начала по-настоящему узнавать Всевышнего. Он принял меня разбитой, без всяких условий, и протянул мне руку спасения.
Возвращение в отцовский дом не принесло мне долгожданного покоя. Мне казалось, что здесь, среди родных стен, меня укроют от бури, обнимут и просто дадут выплакаться. Мне, израненной тринадцатью годами тяжелого брака, так нужно было простое человеческое утешение. Но вместо этого я попала в новый, еще более изнурительный кошмар.
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