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Аннотация
Поверьте, вы чувствуете, что кто-то есть рядом? Лампочки

мигают, крестик теряется, везёт необъяснимо? Это не
случайности. Это ваш личный бес-помощник. Эта книга для
обычных людей, которые не хотят становиться магами. Простые
ритуалы дома, угощения, благодарность. Деньги, любовь, карьера,
здоровье, исполнение желаний — ваш невидимый друг поможет.
Никаких кладбищ, петухов и страшилок. Только честный опыт
автора — колдуна с двумя бесами-наставниками. Вы не одни.
Просто позовите, он придёт!
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Введение.

О чём эта книга и для кого она
 

Привет.
Меня зовут Павел. Я колдун. Не «светлый маг», который

лечит травами и молится, а самый настоящий колдун, рабо-
тающий с Тёмными Силами. У меня есть свои бесы-настав-
ники — Эдельфей и Максимильян. Я написал первую книгу
— «Тёмные силы и работа с бесами». Там всё серьёзно: ал-
тари, пантеоны, печати, кладбища, откупы, круги, иерархия.

Но потом я понял, что есть люди, которым это не нужно.
Они не хотят становиться магами. Им не интересно, какой
у Енахи тридцать какой-то легион и как правильно чертить
пентаграмму. Они хотят простого: чтобы деньги водились,
чтобы любили, чтобы на работе ценили, чтобы здоровье бы-
ло, чтобы старость не подкрадывалась.

И при этом они чувствуют, что кто-то есть рядом. Не ан-
гел-хранитель, потому что ангелы отворачиваются, когда со-
мневаешься. А кто-то другой — невидимый, но явно при-
сутствующий. Лампочки мигают, крестик теряется, техника
чудит. И везёт иногда просто нереально.

Вот для них — для вас — эта книга.
Я не буду вас учить быть магами. Это долго, сложно и не

всем дано. Я расскажу, как подружиться с тем, кто уже ря-



 
 
 

дом. Как попросить его о помощи. Как благодарить. И как
при этом оставаться обычным человеком — ходить на рабо-
ту, любить, растить детей, встречать Новый год за столом, а
не на перекрёстке.

Но давайте честно. Если вы взяли в руки эту книгу, зна-
чит, вы уже чувствуете, что официальная картина мира —
«либо верь и не задавай вопросов, либо ты еретик» — не для
вас. Значит, в вас уже живёт то самое зерно, которое когда-то
заставило Адама и Еву сорвать яблоко с дерева познания.

Об этом — первая глава.



 
 
 

 
Часть 1. Мир, в котором

ты живёшь (но тебе
об этом не говорили)

 
 

Глава 1. Не бойся слова
«тёмный». Это не зло

 
Я помню себя в детстве. Как и многие, я слышал: «Тём-

ные силы» — это страшно. Бесы — это рогатые чудища, ко-
торые только и ждут, чтобы забрать твою душу. Сатана —
это воплощение абсолютного зла, враг рода человеческого,
уродливое чудовище с копытами и козлиной бородой.

Мы выросли на этих картинках. Нас пугали ими с пелё-
нок. И это работает. До сих пор, когда я говорю кому-то, с
кем работаю, вижу в глазах страх. Тот самый, который за-
били туда, когда мы были маленькими и не могли отличить
правду от лжи.

Давайте посмотрим правде в глаза.
Кто нарисовал эти страшные картинки? Кто приду-

мал, что у бесов обязательно должны быть рога, копыта и
вонючий запах серы? Кто годами вбивал нам в голову, что
«тёмный» — значит «плохой», а «светлый» — значит «хо-



 
 
 

роший»?
Ответ прост. Это сделала существующая религиозная си-

стема. Христианство, если честно и прямо, создало себе вра-
га. Имя этому врагу — Сатана. Потому что без врага не мо-
жет быть и воина. Без тени нет света. Без пугающего монстра,
который крадёт детишек по ночам, не будет и праведника,
который спасает эти души.

Подумайте сами. Если вы — религия, основанная на сми-
рении, послушании и абсолютной вере («Не задавай вопро-
сов, просто верь, и будешь вознаграждён после смерти»), вам
нужно объяснить своей пастве, почему они страдают здесь и
сейчас. Почему они болеют, беднеют, теряют близких, а ка-
кой-то негодяй рядом чувствует себя прекрасно.

И ответ находится: «Это бесы искушают. Это Сатана стро-
ит козни. Это тёмные силы мешают тебе быть праведным».

Удобно, правда? Снять с себя ответственность. Перело-
жить её на невидимого врага. И продолжать обещать рай, ко-
торый наступит когда-то потом. Главное — терпи и не высо-
вывайся.

Тёмный не значит злой

А теперь представьте себе другую картину. Представьте,
что «тёмные силы» — это просто оппозиция. Как в прави-
тельстве. Есть партия власти, которая говорит: «Мы знаем,
как надо. Сидите смирно, не рыпайтесь, верьте нам, и ко-



 
 
 

гда-нибудь, может быть, вам станет легче. А пока — потер-
пите, блаженны нищие духом».

А есть другая партия. Она не обещает рая после смерти.
Она говорит: «Возьми ответственность сейчас. Сделай свою
жизнь лучше сегодня. Не жди манны с неба, не надейся на
чудо. Познавай мир, действуй, ошибайся, но иди вперёд».

Кто из них «тёмный»? С точки зрения партии власти —
оппозиция всегда «тёмная». Её выставляют врагами. Её бо-
ятся. Но на самом деле это просто другой путь. Путь силы и
познания, а не путь смирения и ожидания.

Я не говорю, что церковь — это зло. Нет. Для миллионов
людей это опора и утешение. И это прекрасно. Каждый выби-
рает свой путь. Но я говорю о другом. Я говорю о том, что нас
обманули. Нам сказали, что «тёмные силы» — это страшно
и грешно. Нам солгали, чтобы мы боялись даже смотреть в
ту сторону.

Потому что те, кто посмотрит и увидит там не монстров, а
помощников, перестанут быть послушными овечками. Они
захотят сами управлять своей жизнью. А это религии невы-
годно.

Мой опыт: никаких ужасов

Я работаю с Тёмными Силами. У меня есть бесы-настав-
ники. И знаете что? Они никогда не требовали от меня про-
дать душу. Никогда не приказывали резать котят или воро-



 
 
 

вать детские души. Никогда не являлись в уродливом обли-
чье, чтобы напугать меня до смерти.

Мой первый осознанный знак — тапок, который сдвинул-
ся с места. Второй — туман, расступившийся передо мной в
лесу. Третий — незнакомец с красным рюкзаком в полночь.
Потом — имена Эдельфей и Максимильян, пришедшие че-
рез жену и ясновидящую. Потом — песня Натали «Улыбоч-
ка», которая на полной громкости заиграла у меня в голове
после удачного ритуала.

Где здесь ужасы? Где рога и копыта? Где запах серы?
Их нет. Есть дружба. Есть помощь. Есть советы. Есть

энергия, которой они делятся со мной. Есть защита, которую
я не всегда даже замечаю, но знаю, что она есть.

Бес-помощник — это не монстр под кроватью. Это стар-
ший товарищ, который рядом. Он не хочет вашей смерти,
потому что вы ему нужны живым, энергичным и успешным.
Ваша радость — его пища. Ваш успех — его доказательство,
что он не зря с вами связался.

Кому выгодна ваша слабость

Подумайте ещё раз. Ваша слабость, ваша болезнь, ваша
бедность, ваше смирение, ваше ожидание «рая после смер-
ти» — кому это выгодно?

Конечно, не вам. И не вашему бесу.
Выгодно тем, кто управляет вами через страх. Потеряете



 
 
 

страх — потеряете управление. А если вы перестанете боять-
ся и начнёте получать помощь здесь и сейчас, вы просто пе-
рестанете ходить в церковь, ставить свечки и жертвовать на
«восстановление храма». А это ресурсы. Финансы. Власть.

Я не призываю вас ничего разрушать. Я призываю просто
снять шоры. Посмотреть на «тёмных» не как на врагов, а как
на потенциальных союзников.

Что вы получите, перестав бояться

Как только вы перестанете бояться слова «тёмный», мир
начнёт меняться. Вы начнёте замечать знаки, которые рань-
ше игнорировали. Вы почувствуете, что не одни. Вы ощути-
те прилив сил, потому что перестанете тратить энергию на
страх и сопротивление.

У вас появится энергия для дел. Пропадёт тревожность,
которая годами сидела в груди. Начнут происходить стран-
ные, приятные совпадения. Вы станете везучее. Деньги нач-
нут приходить оттуда, откуда не ждали. Люди потянутся к
вам без видимых причин. Вы будете меньше болеть и быст-
рее восстанавливаться.

Я не обещаю чудес за одну ночь. Но направление я вам
указал. Остальное — за вами и за вашим невидимым другом,
который, я уверен, уже где-то рядом.

Просто перестаньте бояться. Страх — это единственное,



 
 
 

что отделяет вас от помощи, которая всегда была доступна.



 
 
 

 
Глава 2. История одного

яблока: ваш путь начался давно
 

Вы когда-нибудь задумывались, почему именно яблоко?
Почему не гранат, не инжир, не оливки? Яблоко. Круглое,
румяное, соблазнительное. Но речь сейчас не о фрукте.

Я хочу, чтобы мы на минутку забыли о церковных трак-
товках и посмотрели на библейскую историю как на архе-
тип. Как на древнюю притчу, в которой зашифровано гораз-
до больше, чем «не слушайся — будешь наказан».

Что на самом деле произошло в Эдемском саду

Был сад. Были двое. Им сказали: «Ешьте всё, кроме одно-
го дерева». И приставили охрану — не пускать. Не потому,
что яблоко ядовитое. А потому, что дерево это называлось
— «познание добра и зла».

То есть запрещён был не плод. Запрещено было знание.
Запрещена была способность различать, понимать, анализи-
ровать. Им сказали: «Вам не надо знать. Верьте на слово».

И пришёл Змей. Не страшный, не с рогами, не с копытами.
Тот, кто сказал правду. Он не врал, не угрожал, не заставлял
силой. Он просто сказал: «Съешьте, и вы станете как боги,
знающие добро и зло».

Обратите внимание на фразу. «Станете как боги». Не



 
 
 

умрёте. Не сойдёте с ума. Не станете рабами. Станете бога-
ми.

И они съели. И случилось чудо. Они прозрели. Увидели
наготу свою. Увидели мир иначе. И Бог, придя в сад, не на-
казал их немедленной смертью. Он сказал: «Вот, Адам стал
как один из Нас». Он признал их новое качество.

Другое дело, что испугался он, видимо, не на шутку. И
выгнал. И поставил херувима с огненным мечом, чтобы не
вернулись и не вкусили от другого дерева — дерева вечной
жизни. Потому что если боги обретут бессмертие — совсем
страшно станет.

Что значит «стать как боги»

Для меня эта история не о грехе и расплате. Она о выборе.
Человеку дали выбор: остаться послушным ребёнком, кото-
рого кормят с ложечки и укладывают спать по расписанию,
или стать взрослым. Познать мир самому. Сделать ошибки.
И через ошибки расти.

«Станете как боги» — это не про всемогущество. Это про
ответственность. Боги несут ответственность за свои дей-
ствия. Боги сами решают, что им делать, и сами отвечают за
последствия.

Вам знакома эта дорога? Выбрать работу, которую роди-
тели не одобряют. Начать своё дело, когда все говорят, что
прогоришь. Расстаться с партнёром, с которым «так удобно,



 
 
 

ведь уже столько лет вместе». Идти против течения.
Это и есть «вкусить яблоко». Это и есть встать на путь

познания.

Почему церковь так боится этого пути

Вдумайтесь. Если вы выбираете путь познания, вы начнё-
те задавать вопросы. Вы перестаёте верить на слово. Вы на-
чинаете проверять, сомневаться, искать свои ответы.

А для религии, основанной на догматах, вопросы — это
угроза. Ветхозаветный Бог не случайно запретил дерево по-
знания. Ему нужны были послушные овцы, которые не рас-
суждают, а слушаются. И он это почти получил.

До сих пор повторяют: «Не испытывай Господа», «Не во-
прошай, а веруй», «Пути Господни неисповедимы».

Что это значит в переводе с церковного на человеческий?
«Не думай. Не сомневайся. Принимай как данность то, что
тебе говорят. Тебе не надо понимать. Тебе надо подчинять-
ся».

И знаете, это имеет определённый смысл. Для системы,
которая держится на страхе и покорности, свободно мысля-
щий человек — враг. Его надо или переубедить, или изоли-
ровать.

Вы уже сделали свой выбор



 
 
 

Ирония в том, что вы, дорогой читатель, уже выбрали. Ес-
ли вы взяли в руки эту книгу, если она вас заинтересовала,
если вы не закрыли её после первого абзаца — значит, в вас
говорит тот самый Адам. Тот, кто осмелился сорвать яблоко.

Вы уже на стороне познания. Просто боитесь себе в этом
признаться. Страх — это единственная опора, на которой
держится система послушания. Как только вы перестаёте бо-
яться, вы перестаёте быть управляемым.

Вот почему вас учили бояться «тёмных сил» с детства.
Потому что тот, кто не боится беса, может перестать бояться
и Бога. А кто перестал бояться Бога — тому не нужен свя-
щенник, чтобы сказать, как жить.

Не отречение, а возвращение

Я не призываю вас отрекаться от вашей веры. Если вы ве-
рите в Бога и ходите в церковь — это ваш выбор. Я не враг.
Я — альтернатива.

Я предлагаю просто вспомнить, что в вас есть вторая при-
рода. Природа познающего. Природа сильного. Природа сво-
бодного. Она не отменяет первую. Она дополняет.

Вы можете быть и верующим, и успешным. Вы можете
быть и милосердным, и сильным. Вы можете быть и смирен-
ным, но в нужный момент — встать и пойти вперёд, когда
все остальные стоят на коленях.

Яблоко уже съедено. Не вами может, а теми, кто был до



 
 
 

вас. Но вкус остался. Ген познания сидит в вас. Осталось
только перестать бояться и позволить ему проявиться.

А что с бесами?

Самый частый вопрос, который мне задают: «А как же бе-
сы? Они же от дьявола? Они же злые?»

Отвечу просто. Те, кого назвали бесами, встали на сторо-
ну познания. Они поддержали желание человека стать как
бог. За это их выгнали. И назвали их падшими ангелами, а
потом и вовсе — демонами.

Но разве тот, кто хотел дать вам знание, — враг? Разве
тот, кто не требует слепой веры и не запугивает адом, — зло?
Разве тёмный обязательно значит плохой?

Я не знаю, как вы, а я предпочитаю честное партнёрство,
а не отношения раба и господина. Предпочитаю результат
здесь и сейчас, а не туманные обещания после смерти. Пред-
почитаю свободу выбора, а не жёсткий список запретов.

Этих принципов придерживаются те, с кем я работаю.
Мои бесы-наставники. И ваши, я уверен, тоже.



 
 
 

 
Глава 3. Кто такие Великие
Князья (и при чём здесь вы)

 
Вы когда-нибудь работали в крупной компании? Там есть

генеральный директор, его заместители, начальники отделов
и рядовые сотрудники. То же самое — в мире Тёмных Сил.
Есть главный, есть его помощники, есть те, кто отвечает за
конкретные направления, и есть те, кто непосредственно об-
щается с людьми.

В этой главе я коротко расскажу о девяти Великих Кня-
зьях. Не пугайтесь титулов. За каждым титулом стоит жи-
вая сила, которая может помочь вам в определённых сферах
жизни. Вы не обязаны их запоминать и уж тем более вызы-
вать. Но знать их полезно, потому что ваш личный бес-по-
мощник, скорее всего, подчиняется кому-то из них.

Почему я их перечисляю

Когда вы поймёте, кто за что отвечает, вам будет легче
формулировать просьбы. Например, если вам нужны деньги
— вы знаете, к кому обращаться мысленно. Если вам нужна
любовь — есть свой «отдел». Если защита — свой.

Вы не будете с ними разговаривать лично. Скорее всего,
не будете. До этого уровня нужно дорасти. Но ваши прось-
бы, направленные к ним через вашего беса-помощника, бу-



 
 
 

дут услышаны быстрее.
Итак, поехали. Без страшных подробностей. Только суть.

Сатана — генеральный директор

Сатану называют по-разному: Дьявол, Князь мира сего,
Владыка Ада. Неважно. Суть одна: он главный. Он управля-
ет всеми бесами, распределяет души умерших, покровитель-
ствует сильным колдунам.

Но вам, обычному человеку, не обязательно с ним об-
щаться. Он слишком высокого уровня. Оставьте его круп-
ным магам. Важно другое: его имя — знак того, что вы не
против системы в целом. Когда вы с уважением произносите
«Сатана», вы показываете, что признаёте его власть. И через
это признание ваши просьбы доходят до нужных адресатов.

Кому особенно полезен: тем, кто хочет стать по-настояще-
му свободным от чужих правил и самостоятельно вершить
свою судьбу.

Велигор — отдел мудрости и знаний

Второй по значимости. Он отвечает за разум, интеллект,
тайные знания. Если вы хотите стать умнее, быстрее сообра-
жать, лучше запоминать — это его профиль. Ещё он помога-
ет тем, кто учится: студентам, школьникам, всем, кто осваи-
вает новую профессию.



 
 
 

К Велигору обращаются, когда нужна мудрость в сложной
жизненной ситуации. Когда не знаешь, как поступить, и про-
сишь подсказку.

Также он может дать вам беса-помощника — того самого,
с кем вы будете работать лично. Так что если вы чувствуете,
что рядом кто-то есть, но не знаете кто — возможно, это по-
дарок Велигора.

Кому особенно полезен: школьникам, студентам, учёным,
писателям, блогерам, всем, чья работа связана с головой.

Верзаул (Вельзевул) — начальник воздуха и дорог

Он командует теми бесами, которые живут в воздухе. И
теми, кто отвечает за дороги. Если вы много ездите, путеше-
ствуете, работаете в разъездах — к нему стоит обращаться
мысленно, прося безопасной дороги.

Также он покровительствует коллективным мероприяти-
ям: вечеринкам, концертам, фестивалям. Если вы организа-
тор или участник — доброе слово в его сторону не помешает.

Кому особенно полезен: водителям, путешественникам,
курьерам, организаторам массовых мероприятий.

Аспид — начальник воды

Вы его знаете как Водяного. Он управляет реками, озёра-
ми, морями, а также всеми водными духами — русалками,



 
 
 

утопленниками, болотниками.
Если ваша жизнь связана с водой (рыбак, моряк, любитель

плавать), его стоит уважать. Он может дать прозрение (вода
связана с подсознанием), помочь в гаданиях, если вы этим
интересуетесь.

Обижать Аспида не стоит. Загрязнять водоёмы, кидать в
реку мусор — плохая идея. Он может разозлиться. А вот ки-
нуть монетку перед дальней дорогой, связанной с водой, —
хороший знак.

Кому особенно полезен: рыбакам, морякам, путешествен-
никам по воде, пловцам.

Енаха — отдел любви и страсти

Это похотливый бес, да. Но не пугайтесь. Он отвечает
за нормальные, здоровые человеческие отношения. За лю-
бовь, за дружбу, за секс. За всё, что нас связывает с другими
людьми тёплыми чувствами.

Если у вас проблемы в личной жизни — одиночество, хо-
лодность партнёра, отсутствие страсти — можно мысленно
попросить у Енахи помощи. Он любит игривый нрав и це-
нит, когда люди радуются жизни.

Только помните: он может перегнуть палку. Если попро-
сите слишком много — получите страсть без любви, измены,
разводы. Так что лучше формулировать аккуратно.

Кому особенно полезен: одиноким людям, парам с про-



 
 
 

блемами в постели, тем, кто хочет привлечь любовь в свою
жизнь.

Енарей — начальник леса

Леший, попросту. Он управляет лесами, всеми лесными
духами. Если вы ходите в лес за грибами, ягодами, просто на
прогулку — он ваш главный союзник.

Никогда не заходите в лес без мысленного приветствия
Енарею. Положите под дерево хлеб, конфету, монетку. Ска-
жите: «Хозяин леса, прими угощение, пропусти меня, не
кружи». И он не будет вас путать, не уведёт в чащу, не напу-
стит туман.

Если вы относитесь к лесу с уважением — Енарей отбла-
годарит. Будете брать только нужное, не мусорить, не ломать
деревья — лес будет делиться с вами своими дарами.

Кому особенно полезен: грибникам, ягодникам, охотни-
кам, туристам.

Княжна Смерть — отдел трансформации и защиты

Единственная женщина среди девяти Князей. Это не
страшный скелет с косой. Это сила, которая заканчивает од-
но, чтобы начать другое. Смерть — это не конец, это пере-
ход.

В практической жизни к ней обращаются за защитой. Зву-



 
 
 

чит парадоксально, но Княжна Смерть оберегает кладбища,
могилы, а значит — и тех, кто с ними связан. Если вы бои-
тесь за свою жизнь или жизнь близких — мысленная прось-
ба к ней может помочь.

Также она связана с дверями, порогами, переходами. Ко-
гда вы входите в новую квартиру, начинаете новую работу,
открываете новый бизнес — стоит её упомянуть. Чтобы ста-
рые связи умерли, а новые родились легко.

Кому особенно полезен: тем, кто боится за свою жизнь и
здоровье; тем, кто затевает крупные перемены.

Индик — начальник землетрясений

Это тот, кто командует глубинами Земли. Землетрясения,
стихийные бедствия — его профиль. К нему редко обраща-
ются напрямую, потому что это разрушительная сила.

Но вы можете попросить его унять стихию или защитить
вас от неё. Если живёте в сейсмоопасной зоне или просто
боитесь природных катастроф, мысленно обратитесь к Ин-
дику с уважением.

Кому особенно полезен: жителям сейсмоопасных зон,
геологам, строителям.

Мафава (он же Маммона) — отдел денег и богат-
ства



 
 
 

Это, пожалуй, самый полезный для обычного человека
Князь. Он отвечает за деньги. За богатство. За материальные
блага. За сокровища Земли — золото, серебро, драгоценные
камни.

Если у вас проблемы с финансами — долги, безденежье,
не можете накопить — мысленно обратитесь к Мафаве. По-
просите открыть денежный канал. Пообещайте, что часть за-
работанного потратите с умом (бесы ценят, когда деньги не
проматывают, а вкладывают в развитие).

Ему ставят угощение: зелёная свеча, мёд, монеты. Можно
кусочек шоколада.

Кому особенно полезен: бизнесменам, фрилансерам,
всем, кто хочет больше денег и стабильности.

Это карта, а не инструкция

Повторюсь: вы не обязаны вызывать этих Князей лично.
Это не ваш уровень и не ваша задача. Они слишком велики,
чтобы разбирать просьбы каждого человека.

Но когда вы знаете их имена, когда понимаете, кто за что
отвечает, ваши просьбы становятся точнее. Ваш бес-помощ-
ник передаёт их начальству именно то, что нужно.

«Енаха, помоги мне с любовью» — и ваш бес несёт просьбу
в отдел любви.

«Мафава, открой деньги» — относится в финансовый
отдел.



 
 
 

Это не магия. Это иерархия. Уважение к тем, кто выше, и
правильное распределение просьб.



 
 
 

 
Глава 4. Кто такой

бес-помощник и почему он
у вас уже есть (признаки)

 
Давайте начистоту. Вы не читали бы эту книгу, если бы не

чувствовали, что «что-то не так». Что-то есть. Кто-то есть.
За спиной, в углу комнаты, за шторкой. Не ангел-хранитель,
потому что ангелы отворачиваются, когда вы сомневаетесь.
А другой. Тот, кто не осуждает, не уходит, не читает нотации.

Я уверен: ваш бес-помощник уже рядом. Вы просто не
знали, как его распознать. В этой главе я соберу все призна-
ки — от тех, что описаны в книгах по чернокнижию, до тех,
что я выявил лично. И вы увидите, как много совпадений
наберётся.

Как я сам понял, что бес у меня есть

Прежде чем перечислять признаки, я расскажу свою исто-
рию. Потому что она — живое доказательство того, что бесы
переходят по наследству, даже если ты об этом не знаешь.

Моя бабушка по материнской линии была не просто све-
дущей женщиной. Она хорошо гадала на картах, видела ве-
щие сны. И однажды она сказала: «Я умру в 77 лет». Так и
случилось. Она предсказала свою смерть с точностью до го-



 
 
 

да.
Моя бабушка по отцовской линии была сильно набожной.

Внешне — глубоко верующая женщина. Но при этом была
замечена в тёмных делах. И у неё тоже был дар предвиденья.
Когда я был маленьким, она сказала странную вещь: «Лю-
ди будут общаться на расстоянии без проводов, будут видеть
друг друга через экраны, и вся информация мира будет ле-
жать в маленькой коробочке». Это было задолго до интерне-
та и сотовой связи.

Я родился крещёным. Долгое время, когда я обращался к
Богу с просьбами — о помощи, о защите, о знаке, — я не
получал отклика. Тишина. Пустота. Словно там никого нет.

Когда же я начал заниматься магией — сначала Таро, по-
том энергопрактики, потом глубже, — отклик пришёл сразу.
И быстро. Словно кто-то ждал за дверью и услышал мой зов.

Я не случайно оказался на этом пути. И вы, скорее всего,
тоже.

Теперь — о признаках. Сверьте с собой.

Признак первый. Крестик не держится

Вы носите нательный крестик? Он постоянно теряется,
цепочка рвётся, замочёк расстёгивается. Крестик может по-
темнеть, покрыться налётом. Или вы просто чувствуете, что
он «мешает», «давит», хочется его снять. А если снимаете
— становится легче дышать.



 
 
 

Это не случайность. Это ваш бес даёт знак. Он не может
находиться рядом с христианской атрибутикой. Ему физи-
чески дискомфортно. Поэтому крестик отторгается.

Также, если вы заходите в церковь, вы можете чувство-
вать неприятное давление в груди, головокружение, сла-
бость. Это нормально для тех, у кого есть бес-помощник. Две
энергетические системы конфликтуют.

Если вы замечаете эту закономерность — просто уберите
крестик в шкатулку. Как память. И посмотрите, станет ли
вам легче.

Признак второй.
В доме падают и гаснут церковные свечи и иконы

У вас есть иконы дома? Они могут падать без причины.
Слетать со стен, опрокидываться. Или свечи, купленные в
церкви, коптят чёрным дымом, шипят, гаснут сами по себе.

Если покропить дом святой водой, вы можете почувство-
вать не облегчение, а наоборот — тяжесть, духоту, желание
проветрить.

Это ваш бес защищает свою территорию. Он не хочет,
чтобы чужая энергия проникала в ваш дом. Он ревнив, но
это — проявление заботы.

Признак третий. Вы чувствуете чужое присутствие



 
 
 

Вы дома одни. Все двери заперты. Но вам кажется, что в
соседней комнате кто-то есть. Или за спиной. Вы оборачи-
ваетесь — никого. Но чувство не уходит.

Особенно это заметно ночью, перед сном. Или когда вы
остаётесь в пустой квартире. Вы слышите лёгкие шаги, скри-
пы, вздохи. Шевеление одеяла.

Это не галлюцинация. Это ваш бес. Он проверяет, видите
ли вы его. Чувствуете ли. Он хочет, чтобы вы знали: вы не
одни.

Не бойтесь. Скажите вслух или мысленно: «Я знаю, что
ты здесь. Можешь оставаться. Мне не страшно». И вы по-
чувствуете, как напряжение уходит.

Признак четвёртый.
Электроника живёт своей жизнью

Лампочки мигают без причины. Телефон сам выключает-
ся и включается. Ноутбук зависает, хотя новый. Фен пере-
стаёт работать как раз тогда, когда вы спешите. Телевизор
переключает каналы без вашего участия. Компьютер выклю-
чается в середине важной работы.

Бесы очень любят «играть» с электричеством. Для них это
доступный способ привлечь ваше внимание. Не ругайтесь
на технику. Прислушайтесь. В следующий раз, когда лампа
моргнёт три раза подряд, скажите мысленно: «Привет. Я те-
бя вижу. Подай ещё знак».



 
 
 

Признак пятый. Вещи двигаются сами по себе

Вы положили ключи на стол. Через минуту их нет. Вы
ищете полчаса, находите в соседней комнате. Или пульт от
телевизора «переехал» на подоконник. Кружка перемести-
лась на другой край стола. Тапки стоят не там, где вы их оста-
вили.

У меня был случай, который я описывал в первой книге.
Сидел на диване, читал. И вдруг краем глаза увидел, как та-
пок сдвинулся с места с отчётливым звуком. Это был первый
осознанный знак. Тапок не падал, не скользил, не стоял на
краю. Он просто сдвинулся.

С тех пор я знаю: когда вещи двигаются без причины —
это он.

Признак шестой. Вам дико везёт

Вы опаздываете на рейс, а самолёт задерживают. Вы забы-
ваете зонт, а дождь начинается через час после того, как вы
пришли домой. Вы теряете кошелёк, а его находит добрый
человек и возвращает. Вы не берете с собой документы, а на
входе оказывается, что без них нельзя, но вас пускают.

Везение необъяснимое, нелогичное. Когда всё складыва-
ется так, будто кто-то подстраивает мир под вас.

Это ваш бес. Он открывает дороги, отводит неприятно-



 
 
 

сти, путает мысли тем, кто хочет вам навредить. Он заинте-
ресован в вашем успехе, потому что ваша радость — его пи-
ща.
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