


Алёна  Баринова

Ананта

«Автор»
2026



Баринова А.

Ананта  /  А. Баринова —  «Автор»,  2026

«Ананта» это роман-инициация, история великого венчания Мужского
и Женского начал внутри человеческого сердца. Алёна — талантливая
домохозяйка, чья сила заперта в рамках привычного долга и семейного быта.
Её муж Олег — суровый инспектор ГАИ, спрятавший свою уязвимость
за железной броней тотального контроля после ранней потери отца. Они
кажутся двумя противоположными берегами одной реки, заигравшимися
в свои земные роли. Оставив свою размеренную жизнь в деревне, Алёна
отправляется в сакральное паломничество по Индии. Древняя земля
встречает её не открыточными видами, а мощными духовными экзаменами.
Поезд, пахнущий специями и суровой правдой жизни, мутные воды
священной Ямуны и белоснежный мрамор Тадж-Махала становятся
декорациями для глубинной перепрошивки её судьбы. Получив в дар от
таинственного садху хрустальный флакон с сандаловым маслом, Алёна
открывает для себя законы недвойственности. Она понимает: чтобы исцелить
близких, нужно счистить маски с себя.
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Алёна Баринова
Ананта

 
Глава 1

 
Земля под ногтями была тёплой и влажной. Алёна осторожно развела пальцами тяжёлые

комья, освобождая корень молодой гортензии. Она любила эту работу за осязаемость: когда
ты даёшь растению правильную почву и свободу, оно откликается цветом. В её саду всё росло
именно так — послушно, пышно, предсказуемо. Если бы люди поддавались такой же предска-
зуемой селекции, Алёна, безусловно, получила бы золотую медаль как главный агроном семей-
ного счастья.

Ей было тридцать шесть. В этом возрасте кризис ощущается даже острее: первая моло-
дость ещё прочно удерживает позиции, но внутренние часы уже начинают настойчиво требо-
вать ответа на вопрос: «А что лично моего останется после меня?». Время, когда в зеркале
ты всё ещё видишь ту самую тоненькую девушку, которая когда-то зачитывалась Ричардом
Бахом и мечтала жить у моря, но отражение строго поправляет тебя аккуратно уложенным
волосами и идеальным овэрсайз-джемпером цвета «пыльная роза». Этот оттенок, к слову, иде-
ально подходил к её нынешнему внутреннему состоянию. У Алёны были мягкие, черты лица,
которые парикмахеры любят называть «классическими», а сама она втайне считала «удобными
для макияжа любой степени незаметности». Глаза — серые, меняющие оттенок от цвета грозо-
вого неба до прозрачно-речного, — обычно смотрели на мир с той мягкой, понимающей полу-
улыбкой, которой обладают только очень уставшие или очень мудрые женщины. Она опреде-
ленно балансировала где-то посередине.

Конец мая красил деревенский воздух ароматом цветущей сирени и свежескошенной
травы. Из открытого окна кухни доносился приглушенный смех дочерей — Лиза и Маша спо-
рили о каком-то видео в телефонах. Судя по долетавшим терминам вроде «кринж» и «вайб»,
Алёна уже года три как безнадёжно отстала от поезда современной лингвистики, хотя искренне
пыталась подкармливать этот поезд домашними синнабонами. Чуть позже послышался глухой
стук захлопывающейся дверцы машины, муж, Олег, вернулся со встречи. Сейчас он зайдёт в
дом, поцелует её в макушку, спросит, что на ужин, и похвалит её за труд по дому и в саду. Всё
будет так, как было вчера, и так, как планировалось на завтра. Великий день сурка в декора-
циях ландшафтного дизайна.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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