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Сергей Усилин

Рецепты от лешего Шпотьки

Глава 1

Леший Шпотька: как лесной дух стал гурманом, философом и другом людей
В самой чаще древнего, дремучего леса, где даже Яндекс.Карты теряют сигнал, а навигаторы сходят с ума, живёт существо, о котором не пишут в учебниках биологии. Знакомьтесь: я — леший Шпотька. Не тот злой дед из сказок, что путает тропы, а молодой, любознательный дух-хранитель, который однажды понял: доброта — это главный ингредиент любого блюда, будь то грибная похлёбка или рецепт счастливой жизни. Моя история — это путь от лесного младенца, рождённого в ночь летнего солнцестояния, до настоящего философа и шеф-повара дикой природы. Я расскажу, как научился читать по книгам, забытым в дупле дуба, почему решил помогать и зверям, и заблудившимся людям, и как моя страсть к кулинарии изменила весь лес.
Знакомьтесь. Я — леший Шпотька.
В самой чаще древнего, дремучего леса, где деревья сплетают свои ветви так тесно, что даже солнечный луч с трудом пробивается к земле, родился необычный малыш. Его звали Шпотька, и он был лешим — не просто духом леса, а его настоящим хранителем, другом и, как оказалось позже, настоящим гурманом и философом.
Рождение в лесу.
Шпотька появился на свет в ночь летнего солнцестояния, когда лес наполнялся волшебством, а травы и цветы источали самые дивные ароматы. Его колыбелью стал старый пень, поросший мягким мхом, а первыми звуками — шелест листвы, пение соловья и тихий шёпот ветра. Лесные духи и звери сразу почувствовали: этот малыш — особенный. Он не кричал, как обычные дети, а лишь внимательно слушал, впитывая в себя музыку природы.
Детство и познание мира.
Шпотька рос не по дням, а по часам. Он быстро научился различать голоса всех обитателей леса: от басовитого ворчания старого медведя до тонкого писка комара. Он лазил по самым высоким соснам, нырял в прохладные ручьи и дружил с каждым кустом и грибом. Лес стал для него огромной книгой, а каждое дерево — страницей, полной мудрости.
Он часами мог наблюдать за муравьями, изучая их трудолюбие, или слушать рассказы мудрого филина о далёких звёздах. Шпотька был любопытен и бесстрашен. Он знал каждую тропинку, каждый тайник с ягодами и каждый целебный корень. Но больше всего ему нравилось наблюдать за людьми.
Доброта — лучшее качество.
Однажды Шпотька увидел заблудившегося в лесу мальчика. Малыш плакал от страха и усталости. Другие лешие могли бы напугать его ещё больше: завести в чащу или спрятать тропинку. Но Шпотька поступил иначе. Он тихонько зашуршал ветками, привлекая внимание мальчика, а потом вывел его на знакомую поляну, где росла сладкая земляника. Глаза ребёнка засияли от радости.
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