


 
 
 

Евстифеев  Матвей
Душа - моя тишина

 
 

https://litres.ru/74169839
SelfPub; 2026

 

Аннотация
Эта книга — не просто сборник стихов. Это путь. Путь от

войны и боли к тишине и свету. Путь, который прошёл человек,
чья душа горела и не сгорела.

Автор пишет так, как дышит — честно, без масок, без прикрас.
Его строки пробивают, как скальпель, и остаются внутри надолго.
Они о том, что знакомо каждому, кто хоть раз задыхался сквозь
невидимую тюль, искал родную душу посреди холодного моря и
задавал вопрос: «Ведь сможешь забыть и ты?»

Здесь нет сладкой лжи и пустых утешений. Только правда.
Только ядерная гроза, упакованная в тишину. Только маяки,
которые светят тем, кто ищет берег.

«После хаоса тишина» — это книга-манифест для тех, кто
чувствует слишком глубоко. Для тех, кого не понимают. Для тех,
кто продолжает идти, даже когда кажется, что идти некуда.

Откройте её. Загляните в этот чудный миг. И, возможно, вы
найдёте в этих строках себя.
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ДУША — МОЯ ТИШИНА

 

ГЛАВА 1 «РАЗМЫШЛЕНИЯ»

МИРОТВОРЕЦ

Миротворец излагает мысль…
Лист, бумага, ручка, суть!
Замысловато описать…
И ему не нужно вас понимать!
Боли с ним...вам не видать!
Взором по глазам пройдет...
И после в душу к вам зайдет!
Без слов поймет, замрет...
Как алый закат он сбережет...
Лист...бумага...ручка...суть…

ЧУДЕСА В ГЛАЗАХ

Чувства прекрасного в крови,
Солнце и чуть светлой тени,
Окутает прекрасное облако,
Высушит мокрый асфальт души.



 
 
 

Деревья, кусты, слова — дыши.
Усатый четвероногий друг
Идёт навстречу вдруг.
Маячат мои чувства, друг.

Мир так прекрасен в низинах,
Где нету слов, где нет прикрас.
Чудеса случаются в глазах,
До жути тонких натур вокруг нас.

КОМНАТА

Сижу в пустой комнате,
Полной вещей и смыслов.
Заглядываю в ночные окна,
Ощущаю темноту, дыхание слов.

Где-то внутри холода, океаны —
Такие невыносимо сильные,
До жути холодные, страшные
И такие невозможно родные.

Белые глубины, серые дни
В моих глазах наяву воплоти
Своим пламенем, жар-птицей,
Что окутает воздух и души.



 
 
 

ЗАБЫВШЕГО ПОЭТА — МЕЧТЫ

Ветер дует в спину
Забывшего поэта мечты —
Оставят синее небо позади,
Поэты разделят мысли.
Стихи — это мир лучший внутри.

Искру души понимают не все.
Наш мир перегорает изнутри,
Оставив пепел на груди
Забывшего поэта мечты.

Поймут лишь листы,
Исписанные криком души.
Горы, люди, равнины и мечты —
Всё, что нужно для чистой души.

ГЛАВА 2 «ЗАНОЗЫ СЕРДЕЦ»

КОРОЛЕВА

Вы так прекрасны, королева,
Как гроза в начале марта.
Искать во мне души не надо.



 
 
 

Быть может, любовью не горю,
Возможно, любить я не хочу.
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