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Аннотация
Танцевать навстречу солнцу: Сценарий выпускного бала для

больших групп
Организация выпускного бала для большой группы (40–50

детей) — это всегда вызов. Как избежать хаоса, сделать шоу
динамичным и дать каждому ребенку его «минуту славы», не
превратив праздник в затянутую череду стихов?

В этом методическом пособии представлено уникальное
решение — готовый сценарий выпускного утренника в стиле
цветущей японской сакуры. Методика поможет вам создать
трогательное и структурированное шоу, где каждый ребенок
активно задействован в поэтическом спектакле «Капли росы».

Пособие адресовано музыкальным руководителям,
воспитателям и организаторам детских праздников.
Вдохновленный многолетним опытом, этот сценарий превратит
ваш выпускной бал в легкий, запоминающийся праздник,
который останется в сердцах детей и родителей.
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Танцевать
навстречу солнцу

 
Глава

 
От автора
Дорогие коллеги — воспитатели, музыкальные руководи-

тели и родители!
Выпускной бал в детском саду — это особенная веха. Это

финал кропотливого труда — день, когда маленькие бутоны,
бережно согретые и напитанные нами, превращаются в пре-
красные цветы.

Каждый педагог знает, как трудно организовать по-насто-
ящему красивое, трогательное и динамичное шоу, если в
группе не 15, а 40 или 50 детей. Главный страх организатора
— превратить праздник в бесконечную, утомительную чере-
ду стихов, где половина детей скучает на стульчиках, а зри-
тели устают от однообразия.

Идея этого сценария родилась из желания дать каждому
ребенку его персональную минуту славы, не затягивая при
этом хронометраж. Образ цветущей Сакуры выбран неслу-
чайно. Каждая девочка на этом празднике — нежный розо-
вый лепесток, каждый мальчик — крепкий зеленый листо-
чек, а педагоги — надежные веточки, которые удерживали



 
 
 

этот хрупкий мир. Знания и достижения детей представлены
в виде капель росы, собранных на лепестках для будущего
школьного пути.

В этом пособии вы найдете не просто текст реплик. Я по-
старалась подробно описать механику управления большой
массой детей на сцене, логистику их движений и тонкости
хореографии.

Пусть ваш выпускной бал станет легким, как весенний ве-
тер, и запомнится навсегда!

С любовью к вашему труду,
Лариса Валерьевна Стрелкова (авторский псевдоним —

Элара)

РАЗДЕЛ 1. МЕТОДИЧЕСКОЕ РУКОВОДСТВО ПО
ПОДГОТОВКЕ ПРОСТРАНСТВА И УЧАСТНИКОВ

Успех масштабного праздника на 50 детей на 70% зави-
сит от грамотной предварительной логистики, зонирования
музыкального зала и подготовки реквизита. Когда на сце-
не одновременно находится такое количество маленьких ар-
тистов, хаос недопустим. Данный раздел содержит подроб-
ные инструкции, которые позволят создать атмосферу цве-
тущего японского сада и обеспечат техническую безопас-
ность проведения выпускного бала.

1.1. Художественное оформление музыкального зала
Главная задача декоратора — трансформировать стан-



 
 
 

дартное помещение в воздушное, залитое светом простран-
ство, напоминающее весенний сад в Японии. Основная цве-
товая гамма: нежно-розовый (пастельный), молочно-белый,
бежевый и свежий травянисто-зеленый.

Оформление центральной (задней) стены:
Центральным элементом декорации становится рельеф-

ный силуэт дерева Сакуры.
Ствол дерева: изготавливается из плотного картона или

изолона коричнево-бежевых оттенков. Чтобы придать ство-
лу фактурность, можно использовать технику драпировки из
жатой бумаги или ткани (мешковина, окрашенный капрон).
Ствол должен выглядеть массивным, символизируя надеж-
ность и многолетнюю историю пребывания детей в детском
саду.

Крона: ветви дерева уходят вверх и в стороны под самый
потолок. Сами ветви декорируются искусственными цвета-
ми сакуры. Их можно изготовить из розовой двухслойной
крепированной бумаги или нежной ткани (органза, вуаль).
Цветов должно быть много, чтобы создавалось ощущение
пышного, объемного облака.

Боковые кулисы: драпируются полупрозрачной белой или
светло-розовой вуалью, которая закладывается мягкими
вертикальными складками. Это визуально расширит про-
странство зала.

Мультимедийное сопровождение (проекционный экран):
Если в зале установлен проектор или светодиодный экран,



 
 
 

он монтируется в центре задней стены, гармонично вписы-
ваясь в крону бутафорского дерева. Экрану отводится роль
динамического фона:

В Прологе: транслируется статичная или медленно дви-
жущаяся картинка спящего зимнего сада в утренней дымке.

В Акте I: в момент пробуждения сада на экране должно
начаться ускоренное видео распускающихся почек и цветов
под лучами солнца.

В финале (Эпилог): видеоряд сменяется на изображение
бескрайнего голубого неба со светящимся солнцем и летя-
щими вдаль лепестками.

Световое зонирование:
Рекомендуется использовать театральные прожекторы

или светодиодные заливные лампы (LED PAR). В начале
праздника (Пролог) свет приглушается, преобладают холод-
ные синие и сиреневые оттенки. С началом Акта I свет плав-
но переходит в теплый спектр — желтый, ярко-розовый и
насыщенный белый, создавая иллюзию настоящего рассвета.

1.2. Изготовление бутафории и индивидуального рекви-
зита

Каждый элемент реквизита должен быть легким, безопас-
ным и удобным для ребенка, так как движения в танце будут
динамичными.

Хрустальные капли росы:
Капли — ключевой символ АКТА II. Нам необходимо из-

готовить 50 капель (по одной для каждого ребенка).



 
 
 

Материал: идеальным выбором станет прозрачный глян-
цевый пэт-пластик или плотная зеркальная полимерная
пленка на картонной основе. Капля должна иметь каплевид-
ную форму высотой 12–15 сантиметров.

Крепление: капля крепится к руке ребенка с помощью
мягкой эластичной резинки (как браслет) или фиксируется
на груди с левой стороны с помощью безопасной текстиль-
ной булавки. Материал должен хорошо отражать свет софи-
тов, создавая искрящийся эффект.

Реквизит для Розовых Лепестков (Девочек):
Каждая девочка в танце использует шелковый платок или

веер-вейл (веер с длинным тканевым шлейфом).
Ткань: используется легкий искусственный шелк или ши-

фон нежно-розового цвета. Оптимальный размер платка —
50 на 50 сантиметров. Края ткани обязательно обрабатыва-
ются оверлоком или мелким подгибом, чтобы нити не сыпа-
лись во время махов.

Альтернатива (Веера): если используются веера, пласти-
ны веера должны быть деревянными или пластиковыми, без
острых краев, а длина шелкового шлейфа не должна превы-
шать 40 сантиметров, чтобы дети не наступали на ткань во
время перестроений.

Реквизит для Зеленых Листочков (Мальчиков):
Каждый мальчик держит в руках крупные декоративные

листья.
Материал: двухсторонний плотный картон зеленого цвета



 
 
 

или фоамиран (толщиной 2 миллиметра), который отлично
держит форму и не мнется при случайном сжатии.

Размер и форма: лист должен напоминать молодой лист
сакуры или каштана, длиной около 30 сантиметров. Для
удобства удержания с тыльной стороны листа приклеивается
плотная картонная или тканевая петля, в которую мальчик
продевает ладонь. Это позволит освободить пальцы во вре-
мя парных перестроений с девочками.

1.3. Организация финала (Конфетти-шоу)
Эффектный финал с падающими розовыми лепестками

— кульминационная точка утренника. Для его реализации
необходимо предусмотреть технические нюансы.

Оборудование: применяется подвесная выдувная пушка
для конфетти или две ручные пушки, которые устанавлива-
ются по бокам сцены (управляются взрослыми). Использова-
ние пневмохлопушек силами самих детей исключено из со-
ображений безопасности.

Расходный материал: используется специальное бумаж-
ное или шелковое конфетти в форме лепестков сакуры ро-
зового цвета. На группу из 50 детей потребуется около 2–
3 килограммов мелконарезанного конфетти, чтобы создать
плотный и долгий эффект «водопада».

РАЗДЕЛ 2. КОСТЮМЫ ПЕРСОНАЖЕЙ И ЛОГИСТИ-
КА УЧАСТНИКОВ

Создание гармоничного визуального ряда при одновре-
менном нахождении на сцене 50 детей — сложная художе-



 
 
 

ственная задача. Костюмы должны работать как единый ан-
самбль, не перегружая пространство пестротой. Не менее
важна безупречная логистика: четкие правила входа, рассад-
ки и передвижения детей, исключающие столкновения и за-
минки.

2.1. Художественное решение и требования к костюмам
Все костюмы делятся на три цветовые и смысловые груп-

пы, полностью соответствующие концепции просыпающего-
ся дерева Сакуры.
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