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Аннотация
Каждый день своей жизни Ярослава хочет забыть. Школьные

издевательства, обиды и местные задиры до добра не доводят.
Девушка вынуждена бежать и прятаться от всего, но можно ли
спрятаться, когда уже обозлён на весь мир?

Переезд. Новые люди и встречи, новый город и знакомства,
новые обиды.. Но получится ли убежать от уже пройденных
старых или они ещё не пройдены.
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Лика Рейна
Ты меня не спасёшь

 
Глава 1

 
— Как же я вас всех ненавижу! — тихо сквозь слёзы про-

говариваю сама себе.
Снова сижу в углу школьного туалета, снова рыдаю, снова

мой рюкзак валяется в мусорке… Так проходит почти каж-
дый мой школьный день.

Выхожу из туалета, поправляя юбку, как обычно кто-то
задевает меня плечом, но я не обращаю внимание. Я уже
привыкла за десять лет учёбы здесь. Но такими темпами сле-
дующий год я здесь не вытяну, а он будет выпускным. Вру-
чение аттестата, поступление в другой город в университет,
желательно подальше отсюда. Нет, десятый класс доучива-
юсь и перевожусь в другую школу.

С этими мыслями я и села за парту, дожидаясь конца пе-
ремены. Последний урок и на тренировку. Волейбол — мое
спасение, а мяч — единственное из-за чего я еще не сошла
с ума.

— Эй, шпала, а у тебя когда-нибудь был парень? — яв-
но обращаясь ко мне сказала самая “крутая” девочка нашего
класса. — Хотя, ты любого парня растопчешь —



 
 
 

Весь класс начал смеяться и поддакивать ей. Чёртова Али-
са, достала, когда ты уже под землю провалишься. Молчи,
Яра, молчи, не стерпишь и тебе же хуже будет, опять мать к
директору вызовут.

Но на этом она не успокоилась. Алиса где-то взяла нож-
ницы и втихую отрезала мне целую прядь волос.

— Убери свои патлы, а то мешают — и швырнула на мою
парту.

Это была крайность. Я медленно встала и подошла к ней.
Та делала вид, что не замечает меня и смеялась со своими
подружками, такими же, как и она сама. Схватив её одной
рукой за волосы, я потащила её по всему кабинету.

— Отпусти меня, животное, слышишь — стала кричать
Алиса на весь кабинет, — отпусти меня, живо, иначе я тебе
сейчас всё лицо расцарапаю —

— Как скажешь — ответила я ей и со всей силы, что у
меня есть, швырнула её в парту.

Парта полетела вместе с ней с грохотом, а после наступила
тишина. Все молчали и только Дамир присвистывал, глядя
на это представление.

Больше мне здесь делать нечего. Я быстро собрала свои
вещи и ушла с урока. По пути до выхода из школы я ни на
кого не попалась, что не могло не радовать, но последствий
не избежать. Но об этом не сейчас. По выходу из школы, я
пошла готовиться к тренировке. В раздевалку пришла самая
первая, что было вполне ожидаемо. До начала тренировки



 
 
 

оставался ещё почти час. Надо написать Селин, моей лучшей
подруге.

Взяв в руки телефон, я увидела сообщение от Алисы: «Я
это так не оставлю, сама понимаешь, что тебя ждёт». Пони-
маю, но ничего уже не сделаешь.

«Селин, жду тебя в раздевалке, приходи поскорее» — на-
писала я и отложила телефон.

Всё-таки нужно было стерпеть, всё не отпускала меня эта
ситуация с Алисой. Хотя может меня исключат из школы
и не нужно будет ждать конца года для перевода в другую.
Мать узнает и снова скандал устроит, м-да, дела.

Так я провела в мыслях полчаса и не заметила, как в раз-
девалку вошла Селин.

— Эй, ты тут? — помахала мне рукой перед лицом.
— Прости, задумалась, не услышала тебя —
— Снова Алиса? Что на этот раз? — уже догадываясь

спрашивает она.
— Да что Алиса, оттаскала её за волосы по всему классу,

клуша разукрашенная, сначала лезет со своими глупыми по-
пытками унизить, а потом ей не нравится, что ей сдачи дают
—

— Спокойно, спокойно, ты даже покраснела, Яра, дочери
директора может не понравиться даже то, что ты дышишь,
а ты молодец, не поддалась, надо было ей эти волосы повы-
рывать —

— Умеешь же ты поддержать, Селин, вот только я ещё не



 
 
 

знаю, что со мной будет на этот раз — с ноткой волнения
ответила я.

— В каком это плане не знаешь? —
— Пока между нами была вся эта тусовка, никого в классе

не было, а потом я просто ушла, понятно, что Алиса пожа-
луется матери, а та в свою очередь вызовет мою мать в шко-
лу, вот только, я думаю, в этот раз деньгами не откупиться и
дежурствами после уроков —

— Так переводись в мою школу, мы одногодки и ты попа-
дёшь ко мне в класс — стала радоваться Селин.

Не успела я ответить, как в раздевалку зашли другие две
девчонки и мы с Селин решили договорит позже.

Началась тренировка. Сначала пробежка, потом размин-
ка, всё как обычно, вот только на этот раз было особенно тя-
жело на голове. Начались тренировочные игры. Я встаю на
подачу. Недолёт. Снова встаю. Аут. Такими темпами меня и
отсюда попрут. Тренер посадил на скамейку запасных и вме-
сто меня встала другая девочка. Впервые сижу на скамейке,
всё, это начало конца.

— Ярослава, у тебя всё в порядке? — спросил тренер и
сел рядом со мной.

— Да, Матвей Александрович, извините, просто сегодня
слишком сильно устала на учёбе — попыталась оправдаться
я, но по ощущениям провально.

— Вижу, что что-то не так и явно не из-за учёбы, знаешь,
Ярослава, когда в жизни не складывается, это влияет на всё.



 
 
 

Ты не обязана мне рассказывать, но сделай так, чтобы это
перестало влиять, у нас скоро важные соревнования и если
так пойдёт и дальше, будешь сидеть в запасных — сказал
тренер и пошёл дальше наблюдать за игрой.

Как я и сказала — начало конца.
Встав с другой девочкой на пару, которая тоже сидела на

лавке в запасных, мы стали пасовать друг другу, чтобы не
сидеть без дела. Это было ужасно. Нападающий удар плохой,
нижние передачи отлетали в сторону. В конце концов я не
выдержала и просто вышла из зала и направилась в разде-
валку. Конец моей тренировки.

Встав у стены, я почти расплакалась. Глаза сильно намок-
ли, но нет, я должна была держаться, хотя бы ради себя.
Быстро переоделась и ушла. Придётся идти домой, как бы
мне этого не хотелось.



 
 
 

 
Глава 2

 
Домой идти совсем не хотелось, поэтому я просто ходи-

ла по улицам, как будто это поможет избежать предстояще-
го разговора с матерью. Что же, ладно, время близится уже
позднее.

Подойдя к порогу своей квартиры, я не думала, что я сей-
час услышу, я не думала, стоит ли мне сейчас заходить или
же пойти ещё погулять, я просто вошла, как ни в чём не бы-
вало. Пора пожинать последствия. Мать услышала как я во-
шла и подошла ко мне в прихожую, Я посмотрела на неё, она
посмотрела на меня. Минута тишины.

— Где шлялась? — резко спросила она.
— Нигде —
— Я даю тебе время переодеться и привести себя в поря-

док, чтоб через пятнадцать минут сидела на кухне, ясно? —
приказным тоном спросила она.

Я ничего не ответила и ушла в свою комнату. Даже немно-
го начало отлегать. Скоро произойдёт весь разговор. Стран-
но даже она как-то слишком мягко отреагировала. Затишье
перед бурей.

Умывшись и переодевшись, я пришла на кухню и села за
стол. Мать уже сидела. Снова тишина, хоть встань посреди
квартиры и ори.

— Тебе прошлого раза мало было? — вдруг спросила она.



 
 
 

— Мало тебе было, что я перед всей школой позорилась из-
за тебя? —

Она ударила по столу и встала. Я же ничего не ответила. А
смысл. Она всегда считает виноватой только меня. Я и никто
другой.

— Значит так, слушай теперь меня внимательно, хихань-
ки и хаханьки заканчиваются. Эту неделю в школу ты не хо-
дишь, тебя отстранили, в прочем, это не имеет уже значения,
ты забираешь документы и переводишься в другую школу, в
какую хочешь, в какую тебя возьмут с таким позорным клей-
мом в такую и иди, мне без разницы, но этот год ты пере-
учиваться не будешь. Если тебя никуда не возьмут, я отправ-
лю тебя к твоему папаше и там уже тебе ничего не поможет.
Ты заканчиваешь одиннадцатый класс и поступаешь куда хо-
чешь, в университет, в колледж неважно, хочешь можешь не
идти учиться, а идти работать дворником, уборщицей и так
далее, суть ясна. Чтобы ты не выбрала ты уедешь из этого
города и больше никогда сюда не вернёшься, я дам тебе де-
нег на первое время, а что с тобой будет дальше это уже не
моё дело. Хочешь написать мне — пиши, помочь деньгами
помогу, но без наглости, но никогда сюда больше не приез-
жай —

Я не была готова к услышанному. И дело в том, что это
не спонтанное решение, моя мать не такая, она сначала всё
обдумывает, а потом решает и изменить её выбор нет смысла
просить. Я не ожидала, что в 16 лет придётся готовиться к



 
 
 

полной самостоятельной жизни.
Больше она ничего не сказала, поставила тарелку с едой

передо мной и ушла в свою комнату. Жареная картошка с
курицей уже остыла. Я немного поковыряла её, собрала всё в
пакет и, взяв с собой, ушла на улицу. Есть не хотелось, отдам
бездомным собакам, чтоб не выкидывать просто так.

Я снова гуляла, снова не хотелось домой. С одной стороны
это было ожидаемо, но с другой, морально я не была готова
к тому, что моя мама просто откажется от меня. Мне было
плевать на снег, который падал мне прямо в лицо, на холод,
что щипал мои ладони без варежек и голые щиколотки, это
всё уже было не важно. Единственный мой родной человек
от меня отказался. Да, мы с мамой не были так близки, как
хотелось и после развода с отцом она отгородилась от всех,
но это же мама..

Сев на лавку в соседнем районе, я расплакалась. Больно.
Почему жизнь так не справедлива. Кому-то все обиды мира
ни за что, а кому-то ничего, когда он делает всё, что угодно.
Я достала из своей сумки пачку сигарет со вкусом дыни, до-
стала последнюю, подожгла и закурила. Всё, что мне остаёт-
ся. Вдруг, позади себя я услышала чьи-то шаги. Обернулась.
Алиса.

— Ты без меня и дня жить не можешь? — кинула я ей
первая. — А где твои дружки? Ты же явно сюда не одна при-
шла —

— Молчи, крыса, ты сейчас будешь отвечать за мою при-



 
 
 

чёску — она вырвала из моих рук сигарету и растоптала её
в снегу.

— Твоя плохая причёска вина природы, а не моя, я же не
виновата, что ты страшная — ответила я и отвернулась от
неё.

Я поднялась, чтобы уйти, но меня резко схватили за ши-
ворот и сильно толкнули на землю. Алиса наступила своей
ногой на мою и стала сильно вдавливать её в землю.

— Теперь ты так просто не свалишь — с ехидной улыбкой
сказала она.

Я попыталась вырваться, но кто-то схватил меня за шею,
а третий стал снимать с меня штаны и куртку, оставив меня
в одном лонгсливе. Они отпустили меня и убежали, а я по-
чувствовала все краски зимы. Алиса ударила меня по лицу
настолько сильно, что из губы пошла кровь, а затем она сфо-
тографировала меня.

— Скину завтра это всем, а мои ребята расклеют это по
всему городу и не дай бог, ты что-то попытаешься мне сде-
лать, крыса, я тебе не дам жить нормально — она разверну-
лась и ушла.

А я так и осталась сидеть на холодном снегу. Трое на од-
ного, очень справедливо. Жаль, сигарет больше нету. При-
дётся как-то идти домой, хорошо, что сейчас темно и никто
не увидит, что вместо зимних тёплых штанов я в трусах и
лонге разгуливаю.

Пока я шла, я несколько раз поскользнулась и упала, раз-



 
 
 

бив себе колени, но из-за того, что ноги начинали замерзать,
я не чувствовала боли. По приходу домой я зашла в душ и
стала потихоньку согреваться. Тут-то я и пожалела, что во-
обще вышла на улицу. Разбитая губа ныла, а ноги от тёплых
капель воды стали болеть ещё сильнее.

Отпарившись, я обработала раны и ушла в свою комна-
ту. Раньше её атмосфера приносила мне комфорт и уют. На
шкафу были приклеены самодельные цветы сакуры, на сте-
нах висели множество плакатов с моими рисунками, а в стел-
лажах стояли мои книги с разными фигурками моих люби-
мых персонажей. Внешний вид не изменился, а того тепла
я здесь больше не ощущала. Решила сменить постельное бе-
льё, как будто это поможет не чувствовать ту грязь, что бы-
ла на мне сегодня и легла спать. Эту неделю можно дожить
без присутствия Алисы и всех этих никчёмных людей, что
постоянно надо мной издевались.



 
 
 

 
Глава 3

 
Время шло, неделя закончилась. Перевестись в школу Се-

лин у меня таки получилось, но с огромным трудом. Все по
очереди отчитывали меня за моё поведение, которое написа-
но у меня в характеристике. Главное, что взяли и что теперь
мне хотя бы будет с кем пообщаться не только за пределами
школы. Но в мой первый школьный день в новой школе Се-
лин не пришла. Заболела.

Классный руководитель представил меня моим новым од-
ноклассникам, но радости в их глазах я не видела. Были
лишь взгляды осуждения или же отвращения. Кто-то и вовсе
не смотрел, а кто-то смотрел безразличным взглядом.

— Ребята, я знаю, что вы у меня дружный класс, покажите
Ярославе здесь всё и не обижайте ее — сказала учительница.

Честно, я даже не запомнила как её зовут, но то, что она
сказала "дружный" класс выглядит очень сомнительно.

Я села за первую парту к девочке, которая выглядела как
ботанша. За последними партами сидели самые крутые люди
класса и это было очевидно. Зная, что не подружусь с дев-
чонкой, с которой села, я решила просто мирно пожить дни
пока нет Селин и сесть с ней. Все здесь выглядят дикими.

— Привет, я Яра — обратилась я к соседке.
Она посмотрела на меня очень недоверчивым взглядом.



 
 
 

— Я Валя, но не думай, что мы с тобой будем друзьями,
по виду ты такая же как и все они — резко сказала она.

— Не совсем понимаю тебя — впала я в недоразумение.
— И не поймёшь, поэтому нам нет смысла даже разгова-

ривать — сказала она и отвернулась.
Весь день я думала о Селин. Сегодня меня никто не тро-

гал, но никто не знает, что будет завтра. После уроков ко мне
подошла девчонка из моего класса.

— Значит это ты Яра? — спросила она.
— В каком это смысле? —
— А, ну да, я забыла, что ты тупая крыса — произнесла

она с ухмылкой.
Нет, только не говорите мне, что она подруга Алисы, по-

жалуйста.
— Да-да, ты всё правильно поняла, я лучшая подруга этой

самой Алисы. Она много чего интересного про тебя расска-
зывала и знаешь, когда я тебя увидела, было очевидно, что
это ты, та самая крыса — сказала она и ушла прочь.

Мне нужно просто доучиться чуть больше года. Терпи,
терпи. Одна выходка и отсюда тоже попрут.

Я смотрела вслед уходящей одноклассницы, имя которой
даже не запомнила и мысленно готовилась к тому, через что
прохожу уже десять лет.

Открыв сумку, я увидела, что любимые сигареты закон-
чились. Срочно нужно покурить, иначе сойду с ума.

Я направилась к дому Селин, навестить её и снова попро-



 
 
 

сить у её брата пачку сигарет, хотя кажется, что лучше про-
сить весь блок. Селин живёт в новом красивом и хорошо бла-
гоустроенном районе. Она сюда недавно переехала. Я тоже
живу в этом районе в десяти минутах ходьбы отсюда. Под-
нимаясь по лестнице на 7 этаж, я услышала чьи-то голоса и
стала подниматься тише, а потом и вовсе остановилась.

— Нет, я на это не подписываюсь и не упрашивай — услы-
шала я.

Похоже на голос брата Селин — Марка.
— Брат, помоги, пожалуйста, ты же знаешь, что будет, ес-

ли я не сделаю, что она просит меня — жалостливо сказал
второй голос, который не был знаком мне.

— Разговор закончен —
Я услышала хлопок двери. Надо спускаться, иначе он уви-

дит меня.
Сначала я медленно стала спускаться, но услышав гром-

кие и быстрые шаги, я пулей полетела с лестницы. Не знаю
почему, но мне стало очень страшно. Мало ли с кем Марк
общается.

На повороте подол от моей расстегнутой куртки зацепил-
ся за перила в подъезде, ноги запутались и я кубарем пока-
тилась вниз по лестнице.

В глазах появился туман. Не самое приятное моё падение.
Из носа текла кровь, да и губа, походу, снова разбита. Ноги
и руки тоже болят, но это было не самое страшное.

Когда шум в голове прошёл, а глазами я стала видеть бо-



 
 
 

лее менее ясно, перед собой я увидела какого-то парня.
— В порядке? — спросил он и помог мне сесть на сту-

пеньку.
Это он говорил с Марком. С виду выглядел обалденно:

тёмные волосы, карие глаза, высокий. Он был одет в чёрный
пуховик по пояс и джинсы. Обычная повседневная одежда,
но на нём она выглядела так, будто его сняли с обложки мо-
дельного журнала. На время я даже зависла, пока разгляды-
вала его.

— Не совсем, но жива — со смятением ответила я.
— Ты чего по лестницам бегаешь? А если бы не так удачно

приземлилась? В больницу отвезти? — спросил он, но явно
без большой заботы.

— Не нужно. Я к подруге поднималась, вот неудачно осту-
пилась — ответила я.

Да, конечно, оступилась. Знал бы он, что я так от него дё-
ру дала, не в больницу предложил бы съездить, а в психиат-
рический диспансер.

— В какой квартире живёт твоя подруга? Я доведу — ска-
зал он.

Я занервничала.
— Может у тебя есть сигареты? Я бы с удовольствием по-

курила — постаралась я перевести тему.
— Ты куришь? А по тебе и не скажешь —
— Редко, но метко — я сделала вид, что шучу, но ни одна

извилина на его лице не дрогнула.



 
 
 

Чувствую себя идиоткой.
— Я не курю и тебе не советую — почти с презрением

сказал он.
Я замолчала. Ощущение будто меня отчитали. Он, конеч-

но, красавчик, все дела и действительно имеет влияние, но
он же не мой парень. Хотя он же и не запрещал мне курить,
а я придумываю себе уже. Хотя скурить с ним одну сигарету
по половине я бы была совсем не против.

— Слышишь меня? — вывел он из моих мыслей.
— Что? —
— Тебе лучше? —
— Лучше —
Ему пришло уведомление на телефон и, ничего мне не

ответив, он пошел вниз по лестнице. Я осталась сидеть на
ступени как-будто меня только что бросили. Мне тоже вооб-
ще-то пора.

Я встала и поднялась до квартиры Селин. Всё-таки паде-
ние было не совсем удачным и теперь мне болела нога.

После стука в дверь, мне открыла Селин. Когда она уви-
дела мой внешний вид, мягко говоря, глаза у неё были по
пять копеек.

— Яра, на тебя напали что-ли? Что с тобой? Заходи давай,
не стой — сказала она и я вошла.

— Я просто упала —
Она провела меня в ванную и я стала отмывать уже засох-



 
 
 

шую кровь со своего лица.
— М-да, что ни день так у тебя какое-то новое приключе-

ние — с издёвкой сказала Селин.
Я вытерлась полотенцем, которое она мне протянула и мы

ушли в комнату.
— Как первый день в школе? — она дала мне кружку го-

рячего чая и уселась рядом.
— Спокойнее, чем в прошлой, но я думаю, что это только

первый день — не совсем честно ответила я. — Слушай, я
тут кое с кем пересеклась случайно — увидев в лице подруги
заинтересованность, я продолжила — Так вот, меня сегодня
немного впечатлили —

— Да ну? Саму Ярославу Витальевну смог кто-то заинте-
ресовать? Я уже хочу видеть этого героя —

— Не заинтересовать, а, скажем, он мне немного помог и
я бы хотела знать, кто это и думаю ты можешь мне помочь
— ответила я загадкой и увидела непонимающий взгляд.

— Я его знаю? Продолжай, Яра — серьёзно сказала по-
друга.

Мне не очень понравилась её реакция.
— Друг Марка, ты знаешь его? Высокий такой, тёмнень-

кий? —
— Надеюсь, ты не про Каспера — с сомнением услышала

я.
— Каспер? Это имя? —
— Вообще фамилия, а зовут его Егор, но все обращаются



 
 
 

по фамилии, как ты поняла —
— А ты можешь мне показать его? — попросила я.
Селин вышла из комнаты, а через две минуты уже стояла

в ней с Марком.
— Смотри — обратился он ко мне и показал фотографию

в телефоне.
Это был он, парень с лестницы. Егор Каспер значит.
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