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В мире есть место тебе!
      
Это утро, когда я понял, что счастье не в великих целях, а в том, чтобы встать, сварить кашу и выйти из дома. Я часто чувствовал себя лишним, но в тот день мир сказал мне: «Ты нужен». Этот стих — моя записка самому себе на случай, если снова покажется, что меня никто не ждёт.

      



		 
Сердце в груди стучит каждый миг,

          Тело живёт и душа парит.

          Мир открывается с каждым шажком,

          Солнце приходит с лаской, с теплом.

          В небе умчалась чернильная мгла,

          Всё озарилось, и тоска прошла.

          Лучики света дарят тепло,

          Я наполняюсь, и в сердце светло.

          Ветер свистит лихачу на дороге,

          Я уж встаю, готовлюсь к дороге.

          Кашу поем и чаю хлебну,

          Губы обмажу вареньем малины,

          Рюкзак соберу и пойду в мокасинах.

          Листья шуршат и доносят от солнца

          Важное мне сообщение —

          В прекрасный день пробуждения.

          Помни, мой милый, всегда и везде:

          В мире всегда есть место тебе!

        
		 

        *16.10.2020*


      

Повествователь
      
Я сел и честно пересмотрел свои страхи. Оказалось, что я сам придумал большинство из них. А иллюзии — это просто привычка, от которой можно отказаться. Стих написан в тот момент, когда я перестал ждать внешнего «волшебного пендаля» и разрешил себе захотеть.

      



		 
Сегодня я вам повествую

          О той любви, что сердце согревало,

          О том, что ворох мыслей создавала

          И по ночам мне спать мешала, бывало.

          О том, с какими страхами встречался

          И как с большой иллюзией прощался.

          Сегодня я вам повествую

          О том, что я успел за время поменяться,

          Поверить в то, что свой мир я создаю,

          Что если верить, что суть всегда внутри,

          То жизнь снесёт все дамбы и забурлит.

          Возможно, всё, начни хотя бы вновь хотеть.

          Сегодня я вам повествую, Но кто я?

          Я то, что есть сейчас,

          И коль я миг, звезда на небосводе,

          Та сущность, которая извне жила,

          Вернулась в свою суть и ожила в плоти!

          Сегодня я вам всё сказал,

          Что изнутри просилось прозвучать.

        
		 

        *2020*


      

Движение
      
Этот стих — моё наблюдение за жизнью, которая происходит вопреки страхам. Люди, растения, пчёлы — все движутся, и только я иногда торможу себя сам.

      



		 
Всё в мире движется без тормозов,

          И каждое растенье ввысь зовёт.

          Из почки вылезают листья и побеги,

          И, словно гномик, в радостном разбеге,

          Бесстрашно тянет всё на верх себя,

          Пыхтит и дальше тянет всё, любя.

          А солнце всё встаёт, и всё в округе оживает:

          Людишки, деревцо, цветы, трава.

          И словно сон приумножает веру в то,

          Что так всё было и время года всё менялись.

          И роза, та, которая стоит уж у окна,

          Раскинет пышное цветение весной,

          Взойдут все почки на её стволе,

          И мир охватит бутонные изыски,

          И в дело все пойдут: и пчёлы, и шмели,

          Жужжат, работают везде,

          Не зная высших смыслов всех операций,
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