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Аннотация
6 утра. Звонок в дверь. «Откройте, полиция. У нас

постановление на обыск». Эта книга — практическое руководство
о том, как на самом деле проходят обыски: дома и в организации.
Без сложной юридической теории. Автор — бывший следователь
по особо важным делам и действующий адвокат с более чем 20-
летним опытом — рассказывает о тактике, психологии обыска,
типичных ошибках и о том, как сохранить спокойствие и не
ухудшить свое положение.
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Введение

 
Эта книга представляет собой личный взгляд автора на

то, что такое обыск, как он проводится на практике, какие
виды обысков существуют и как себя вести во время этого
следственного действия.

Я постараюсь максимально избавить читателя от слож-
ной юридической терминологии и большого количества ссы-
лок на нормы законодательства. Без них, конечно, полностью
обойтись нельзя, но их будет ровно столько, сколько необхо-
димо для понимания происходящего. Основная цель книги
— не пересказать положения закона, а объяснить, как обыск
происходит в реальной жизни.

Все выводы и рекомендации, изложенные в этой книге,
основаны на моем более чем двадцатилетнем опыте работы
— сначала в органах следствия, а затем в адвокатуре. За это
время мне довелось участвовать в проведении и сопровож-
дении большого количества обысков — как со стороны след-
ствия, так и со стороны защиты.

В книге я буду опираться не только на собственный опыт,
но и на практику своих бывших коллег. Это позволит пока-
зать ситуацию с разных сторон: как мыслят и действуют сле-
дователи, какие задачи они решают при проведении обыска
и как на это следует реагировать человеку, у которого этот
обыск проводится.



 
 
 

Моя задача — объяснить, что происходит во время обыс-
ка, почему это происходит именно так и как вести себя в по-
добной ситуации спокойно и разумно, даже если обстановка
становится напряженной.

Если вам неинтересно читать книгу последовательно, от
начала до конца, вы можете сразу перейти к разделу «Выво-
ды». В нем собраны основные практические рекомендации
— своего рода квинтэссенция знаний о том, как действовать,
если у вас проводится обыск.



 
 
 

 
Глава 1

Что такое обыск
 

Вы спите у себя дома и просыпаетесь от того, что кто-то
настойчиво звонит в дверной звонок. Иногда звонок сопро-
вождается громким и уверенным стуком в дверь. Иногда эти
действия чередуются.

Вы смотрите на часы — 6:00 утра.
Спросонья вы не сразу понимаете, что происходит. Под-

ходите к входной двери и смотрите в глазок.



 
 
 

В этот момент важно понимать: вариантов развития собы-
тий может быть несколько.

Если вам просто звонят в дверь — это еще не самый пло-
хой вариант начала обыска.

Бывает и по-другому. Например, через окно в квартиру
могут попасть сотрудники в черной или камуфляжной фор-
ме, в масках. Они быстро заходят в помещение, укладыва-
ют всех присутствующих лицом в пол и могут применить
специальные средства — так называемые «браслеты сталь-
ные», проще говоря, наручники. После этого один из сотруд-
ников открывает входную дверь, чтобы впустить следовате-
ля и остальных участников следственного действия.

Но вернемся к более «спокойному» варианту.
За дверью вы видите несколько человек. Возможно, они в

форме полиции или следственного комитета. Возможно —
без формы. К глазку подносят служебное удостоверение и
произносят примерно следующее:

— Откройте дверь. Полиция. У нас постановление о про-
изводстве обыска в вашем жилище.

Нужно понимать, что обыск могут проводить не только
ранним утром. Он может начаться и днем, и вечером. Одна-
ко раннее утро выбирается чаще всего — это позволяет со-
хранить эффект внезапности.

Позже мы отдельно поговорим о так называемом неотлож-
ном обыске, который в законе называется обыском в случа-
ях, не терпящих отлагательства.



 
 
 

Первое, что нужно сделать
С того момента, как вы понимаете, что к вам пришли с

обыском, я настоятельно рекомендую попытаться связаться
со своим адвокатом.

Именно адвокатом.
Вы можете позвонить знакомому юристу, другу или род-

ственнику, но участвовать в следственном действии имеет
право только адвокат, обладающий соответствующим стату-
сом.

Правда, нужно честно сказать: даже адвокат не всегда
сможет попасть в квартиру. Иногда сотрудники правоохра-
нительных органов просто физически не пропускают его
внутрь.

Но если адвокат все-таки добрался до места проведения
обыска и смог участвовать в нем, вероятность того, что все
будет происходить в законных рамках, значительно возрас-
тает.

При этом важно понимать: адвокат не сможет оказаться у
вас дома мгновенно.

Поэтому в первые минуты нужно действовать спокойно и
разумно.

Нужно ли сразу открывать дверь?

Попробуйте оценить ситуацию.



 
 
 

Вы уже примерно понимаете, сколько людей находится за
дверью. Если есть возможность — посмотрите в окно. Ино-
гда рядом с домом может находиться автомобиль сотрудни-
ков МЧС.

Почему это важно?
Потому что именно сотрудники МЧС чаще всего вскры-

вают входные двери, если жильцы отказываются их откры-
вать.

Если ваши окна выходят на другую сторону дома, вы, воз-
можно, не сможете увидеть, есть ли такая «группа поддерж-
ки».

В этой ситуации лучше всего:
Позвонить адвокату и попросить его приехать как можно

быстрее.
Сообщить сотрудникам за дверью, что вы уже связались

с адвокатом.
Попросить их подождать его прибытия.

Можно прямо сказать:
«Я уже позвонил своему адвокату. Он будет через 20—30

минут. После его прибытия я открою дверь».
После этого постарайтесь успокоиться и дождаться адво-

ката.
Почему в такой ситуации можно немного подождать с от-



 
 
 

крытием двери?
Потому что, если сотрудники не начинают вскрывать

дверь сразу, им потребуется время, чтобы вызвать специали-
стов для вскрытия. За это время адвокат может успеть при-
ехать.

Но если вы слышите, что дверь действительно начинают
вскрывать (например, звук работающего инструмента), —
лучше открыть дверь самостоятельно.

Что происходит дальше
После того как дверь открыта, сотрудники проходят в

квартиру. Следователь должен предъявить вам постанов-
ление о производстве обыска и предоставить возможность
ознакомиться с ним.

Так должно происходить по закону.
После ознакомления вас попросят расписаться в том, что

постановление вам предъявлено.
Этот документ очень важен.
В нем содержится информация, которая может иметь

большое значение в дальнейшем.

На что обратить внимание в постановлении

Постарайтесь запомнить или записать следующие данные:
— Какой суд вынес решение о проведении обыска.
Это важно, чтобы понимать, где впоследствии можно



 
 
 

получить материалы, которыми следователь обосновывал
необходимость обыска.

— Кто является следователем по делу.
Именно этот человек, как правило, руководит расследо-

ванием.
— Номер уголовного дела.
— Описание предполагаемого преступления.
Иногда из текста постановления можно понять, какое

именно событие интересует следствие и какое отношение к
нему, по мнению следователя, имеете вы.

Иногда оказывается, что описанные события напрямую к
вам не относятся, а вы интересуете следствие как возможный
участник или носитель информации.

Участники обыска

Во время обыска в квартире могут находиться разные
участники:

следователь (иногда несколько);
оперативные сотрудники;
эксперт-криминалист;
специалист по компьютерной технике;
переводчик (редко);
понятые.
При обыске в жилище участие понятых обязательно, за



 
 
 

редкими исключениями.

Самый важный документ после постановления — это про-
токол обыска

Главным документом, который составляется во время
обыска, является протокол обыска.

В нем фиксируется:
ход проведения обыска (время начала и окончания про-

ведения);
какие помещения осматривались;
какие предметы обнаружены;
какие предметы изъяты;
как они упакованы;
кто присутствовал при проведении обыска.
Этот документ может иметь большое значение в дальней-

шем, поэтому к нему нужно относиться очень внимательно.

Какие бывают обыски

В целом можно выделить несколько основных видов:
обыск в жилище;
личный обыск;
обыск нежилых помещений (офисов, предприятий, учре-

ждений).



 
 
 

Основания и порядок проведения обыска закреплены в
статье 182 Уголовно-процессуальный кодекс Российской Фе-
дерации.

Что такое неотложный обыск

Рассмотрим простой пример.
Допустим, некий «Игорь» дает показания следователю и

сообщает, что похищенное имущество находится в квартире
«Бориса».

На часах 18:00.
Следователь понимает: если сейчас ничего не предпри-

нять, имущество могут убрать (скрыть, продать) или уничто-
жить.

В такой ситуации он может вынести постановление о про-
изводстве обыска в случаях, не терпящих отлагательства, и
немедленно выехать по указанному адресу.

Еще одна типичная ситуация

Иногда следствие располагает только адресом регистра-
ции человека.

Например, у следствия есть судебное разрешение на
обыск по месту регистрации «Бориса».

В 6 утра следователь и сотрудники полиции приходят по
этому адресу. Дверь открывает пожилая женщина и говорит,



 
 
 

что Борис здесь давно не живет и проживает по другому ад-
ресу.

В этом случае сотрудники могут провести формальный
обыск по адресу регистрации, зафиксировать информацию
о фактическом месте проживания и затем уже направиться
по новому адресу.

Чтобы не терять время, у опытного следователя часто
заранее подготовлен проект постановления о производстве
обыска в неотложном порядке — остается только вписать но-
вый адрес.

Итог

Обыск — это следственное действие, которое проводится
в рамках уголовного дела и имеет четко установленную про-
цедуру.

Но важно понимать: то, как обыск выглядит в законе, и
то, как он проходит в реальности — не всегда одно и то же.

Именно об этом мы будем говорить в следующей главе,
где разберем тактику проведения обыска.



 
 
 

 
Глава 2

Тактика проведения обыска
 

Эффект внезапности и «разделение людей»

Как это делается

Обыск почти всегда проводят одновременно в нескольких
местах:

дома у фигуранта
в офисе
в бухгалтерии
у партнеров
у родственников

Это делается примерно в одно и то же время — чаще все-
го около 6 утра несколько групп заходят на разные адреса.
Смысл простой — никто не успевает предупредить других.
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