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Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero

Привет!
Рада видеть тебя здесь — среди моих стихов. Это ранние работы, мысли вслух, моменты,

застывшие в строчках. Читай в любом порядке, задерживайся на любимых строках, пропускай
то, что не откликается — здесь нет правил.

Главное — чтобы тебе было уютно в этих словах. Приятного чтения!
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Глава 1. <<Любовь к себе>>

 
Марта Брик: строки на волю

Она писала — в блокнотах, в заметках,
В телефоне, на полях газет.
Строки шли — то легко, то с надсадкой,
Но боялась пустить их на свет.

«Я не Цветаева, — думала Марта, —
Кто прочтёт? Кто поймёт? Кто оценит?»
В сердце — трепет, в душе — карта,
Где мечта чуть заметно белеет.

Писала о том, что близко, знакомо:
О рассвете, о дожде за окном,
О тревоге, что прячется где-то,
О тепле, что живёт в доме том.

О себе — без прикрас и без фальши,
О сомнениях, радости, мгле.
Не искала признания, славы,
Просто чувства рвались во мне.

А потом подняла глаза выше,
Вдох глубокий — и страх отступил.
«Пусть не гений, но я — это я,
И мой голос может кому-то нужен был».

Выпустила строки, как птиц из клетки —
Пусть летят, пусть найдут свой приют.
Марта Брик. Простые заметки.
Искренность. Сердце. Не врут.

2026: решилась. Поделюсь с вами тем, что хранила так долго
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Несокрушимая

 
Она идет — и ветер утихает,
Шаг уверенный, взгляд — как рассвет.
Не сломалась, хоть мир бросает
Испытаний тяжёлый букет.

В её глазах — глубина веков,
В руках — сила, в душе — весна.
Она знает цену и слов, и снов,
Но верит в добро, хоть жизнь сложна.

Она мать, подруга, мечта и опора,
Строит мосты там, где пропасть легла.
Не просит помощи вовсе, если
Сама до цели дойти смогла.

Плечи прямые, в сердце — огонь,
Не боится ни бурь, ни тьмы.
Мир становится ярче, когда она рядом,
Ведь сила её — не из грубой брони.

Это сила любви, мудрости, воли,
Умение встать, когда нет сил совсем.
Она — как маяк в бурном море,
Светит тем, кто потерялся совсем.

Да, она особенная — без сомненья,
В ней всё сошлось: и нежность и сталь.
И знает точно: любые свершенья
Ей по плечу. В этом — её кайф…

Написано под шёпот ветров в 2024-м…

Ты прекрасна, слышишь?

Я говорю себе: «Ты прекрасна, родная,
В каждом взгляде, в улыбке, в шаге своём.
Даже если день выдался сложный, упрямый,
Ты сияешь — и свет не уйдет».

Я говорю себе: «Ты прекрасна такой,
Какая есть — без прикрас и ролей.
В твоих слезах — глубина живой души,
В твоей силе — мудрость долгих дней».

Я говорю себе: «Ты прекрасна в мечтах,
В смелых планах, в тиши, в суете.
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В том, как даришь тепло на устах,
Как умеешь любить — просто, в чистоте».

Я говорю себе: «Ты прекрасна сейчас,
Здесь и сейчас — в этом миге жива.
Не сравнивай себя, не гаси свой час,
Твоя красота — не слова, а дела».

Я говорю себе: «Ты прекрасна всегда —
Утром ранним, в закате, в грозе, в весне.
Ты — цветок, что растёт средь ветров и льда,
И сияешь — по праву, во всей глубине».

2025 год. Слова, сказанные себе…

Царственность без короны

Она — не из дворцов, не из корон,
Но царственность течёт в её крови.
Как Хюррем, чей гордый, светлый тон
Султана покорил среди любви.

В глазах — огонь, в душе — рассвет,
В руках — тепло, что лечит боль и страх.
Она не ищет славы, власти, нет,
Она сама — источник всех начал.

Прекраснейшее создание земли,
Дарованное миру, как рассвет.
Пусть годы мчатся, ветры вдаль легли —
Её душа сияет много лет.

Ты, кто читаешь этот стих… Это про тебя.

И если спросят: «Кто она?» — ответь:
«Она — как Хюррем: мудрость, страсть и честь.
Не просто женщина — живая дверь
В мир, где любовь и красота есть».
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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