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Аннотация
«Снововсталь» — стихи про утро. Про то, как тихо выбраться

из-под одеяла и шагнуть в день.
Здесь луг звенит мятой, кот несёт в глазах Млечный Путь, а

за чайным столом пересмеиваются стоики и Фрейд. А в самом
сердце книги — смешная и светлая баллада про рыцаря, что
каждое утро выигрывает бой у Тревоги, Пустоты и собственного
одеяла.

Никаких фанфар. Просто носок нашёлся, чайник запел, дверь
отворилась. И весна. Этого хватает.
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Часть 1

Летний сон
 
 

Колыбельная облаков
 

Там, где выгнут небесный атлас
И не видно земного крыльца,
Сон беззвучный, как ласковый глас,
Пролетает, не зная конца.

Он летит в белоснежной тиши,
Чуть касаясь перил облаков.
Ни печали, ни крика души —
Только пух вековых ледников.

Мир разлит, словно тёплый туман,
По лазурным, прозрачным холмам.
Здесь неведомы раны, обман,
Только нежность доверена снам.

Тихо-тихо. Лишь вздох ветерка



 
 
 

Серебром облака обовьёт.
Чья-то добрая, с неба рука
Нам покой в колыбели даёт



 
 
 

 
Шар на летнем лугу

 

В графике чёткой, где штрих серебрится,
Чёрный, как полночь, лежит круглый кот.
Он не гуляет, не ловит синицу —
Он, словно облако, в травах плывёт.

Пухом мохнатым укутавшись плотно,
Лапки поджав под тугой барабан,
Спит он, свернувшись в клубок беззаботно,
Глаз распахнув в травяной океан.

А в этих глазах — не простая забота,
Не отраженье ромашек с росой.
В них, как в колодцах, мерцает без счёта
Звёздная россыпь над Млечной рекой.

Пахнет вокруг медуницей и мятой,
Тёплой землёй, лепестками штокроз.
Луг разнотравьем его, словно ватой,
Нежно окутал, не зная про звёзд.

Он здесь — мгновенье. Далёкое где-то



 
 
 

В чёрной зенице свершает полёт.
В шаре пушистом — всё таинство лета,
В сердце мохнатом — Вселенная ждёт.



 
 
 

 
Тревоги

 

Трава тепла как сон в ладони лета,
И луговых цветов струится свет,
Но почему в тревогу мы одеты
И страх забрал души рассвет?

В ответ лишь вздох ромашки у дороги,
И клевера доверчивый кивок.
Тревоги нет в пыльце, что села в строки,
И страх — всего лишь утренний дымок.

Здесь всё прозрачно: нежность пробуждения,
И любопытство бабочки лесной,
И лёгкость — дар простого воскресенья,
И радость — в каждой капле дождевой.

Так отпусти тяжёлые печали,
Вдохни тепло, что дарит нам трава.
Тревоги сами тихо отзвучали,
Когда в цветах запела синева.



 
 
 



 
 
 

 
Тот, кто сердцу снится

 

Есть у счастья тихий свет,
Лунным шёлком он одет.
Он приходит в сон ко мне
В полусказочной стране.

Мы гуляем босиком
Под сиреневым платком,
Где туман, как белый пух,
Гладит ландыши и слух.

Он приносит мне росу
В можжевеловом лесу,
И смеётся, как ручей,
Без печалей и речей.

Он — любовь моя земная,
Та, что даже засыпая
Я несу в своей руке,
Словно светлячка в листке.

Он — не сон и не туман,



 
 
 

Он мой самый тёплый план.
Тот, с кем день и тишина
Дышат нежностью до дна.

Если вдруг заглянет вечер,
Распахну я сердце-плечи:
Там, где клён хранит покой,
Мы навек одной строкой.



 
 
 



 
 
 

 
Тепло на троих

 

У нас своя вселенная внутри.
Она не из галактик и комет.
Ты только в нашу комнату войди —
Здесь звёзды зажигают всюду свет.

Здесь Млечный Путь — из сахарной пыльцы
Над сдобой, что румянится в духовке.
И звёздной пылью светятся зрачки
У сына, рядом с новогодней ёлкой.

Здесь даже тени дышат в унисон,
И звёздный пульс считают половицы.
И этот мир, что нами принесён,
Чудесней чем чужие небылицы.

Здесь свет не гаснет, он течёт из рук,
Из глаз, из снов, из каждого намёка.
И в этом доме замыкает круг
Не поиск смысла, а любовь без срока.

И радость здесь — не взрыв, не фейерверк,



 
 
 

А ровный свет торшера в коридоре.
Мы — космос, что от бурь себя сберёг,
Где звёзды светят, даже если горе.

И если вдруг покажется, что мир
Снаружи слишком громок и неласков,
Я знаю код от этих чёрных дыр:
Вернуться в дом и погрузиться в сказку.

И окунуться в эту глубину,
Где нет конца, но есть родные лица,
Где я в тебе, как в космосе, тону,
И сердце перестанет торопиться

 
Счастье моё

 

Есть счастье — оно невесомое,
Как луч на ресницах зари.
Идёт по дорожкам знакомым мне,
Смеётся, листает внутри.

Оно не из книжек зачитанных,
Не с полки, закрытой на ключ,
А в самых простых и не считанных



 
 
 

Мгновеньях — прозрачных, как луч.

Бывает, молчит и задумалось,
Глядит в потолок или в сад,
Но если коснёшься — распуталось,
И льётся, как звёзд лимонад.

С ним даже дождливая пятница —
Как праздник цветных фонарей.
Оно никогда не утратится
Из детских, но взрослых дверей.

Оно не моё и не чьё-то там,
А то, что внутри и вовне.
И имя ему — мой единственный,
Сын, ставший опорой душе.

 
Дети

 
Мы все, конечно, дети,
Хоть кто-то и забыл,
Как лёгкий тёплый ветер
Нас за руки водил.



 
 
 

Как верилось в живое
В росинках на цветах,
Как небо голубое
Качалось на ветвях.

Как звёзды тихо пели
Про лунный океан,
Как прятались качели
В сиреневый туман.

Как божии коровки
Взлетали до небес,
Без лишней подготовки
Впадая в край чудес.

А взрослые нам снились
Солидны и больши.
Но дети не забылись —
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