


 
 
 

Анастасия  Дегтярева
Invitation Christmas party.

Рождество. Традиции
празднования в мире

 
 

https://litres.ru/74147807
ISBN 9785006995390

 

Аннотация
В книге рассказано об особенностях празднования Рождества

в США, Канаде, Ирландии, Бразилии, Италии и Китае.
Рассмотрены атрибуты празднования, традиции и обычаи этих
стран.
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Рождество в США — это сезон, наполненный волшеб-

ством, теплом и семейными традициями. Это время, когда
вся страна преображается, окутываясь мерцанием гирлянд,
ароматом имбирных пряников и звуками рождественских
песен.

От украшений до угощений: погружение в атмосферу

Сразу после Дня Благодарения (Thanksgiving) американ-
ские дома и улицы начинают преображаться. Нарядные елки,
украшенные блестящими шарами, мишурой и разноцветны-
ми огнями, становятся центром притяжения в каждом доме.
Снаружи дома украшаются гирляндами, светящимися фи-



 
 
 

гурками Санта-Клауса, оленей и снежинок. Города превра-
щаются в настоящие сказочные королевства, где каждый уго-
лок дышит праздником.

Аромат рождественских угощений витает в воздухе. Пе-
ченье в форме звездочек и елочек, имбирные пряники, укра-
шенные глазурью, фруктовые кексы и, конечно же, знамени-
тый рождественский пунш — все это неотъемлемая часть
американского Рождества. Многие семьи имеют свои соб-
ственные, передающиеся из поколения в поколение, рецеп-
ты, которые делают этот праздник еще более особенным.

Семейные ценности и традиции

В основе американского Рождества лежат семейные цен-
ности. Это время, когда люди стараются собраться вместе с
близкими, даже если их разделяют сотни миль. Семейные
ужины, обмен подарками, совместное пение рождественских
гимнов — все это создает неповторимую атмосферу едине-
ния и любви.

Открытие подарков: Утром 25 декабря дети с нетерпени-
ем ждут, чтобы увидеть, что принес им Санта-Клаус. Тради-
ционно подарки оставляют под елкой, и их открывают всей
семьей.



 
 
 

Рождественский ужин: Вечером семьи собираются за
праздничным столом, чтобы насладиться традиционными
блюдами, такими как индейка, ветчина, картофельное пюре
и клюквенный соус.

Рождественские фильмы и музыка: Просмотр любимых
рождественских фильмов и прослушивание классических
рождественских песен — еще одна любимая традиция, ко-
торая помогает создать праздничное настроение.

Разнообразие и инклюзивность

Важно отметить, что Рождество в США — это праздник,
который отмечается людьми разных культур и вероисповеда-
ний. Хотя корни праздника христианские, многие американ-
цы, независимо от своих религиозных убеждений, участвуют
в его праздновании, ценя его как время доброты, щедрости
и семейного единения. Это делает Рождество в США по-на-
стоящему инклюзивным и объединяющим праздником.

Больше, чем просто праздник

Рождество в США — это не просто череда традиций и
угощений. Это время, когда люди становятся добрее, щедрее
и внимательнее друг к другу. Это время, когда мы вспоми-
наем о важности семьи, дружбы и любви. Это время, когда



 
 
 

мир кажется немного светлее и волшебнее.

Одной из главных традиций является украшение рожде-
ственской елки — семьи собираются вместе, чтобы повесить
игрушки, мишуру и огоньки. Дети с нетерпением ждут при-
хода Санта-Клауса, который, согласно легенде, приносит по-
дарки в ночь на Рождество. Вечером 24 декабря многие се-
мьи устраивают праздничный ужин, где на столе можно уви-
деть индейку, ветчину, картофельное пюре, клюквенный со-
ус и разнообразные десерты, например, тыквенный пирог.

Кроме того, в США популярны рождественские ярмар-
ки, концерты и парады, которые создают особую атмосферу
праздника. Многие люди также посещают церковные служ-
бы, чтобы отметить религиозное значение Рождества —
рождение Иисуса Христа.

В целом, Рождество в США — это время, когда люди со-
бираются вместе, делятся теплом и радостью, создавая неза-
бываемые воспоминания.

Рождество в Канаде: От снежных пейзажей до уютных
традиций.

Представьте себе: за окном пушистый снег, искрящийся
под мягким светом фонарей, а в воздухе витает аромат ели и



 
 
 

имбирных пряников. Это Рождество в Канаде — время, ко-
гда вся страна преображается, погружаясь в атмосферу теп-
ла, уюта и праздничного волшебства.

Снежная сказка и северное сияние

Для многих канадцев Рождество немыслимо без снега. И
его здесь обычно в избытке! Заснеженные деревья, укутан-
ные белым покрывалом дома, дети, катающиеся на санках и
лепящие снеговиков — все это создает ту самую открыточ-
ную картинку, которую мы так любим. А если повезет, на се-
вере страны можно даже увидеть невероятное северное си-
яние, которое станет поистине незабываемым рождествен-
ским подарком.

Украшения и праздничные огни

Канадцы очень любят украшать свои дома и улицы. Го-
рода и поселки сияют тысячами огней, гирлянд и рожде-
ственских инсталляций. Многие семьи соревнуются в том,
чей дом будет самым ярко украшенным, создавая настоя-
щие световые шоу, которые привлекают соседей и туристов.
В больших городах, таких как Торонто, Монреаль или Ван-
кувер, можно найти потрясающие рождественские ярмарки,
где продаются уникальные подарки, угощения и сувениры.



 
 
 

Семейные традиции и вкусная еда

Рождество в Канаде — это прежде всего семейный празд-
ник. Большинство канадцев проводят его в кругу близких,
собираясь за большим столом. Традиционный рождествен-
ский ужин обычно включает запеченную индейку или ветчи-
ну, картофельное пюре, клюквенный соус, различные овощи
и, конечно же, десерты — от тыквенного пирога до имбир-
ных пряников.
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