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AHHOTaAMSA

Mos KopeficKasi ceMbsi 00paTHIach KO MHE CO CTPaHHOM MPOCHOOIA:
"Hanuimy KHUTY pelienToB Omof, KOTOpbie Thl HaM TOTOBHIIL" $1
Haxmypuiacb. OHM TIPOCST, IOTOMY YTO MHE MCIOJIHUIOCH 77 JieT?
"Hy, 6a0y1ika, Mbl e HUYero He 3HaeM O KOpEeWcKoi KyxHe. Thl He
HayurJIa HaC TOTOBUTb, XOTb perienThl Harmuiy''. CTaiu o0emarh, 9YTto
MOMOTYT C o(popMIIEHHEM, C TIEPEBOJOM Ha aHTIMHACKUMN, TIOTOMY YTO
MJIA/IIIME AETU TOUYTH HE PasroBApHMBAIOT HA PYCCKOM, a KOPEHCKYIo
eny oboxaior. IlpemiokeHuii ObIO MHOTO. M TOJIBKO OIHO M3 HUX
yoemquiio MeHs. "DT1o OydeT TBOW IMOAAPOK Ha MOKW CBaabOy", —
crapiiasi BHyYKa MOAHsJIA TPaBYI0 PyKYy, Ha KOTOPOM OJECHYIIO
00pydYabHOEe KOJIBIO. S MBICIEHHO JOMOJHWIIA €€ XKECT: KIISIHYCh
HaIcarh KyJMHAPHYIO KHUTY PEIenTOB KOPEHCKUX OITiof, OI0/1 KOpE-
capam. U nepen razaMu poMenbKHY/Ia KapTUHA, KOTOpasi 03BY4MIIa
Ha3BaHUE elle He HanucaHHOW kKHury "Tladu, mypu u unmun” (Kara
W3 puca, BoJa U KUMYXH)
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IIpo kopé-capam

Mo cTpaHHBIH POMaH C KyXHel COy4YmiIcs
B 3peJioM Bo3pacTte. B mKkoJbHbIE U
CTyJleHYeCKHe roJibl KHITH MepeBeCcun
yyBCTBO roJjiojga. He ymeJia u He xoTeJa
rOTOBUTH. ITO TOYHO He JIJIsl MEHS:
rae Kyxas u rae sa? «[puger Bpemst u
BCEMY HAYYHTbCS», — 3alHINAJIA MEeHS
0a0yIIKa oT HAMaJ0K OKPY KAIOIIUX.
Omna oxka3zajach npaBa. Bpems npumwio,
U s Hayynjaach Bcemy. OqHuM n3
O3/ THUX YBJIeYEeHHUI 0Ka3aJach CTPacTh
K NIPUTrOTOBJeHHIO 01101, «KHHra 0
BKYCHOH M 3/I0POBOM NHIIE» OTOABHHYJIA
B CTOPOHY KJACCHUYECKYIO JUTEPATYPY
1 CTaJia NepPBOil B peHTHHIe JIOOMMBIX.
Kpome Toro, peuentsl U3 3TOH KHUTH

AO0IMOJHAJUCH peaelrramMu OT JKUTeJen
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— PYCCKMIA; pOIUTENN BHYKOB — poauuchk B Kazaxcrane, posa-
HOU fA3BIK — PYCCKHU; BHYKM popwiack B Kasaxcrane, B Poc-
cum, B benbrun. PomHON 3bIK — AHIVIMMCKUA Y HUJEPJIaH]I-
CKui. SI3bIK OOIIIeHus1 JoMa — PYCCKUi, HUAEPIaHACKUN U aH-
[JIMACKUINA, peIKO (PpaHITy3CKU.

Co Bcex CTOPOH MOCHITIATKUCH BOITPOCHL:

1) Mb1 kKopeutpi?

2) Otkyna mbl, eciii He U3 CesepHoud 1 He FOxHo# Kopen?

3) Ilouemy He 3HaeM KOPEWCKUI A3BIK?

4) ITouemy MbI — kopé-capam? Yto 310 3a riems?

5) A TBOM OMr0/1a KOpEHMCKUE W KOpé-capam?

4 oTBeTMIa HA BCe BOMPOCH OfiHOM (ppazoit: «B moeit Kym-
HapHOU kHuru «[labu, Mypy U yumM4YM» BMECTE C perernTaMu
OmIoNT KOpE-capam BbI HalJIETe OTBETHI HA BCE BOITPOCHL.

Krto Takue kopé-capam?

Kopé-capam — Tak Ha3bIBaJId TIOTOMKOB STHUYECKUX KOPEU-
ueB. B nonckax sydien 1oau ovu yexaiu u3 Kopeu B Poccuio n
nocenwnch Ha HaneHem Boctoke. [Iporiecc nepecenenus mpo-
ucxonui B XIX—XX BB. Ha HOBOM mMecTe nepecesieHIbl IPUHSLIIA
poccuiickoe rpaxaaHcTBo. Yyskas 3emiis ctana cBoeil. Ho Bapyr
B 1937 rogy nx 0oOBUHWIA B TOCOOHUYECTBE SITIOHCKUM BJIACTSIM
Y JIEIOPTUPOBAJIA, HACWJIBHO BBIBE3JIA U3 HACUKEHHBIX MECT B
paiionsl Cpennent A3un u Kazaxcrana. JlenopTipoBaHHbIE CUU-
TAJIUCh ATMIOHCKMMHU nmoHamu. Y Tonbko B 1993 rony ceepiu-
Jach I0pUANYEcKas peadrInTanys pocCHiicKux kopefnes. [lo-



JMTUYECKUEe U MOpaJibHble OOBUHEHMS CHSUTA yepe3 56 jer. 3a
9TO BpeMsl BBHIPOCTIO 1IEJIO€ MOKOJIEHUE JIofIel, KOTOPBIX CTalln
Ha3bIBaTh KOpE- capam — ymoau u3 Kopewu. [lotomku nenoprupo-
BAHHBIX POCCUMCKMX KOPEHIIEB CErofiHs *KUBYT B cTpaHax LleH-
TpasibHOUM A3sum, Poccun, Ykpaune, Ha KaBkaze u ap. mMecrax.
Bcero HacunthBaoT okosio 500000 uenoBek. PogHbIM S3bIKOM
JUISl HAX CTaJl PYCCKHI SI3bIK, POAMHON — MecTo poxaeHusi. Ca-
Mble HauOOJTbIIIME KOPEUCKUE TUACTIOphl CIOKUIKCH B Kazaxcra-
He, Y30ekucrane u Poccun.

Hkskok

Korna s mymato o cynpbe Kopé-capam, MHE BCer/ia MpeicTaB-
JISIeTCsl TPYCTHAs CLIEHa.

Hom cpeau rop 1 Mopsi. MaTh MPUHOCUT YXKWH, & MJIA NI
CBIH TOBOPMT €, UTO OH pellul yexaTb. B pykax y Hee 3a1pedes-
’Kajia nocyja, Horu MOAKOCHIMCh OT HEOXKUIaHHBIX cloB. OHa ¢
TPY/IOM PAcCTaBJISIET YAIIKK C €/I0W Ha CTOoJe: TTabu, CyIl C MOP-
CKAMH BOJOPOCJISIMU, TAHYAHU, KUMYXH.

— IlycTtb enet, — roBopuT crapimii 6pat.— MoxkeTt, HalaeT
CIMOKOMHOE MECTO U JJisl Hac, — J100aBiisieT cpeHuil.— JlaBaiite
YKUHATh, — THUXO OTBEYAET MaTh, — YTPO Beuepa MyJpeHee.

Ho yTpom cbiH He u3menwi cBoero pereHnsi. CoopaB HeOOb-
LIyI0 KOTOMKY, OTIPAaBUJICS B T€ Kpas, O KOTOPbIX T'OBOPHWJIU:
«Tot kpait moxox Ha pail. MHOTO 3eMJI1, MHOTO BO3/lyXa U CBO-
Oompl». Matb kgana ero. Criajna ¢ OTKPBITOHM JIBephio, Oexaa
Ha CTYK BETKM 3a OKHOM, Ha IUIECK MOPCKOM BOJIHBI, HA CUSIHUAE



JIYHBI, OTpaKalollye NpUYyIInuBble TEHU rop. Maaimmii CbiH He
BepHyJcs. Ho erme 6osnee crpaiiHoe rope oxugaio ee. [lepeBHio
pasnesnuiy Ha e yactu. [To o6e cTopoHbl BO3BEIM MOrpaHnY-
HbIE CTOJIOBI, [0 pa3Hble CTOPOHBI KOTOPOI OKa3aJIUCh CTAPIIMIA
CbIH U cpefHuil. Marbh ymepina, Tak U He y3HaB, YTO CTaJIO C €€
JETbMH.



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npegocraBieH OO0 «Jlurpec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha Jlurpec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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	Глава 1
	Про корё-сарам
	Мой странный роман с кухней случился в зрелом возрасте. В школьные и студенческие годы книги перевесили чувство голода. Не умела и не хотела готовить. Это точно не для меня: где кухня и где я? «Придет время и всему научиться», — защищала меня бабушка от нападок окружающих. Она оказалась права. Время пришло, и я научилась всему. Одним из поздних увлечений оказалась страсть к приготовлению блюд. «Книга о вкусной и здоровой пище» отодвинула в сторону классическую литературу и стала первой в рейтинге любимых. Кроме того, рецепты из этой книги дополнялись рецептами от жителей многонационального поселка. С удовольствием лепила пельмени, манты; жарила пирожки, чебуреки; варила плов, бешбармак, борщ; солила сало, крутила рулеты; рубила говяжьи ноги и любовалась застывшим холодцом; мастерски готовила немецкий сальтисон – зельц; запекала рулет из свиной брюшины, начиненной чесноком и травами, баранью ногу в тесте; котлеты и голубцы. Перечислять можно долго и вкусно, но в том списке отсутствовали национальные блюда, корейские. Позднее я долго думала об этом: почему они не напоминали о себе, выпали почти на тридцать лет? Неужели права народная присказка, что гены напоминают о себе в старости?
	В один из дней, когда семья оказалась в полном составе и в хорошем настроении после вкусного обеда, я провела блиц-опрос:



	Конец ознакомительного фрагмента.

