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Аннотация
«На одном дыхании» — это не просто сборник стихотворений,

а искренний, откровенный разговор по душам, который согреет в
моменты одиночества и меланхолии.

Каждая строчка здесь — маленькая история о поиске себя,
преодолении страха перемен и о том, как важно найти в себе силы
идти дальше, несмотря ни на что.

Открыт блокнот. И в нем ни строчки
О чем-то думает поэт
Он музу ждёт иль вдохновение
Часы идут-а текста нет.
Старательно он подбирает
Слова и рифмы, и сюжет
Весь черновик уже исписан
Часы идут-а текста нет.
Быть может в смыслах мироздания
Есть нужные ему слова?
Он тщательно перебирает
Проходит час и день и два.
Ах если б было бы так просто



 
 
 

Придумать стих-да вот такой!
Чтобы запросто он достучаться
До сердца мог, души любой.
Если вам не хватает душевного тепла, уюта и ощущения, что

вас понимают, — откройте эту книгу. Она читается на одном
дыхании, оставляя после себя светлое чувство надежды.

Сборник дополнен личными фотографиями, которые
превращают чтение в визуальное искусство.
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Валерия Парфенова
На одном дыхании

 
Введение

 
Дорогой друг!
Я не знаю сколько тебе лет, какого ты пола и с какой це-

лью ищешь для себя книгу. Может ты ищешь какие то отве-
ты для себя? Вдохновение? Может хочешь взять книгу в пу-
тешествие или почитать ее перед сном? Когда я взялась пи-
сать стихи-это была моя отдушина, частичка меня и это бы-
ло нужно только мне. Но теперь я чувствую, что слова кото-
рые родились в моей голове могут чем то помочь и другим. Я
собрала сборник стихов. Стихи небольшие и поэтому книга
прочитается "на одном дыхании". Я верю, что каждая книга
найдет своего читателя. И раз ты все еще здесь, мой дорогой
друг, возможно это знак, что это именно то что тебе нужно.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Пишу с любовью от души!

 

Тебе я напишу стихотворение -
Оно подарит радости мгновение.
Стих может быть как приключение.
Куда уносит строк течение?

Испытываю страх, волнение
Понравится ли тебе произведение?
А правила мои просты-
Пишу с любовью от души!



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Новая страница

 
Как новая страница
Волнуется от ветра-
Так вяжут словно спицы
Новой жизни петлю.

Меня рукой проводишь
В этот путь далекий
И больше не догонишь
Поправить шарфик легкий.

Теперь никто не знает
Увидимся ли вновь.
Останется на память
Только лишь любовь.

Та что сердце греет.
Та что не пройдет-



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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