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Аннотация
Иногда чтобы что-то пришло новое, нужно полностью

разрушить и перестроить старое.
Интегрировать свой опыт в новую жизнь, встроить его, понять,

почему именно так, для чего нужно было пройти этот путь,
взять лучшее из него и идти в новую жизнь. С благодарностью
и верой в лучшее. А иногда наши судьбы пересекаются и мы
смотрим в повстречавшегося на нашем пути человека, как в
зеркало, понимая, что это наше отражение и оно смотрит на нас
с любовью и пониманием. И мы смотрим на него и возможно из
этого получится целая история.
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Глава 1

 
Почему одни люди видят в других только хорошее?
Почему видят свет, пытаются разглядеть частички добро-

ты, нежности, тепла…
А другие видят тьму и зло? Даже в абсолютном свете.
Я бы ответила, что каждый видит в другом то, что есть в

нем самом. Проецируя свой неудачный опыт на другом че-
ловеке. Пытаясь таким образом закрыть, как сейчас модно
выражаться «гештальт».

Наверное это довольно таки низко и не совсем красиво,
да и человеку не подобает себя так вести, по отношению к
другому.
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