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Важно 
Эта история содержит сцены психологического напряжения, кошмаров, искаженного восприятия реальности, темы утраты, смерти, зависимого поведения, курения, употребления медикаментов, нецензурную лексику и откровенные сцены.
Для создания и сохранения атмосферы в повествовании присутствуют непереведенные термины и ники: их значения можно посмотреть в сносках и в глоссарии в конце книги.
Если что-то из перечисленного может вас смутить и травмировать, пожалуйста, не читайте книгу
18+




Плейлист 
Чтобы окунуться в атмосферу книги, читай ее под этот плейлист: https://clck.ru/3UJ9Mb




Предисловие 
Иногда человеку кажется, что сон – это побег. 
Место, где можно спрятаться от боли, утрат, одиночества и памяти о том, что уже невозможно изменить. 
Но, возможно, самые опасные сны – вовсе не кошмары.  А те, из которых не хочется просыпаться. 
Эта история – не только о сновидениях. 
Она о человеческом желании создать для себя реальность, в которой будет не так больно жить. 
Каждый из нас однажды оказывается перед неоновым указателем, мигающем в темноте, и на этом указателе ровно три варианта выбора: сопротивляться этому миру и отрицать его, поехать кукухой вместе с миром, либо построить вокруг и внутри себя свой собственный – более безопасный и более счастливый мир. 
Я не знаю, существует ли коллективное бессознательное. 
Не знаю, способны ли люди встречаться во сне. 
Не знаю, можно ли потеряться внутри собственных миров настолько, чтобы перестать хотеть возвращаться обратно.  
Но я точно знаю: человек всегда сам выбирает, в какой реальности жить. 
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