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Как на самом деле устроена краткосрочная торговля —
и почему дело не в тебе и даже не в твоих стратегиях
Введение: дело не в тебе
Ты уже знаешь это чувство.
Сделка открыта. Ты всё просчитал — уровень, объём, индикатор сошёлся с индикатором, кто-то умный в чате сказал «лонг». Цена идёт в твою сторону пару секунд, ты выдыхаешь. А потом разворачивается так, будто кто-то с той стороны экрана точно знал, где стоит твой стоп, и пришёл за ним лично. Минус. Снова.
И ты делаешь то, что делают все: ищешь, что было не так. Не тот вход. Не та стратегия. Мало терпения, много жадности. Надо подтянуть риск-менеджмент, найти индикатор получше, подписаться на канал посерьёзнее. Завтра будет иначе.
Не будет.
Эта книга написана, чтобы сказать тебе вещь, которую ты, возможно, подсознательно уже чувствовал, но боялся сформулировать: дело не в тебе.Не в твоей дисциплине, не в твоём входе, не в том, что ты «ещё не нашёл свою стратегию». Дело в том, как устроена сама игра. И когда ты увидишь её устройство — не на лозунгах, а в цифрах, своих и моих, — ты перестанешь винить себя и впервые ясно увидишь, во что на самом деле играешь.
Чего в этой книге нет
Сразу честно, чтобы ты не ждал не того.
Здесь нет сигналов. Нет «той самой» стратегии, которая наконец начнёт приносить. Нет советов бросить работу и жить «с графика». Нет ни одного скриншота с зелёным депозитом на миллион — потому что именно такими скриншотами тебя и заманивали все, кто хотел заработать на тебе, а не вместе с тобой.
И — это важно — здесь нет обиды. Я не свожу с рынком счёты и не пишу это сгоряча. К вопросу я подошёл спокойно, как к задаче, — и об этом стоит сказать прямо.
Кто это пишет
Я не гуру и не «трейдер с десятилетним стажем». Я инженер. Я пишу программы.
В какой-то момент меня зацепил тот же вопрос, что мучает и тебя: можно ли это вообще обыграть? Но подошёл я к нему не как игрок, а как разработчик. Я построил торговых ботов — программы, которые торгуют сами, без эмоций, по строгим правилам, — и запустил их против настоящего живого рынка в режиме симуляции. Реальные цены, реальный стакан заявок, реальное поведение крупных игроков — но мои деньги при этом не стояли на кону.
На пальцах. Торговый бот.Это программа, которая делает то же, что трейдер за монитором, только сама и в тысячу раз быстрее: смотрит на цену, считает по заданным правилам и открывает сделки без участия человека. Представь автопилот в самолёте — он не «чувствует» небо, он просто очень быстро обрабатывает приборы и крутит штурвал по инструкции. Бот — это автопилот для торговли. И именно такие автопилоты, только куда мощнее моего, стоят по ту сторону каждой твоей сделки.
Зачем симуляция, а не реальные деньги? Чтобы из результата ушли страх и азарт и осталось чистое: работает стратегия или нет. Я прогнал десятки версий ботов и записал каждый тик, каждую сделку, каждую задержку и каждую подозрительную заявку в стакане.
А потом просто посмотрел, что говорят данные.
Что сказали данные
Если коротко — данные сказали мне совсем не то, что я хотел услышать. И вопросов после них стало больше, чем ответов.
Почему вход, который вчера приносил, сегодня вдруг перестаёт работать — хотя я не менял ничего? Почему то, что я вижу на экране, и то, что происходит «на самом деле», — будто два разных события? И главное: насколько вообще то, на что мы часами смотрим, отличается от честного подбрасывания монеты?
Я покажу тебе всё это. Не словами «поверь мне», а цифрами, которые ты сможешь проверить логикой сам.
Главное, что нужно понять с самого начала
С самого начала стоит держать в голове одно: этот рынок устроен иначе, чем тот «инвестиционный», о котором обычно рассказывают. Чем именно иначе — и что из этого следует лично для тебя — мы разберём дальше, спокойно и по цифрам. Пока просто запомни: разница есть, и она большая.
Чего я не утверждаю
Чтобы ты мне верил, я должен быть честным и в обратную сторону.
Я не говорю, что биржи лично запускают ботов охотиться за твоим стопом — обычно это не так буквально. Я не говорю, что это вселенский заговор: реальность скучнее и оттого страшнее — это просто структура, математика и скорость. И — отвечая на вопрос, который у тебя наверняка уже вертится, можно ли на этом вообще заработать, — скажу честно: ответ не помещается в лозунг, ни в бодрое «да», ни в мрачное «нет». Что показывают данные на самом деле, мы разберём в своё время, без передёргиваний в любую сторону.
Как читать дальше
Дальше — по нарастающей. Сначала разберём, какую картинку рынка тебе продали и почему она так удобно ложится в голову. Потом заглянем под капот: как эта машина устроена на самом деле. Затем я выложу свои данные — честно, со всеми поворотами: и тем, что не сработало, и тем, что меня по-настоящему удивило. А в конце — трезвый разговор о том, что со всем этим знанием реально делать.
Местами будет неприятно: правда обычно неудобнее красивой картинки. Но если ты дочитаешь, ты получишь кое-что ценнее очередной надежды на «в следующий раз повезёт». Ты увидишь эту игру такой, какая она есть, и перестанешь винить себя за её правила.
Это и есть единственное честное преимущество, которое я могу тебе дать.
Поехали.
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