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Сказоуст
Ласковые сказки. Выпуск 7
Мудрые слова о сказках

		 
* * *

		 


«Если вы хотите, чтобы ваши дети были умными, читайте им сказки. Если вы хотите, чтобы они были умнее, читайте им ещё больше сказок»
Альберт Эйнштейн




		 
* * *

		 


«Сказка – это то золото, что блестит огоньком в детских глазках»
Ханс Кристиан Андерсен




		 
* * *

		 


«Когда-нибудь вы станете достаточно старым, чтобы снова начать читать сказки»
Клайв Стейплз Льюис




		 
* * *

		 


Слово Сказоуста
Милые читатели!
Как хорошо, что мы снова встретились на страницах добрых сказок. Я хочу поделиться с вами тем, что вас ждёт в этом, седьмом по счёту, сборнике. Мы вновь вернёмся в замечательный Зелёный Лес, где нас ждут уже знакомые герои: ёжик Яблочко, барсук Ворочун и даже волчица Руна — бабушка волчонка Войки из самой первой моей сказки. Однако в этот раз наши герои будут ещё маленькими зверятами, которые только познают красоту и секреты окружающего их мира. А маленькие читатели будут познавать эти важные вещи вместе с ними. К ним присоединятся персонажи, о которых говорилось в ранних сказках и которые также являются ещё маленькими детьми. Мама волчонка Войки по имени Олка, мама лосёнка Копотуна по имени Осинка, а ещё совершенно новый персонаж, ранее никогда не встречавшийся на страницах моих сказок — маленькая лисица по имени Элегия, которая так любит сочинять стихи. Зверята радуются и веселятся, занимаются крайне важными делами, открывают для себя удивительное и даже задумываются над тем, что и взрослому не мешало бы обсудить наедине самим с собой.
Как и во всех предыдущих сказках, коих набралось уже более трёх десятков, я уделяю внимание оригинальному сюжету, характеру и мыслям каждого маленького персонажа, а также особое внимание воспитательным и психологическим аспектам развития ребенка. Речь идёт не только о базовых принципах, что усваиваются вместе с чтением на ночь, как например забота о природе, уважительное отношение к ближним, или даже искренняя поддержка друзей, но и о вопросах безопасности, о здравом поведении, о своевременном выборе и свободе. Как автор, я старался вложить в свои сказки зёрна философских мыслей и для тех, кто будет читать их своим детям. Поэтому истории покажутся интересными не только маленьким и любопытным, но и уже взрослым, желающим встретить в литературе нечто глубокое, доброе, осмысленное, заставляющее порою задуматься, вспомнить лучшее в себе и в окружающем мире. Наконец, как автор, я постоянно стараюсь развивать навыки. И это уже отражено в новом сборнике, в диалогах героев, в их поведении, которое стало действительно более детским, а значит, более близким своим слушателям.
Интересной особенностью новых сказок стала их объём. Пожалуй, этот выпуск включил в себя самые длинные истории, что мне удавалось создать за всё время. И всё же я не могу исключить из них ничего лишнего, потому что его попросту нет. Это полноценные сюжеты, в которых каждая деталь на своём месте и играет свою маленькую роль, украшает рассказ своим маленьким изумрудом (ведь все истории происходят в Зелёном Лесу). Однако, вовсе не предполагаю, что теперь всегда буду писать столь длинные истории. В любом случае, я очень рад, что удалось продолжить серию, найти вдохновение для новых сказок, поделиться своими мыслями в новых приключениях зверей. А самое главное: дать ещё несколько поводов для родителей провести время перед сном вместе с самыми любимыми на свете людьми за совместным чтением. Ведь это крайне важно, чтобы сохранить и укрепить родительскую связь, чтобы помочь ребёнку почувствовать больше любви, заботы и даже безопасности. Не говоря уже о том, чтобы настроить его ко сну. И об этих вещах нужно рассказать подробнее в следующей главе.
Приятного чтения!


О том, как важно читать детям на ночь
В современном мире, наполненном гаджетами и технологическими развлечениями, иногда можно забыть о простой, но крайне важной традиции – чтении сказок детям. Однако этот процесс несёт в себе огромную ценность, которую трудно переоценить. Сказки не только увлекают и развлекают, но и играют ключевую роль в развитии ребёнка, формировании его мировоззрения и жизненных принципов.


1. Развитие воображения и творческого мышления
Сказки — это двери в мир фантазии, где возможно всё. Они развивают воображение ребёнка, стимулируют его к созданию собственных образов и историй. Когда ребёнок слушает сказку, он представляет себе персонажей, места и события, описанные в тексте. Это развивает способность к абстрактному мышлению и учит ребёнка видеть мир не только таким, какой он есть, но и таким, каким он может быть.


2. Формирование нравственных ценностей
Сказки часто несут в себе важные моральные уроки. В них добро побеждает зло, дружба и верность вознаграждаются, а жадность и злоба приводят к неудачам. Такие сюжеты помогают ребёнку понять, что такое хорошо и что такое плохо, какие поступки заслуживают похвалы, а какие — осуждения. Чтение сказок помогает родителям в ненавязчивой форме передать ребёнку важные жизненные идеалы.


3. Развитие речи и словарного запаса
Чтение сказок помогает детям обогатить свой словарный запас и улучшить речевые навыки. Сказки часто содержат архаичные или менее употребляемые слова и выражения, что позволяет ребёнку расширить свои знания и понять, как разнообразен и богат может быть язык. Кроме того, регулярное слушание и обсуждение сказок развивает у детей способность формулировать и выражать свои мысли.


4. Сплочение семьи
Чтение сказок на ночь является и образовательным процессом, и прекрасной возможностью провести время вместе. В такие моменты ребёнок чувствует себя защищённым и любимым, а также ощущает тесную связь с родителями. Это укрепляет семейные узы и создаёт атмосферу доверия и поддержки, которая будет важна на протяжении всей жизни.


5. Голос родителя как источник комфорта и безопасности
Голос родителя имеет особое значение для ребенка. Слушая знакомый и родной голос, ребёнок чувствует себя в безопасности и спокойствии. Чтение сказок становится не просто передачей информации, но и актом эмоциональной поддержки. Родительский голос, наполненный любовью и заботой, помогает ребёнку справляться с тревогами и страхами, создавая ощущение стабильности и уюта.


6. Подготовка ко сну
Чтение сказок перед сном помогает ребёнку успокоиться и расслабиться. Спокойные, добрые истории создают ощущение безопасности и умиротворения, что способствует быстрому и спокойному засыпанию. Регулярное чтение на ночь может стать приятным ритуалом, который поможет ребёнку легче и радостнее завершать день.


7. Развитие эмоционального интеллекта
Сказки помогают детям понять и прочувствовать разнообразные эмоции. Через героев и их приключения дети учатся распознавать и понимать собственные чувства, а также сочувствовать другим. Это важный шаг в развитии эмоционального интеллекта, который помогает детям лучше адаптироваться в обществе и строить здоровые отношения с окружающими.


8. Культурное наследие и традиции
Сказки являются важной частью культурного наследия любого народа. Через них дети знакомятся с традициями, обычаями и мировоззрением своего народа. Это помогает формировать чувство принадлежности к своей культуре и уважение к традициям других народов.


Чтение сказок детям— это важный элемент воспитания и развития. В этом процессе сочетаются обучение, развитие и укрепление семейных связей. Поэтому стоит уделять время для того, чтобы каждый вечер открывать для ребёнка мир сказок, полный волшебства, мудрости и любви. Ведь именно эти минуты остаются в памяти на долгие годы и помогают ребёнку вырасти гармоничной и счастливой личностью.
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