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Аннотация
Юность - прекрасная и беззаботная пора. Но что если ты

чувствуешь себя, так словно карабкаешься по скале, готовый
сорваться в пропасть. Тебе страшно, ведь в этот момент решается
твоё будущее.

Она талантливая спортсменка в самом начале своего пути. Он
тренер в экспериментальном центре подготовки, где используют
инновационный метод для тренировки будущих чемпионов. А
ещё он бедствие планетарного масштаба на её голову и неудачник
высшей категории.

Её выбитый зуб. Её первая неудавшаяся дружба. Её первая...
ненависть.

Почему он завершил только начавшуюся успешную карьеру
спортсмена и теперь тратит свой потенциал на воспитание
новичков в центре?

Каким окажется волнующий период взросления для героев?
Спорт. Дружба. Первая любовь. Бесконечное желание вырвать

победу у соперника.
Смогут ли обычные подростки не потерять себя на пути к

вершине?
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Натали Герц
Огонёк и Саламандра

 
Пролог

 
Юность — это свободный полет против ветра.

В юности актуальнее не взлететь, а долететь.
Эльчин Сафарли, <i> «Я вернусь», 2008 год</i>

Весна жизни. Лучшие годы. Расцвет. Именно так мы при-
выкли воспринимать период взросления. Юность - прекрас-
ная и беззаботная. Подростков сравнивают с бутонами гото-
выми расцвести. Словно сформировавшийся цветок, кото-
рый вот-вот раскроется, явит себя миру, очарует всех своей
индивидуальностью и ярким ароматом.

Перед тобой гора возможностей , - именно, ГОРА. Мно-
гие забывают о том, что эти самые горы ещё необходимо по-
корить. Ты карабкаешься по скале, на вершине которой тебя
ждёт невиданное нечто, но при этом ты рискуешь сорваться
в пропасть.

Ты неопытен и не знаешь, как выбрать верный путь. Ты
даже не видишь той самой вершины, к которой стремишь-
ся. Быть может, переоценив силы, ты выбрал ту высоту, что
не покориться тебе никогда. Но ты всё равно идёшь к цели.
Обдираешь коленки, натираешь мозоли, пока не закалишься



 
 
 

достаточно, чтобы наконец взлететь.
Свободно парить не выйдет, пока ты не наберёшь нужную

высоту. А это уже совсем не про юность. Беззаботно можно
жить тогда, когда ты уже достиг цели, доказал, расцвёл. Мир
пестрит возможностями и разнообразием, но изобилие де-
лает людей жадными, обостряет конкуренцию за место под
солнцем.

Ты участвуешь в гонке, но тебе не дали маршрута. Пово-
рот за поворотом, распутье, приходится выбирать, не оста-
навливаясь ни на секунду. Бежать. Стремиться. Достигать.
Рваться к победе. Пока ты наконец не станешь тем самым
цветком.

Ты самоопределяешься, ищешь место в мире, при этом
раскачиваясь на качелях. Восприятие мира обостряется, ра-
дость сменяется отчаянием. Эмоции переполняют. И ты за-
ново знакомишься со своим я. Семья тоже меняется, словно
понятие из учебника, где в начале тебе объясняли его просто
и понятно, а теперь это основанная на браке, кровном род-
стве или усыновлении (удочерении) малая социальная груп-
па, члены которой связаны общностью быта, взаимной мо-
ральной и правовой ответственностью.

Ты живёшь мгновением. Дружба. Первая любовь. Всё это
наполняет тебя заново.

А иногда тебе просто страшно, ведь именно в этот момент
ты делаешь выбор, который повлияет на всю твою жизнь.



 
 
 

 
Глава 1

 
21 октября 2017г.
Привет, дорогой дневник! Меня зовут Влада. Мне 9 лет.

Сегодня я начну заниматься конькобежным спортом. Я
долго этого ждала. Мой папа тренер. А мама сидит с млад-
шим братом, но она тоже была спортсменкой. С самого
детства папа учил меня кататься на коньках. Но в секцию
берут только в 9 лет. Короче, я долго этого ждала. Сегодня
будет испытание на катке. Ура! Я наконец покажу какая
я крутая! Потом ещё тебе напишу, а сейчас я пошла оде-
ваться, папа уже сердится.

Дорогой дневник, всё получилось просто ужасно! Мне вы-
били зуб. Передний. Теперь я сижу и плачу. Там был ка-
кой-то ИДИОТ (надеюсь мама не прочитает этого, прости
мамочка я тебя люблю). Короче, этот   идиот   мальчик но-
сился туда-сюда, словно угорелый, пока не налетел на ме-
ня. Хотя я каталась как было нужно. А он катался согнув-
шись. Совершенно неправильно. Я знаю, что надо не так.

Он старше меня, но всё равно не знает, как правильно ка-
таться. Поэтому и врезался в меня. Было очень больно. Я
так разозлилась, что хотела врезать ему в ответ. Хотя у
него на лбу вздулась такая шишка, что я даже испугалась.
Я таких ещё не видела. К нему подбежала мама, а я испуга-
лась и побыстрее уехала. Было очень-очень больно.



 
 
 

У меня даже пошла кровь во рту. А потом я поняла, что
у меня шатается зуб. Сильно. Папа отвёл меня в раздевалку
и позвонил маме. Она испугалась и сразу приехала. Завтра
пойдём к стоматологу. Мне страшно. Я не хочу ходить в 9
лет без зуба. Скоро начнутся занятия в секции.

Короче, просто ужас!
Пока, дорогой дневник! Я напишу тебе потом.

 
***

 
31 августа 2024 г.
Молодая девушка уверенно шагала по перрону, оставляя

позади своё детство. В жизни Влады начался новый этап.
Новый город. Новое всё. Хотя она и была здесь уже множе-
ство раз. Белокурые локоны цеплялись за ремень спортив-
ной сумки, перекинутой через плечо, и больно тянули. Во
второй руке была ручка от чемодана, послушно волочаще-
гося следом на своих маленьких всё время спотыкающихся
колёсиках.

Ленинградский вокзал был так хорошо знаком Владе, что
даже не казался чужим. Но Москва не была конечным пунк-
том её путешествия. До училища ещё предстояло доехать. И
там её будет ждать целый новый мир. Без семьи и родителей.
Без бирочек 2 и 3.

#мои дорогие бирочки, - именно так их подписывала мама
в соцсетях, когда ставила теги под совместными фото.



 
 
 

Ужас просто.
Влада, конечно, содрогнулась, но с улыбкой. Родители не

смогли поехать вместе с ней, ведь у мамочки на подходе бы-
ла бирочка 4, а папе ещё нужно было собрать и развести по
праздничным линейкам бирочек 2 и 3. Её несносные млад-
шие братья были чересчур непоседливы, а родители с воз-
растом всё больше обмякали.

Мама стала ещё более эмоциональной, а папа больше не
был так строг. Их ячейка общества процветала и разраста-
лась. А вот Влада наконец вылетела из гнезда. Девушка и не
ждала, что кто-то будет сопровождать её на новом этапе. Она
привыкла быть одна.

Добиваясь успехов в спорте, она всё чаще оставляла дом.
Соревнования, сборы, лагеря. Влада давно привыкла путе-
шествовать. И теперь уверенно оставляла позади школьные
годы. Девятый класс с экзаменами остался позади.

Закончить всё не было трудно, даже несмотря на то, что в
учёбе девушка не блистала, из-за вечного отсутствия на уро-
ках. Учителя её не любили, как, впрочем, и одноклассники.
Зато на катке Влада блистала. Лучшая среди своих. Своей
она не чувствовала себя нигде.

И без того трудный характер ещё больше закалился спор-
том. Её место было на льду. Прорезать белое зеркало острым
лезвием и нестись вперёд, прорываясь к победе, это един-
ственное, что Влада знала лучше всего. И на этом пути у неё
не было друзей.



 
 
 

Девушка была взволнована. Она с предвкушением ожи-
дала того момента, когда наконец окажется на своём ме-
сте. Ведь тогда всё наконец станет правильным. Всё встанет
на свои места, верно? Поезд нёс её всё дальше от дома, от
детства, от несбывшихся мечтаний, от косых взглядов, от
неудавшейся дружбы, всё дальше от прошлого.

Впереди светлое будущее, полное побед.
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