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Аннотация
Талифа родилась в маленькой итальянской деревушке, но

с детства мечтала стать величайшим врачом и спасать жизни.
Отправившись в большой город, она преодолевает множество
испытаний: учится у опытного лекаря, сталкивается с недоверием
и завистью, открывает в себе необычный дар — способность
исцелять прикосновением.

На пути к мастерству Талифа осваивает дисциплину и науку
врачевания, проводит первую сложную операцию, отстаивает
право помогать людям вопреки обвинениям в колдовстве,
собирает учеников и даже получает приглашение преподавать в
римской медицинской академии.

История о том, как смелость, трудолюбие и сострадание
помогают раскрыть свой дар и изменить мир вокруг. Талифа
доказывает: настоящий целитель лечит не только тело, но и душу,
а истинное величие — в служении другим.

Для читателей, любящих вдохновляющие истории о
взрослении, преодолении и силе человеческого духа.
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Талифа и дар исцеления

 
Глава 1. Рождение мечты

 
В маленькой деревушке на окраине Италии, среди холмов

и виноградников, родилась девочка по имени Талифа.Де-
ревня была крошечной — всего несколько десятков домов,
окружённых оливковыми рощами ивиноградниками. Жите-
ли знали друг друга поколениями, а новости разлетались
быстрее ветра.

С самого детства Талифа отличалась трудолюбием и сме-
лостью. Пока другие дети играли в прятки или гоняликур,
она помогала матери ухаживать за больными односельчана-
ми. Её мать была травницей — знала все целебныетравы в
округе, умела делать мази и отвары. Талифа впитывала эти
знания, как губка.

— Мама, почему ты помогаешь всем бесплатно? — одна-
жды спросила она.— Потому что здоровье — это дар, — от-
ветила мать. — И если у меня есть возможность облегчить
чьюто боль, яэто сделаю.

Однажды в деревню приехал старый врач из Рима. Он
осмотрел больного ребёнка — маленького Марко, который-
уже неделю не мог подняться с постели изза высокой темпе-



 
 
 

ратуры. Врач поставил диагноз, дал рекомендации,показал,
как делать компрессы, и спас жизнь ребёнка умелыми рука-
ми и знаниями.

Талифа, затаив дыхание, наблюдала за каждым его движе-
нием. Она запоминала, как он слушает дыхание,проверяет
пульс, ощупывает живот. В тот момент чтото щёлкнуло в её
душе.— Я тоже хочу так, — прошептала она. — Хочу стать
врачом и помогать людям.— Это долгий и трудный путь, ди-
тя, — улыбнулся врач. — Но если у тебя есть сердце и воля,
всё получится.

С того дня Талифа твёрдо решила: она покинет деревню
и станет величайшим врачом, способным проводитьсамые
сложные операции. Она начала вести дневник, куда записы-
вала всё, что узнавала о травах и болезнях. Поночам, когда
все спали, она читала старые книги по медицине, которые
одалживала у местного священника.

 
Глава 2. Первые шаги

 
Талифе исполнилось 12 лет. Она уже знала основы лече-

ния травами, умела перевязывать раны, делать компрессыи
даже помогала матери принимать роды. Но она понимала:
этого мало для того, чтобы стать настоящим врачом.— Ма-
ма, я должна уехать, — сказала она однажды за ужином, ко-
гда семья собралась вокруг деревянного стола.— В город?
— вздохнула мать, вытирая руки о фартук. — Это опасно,



 
 
 

дочка. Ты ещё так молода.— Но я должна учиться. Я не мо-
гу остаться здесь, когда могу помочь большему числу людей.
Представь, сколькожизней я смогу спасти, если получу на-
стоящие знания!

Отец, молчавший до этого, поднял глаза от тарелки:—
Она права, Мария. Наша Талифа не из тех, кто отступает.
Если она решила, её не остановишь.

Мать долго молчала, потом обняла дочь:— Если ты так
решила, я не стану тебя останавливать. Но помни: сила не
только в знаниях, но и в сердце. Незабывай, зачем ты идёшь.

На следующее утро Талифа собрала небольшой мешок с
вещами: смену одежды, немного еды, свой дневник сзапися-
ми и маленький нож для сбора трав. Она обняла родителей,
поцеловала младшего брата и отправилась впуть.

Дорога была долгой и трудной. Первые несколько часов
она шла по знакомой тропинке, которая вела к соседнемусе-
лению. Но потом свернула на большую дорогу, ведущую в
город. Солнце палило нещадно, ноги болели, ноТалифа шла
вперёд, повторяя про себя: «Я стану врачом. Я стану вра-
чом».

 
Глава 3. Дорога в город

 
Путь до ближайшего города занял три дня. Талифа шла

пешком, ночевала под звёздами, питалась тем, чтоудавалось
найти: дикими ягодами, орехами, иногда ей давали еду доб-



 
 
 

рые путники.
На второй день она встретила старика, который нёс тяжё-

лую корзину с фруктами. Корзина была огромной, астарик
— худым и сгорбленным.— Давайте помогу, — предложила
Талифа, подбегая к нему.— Спасибо, девочка, — вздохнул
старик. — Ты добрая душа.

Они шли вместе около часа, пока не добрались до его до-
ма — маленького домика на окраине леса. Старикпригласил
её на обед.— Ты спасла меня, — сказал он, наливая ей чашку
травяного чая. — Без твоей помощи я бы не донёс эту корзи-
ну.Он протянул ей яблоко:— Возьми. И пусть удача сопут-
ствует тебе.— Мне не нужна удача, — улыбнулась Талифа.
— Мне нужны знания. Я иду в город, чтобы учиться на вра-
ча.— О, это похвально, — кивнул старик. — В городе есть
школа лекарей, но попасть туда непросто. Будьнастойчива и
не теряй доброты — она поможет тебе больше, чем ты ду-
маешь.

Перед уходом старик дал ей небольшой мешочек с сушё-
ными травами:— Это зверобой и ромашка. Они помогут при
простуде и воспалении. Помни: природа даёт нам всё необ-
ходимое.

Талифа поблагодарила его и отправилась дальше. Слова
старика укрепили её решимость.



 
 
 

 
Глава 4. Первые испытания

 
Город встретил Талифу шумом, толпами людей и незна-

комыми запахами. Улицы были узкими и грязными,повсюду
сновали торговцы, нищие и ремесленники. Она долго бро-
дила, пока не нашла дом местного лекаря — надвери висела
вывеска с изображением змеи, обвившей чашу.

Талифа постучала в дверь. Через несколько минут дверь
приоткрылась, и в щели показалось недовольное лицомуж-
чины средних лет.— Что тебе, дитя? — спросил он.— Я хо-
чу учиться. Стать врачом, — выпалила Талифа.Лекарь рас-
смеялся:— Девочка, это не для тебя. Уходи.— Но я много
знаю о травах! Я умею перевязывать раны и помогать боль-
ным! — настаивала Талифа.— Все вы так говорите. У меня
нет времени на игры.

Она не сдалась. На следующий день она снова пришла к
его дому и начала убирать двор. На третий день принесла-
ведро чистой воды из колодца. На четвёртый — помогла ста-
рушке, которая пришла к лекарю, донести её вещи додома.

Лекарь наблюдал за ней из окна. Наконец, на пятый день
он вышел на порог:— Хорошо. Будешь моей помощницей.
Будешь убирать, носить воду, помогать с пациентами. Но
учти: я не будутебя учить, пока не докажешь, что достой-
на.— Спасибо! — воскликнула Талифа. — Я докажу!

Так началась её работа. Каждый день она выполняла пору-



 
 
 

чения лекаря, наблюдала за его работой, запоминаланазва-
ния лекарств и методы лечения. Иногда он бросал ей корот-
кие объяснения, но чаще просто командовал:«Принеси то»,
«Сделай это».
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